Jedalny listok
Zariadenie: Zakladnej Skole s materskou Skolou eda ny ISto Zriadovatefl: Obec Liptovska Osada

Skolska 57 od 12.09.2022 do 14.09.2022
Dot | c.msn Desiata KPM| Alergény | & msw Obed KPM|  Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Chlieb na desiatu celozrnny Polievka hraskova so zeleninou Melon
Pondelok [ 03008~ Cied L 1fo1 503  Polievia L_Jfo7,00 22006 TEON [
Natierka zeleninova zimna Jaémenné krupk Stolova voda
2.075 20/0/0 03,07 4.002 ol pKy 01 1.023 200/0/0
Cajovnikovy Caj bez kofeinu s medom a Slovenské halusk
1010 Saovnd (I 14074 Sovens| y C_1|o1,07 1
] Milieko - 3kolské mlieko ] ]
12.09.2022 01.014 150/0/0 o
1 1 1
Pecivo celozrné Polievka cibulova so syrom a chlebom Jogurt ovocny
Utorok [3013 et L J{o 5010  Polievka y 1| 01,07,09 23,005 Jogurt ovoony C1| o7
Natierka medova Kuracie prsia po kaukazsk: Stolova voda
2.031 20/0/0 07 9.018 106/36/% p y 01,07,09 1.023 2007010
Milieko - Skolské mlieko Zemiakové pyré
otot4 Mieko- C | o7 17.018  Zemiakové py C{or 1
Salat paradajkovy s kukuricou
13.09.2022 [ 24025  Salét peradajkovy ] 1
1 1023  Stolové voda 1 1
200/0/0
Chlieb na desiatu celozrnny Polievka fazulova s korefiovou zeleninou Detska vyZziva
Streda [o03008 EMeD C o 5072 Rolievks L1l o9 23002 Ees —
Natierka 3penatova ] Granadiersky pochod s Gidenou slaninou* [ Stolova voda —
2.042 20/0/0 03,07 14.006 i y p 01 1.023 200,010
.1 Miieko s kavovinovou zmesou (plnotu¢né) [ Salat cviklovy s chrenom | 1
01.019-1 150/0/0 01,07 24.039 200/ Yy
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocni
14.09.2022 1 01,026 Voda s ovoenym sirupom (najm. 50% ovocnel ] 1
1 1 1

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mliecne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Jolana Tkacova Katarina Veselovska




