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Stvrt'roéna sprava o ¢innosti pedagogického zamestnanca pre $tandardnt stupnicu jednotkovych nakladov
»hodinova sadzba uéitel’a/utitelov podl'a kategérie $kol (ZS, SS)- poéet hodin stravenych vzdelavacimi

aktivitami (,,extra hodiny*)*

Operacny program OP Ludské zdroje

Prioritna os Vzdelavanie

Prijimatel’ Zakladna skola, L. Kossutha 56, Kralovsky
Chlmec

Néazov projektu Zvysenie  kvality  vychovno-vzdelavacieho

procesu na Zakladnej $kole L.Kossutha
Kralovsky Chlmec

Kéd ITMS ZoP NFP312010S706

Meno a priezvisko pedagogického zamestnanca | RNDr. Iveta Slovinské

Druh skoly Zékladna skola

Néazov acislo rozpoctovej polozky rozpoctu | 4.6.1 Standardna stupnica jednotkovych nékladov
projektu —typ L. — extra hodiny

Obdobie vykonavanej ¢innosti 01.03.2021 — 31.05.2021




Sprava o ¢innosti

Extra hodina — ro¢nik: extra Rozvoj prirodovednej gramotnosti — VILB

Nazov vyuovacieho predmetu , na ktorom boli realizované vyucovacie hodiny nad rdamec hodin financovanych

zo Statneho rozpoctu: Biologia

Marec 2021: pocet hodin 5

Popis ¢innosti: Hodiny boli realizované

Témy: Hormonailna ststava
Nervova sustava
Zmyslova sustava
RozmnozZovacia sustava

Vyvin jedinca

V téme Hormonalna sustava sa ziaci mali moznost’ pytat’. Zaujali ich nasledky chybného fungovania hormonalneho
systému — gigantizmus, kretenizmus, diabetes, neplodnost, nadmerné ochlpenie a pod.

V téme Nervova siistava sme porovnavali rychlost prace vegetativnej nervovej siistavy a centralnej nervovej sustavy.
Ziaci riesili tlohy z pracovného zoSita na danu tému.

V téme zmyslova sustava sme riedili vyznam jednotlivych zmyslovych organov. Ziaci diskutovali o zrakovo
a sluchovo postihnutych I'ud'och. Pozorovali obrazky s o¢nym klamom. V ramci témy RozmnoZovacia ststava sme
sa venovali intimnej hygiene, téme neplodnost’ a jej pri¢iny, prevencii pohlavnych ochoren;.

V téme Vyvin jedinca sme sa rozpravali o osobitostiach vyvinu, vplyve spolodensky tolerovanych drog na zdravie

plodu. V zévere kazdej hodiny sme vyhodnotili pracu Ziakov.

April 2021: poéet hodin 4
Popis ¢innosti: Posledna aprilova hodina prebiehala prezenéne
Témy: Vyvinové obdobia ¢loveka

Zasady spravnej vyZivy

Zdrava Zivotosprava

Co si zbalit’ do prirody
V ramei aprilovych hodin sme sa venovali jednotlivym vyvinovym obdobiam v Zivote ¢loveka zasadam spravnej
vyzivy anasledkom nespravneho Zivotného 3tylu-obezite, cukrovke, vysokému krvnému tlaku, nervozite.
Diskutovali sme o nasledkoch &astého ponocovania pri pocitaci, alebo smartfonoch. S prichodom lepsieho pocasia
rastie chut vybrat’ sa na potulky prirodou. Povedali sme si, na ¢o sa treba pripravit,, aké neodakavané udalosti nds
mozu zaskocit' a ako sa na ne pripravit’.

V zavere hodin sme pracu Ziakov vyhodnotili.




Maj 2021: pocet hodin 2
Popis ¢innosti:
Témy: Ako sa spravame v prirode

Prva pomoc v prirode

Majove extra hodiny boli zamerané na sprévanie sa v prirode. Ziaci zadefinovali Casté chyby, ktorych sa l'udia
dopustaju . Boli oboznameni s pravidlami poskytovania prvej pomoci v prirode. Vyskuali fixciu zlomene;

koncatiny. V zavere hodin sme pracu Ziakov vyhodnotili .

Vypracoval (meno, priezvisko) RNDr. Iveta Slovinska
Déatum: 31.5.2021

Podpis %- ‘\v\)\ J

Schvalil (meno, priezvisko) PhDr. Robert Berta, MBA

Podpis

Détum: y : X;:LOU
LR




