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Wszelkie dziatania profilaktyczne podejmowane sa na podstawie
nastepujacych aktow prawnych:

a

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78
p0z.483 ze zmianami)

Ustawa z dnia 22 lutego 2019 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2019 1. poz.638)

Ustawa z dnia 26 marca 2020 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r. nr 685)
Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz.1030)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 1982 r.
nr 35 poz. 228, Dz. U.z 1994r. nr 111. poz. 535 - tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. nr 11 poz.
109)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowywaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 1982r. nr 35 poz. 230 z pdzniejszymi zmianami)

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 1990r. nr 30 poz. 535)

Zarzadzenie nr 590 Komendanta Glownego Policji z dnia 24 pazdziernika 2003 r. w sprawie
metod i form wykonywania zadan przez policjantow w zakresie przeciwdziatania demoralizacji
1 przestepczos$ci nieletnich

Rozporzadzenie MENIS z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie zmiany rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach

(Dz. U. z 2022 r. poz. 1593)

Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegdlnych form dziatalnos$ci
wychowawczej i zapobiegawczej wérod dzieci 1 mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U.
z 2003 r. nr 26 poz. 192 Dz. U. nr 26 poz. 226)

Wiytyczne MEIN, MZ 1 GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych obowigzujace od 1 wizesnia 2021 r.

Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,

przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaznych oraz wywotanych
nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. z 2020 r. poz.374)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 9 lipca 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazoéw i zakazow w zwiazku z wystgpieniem stanu
epidemii

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogoblnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskiej
Karty” oraz wzoréw formularzy,,Niebieska Karta”.

Wyzej wymienione dokumenty zobowigzuja szkoty i placowki objete systemem os$wiaty do

podejmowania zadan dotyczacych przeciwdziatania patologiom.


http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356

Dziatalno§¢ wychowawcza i zapobiegawcza adresowana do dzieci imlodziezy powinna
obejmowa¢ promocj¢ zdrowia psychicznego, zdrowego stylu zycia oraz prowadzenia
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej. Zakres tej dziatalno$ci oraz jej
szczegotowe formy reguluje Rozporzadzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26
lutego 2002 roku w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogolnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz. U. z 2002 r. nr 51 poz. 458).

Whprowadzenie

Niniejszy program bedzie obowigzywat od wrzesnia 2022 r. po uprzednim zaopiniowaniu przez
Rade Rodzicow, Samorzad Uczniowski i Rade Pedagogiczna.

.PODSTAWOWE ZALOZENIA WYCHOWAWCZE | PROFILAKTYCZNE

1. Sprecyzowanie treici o charakterze wychowawczym i profilaktycznym oraz ich opis.

2. Glownym zalozeniem jest wspomaganie rozwoju ucznia w wymiarze intelektualnym,
psychicznym, patriotycznym, fizycznym, moralnym i duchowym. Szczegélnym zadaniem
bedzie tutaj wspomaganie ucznidw Ww procesie ksztaltowania wiasnej, samosterownej
osobowosci (dojrzatego, odpowiedzialnego za wlasne dziatania oraz otwartego na druga osobg
czlowieka), a takze wspomaganie dziatalnosci wychowawczej rodzicow badz opiekunow
prawnych.

Wszelkie dziatania wychowawcze i1 profilaktyczne sg zgodne z ideg podmiotowosci ucznia
W procesie wychowawczym.

Wszyscy pracownicy szkoty sa rOwnocze$nie wychowawcami poprzez swoja osobowos¢ oraz
zachowanie.

Realizacji zaproponowanych tresci i dzialan podejmuja si¢ wszyscy cztonkowie spotecznosci
szkolnej, szczegdlnie wychowawcy i nauczyciele.

o a k~ w

Niniejszy program corocznie zatwierdza Rada Pedagogiczna (przed rozpoczeciem roku
szkolnego) - po konsultacji i naniesieniu odpowiednich poprawek.

CELE WYCHOWAWCZE | PROFILAKTYCZNE

Cele i zadania wychowawcze

1. Wspomaganie procesu wychowania realizowanego przez $rodowisko rodzinne oraz lokalne, a
takze wspieranie ucznia w jego rozwoju osobowym.

2. Nadrzednym zadaniem wychowania w szkole jest ksztaltowanie czlowieka zdolnego do
swiadomych i samodzielnych osadéw i dziatan, otwartego na nowe tresci oraz ksztaltujacego
wilasng $wiadomos$¢ moralng.

3. Istotnym zadaniem jest wdrozenie milodziezy do respektowania norm spolecznych oraz
uczestnictwa w zyciu spolecznym i zawodowym, poprzez wyposazenie jej w odpowiednie
predyspozycje i uksztaltowanie pozadanych cech charakteru.

4, Szczegdlnym wyzwaniem dla calej spolecznosci szkolnej jest ukierunkowanie mlodego
czlowieka na dziatania majace na celu uksztaltowanie jego dojrzalej osobowosci, ktorej
wyznacznikami s3:

® umiejetnos$¢ okreslenia wtasnej tozsamoscei,
® umiejetnos$¢ tworzenia koncepcji wlasnego zycia i umiejetnosc¢ jej realizacji,
® poszanowanie mienia wspolnego,

® poszanowanie obowigzujacych norm spotecznych, wartosci uniwersalnych i
ogolnoludzkich,



poszanowanie tradycji i dziedzictwa kulturowego,
tolerancja,

poszanowanie praw i wolnosci wilasnej oraz innych,

dostrzeganie koniecznosci pracy nad cechami wolicjonalnymi (pracowitosc,
konsekwencja, odpowiedzialno$¢, wytrwatose),

umiejgtnos$¢ prowadzenia zdrowego stylu zycia,
umiejetnos$é zdrowego i kulturalnego wypoczynku.

Cze$é profilaktyczna programu stanowi ustrukturalizowanie dzialan psychoedukacyjnych,
majacych na celu zwickszenie bezpieczenstwa ucznia w zwiazku z mozliwymi szkodami
wynikajagcymi z konkretnych jego zachowan problemowych czy potencjalnych probleméw
otoczenia.

Stworzony dla potrzeb szkoly program ma odpowiada¢ na aktualne potrzeby Srodowiska
szkolnego oraz $rodowiska lokalnego. W ramach programu ogoélnego wprowadzone zostang
programy tematyczne, ogolnorozwojowe oraz psychoedukacyjne, opierajace si¢ na zatozeniu, iz
dostarczanie uczestnikom impulsow rozwojowych 1 umiejetnosci zyciowych (kompetencji),
zwigkszy bezposrednio bezpieczenstwo i ochroni przed problemami.

W  roku szkolnym 2022/2023 po analizie realizacji programu profilaktyczno-
wychowawczego w roku szkolnym 2021/2022 oraz przeprowadzeniu konsultacji stolikowych
wsrod uczniow, nauczycieli i rodzicow zdiagnozowano potrzeby:

- potozenia nacisku na zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy,

-potozenia nacisku na ksztattowanie umiejetnosci poprawnej komunikacji migdzyludzkiej

- dostarczania rzetelnych wskazéwek i informacji dotyczacych dbania o szeroko rozumiany
dobrostan,

-polozenie nacisku na higiene osobistg mtodziezy,

- potozenia nacisku na dzialania integrujagce mtodziez,

- umozliwienia rozwoju zainteresowan i pasji uczniow,

- potozenia nacisku na pomoc w opracowaniu systemu uczenia si¢ u uczniéw oraz zarzadzania sobg
W czasie,

-powrot do narzedzia monitorujacego frekwencje uczniow

- potozenia nacisku na pomoc uczniom w okresleniu dalszych planéw edukacyjnych,

- skierowania do rodzicéw oferty pedagogizacji dotyczacej przeciwdziatania pojawieniu si¢
zaburzen u dzieci oraz wspierania dzieci, motywowania pozytywnego, informowania o
mozliwo$ciach objecia pomoca.

Wyloniono nastepujace rekomendacje:

-polozenie nacisku na lepsza komunikacje miedzy podmiotami szkolnymi (poprawa relacji
Nauczyciel-Uczen-Rodzic)

-nacisk na motywowanie pozytywne, mobilizowanie do podejmowania wysitku (zmiany w WSO 1i
PSO sprzyjajace motywowaniu pozytywnemu)

-kontynuowanie dziatan na rzecz integracji klas I ale rowniez klas starszych

-kontynuowanie umozliwienia rozwoju zainteresowan i pasji ( dziatalno$¢ kot zainteresowan)
-kontynuowanie dotychczasowych dziatan cyklicznych o charakterze profilaktycznym i
psychoedukacyjnym dla uczniow (dotyczy zaje¢ z profilaktykiem uzaleznian w klasach 11 II oraz
warsztatow radzenia sobie ze stresem w klasach 1111 IV),

-potozenie nacisku na rzetelne prowadzenie godzin wychowawczych (neurodydaktyka,
asertywno$¢, motywacja, tolerancja, madre pomaganie)

-przystapienie do programu Szkolna Interwencja Profilaktyczna i do Sieci Szkot Promujacych
Zdrowie

-kontynuowanie dziatan patriotycznych, kulturalnych, ogdlnych etc.

-organizowanie sieci wspolpracy wychowawczej- problemowej dla rodzicow i nauczycieli



Ze wzgledu na obecng sytuacje pragniemy potozy¢é hacisk na zdrowie psychiczne naszych
uczniow i dzialania wspierajace poprzez:

- zajecia dotyczace radzenia sobie ze stresem i wyobcowaniem

- wdrozenie w ramach godzin wychowawczych tematyki wyznaczania sobie celow i realizowania
ich,

-przystapienie do programu fundacji Kulczyk ,,Podpaski w szkole dla kazdej dziewczyny”
-dokonanie szczegotowej diagnozy zagrozen oraz potrzeb ucznidéw z podziatem na poziomy klas

- zajecia dotyczace motywowania siebie do nauki i dziatan,

- zajecia poswiecone dbatosci o zdrowie nie tylko fizyczne, ale rowniez psychiczne
-zorganizowanie raz w semestrze spotkan specjalistycznych z rodzicami dotyczacych zagrozen a
takze sposobow wspierania dzieci 1 mlodziezy

Zgodnie z oczekiwaniami wszystkich podmiotow szkolnych dziatania wychowawczo-
profilaktyczne beda zaplanowane w ukladzie miesigcznym:

IX INTEGRACJA 1T WYPRACOWANIE ZASAD (kontrakty, metodyka uczenia si¢, zajecia
integracyjne, obo6z integracyjny dla uczniow klas I)

X MIESIAC UWAZNOSCI (komunikacja, aktywne shuchanie; profilaktyka uzaleznien,
cyberprzemoc, alkoholizm, nikotynizm, uzaleznienia behawioralne; asertywnos¢)

X1 MIESIAC DOBRYCH POSTAW I TROSKI (dziatania patriotyczne, obywatelskie postawy,
nocka planszéwkowa, nocki filmowe itp.)

X1l MIESIAC ODPOWIEDZIALNOSCI 1 PIELEGNOWANIA TRADYCIJI (zasady
bezpieczenstwa, warsztaty dla maturzystow)

| MIESIAC KREATYWNOSCI ( tydzien zawodow, koncert noworoczny, DPS Belcze)

11 MIESIAC ZYCZLIWOSCI (,,Cyrk motyli”, ,,Validation”, Tydzien Zdrowia cz. I)

111 MIESTIAC MOBILIZACJI DO DZIALANIA (dietetycy, spotkania couchingowe)

IV MIESIAC DBANIA O SIEBIE (dziatania prozdrowotne, Tydzien Zdrowia cz. II)

V MIESIAC TWORCZOSCI I REKREACII (dziatania sportowe, wystawy prac,
wycieczki)

VI MIESIAC REFLEKSJI I PODSUMOWAN (ewaluacje i spotkania stolikowe)

W wyniku narastajacych potrzeb pomocy w wyborze dalszej Sciezki kariery zamierzamy
zorganizowaé cykl zaje¢ ,,Spotkania z zawodem” i stworzenie ,,Biblioteki zawodow” z
uwzglednieniem oczekiwan i preferencji uczniow.

Dzialania wychowawczo-profilaktyczne bedg realizowane zgodnie z obowigzujacymi
kierunkami polityki o§wiatowej panstwa w biezagcym roku szkolnym.

Nr | Priorytet MEIN na rok szkolny Sposob realizacji
2022/2023

1. |Wychowanie zmierzajace do | -poruszanie tematyki dotyczacej wartos$ci podczas zaje¢ szkolnych
osiggniecia ludzkiej dojrzalosci |- wdrazanie i umozliwianie mlodziezy uczestniczenia w

poprzez ksztaltowanie postaw | uroczystosciach szkolnych i imprezach kulturalnych
ukierunkowanych na prawdeg, | -stwarzanie okazji mlodziezy do samodzielnych wyboréw oraz
dobro i pigkno, uzdalniajacych | wspotdecydowania o dziataniach podejmowanych na ich rzecz w

do odpowiedzialnych decyzji. naszej placowce

2. | Wspomaganie wychowawczej -umozliwienie zainteresowanej mlodziezy uczestnictwa w
roli rodziny przez wlasciwg zajeciach Wychowania do zycia w rodzinie
organizacj¢ i realizacje zajec -organizacja spotkan psychoedukacyjnych z zakresu radzenia sobie
edukacyjnych wychowanie do ze stresem
zycia w rodzinie. Ochrona i -organizacja raz w semestrze spotkania psychoedukacyjnego dla
wzmachianie zdrowia rodzicow i opickundéw prawnych ucznidéw poszerzajacych wiedze

psychicznego dzieci i mlodziezy. | na temat mozliwo$ci wsparcia zdrowia psychicznego uczniow a
takze przeciwdziatania zagrozeniom

3. | Dziatanie na rzecz szerszego -umozliwienie zainteresowanym uczniom nauki j¢zyka tacinskiego




udostegpnienia kanonu i zalozen
edukacji klasycznej oraz siggania
do dziedzictwa cywilizacyjnego
Europy, m.in. przez
umozliwienie uczenia si¢ jezyka
lacinskiego juz od szkoty
podstawowej.

- umozliwianie mlodziezy wizyt w muzeach i innych miejscach
prezentujacych dorobek kultury i sztuki w szczegdlnosci
dotyczacych Europy

Doskonalenie kompetencji
nauczycieli do pracy z uczniami
przybytymi z zagranicy, w
szczeg6lnosci z Ukrainy,
adekwatnie do zaistniatych
potrzeb oraz kompetencji
nauczycieli nowych
przedmiotow wprowadzonych do
podstawy programowej.

-organizacja superwizyjnych spotkan dla nauczajacych mtodziez
przybyta z Ukrainy w celu wypracowywania dobrych praktyk
-umozliwienie doksztalcania nauczycieli w zakresie udzielania
pomocy obcokrajowcom

Wspomaganie ksztalcenia w
szkotach ponadpodstawowych w
zwigzku z nowg formuta
egzaminu maturalnego od roku
2023.

-udziat nauczycieli w szkoleniach dotyczacych nowej formuty
egzaminu
-informowanie uczniéw i rodzicow o nowej formule egzaminu

Doskonalenie systemu
ksztalcenia zawodowego we
wspolpracy z pracodawcami —
wdrazanie Zintegrowanej
Strategii Umiejetnosci 2030.

-priorytet nie dotyczy liceum
-realizacja Szkolnego Programu Doradztwa Zawodowego na
biezacy rok szkolny

Rozwijanie umiejg¢tnosci
metodycznych nauczycieli w
zakresie prawidtowego i
skutecznego wykorzystywania
technologii informacyjno-
komunikacyjnych w procesach
edukacyjnych. Wsparcie edukacji
informatycznej i medialnej, w
szczegbdlnoscei ksztattowanie
krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i
mediach spoteczno$ciowych.

-umozliwienie konsultacji z informatykiem szkolnymi
-dostarczanie podczas zaj¢¢ z wychowawcami oraz podczas zajg¢ z
technologi informatycznej wiedzy na temat cyberbezpieczenstwa

Wsparcie nauczycieli i innych
cztonkdéw spotecznosei
szkolnych w rozwijaniu
umiejetnosci podstawowych i
przekrojowych uczniow, w
szczeg6lnosci z wykorzystaniem
pomocy dydaktycznych
zakupionych w ramach programu
,,.Laboratoria przyszto$ci”.

- korzystanie przez nauczajacych podczas zaj¢¢ z pomocy
dydaktycznych zakupionych przez placowke

Podnoszenie jakosci ksztalcenia
oraz dost¢pnosci i jakosci
wsparcia udzielanego dzieciom i
uczniom w przedszkolach i
szkotfach ogdlnodostepnych i

-podnoszenie kwalifikacji grona pedagogicznego poprzez udziat w
doskonaleniu zawodowym

-organizowanie w miare potrzeb spotkan superwizyjnych
tematycznych dla nauczajacych w celu podniesienia jakosci
wsparcia uczniow




integracyjnych. -zatrudnienie odpowiedniej iloSci specjalistow zgodnie z
najnowszymi wymaganiami

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne bedziemy realizowaé w oparciu 0 rekomendowane przez
Ministerstwo Edukacji i Nauki programy profilaktyczne:

1. dotyczace zdrowia psychicznego

- autorskie warsztaty dotyczace komunikacji, dbania o kondycje psycho-fizyczna
2. dotyczgce profilaktyki uniwersalnej

- promowanie udziatu w programie ,,Szkota dla rodzicow i wychowawcow”

- realizacja elementéw programu ,,Ars- czyli jak dba¢ o mito§¢” podczas lekcji biologii i gdd
3. dotyczgce profilaktyki selektywnej

-- udziat w programie ,,Fred Goes Net”

- udziat w programie Szkolna Interwencja Profilaktyczna

4. dotyczgce profilaktyki wskazujacej

- udziat w programie ,,Fred Goes Net”

- udziat w programie Szkolna Interwencja Profilaktyczna

Cele i zadania profilaktyczne

W zwigzku z zatozeniami nowoczesnej profilaktyki cze$¢ profilaktyczna niniejszego programu
doprowadzi¢ ma do wprowadzania zmian zar6wno w osobowosci ucznia (zmiany wewnetrzne),
jak 1 w jego $rodowisku (zmiany zewngtrzne). Celem nadrzednym profilaktyki szkolnej jest
ochrona ucznia przed réoznorodnymi zakloceniami jego rozwoju.

W mysl koncepcji nowoczesnej profilaktyki zmiany wewnetrzne maja odnosi¢ si¢ do

nastepujacych poziomow:

a

a

poziom intelektualny: zwigkszenie ilosci wiedzy, ktora moze umotywowaé miodego
cztowieka do wyboru zdrowszego stylu zycia,

poziom uwagi: koncentrowanie uwagi miodego cztowieka na sprawach waznych dla jego
zdrowego 1 trzezwego zycia,

poziom doswiadczenia: uruchomienie znaczacych doswiadczen osobistych,

poziom umiejetnosci: ¢wiczenie umiejetnosci spotecznych potrzebnych do konstruktywnego
radzenia sobie z sobg, innymi i zyciem,

poziom postaw i warto$ci: wzmacnianie wartosci, budowanie $wiadomosci zwigzku
pomiegdzy warto$ciami a faktycznym zachowaniem.

Zadaniem szkolnym profilaktyki bedzie zatem oddziatywanie na wszystkie wymienione powyzej
poziomy, a jego celami jest:

prowadzenie mtodziezy do rozpoznawania zagrozen,

wyeliminowanie czynnikow ryzyka zawartych w systemie funkcjonowania szkoly oraz w
srodowisku lokalnym,

wychowywanie zdrowego cztowieka radzacego sobie w zyciu,

wspieranie rozwoju osobowosci wychowanka,

uczenie korzystania z propozycji mediow,

podniesienie kwalifikacji nauczycieli,

wsparcie Programu Wychowawczego szkoty,

wsparcie Programu Edukacji Prozdrowotnej w szkole,

poprawienie relacji nauczyciel — uczen oraz zwickszenie konstruktywnych zachowan uczniow.

Szczegdlowymi celami profilaktyki w szkole jest:

dostarczanie wiedzy o zagrozeniach,

rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych,

budowanie prozdrowotnych przekonan i postaw,
ksztattowanie systemu wartosci i opartego na nim sensu zycia,



- aktywizacja srodowiska szkolnego, rowiesniczego i rodzinnego.

Powyzsze cele mamy zamiar osiggnac poprzez spetnianie najwazniejszych zadan wychowawczo-
profilaktycznych szkoty, do ktorych nalezy:

- stwarzanie przyjaznego klimatu w szkole,

- reprezentowanie przez nauczycieli pozytywnych wzorcow,

- wypracowanie wspolnej polityki szkoty wobec zachowan
ryzykownych,

- wspolpraca z rodzicami, zbadanie potrzeb rodzicéw dotyczacych pedagogizacji w zakresie
zagrozen 1 rozpoznawania pierwszych niepokojacych sygnatow u ich dzieci,

- pomoc uczniom majacym trudnos$ci w nauce poprzez wdrozenie
programu pracy z uczniem majacym trudnosci edukacyjne,

- wczesne rozpoznawanie ucznidow z grup ryzyka i kierowanie ich za zgoda prawnych
opiekunow do odpowiednich specjalistow,

- szkolenie kadry pedagogicznej w zakresie profilaktyki, zagrozen
oraz umiejetnosci wychowawczych — organizowanie szkoleniowych rad pedagogicznych,
powotanie zespotéw wychowawczych 1 organizowanie dla nich spotkan szkoleniowych
majacych na celu przygotowanie do prowadzenia lekcji wychowawczych, (potozenie nacisku
na ww. dziatania jest odpowiedzig na sygnaty ptynace od mlodziezy oraz ich rodzicow o
potrzebie takich zaje¢). Szkolenia majg na celu poszerzenie umiejetnosci wychowawczych
nauczycieli,

- zorganizowanie warsztatow dla ucznidw majacych na celu poszerzenie samoswiadomosci oraz
rozwijania umiej¢tnosci prospotecznych, a takze warsztatow antystresowych (wnioski
wyplywajace z przeprowadzonych ankiet)

- organizowanie spotkan psychoedukacyjnych dla rodzicow raz na semestr

Operacjonalizacja celow profilaktycznych

W celu osiagnigcia zamierzonych celow wdrozenie systematycznych oddziatywan
profilaktycznych na terenie naszej szkoty zostalo poprzedzone badaniem oczekiwan rodzicow
i uczniow w zakresie oddziatywan profilaktycznych.

Przeprowadzono konsultacje w formie spotkan stolikowych z uczniami, nauczycielami
oraz rodzicami, dzigki ktorym uzyskano informacje dotyczgce zauwazonych zagrozen, zachowan
ryzykownych.

Analiza zdobytych w ten sposob danych byla niezbedna do aktualizacji Szkolnego
Programu Profilaktyczno- Wychowawczego i opracowania harmonogramu dziatan na rok szkolny
2022/2023.

Po opracowaniu harmonogramu dziatan profilaktycznych, opracowano metody ewaluacji i
zasady monitorowania efektywnos$ci programu.

Zamierzeniem naszej placowki jest to, aby taki sposdb operacjonalizacji zamierzonych celow stat
si¢ normg w podejmowaniu jakichkolwiek dziatan na terenie szkoty.

Wszystkie opisane tutaj elementy zostang szczegdtowo przedstawione

w dalszej czesci tego dokumentu.

Harmonogram dzialan profilaktycznych




W celu adekwatnego doboru tresci profilaktycznych przeprowadzono badania ankietowe
wsrdd uczniow oraz rozmowy z rodzicami i nauczycielami.

Zgodnie z dokonang diagnoza wstepna oczekiwan rodzicow z zakresu profilaktyki,
glownymi problemami, ktéorym poswigcimy uwage w roku szkolnym 2021/2022 beda:

- zagrozenie uzaleznieniem od komputera oraz zjawisko fonoholizmu,
- przedkladanie wartosci kontaktu online nad kontaktem w §wiecie rzeczywistym

- zagrozenia wynikajace z nieumiejetno$ci bezpiecznego korzystania z internetu i portali
spolecznosciowych,

- zagrozenie pojawienia si¢ zaburzen nastroju w zwigzku z brakiem umiej¢tnosci zarzadzania
sobg w czasie i nieracjonalnym trybem zycia

- brak umiejetnosci radzenia sobie ze stresem.

Podazajac za oczekiwaniami podmiotdw szkolnych bedziemy starali si¢ wptynaé na zmniejszenie
zachowan ryzykownych w$rod mlodziezy poprzez:

1. intensywniejsze wprowadzenie tematyki profilaktycznej na godzinach wychowawczych,

uzupelnianie  programu  profilaktyczno-  wychowawczego  szkoty  programami
profilaktycznymi oraz prelekcjami zaproszonych gosci rowniez w wesji online.

taneczne, muzyczne, plastyczne, sportowe, warsztaty psychologiczne)

2.

3. tworzenie uczniom mozliwosci alternatywnego sposobu spedzania czasu wolnego (zajecia
4. tworzenie mlodziezowych grup wsparcia.

Pragnac wiaczy¢ do wspotpracy rodzicow bedziemy na biezaco podczas zebran informowac ich o

dziataniach profilaktycznych w poszczegolnych klasach oraz proponowac udziat raz w semestrze w

spotkan tematycznych dotyczacych oczekiwan rodzicow.



Podejmowane dzialania

Adresat

Realizator

Cel dziatania

Termin

Realizacja programu integracyjnego
klas I ,,Zgrana paczka”

Uczniowie klas |

Wychowawcy wraz
z pedagogiem

- poznanie zespotu

- zaprezentowanie siebie innych

- poznanie 161 zespotowych

- zapoznanie ze strukturg placowki oraz prawami i obowigzkami ucznia

- dostarczenie informacji o stylach uczenia sig,

- nauka sposobOw tworczego robienia notatek,

- dostarczenie wiedzy zwiazanej z higiena pracy umyslowej

- unikniecie problemow szkolnych ucznidéw wynikajacych z braku
umiejetnosci  robienia notatek oraz nieodpowiedniej higieny pracy
umystowe;j.

I tydzien IX 2022 r.

Lekcje wychowawcze poswigcone
dokumentom szkoty.

Uczniowie
wszystkich klas a
szczegollnie

klas |

Wychowawcy klas I,
I iV

- dostarczenie wiedzy na temat praw i obowigzkow ucznia,

- poinformowanie 0 zmianach,

- nakreslenie sylwetki absolwenta L.O.,

- okre$lenie norm postepowania w szkole i poza jej obszarem,

- wdrozenie do poszanowania ogdlnie przyjetych norm zycia spofecznego,
wynikajacego ze znajomos$ci dokumentacji szkolnej.

IX2022.
12023r.

Zajecia dotyczace zdrowego stylu
zycia oraz substancji wplywajacych
na pogorszenie kondycji

Uczniowie klas | i
]

Zaproszony przez
pedagoga specjalista
z psychoprofilaktyki

- dostarczenie podstawowych informacji o czynnikach ryzyka,
- ukazanie szkodliwoéci substancji psychoaktywnych na funkcjonowanie
organizmu ludzkiego.

X-XI 2022r.-
112023 r.

psychofizycznej czlowieka uzaleznien
Ogtloszenie konkursu na prezentacjg
multimedialng poswigcong Nauczyciele -stworzenie mozliwosci do samodzielnego pozyskiwania przez miodziez

szkodliwosci substancji
psychoaktywnych oraz dziataniom
majacym poprawi¢ dobrostan

Uczniowie
wszystkich klas

informatyki, biologii
wraz z pedagogiem
szkolnym

informacji dotyczacych szkodliwosci srodkéw psychoaktywnych
-stworzenie mozliwos$ci do terapeutycznego oddzialywania grup
rowiesniczych na siebie

Xl 2022-1 2023r.

Lekcje wychowawcze poswigcone
szkodliwosci palenia

Uczniowie klas I,
i

Wychowawcy po
poinstruowaniu
przez pedagoga
szkolnego oraz przy
wsparciu
specjalistow z PSSE

- ukazanie sposoboéw manipulacji mtodego cztowieka przez koncerny
produkujace papierosy i e-papierosy

/111 2023 r.




Lekcje warsztatowe poswigcone

Pedagog szkolny

- usystematyzowanie wiedzy dotyczacej objawdw stresu,
- dostarczenie informacji o typowych strategiach radzenia sobie ze stresem,

. . - Uczniowie klas I11 . L AR . . . XI12022 r.
strategiom radzenia sobie ze stresem | . wraz z - nauka technik obnizajacych napigcie migéniowe i psychiczne zwigzane z
- . . o iV . . /12023r.
w obliczu egzaminu dojrzatosci Pielegniarka szkolng | dilugotrwatym stresem,
- nauka technik relaksacyjnych.
Nauczyciele - nakreslenie stylow komunikacji migdzyludzkiej,
Zajecia po$wiecone poprawnej Uczniowie klas przedmiotu - wdrozenie do stosowania zasad poprawnej komunikacji w dorostym /I 2023 1
komunikacji interpersonalnej LILIHTi TV przedsigbiorczo$é zyciu, '
oraz wychowawcy | - nauka autoprezentaciji.
- dostarczenie mlodziezy podstawowych informacji dotyczacych
Zaiecia podwiecone aaresii i Wychowawcy klas zjawiska agresji i przemocy
prizmocpy ¢ gres) UCZﬂI(_)WIe Klas 1, |wrazz ) _ - poinformowanie o strategiach radzenia sobie w sytuacjach Il 2023r
I, iV nauczycielami zagrazajacych bezpieczenstwu ucznia '
w tym cyberprzemocy inf Ki - ) ) ; i o
informatyki - ukazanie mozliwosci zapobiegania staniu si¢ ofiarg
. s Zaproszeni przez - dostarczenie mlodziezy podstawowej wiedzy prawnej dotyczacej
ZaJQ‘:l? poswigcone ) . L pedagoga odpowiedzialno$ci prawnej
odpowiedzialnosci prawnej uczniéw | Uczniowie klas I, . . . ) )
oraz praw zwigzanych z M, iV funkcjonariusze - poinformowanie o przystugujacych ofierze przestepstwa prawach IV 2023r.
przystugujaca im ochrona ’ Komendy |- okreslenie mozliwosci ubiegania sic o pomoc w organach cigania
Powiatowej Policji
Uczniowie klas
Lekcje dotyczace zaburzen w LA iV
odzywianiu wskazanych przez - dostarczenie mtodziezy podstawowych informacji dotyczacych zaburzen
(anoreksja, bulimia, kompulsywne | pielegniarke Pedagog szkolny w odzywianiu,
objadanie si¢) wynikajace z szkolng ze wraz z pielegniarka | - wdrozenie do samokontroli, 11- 111 2023r.
realizacji programu edukacji wzgledu na wyniki - wskazanie form pomocy wobec 0s6b z zaburzeniami w odzywianiu
prozdrowotnej badan
przesiewowych
Lekcje poswiecone tematyce
wplywania na kondycje . Nauczyciele i . ) . .
psychofizyczna mlodziezy poprzez UcanOV\_IIE wychowania ukazame §p0sob0w wp%ywanla} na wi?sny wizerunek poprzez Caly rok szkolny
I wszystkich klas . odpowiednio dobrany program ¢wiczen
odpowiednio dobrany program fizycznego
¢wiczen fizycznych
Zajecia dotyczace zdrowego L - usystematyzowanie wiedzy dotyczacej prawidlowego odzywiania,
AR = Uczniowie klas I, . . - . .
odzywiania oraz substancji Nauczyciele biologii | - wdrozenie do samokontroli, Caty rok szkolny

wplywajacych na pogorszenie

I, iV

- ukazanie szkodliwos$ci substancji psychoaktywnych na funkcjonowanie




kondycji psychofizycznej czlowieka

organizmu ludzkiego.

Zajecia warsztatowe dotyczace

Uczniowie klas 11

Pedagog szkolny

- dostarczenie podstawowych informacji o czynnikach ryzyka,

rofilaktvki nowotword oraz Klas 11 i IV wraz z - zapoznanie z harmonogramem badan lekarskich,- wdrozenie do I1-1V 2023r.
P y Wotworow Piclegniarkg szkolng | samokontroli.
I -1v 2023r.
Zajecia warsztatowe w klasach o Wychowawc_y - nauka kons'trl.lktywneg'(‘) wyrazania Wlasgego zdanl'a, _
. o Uczniowie klas | | ( po uprzednim - dostarczenie informacji dotyczacych barier komunikacyjnych oraz
dotyczace poprawnej komunikacji - . A _ .
.. s AL TV przygotowaniu przez | sposobow ich eliminowania,
oraz umiejetnosei prospotecznych o
pedagoga szkolnego) | - nauka metod negocjacji.
Prelekcje dotyczace nicbezpiccznych o - wzbud;_enle _Che;c1 prezentowania bezpiecznych postaw podczas
, - Uczniowie klas wakacji letnich,
zachowan podczas wakacji . Wychowawcy klas o . VI12023r.
L1 - rozwinigcie empatii,
- dostarczenie informacji o niebezpieczenstwach.
Lekcje poswigcone problematyce Uczniowie klas I, Pedagog szkolny - unaocznienie niebezpieczenstw czyhajacych na miodziez podczas V1 2023 T,

przemocy seksualnej i handlu
ludZzmi

oraz zaproszeni
goscie

wakacji,
- wdrozenie do ostrozno$ci podczas obecnos$ci poza domem.




Metody ewaluacii i zasady monitoringu efektywnosci dziatan profilaktycznych

Diagnoza biezaca bgdzie polegata na prowadzeniu przez kazdego wychowawce obserwacji
dotyczacych oddzialywan profilaktycznych, zjawisk pojawiajacych si¢ w zespole klasowym,
sporzadzania notatek i przekazywania odpowiednich informacji pedagogowi szkolnemu oraz
cztonkom zespotu ds. Programu profilaktyczno-wychowawczego.

W pazdziemiku zostanie przeprowadzona kompleksowa diagnoza poprzez ankiety online potrzeb
ucznioéw i aktualnych zagrozen w biezacym roku szkolnym z ktérych zostang stworzone raporty.

Diagnoza koncowa bedzie polegata na podsumowaniu pod koniec roku szkolnego zmian
zaistniatych w zespotach klasowych.

Wszelkie dziatania profilaktyczne bg¢da ujmowane w dzienniku librus poprzez zapis tematu, na koniec
kazdego semestru wychowawcy w swoich sprawozdaniach ujma realizacje zamierzonych w programie
celow.



ANEKSY

Procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach pogorszenia stanu zdrowia ucznia

W przypadku pozyskania informacji o ztym samopoczuciu ucznia nauczyciel zobowigzany jest:

1.

Zapewni¢ dziecku fachowa opieke poprzez doprowadzenie dziecka do gabinetu pielggniarki
szkolnej, ktora od danego momentu wszczyna dalsze postepowanie wobec ucznia.

W przypadku nieobecnosci pielegniarki nauczyciel doprowadza ucznia do sekretariatu, gdzie
pozostawia ucznia pod opieka cztonkoéw dyrekcji lub pracownikéw sekretariatu (sam wraca do
klasy). Osoba odpowiedzialna za ucznia podejmuje decyzj¢ o dalszym
postepowaniu (wezwanie pogotowia, rodzicow, badz obserwacji ucznia). O pogorszeniu stanu
zdrowia ucznia dyrekcja powiadamia kazdorazowo rodzicow/prawnych opiekundéw ucznia,
niezaleznie od podjetej decyz;ji.

W przypadku koniecznos$ci wezwania pogotowia pielggniarka badZ inna osoba
odpowiedzialna w danym momencie za ucznia zobowigzany jest do telefonicznego
poinformowania opiekunéw prawnych ucznia o konieczno$ci odebrania dziecka ze szkoty lub
udania si¢ do szpitala.

W sytuacji zabrania dziecka przez pogotowie ratunkowe Dyrekcja wyznacza osobe, ktora do
czasu przybycia rodzicow/ opiekunéw prawnych ucznia bedzie czuwata nad uczniem na
terenie szpitala.

Jesli uczen nie jest w stanie dotrze¢ do sekretariatu szkoty, nauczyciel zapewnia uczniowi
bezpieczng pozycje w klasie (lub w pomieszczeniu,

w ktérym doszto do pogorszenia stanu zdrowia), zawiadamia

pracownikow sekretariatu i dyrekcje szkoty, prosi o wezwanie

pogotowia i 0 zawiadomienie rodzicow.

Jednocze$nie wzywa do pomieszczenia pielegniarke szkolng.

Dyrekcja wyznacza osobe, ktora zajmie si¢ uczniami w niezbednym

okresie czasu.



Procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia dzieci i mlodziezy przestepczoscig

i demoralizacja

L Kroki jakie powinien podja¢ nauczyciel po uzyskaniu informacji, Ze uczen, ,ktory nie ukonczyt 18 lat,

uzywa alkoholu lub innych srodkow w celu wprowadzenia sie w stan odurzenia, uprawia nierzqd, badz

przejawia inne zachowania swiadczqce o demoralizacji:

1.
2.
3.

Przekaza¢ informacj¢ wychowawcy klasy

Wychowawca informuje o fakcie pedagoga szkolnego i dyrektora szkoty

Wychowawca wzywa do szkoty opiekunow prawnych ucznia i przekazuje im uzyskang
informacj¢. Przeprowadza rozmowg z rodzicami oraz z uczniem, w ich obecnosci. W przypadku
potwierdzenia informacji, zobowigzuje ucznia do zaniechania negatywnego post¢powania,
rodzicow zas do szczegdlnego nadzoru nad dzieckiem. W toku interwencji profilaktycznej moze
zaproponowaé¢ rodzicom skierowanie dziecka do specjalistycznej placowki i udziatu dziecka w
programie terapeutycznym.

Jezeli rodzice odmawiajag wspotpracy lub nie stawiajg si¢ do szkoty, a nadal z wiarygodnych
zrodet naptywaja informacje o przejawach demoralizacji ich dziecka, dyrektor szkoty pisemnie
powiadamia o =zaistnialej sytuacji sad rodzinny lub policje. Dalszy tok postepowania lezy
w kompetencji tych instytucji.

Podobng procedure jak w punkcie 4 stosuje si¢ w przypadku wykorzystania przez szkote
wszystkich dostepnych s$rodkéw oddziatywan wychowawczych (rozmowa z rodzicami,
ostrzezenie ucznia, spotkania z pedagogiem, psychologiem itp.) i braku jakichkolwiek
oczekiwanych rezultatow.

Jezeli zachowania §wiadczace o demoralizacji przejawia uczen, ktory ukonczyt 18 lat, a nie jest to
udzial w dzialalnoSci grup przestepczych czy popelnienie przestgpstwa, to postepowanie
nauczyciela powinno by¢ okreslone przez Statut Szkoty.

W przypadku uzyskania informacji o popelnieniu przez ucznia, ktory nie ukonczyt 17 lat,
przestepstwa $ciganego z urzedu lub jego udziatu w dzialalno$ci grup przestepczych, zgodnie
z art. 304 § 2 Kodeksu Postepowania Karnego, dyrektor szkoty jako przedstawiciel instytucji jest
obowigzany niezwlocznie zawiadomi¢ o tym prokuratora lub policje.

II. Kroki jakie powinien podja¢ nauczyciel, gdy podejrzewa, ze na terenie szkoly znajduje sie uczen

bedqgcy pod wptywem alkoholu lub narkotykow:

1.
2.

3.

Powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawece klasy.

Odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledéw bezpieczenstwa nie pozostawia go samego;
stwarza warunki, w ktorych nie bedzie zagrozone jego zycie ani zdrowie.

Wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu trzezwosci lub odurzenia, ewentualnie udziela pomocy
medycznej, przedlekarskiej.

Zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty oraz opiekunéw prawnych, ktérych zobowigzuje do
niezwlocznego odebrania ucznia ze szkoly. Gdy rodzice odmawiajg odebrania dziecka,
0 pozostaniu ucznia w szkole, czy przewiezieniu do placowki stuzby zdrowia, albo przekazaniu go
do dyspozycji funkcjonariuszom policji decyduje lekarz, po ustaleniu stanu zdrowia ucznia
i W porozumieniu z dyrektorem szkoty.

Dyrektor szkoty zawiadamia najblizsza jednostke policji, gdy rodzice ucznia bedacego pod
wpltywem alkoholu odmawiaja przyjscia do szkoty, a jest on agresywny, badz swoim
zachowaniem daje powod do zgorszenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu innych oséb.
W przypadku stwierdzenia nietrzezwosci, policja ma mozliwos¢ przewiezienia ucznia do izby
wytrzezwien, albo do policyjnych pomieszczen dla oséb zatrzymanych na czas niezbgdny do
wytrzezwienia (max. do 24 h). O fakcie umieszczenia zawiadamia si¢ opiekunow prawnych oraz
sad rodzinny, jesli uczen nie ukonczyt 18 lat.

Jezeli powtarzajg si¢ przypadki, w ktorych uczen (przed ukonczeniem 18 lat) znajduje si¢ pod
wptywem alkoholu lub narkotykéw na terenie szkoly, to dyrektor szkoly ma obowiazek
powiadomienia o tym policji (specjalisty ds. nieletnich) lub sadu rodzinnego.



7.

Spozywanie alkoholu na terenie szkoly przez ucznia, ktory ukonczyt 17 lat, stanowi wykroczenie
z art. 43 ust.l1 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowywaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Nalezy o tym fakcie powiadomi¢ policje. Dalszy tok
postepowania lezy w kompetencji tej instytucji.

Il Kroki jakie powinien podjgc nauczyciel w przypadku, gdy znajdzie na terenie szkoty substancje

przypominajgcg narkotyk:

1.

N

Zachowujac $rodki ostrozno$ci zabezpiecza substancje przed dostepem do niej innych osob
niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu policji, probuje (o ile to
mozliwe w zakresie dzialan pedagogicznych) ustali¢, do kogo znaleziona substancja nalezy.
Powiadamia o zaistniatym zdarzeniu dyrektora szkoty i wzywa policje.

Po przyjezdzie policji niezwlocznie przekazuje zabezpieczong substancje i informacje dotyczace
szczegotow zdarzenia.

1V. Kroki jakie powinien podjaé nauczyciel, gdy podejrzewa, ze uczen posiada przy sobie substancje

przypominajgcg narkotyk:

1.

Nauczyciel w obecnosci innej osoby (wychowawca, pedagog, dyrektor itp.) ma prawo zadac, aby
uczen przekazal mu te substancjg, pokazal zawarto$¢ torby szkolnej oraz kieszeni we wlasnej
odziezy, ewentualnie innych przedmiotdéw budzacych podejrzenie co do ich zwigzku
z poszukiwang substancja. Nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykona¢ czynnosci
przeszukania odziezy ani teczki ucznia — jest to czynno$¢ zastrzezona wytacznie dla policji.

O swoich spostrzezeniach powiadamia dyrektora szkoly oraz opiekundéw prawnych ucznia
i wzywa ich do natychmiastowego stawiennictwa.

W przypadku, gdy uczen odmawia przekazania nauczycielowi substancji i pokazania zawarto$ci
teczki, dyrektor szkoly wzywa policj¢, ktora przeszukuje odziez i przedmioty nalezace do ucznia,
zabezpiecza znaleziong substancje oraz zabiera jg do ekspertyzy.

Jesli uczen wyda substancje dobrowolnie, nauczyciel, po odpowiednim zabezpieczeniu,
zobowiazany jest bezzwlocznie przekaza¢ ja do jednostki policji. Wczesniej probuje ustalic,
w jaki sposob i od kogo uczen nabyt substancje. Cale zdarzenie nauczyciel dokumentuje,
sporzadzajac mozliwie doktadng notatke z ustalen wraz ze swoimi spostrzezeniami.

V. Postepowanie wobec ucznia — sprawcy czynu karalnego lub przestepstwa.

niezwloczne powiadomienie dyrektora szkoty,
ustalenie okolicznosci czynu i ewentualnych §wiadkow zdarzenia,

przekazanie sprawcy (o ile jest znany i przebywa na terenie szkoly) dyrektorowi szkoly lub
pedagogowi szkolnemu pod opieke,

powiadomienie rodzicOw ucznia — Sprawcy,

niezwloczne powiadomienie policji, w przypadku, gdy sprawa jest powazna (rozboj, uszkodzenie
ciata itp.), lub sprawca nie jest uczniem szkoty i jego tozsamos$¢ nie jest nikomu znana,

zabezpieczenie ewentualnych dowodéw przestepstwa lub przedmiotéw pochodzacych
Z przestepstwa i przekazanie ich policji.

V1. Postepowanie wobec ucznia, ktory staf sie ofiarq czynu karalnego:

udzielenie pierwszej pomocy przed medycznej i wezwanie w razie potrzeby lekarza,
niezwloczne powiadomienie dyrektora szkoty,
powiadomienie rodzicow ucznia,

niezwloczne wezwanie policji w przypadku, kiedy istnieje koniecznos¢ profesjonalnego
zabezpieczenia §ladow przestepstwa, ustalenia okoliczno$ci i ewentualnych $wiadkow zdarzenia



PROCEDURY
POSTEPOWANIA W PRZYPADKU NIEOBECNOSCI UCZNIOW LO

1. Nauczyciele LO zobowiazani sa do sprawdzania obecnosci uczniéw na poczatku kazdej lekcji.
Kazda nieobecno$¢ ucznia i kazde spdznienie muszg by¢ odnotowane w klasowym dzienniku
lekcyjnym.

2. W uzasadnionych wypadkach po 15 minutach od dzwonka rozpoczynajacego lekcje spdznienie
bedzie traktowane jako nieobecnos$¢.

3. Od momentu przeprowadzenia zaje¢ (wlacznie z zastgpstwem) kazdy nauczyciel ma czas do 3 dni
na dokonanie wpisu w dzienniku elektronicznym.

4. Jezeli w okresie miesiaca uczen opusci wiecej niz 3 godziny lekcyjne danego przedmiotu lub
spoznit si¢ na lekcje ponad 3 razy nauczyciel uczacy ma obowigzek poinformowac pisemnie
0 tym fakcie wychowawce klasy lub droga mailowa w dzienniku elektronicznym. Wychowawca
klasy podejmuje odpowiednie Kroki.

5. Wychowawca jest zobowiazany monitorowa¢ frekwencje wychowankéw a do 15-go kazdego
miesigca przedstawi¢ Dyrekcji szkoty zestawienie frekwencji swojej klasy z wyszczegolnieniem
0s0b opuszczajacych zajecia szkolne (osoby zagrozone oraz objete kontraktem).

6. Kazdy uczen ma obowiazek nadrobié¢ materiat realizowany podczas jego nicobecnosci.

W przypadku dtugotrwatej absencji ucznia zasady zaliczania (tzw. programy naprawcze)
ustalajg poszczegolni nauczyciele.

7. Nieobecnosci podczas zaje¢ lekcyjnych beda usprawiedliwiane na podstawie dostarczonych do
wychowawcy usprawiedliwien.

8. Uczen/rodzic/prawny opiekun jest zobowigzany usprawiedliwi¢ pisemnie kazda nieobecno$é
W ciggu 7 dni liczac od dnia ustania nieobecnosci.

9. Nieobecnosci  uczniow  niepetnoletnich sa  usprawiedliwiane na pisemny  wniosek
rodzicow/prawnych opickunow.

10.Uczniowie petoletni moga sami sktada¢ do wychowawcy klasy pisemne wnioski
o0 usprawiedliwienie.

11.Kazde usprawiedliwienie powinno zawierac:

a. dat¢ wystawienia wniosku,

b. okres usprawiedliwianej nieobecnosci ucznia,
C. powdd nieobecnosci,
d

. podpis rodzica/prawnego opiekuna/petnoletniego ucznia.



12.W przypadku telefonicznego usprawiedliwienia przez rodzica/opiekuna prawnego ucznia
nieobecnosci dziecka wychowawca zobowigzany jest do odnotowania rozmowy w dzienniku
elektronicznym, natomiast rodzic w terminie 7 dni od ustania nieobecnosci zobowigzany jest
dostarczy¢ pisemne usprawiedliwienie zaistnialej nicobecnosci.

13.W przypadku uzasadnionego podejrzenia o nieuczciwos¢ lub ktamstwo, wychowawca moze
odmowi¢ usprawiedliwienia nieobecno$ci. Sytuacja taka musi by¢ zgloszona pedagogowi
szkolnemu lub dyrekcji szkoty. Ostateczna decyzja co do usprawiedliwienia nicobecnosci bgdzie
podjeta przez Szkolny Zespoét Wychowawczy (Dyrektor, pedagog, wychowawca, rodzic/opiekun
prawny ucznia).

14.Uczniowie zobowiazani sa do usprawiedliwiania zgodnie z ustalonym z wychowawca systemem .

15.Uczniowie bioracy udzial w olimpiadach/konkursach przedmiotowych maja prawo do

usprawiedliwionej nieobecnosci w wymiarze:
d. przed zawodami szczebla okregowego — 1 dzien,
b. przed zawodami szczebla centralnego — 5 dni.

16.Uczniowie czynnie uprawiajacy sport maja prawo do usprawiedliwionego zwolnienia z zajeé
lekcyjnych na czas zawodow sportowych.

17.0 zwolnienie z zaje¢ ucznidw uczestniczacych w olimpiadach/konkursach przedmiotowych oraz
zawodach sportowych wnioskuje nauczyciel przedmiotu lub trener. Wniosek ten musi by¢

dostarczony Dyrekeji, ktora przekazuje informacje wychowawecy.

18.Sposob zaliczania ewentualnych zaleglosci wynikajacych z nieobecnosci

olimpijczykow/sportowcow z przedmiotéw ustala nauczyciel uczacy w porozumieniu z uczniem.
19.Dhugotrwate zwolnienia lekarskie z wychowania fizycznego nalezy zgtaszac:
d. do 30 wrzes$nia za I potrocze,
b. do kofica lutego za II potrocze.

20.0ryginalne zwolnienie musi zostaé¢ dostarczone do wicedyrektora szkoty, natomiast kserokopia do

nauczyciela wychowania fizycznego oraz wychowawcy.

21.W przypadku wystapienia kontuzji lub choroby uniemozliwiajacej uczestniczenie w zajeciach
wychowania fizycznego, uczen (rodzic/prawny opiekun) ma obowigzek w ciggu tygodnia
powiadomi¢ nauczyciela wychowania fizycznego i wychowawce klasy o wystgpieniu choroby
skutkujacej dluzszym zwolnieniem z czynnego udzialu w zajeciach wychowania fizycznego
i dostarczy¢ zwolnienie lekarskie wychowawecy.

22.W przypadku uczniéw notorycznie opuszczajacych zajecia lekeyjne i spdzniajacych sie na lekcje

szkota podejmuje nastepujace dziatania:



d. Od 5 do 35 godz. nieobecno$ci nieusprawiedliwionych  — kontrakt wychowawcy
klasy z uczniem (rozmowa wyjasniajagca wychowawcy klasy z uczniem oraz
powiadomienie o zaistnialym fakcie rodzicow/prawnych opiekunéow) — zatacznik A

,,Karta ucznia majacego problemy z frekwencja” (segment 1),

b. od 36 godz. do 50 godz. nieobecnosci nicusprawiedliwionych - kontrakt pedagoga
szkolnego z uczniem (rozmowa wyjasniajaco- mobilizujagca pedagoga szkolnego
z uczniem
i rodzicem/prawnym opiekunem). Udzial ucznia w programie ,,Systematycznos$c-
odpowiedzialno$¢” — zatacznik A (segment 2) ,Karta ucznia majacego problemy z

frekwencja” zatacznik B,

C. od 51 godz. nieobecnos$ci nieusprawiedliwionych - rozmowa ucznia z dyrektorem
LO.

23.W przypadku uporczywego niewywigzywania si¢ z obowigzku szkolnego Dyrektor LO
zawiadamia organ prowadzacy szkot¢ o niespelnieniu obowigzku szkolnego przez ucznia, co
moze skutkowaé nalozeniem grzywny w wysokosci do 5.000,00 zt. W przypadku osoby
pelnoletniej ma prawo skresli¢ ja z listy uczniow LO zachowujac procedury zapisane w Statucie

Szkoty.



KARTA
UCZNIA LO MAJACEGO PROBLEMY Z FREKWENCJA

Nazwisko i imie ucznia .............coevveeennnnnn. Klasa...... tel:

KONTRAKT UCZNIA Z WYCHOWAWCA KLASY
(zawierany w przypadku pojawienia si¢ od 5 do 35 godz. nieobecnoéci nieusprawiedliwionych)

Ja, nizej podpisany, przyznajg, ze w okresie od .......c.ccecriniens do oiiiiiii opuscitem bez
usprawiedliwienia .............. godzin lekcyjnych.. Majgc $wiadomos¢, ze jest to niezgodne ze statutem szkoty,
zobowiazuje si¢ do systematycznego uczgszczania na wszystkie zajecia lekcyjne. Jednoczesnie zostalem
poinformowany, ze moja ocena zachowania zostanie obnizona.

data, podpis ucznia data, podpis wychowawcy klasy

Zapoznatlem (-am) si¢ z kontraktem W dniu ........ccccoeeviniiiiiienieni Zobowigzuj¢ si¢ do wspolpracy
z wychowawca w celu pomocy mojemu dziecku w osiagnieciu satysfakcjonujacego stosunku do obowigzkow
szkolnych.

data, podpis rodzica

KONTRAKT UCZNIA Z PEDAGOGIEM SZKOLNYM
(zawierany w przypadku pojawienia si¢ 36 — 50 godz. nieobecnosci nieusprawiedliwionych)

Ja, nizej podpisany, przyznajg, ze w okresie od .................... do e, opuscilem bez usprawiedliwienia
....... godzin lekcyjnych. Majac $wiadomo$¢, ze jest to postgpowanie niegodne ucznia LO, zobowigzuj¢ si¢ do
systematycznego uczgszczania na wszystkie zajecia lekcyjne. W celu wzmocnienia powzigtej decyzji bede
uczestniczyt w projekcie ,,Odpowiedzialno$¢ — systematyczno$e”.

data i podpis ucznia podpis wychowawcy klasy podpis pedagoga szkolnego

Zapoznatem (-am) sie z kontraktem w dniul ........c.ccoooveievieeiiieieeecieene Akceptuj¢ jego warunki i zobowiazuje si¢
do wspolpracy z pedagogiem szkolnym i wychowawca w celu pomocy mojemu dziecku w osiagnigciu
satysfakcjonujacego stosunku do obowigzkéw szkolnych.

datai podpis rodzica

DECYZJA DYREKTORA LO

(podejmowana w przypadku pojawienia si¢ powyzej 51 godz. nicobecnosci nieusprawiedliwionych)




