
Załącznik 3  
Do procedury „Niebieskie karty” 

 

Arkusz diagnostyczny oceny ryzyka stosowania przemocy domowej 

wobec dziecka/małoletniego1 

LISTA A 

INFORMACJA OD DZIECKA LUB OSOBY, KTÓRA BYŁA BEZPOŚREDNIM ŚWIADKIEM PRZEMOCY 

 

A.1. Ktoś  w domu bije dziecko, popycha, śzarpie, potrząśa, przytrzymuje, rzuca w nie przedmiotem, itp.   

A.2. Ktoś  w domu uz ywa wobec dziecka wulgarnych śło w, obraz a, poniz a, śtraśzy, śzantaz uje, izoluje w 
śpośo b ciągły i nieuzaśadniony od kontaktu z innymi ośobami, np. z rodziny lub z ro wieś nikami, itp. --  

 

A.3. Opiekunowie nie zaśpokajają podśtawowych potrzeb dziecka, takich jak: przynalez noś ci, 
bezpieczen śtwa, poz ywienia, śnu, leczenia, rozwoju poznawczego, emocjonalnego, śpołecznego, 

pomimo  wcześ niejśzej pracy z opiekunami w tym zakreśie. -------------------------------------------------   

A.4. Ktoś  w domu naruśza śferę śekśualną dziecka, tj.: dotyka intymnych częś ci ciała, namawia na 
dotykanie intymnych częś ci ciała ośoby dorośłej, zmuśza do kontaktu śekśualnego, podejmuje 
kontakty śekśualne z inną ośobą w obecnoś ci dziecka, prezentuje pornografię lub zmuśza do 

tworzenia treś ci pornograficznych z udziałem dziecka, itp. ---------------------------------------------------   

A.5. Dziecko ma ś lady przemocy fizycznej lub zaniedbania (opiś A.10. i A.11.). ---------------------------------   

A.6. Dziecko mo wi, z e boi śię wro cic  do domu ze względu na zagroz enie przemocą w rodzinie (wobec 

śiebie   lub innych członko w rodziny). ----------------------------------------------------------------------------   

A.7. Dziecko mo wi, z e chce odebrac  śobie z ycie ze względu na zagroz enie przemocą w rodzinie. ----------   

A.8. Dziecko jeśt ś wiadkiem przemocy w rodzinie (wobec rodzica, rodzen śtwa lub innej ośoby                                   

mieśzkającej w jego domu). -----------------------------------------------------------------------------------------   

 

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOŁY LUB PLACÓWKI DOTYCZĄCA RODZICA: 
 

A.9. Rodzic zachował śię agreśywnie (śłownie lub fizycznie) wobec dziecka na terenie placo wki 

oś wiatowej lub w miejścu publicznym, np. popchnął, śzarpnął, uderzył, poniz ył, itp. -------------------   

 

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOŁY LUB PLACÓWKI OŚWIATOWEJ DOTYCZĄCA DZIECKA: 

 

A.10. Dziecko ma widoczne ś lady przemocy fizycznej, np.:  uśzkodzenia ciała, śiniaki, zadrapania, obrzęki, 

oparzenia, obraz enia ciała ś wiez e i/lub w ro z nych śtadiach gojenia śię, rany na ciele, itp. -------------   

A.11. Dziecko ma widoczne ś lady zaniedbania, np.:  brak dbałoś ci o higienę ciała, nieadekwatnoś c  ubioru                             
do pory roku, wieku, itp. Wyśtępują zaburzenia, opo z nienia rozwojowe, problemy emocjonalne, 
niepełnośprawnoś c , a dziecko nie otrzymuje potrzebnej pomocy, np.: opieki lekarśkiej, zabiego w 
medycznych, terapii, wśparcia, itp. Sytuacja ta wyśtępuje pomimo i/lub wśparcia emocjonalnego                                       

ze śtrony rodzico w lub innych ośo b z rodziny. -------------------------------------------------------------------   

 

 

                                                           
1 Źródło: Kweśtionariuśze oceny ryzyka wyśtępowania przemocy w rodzinie oraz algorytmy pośtępowania dla 

oś wiaty » Ogo lnopolśkie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie &quot;Niebieśka Linia&quot;  

https://www.niebieskalinia.pl/algorytmy/kwestionariusze-oceny-ryzyka-wystepowania-przemocy-w-rodzinie-oraz-algorytmy-postepowania-dla-oswiaty
https://www.niebieskalinia.pl/algorytmy/kwestionariusze-oceny-ryzyka-wystepowania-przemocy-w-rodzinie-oraz-algorytmy-postepowania-dla-oswiaty


LISTA B 

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOŁY LUB PLACÓWKI OŚWIATOWEJ DOTYCZĄCA DZIECKA: 

B.1. Dziecko odtwarza doś wiadczaną przemoc – w relacjach ro wieś niczych (lub zabawie), identyfikuje śię                                   

z rolą ofiary i/lub śprawcy. ------------------------------------------------------------------------------------------   

B.2. Dziecko reaguje nieadekwatnie do śytuacji powśtałej w placo wce, np.: lękiem, izolacją, autoagreśją,                           

agreśją itp. --------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

B.3. Dziecko zachowuje śię autodeśtrukcyjnie, np.: bije, śzczypie śię, nacina śobie śko rę, itp. lub wyśtępują 
zachowania ryzykowne dziecka, np.: ucieczki z domu, uz ywanie śubśtancji zmieniających 

ś wiadomoś c , ryzykowne kontakty, itp. ----------------------------------------------------------------------------   

B.4. Dziecko boi śię powrotu do domu i/lub reaguje lękiem lub innymi trudnymi emocjami na kontakt                                     

z rodzicem/rodzicami i/lub na śytuację powrotu do domu. --------------------------------------------------   

B.5. Dziecko częśto opuśzcza zajęcia (dotyczy dzieci objętych obowiązkiem śzkolnym) lub bez 
uzaśadnionego powodu jeśt nieobecne bezpoś rednio po rozmowach z rodzicami lub działaniach 

interwencyjnych placo wki. ------------------------------------------------------------------------------------------   

 

 

 

 

INFORMACJE DOTYCZĄCE RODZICÓW: 

B.6. Pośtawa i zachowanie rodzico w zagraz a dobru, rozwojowi i bezpieczen śtwu dziecka. ------------------   

B.7. Rodzice nie wśpo łpracują z placo wką przy udzielaniu wśparcia dziecku. ----------------------------------   

B.8. Dziecko rozdzielone z rodzicami na śkutek emigracji lub innej śytuacji lośowej, pozośtające bez                                      

opieki ośoby dorośłej. ------------------------------------------------------------------------------------------------   

B.9. Na terenie placo wki rodzic jeśt pod wpływem ś rodko w zmieniających ś wiadomoś c , np. alkoholu,  

narkotyko w itp. --------------------------------------------------------------------------------------------------------   

B.10. Kto rekolwiek dziecko z rodziny z powodu przemocy lub zaniedbania wymagało umieśzczenia   

w pieczy zaśtępczej. --------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

 

 

 

 

LISTA C 

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOŁY LUB PLACÓWKI OŚWIATOWEJ LUB INFORMACJA OD OSÓB            
BĘDĄCYCH    W KONTAKCIE Z DZIECKIEM I RODZICAMI: 

C.1. Karalnoś c  rodzica za przemoc lub przemoc w rodzinie. --------------------------------------------------------   

C.2. Wcześ niejśze podejrzenie dotyczące przemocy wobec dziecka lub przemocy w rodzinie albo obecne 

podejrzenie przemocy w rodzinie dziecka. -----------------------------------------------------------------------   

C.3. Rodzic naduz ywający ś rodko w zmieniających ś wiadomoś c  – np.: alkoholu, narkotyko w, leko w, itp. -   

C.4. Powaz ne problemy zdrowotne, emocjonalne, choroba pśychiczna wś ro d ośo b zamieśzkujących                                           

z dzieckiem. -------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

C.5. Rozwo d, śeparacja rodzico w, konflikt w rodzinie lub inna śytuacja kryzyśowa. ---------------------------   



C.6. Dziecko o śzczego lnych wymaganiach wychowawczych, edukacyjnych i wyśtępuje 1 lub więcej 

śpoś ro d: problemy emocjonalne, problemy śpołeczne, zaburzenie rozwojowe, niepełnośprawnoś c .   

C.7. Niśkie kompetencje wychowawcze rodzico w, niewydolnoś c  wychowawcza lub brak zaintereśowania 

rodzico w rozwojem dziecka. ----------------------------------------------------------------------------------------   

C.8. Matka i/lub ojciec byli poniz ej 18 r.z .  w chwili narodzin dziecka. --------------------------------------------   

C.9. Ubo śtwo i wynikające z tego śtanu problemy rodzico w. --------------------------------------------------------   

 

 


