[image: image1.jpg]


Školský internát pri Spojenej  škole 
J. Bottu 31, 917 87  Trnava

Vnútorný poriadok ŠI
I.

Úvod

Školský internát je výchovno-vzdelávacie zariadenie, ktoré zabezpečuje žiakom stredných škôl výchovno-vzdelávaciu činnosť v čase mimo vyučovania, ubytovanie a stravovanie. ŠI svojim výchovným programom školského zariadenia nadväzuje na výchovu v rodine a na výchovno-vzdelávaciu činnosť školy v čase mimo vyučovania.

Vlastné ciele a poslanie výchovy:

            Našimi cieľmi výchovy a vzdelávania mimo vyučovania je umožniť každému žiakovi ubytovanému v našom  internáte:

1. Zlepšovať si výchovno-vzdelávacie výsledky:                                                                                                                                   

 a)  autonómnou zodpovednosťou prípravou na vyučovanie,

 b)  dobrovoľnou účasťou na výchovno-vzdelávacej činnosti vo voľnom čase,                               

    orientovanej na rozvoj vedomostí, zručností a postojov  získaných 

                 vzdelávaním v škole.

2.     Získať vzťah k celoživotnému vzdelávaniu.

3.     Rozvoj individuálnych záujmov a potrieb.

4.     Rozvoj komunikačných kompetencií.

5.     Rozvoj sociálnych kompetencií.

6.     Rozvoj občianskych kompetencií.

7.     Rozvoj kultúrnych kompetencií.

8.     Rozvoj talentu a špecifických osobnostných schopností.

1. Predmetom vnútorného poriadku je dodržiavanie ľudských práv, Deklarácie práv dieťaťa, platnej legislatívy. V ŠI budeme vytvárať také prostredie, aby žiaci vyrastali v atmosfére šťastia, lásky a porozumenia (Dohovor o právach dieťaťa). 

2. Výchova a vzdelávanie v ŠI sa uskutočňuje podľa výchovného programu , ktorý je primeraný potrebám, veku a  stupňu vyspelosti žiakov. Výchovno-vzdelávacia činnosť sa zameriava najmä na všestrannú pomoc pri príprave žiakov na vyučovanie, formovanie ich vzťahu k sebe, vzdelávaniu, sebavýchove a voľbe povolania, na rozvíjanie ich nadania, špecifických schopností a tvorivosti a na vytváranie podmienok pre ich záujmy a aktívne využitie voľného času a oddych. Mimoškolská činnosť sa organizuje na základe dobrovoľnosti žiakov. 

II.

Práva žiakov

Ubytovaný žiak má právo:

1. Využívať v plnom rozsahu pridelenú miestnosť s príslušenstvom. 

2. Podieľať sa na realizácii výchovno -vzdelávacej činnosti. 

3. Aktívne sa podieľať na živote v ŠI. 

4. Využívať všetky priestory a zariadenia ŠI slúžiace pre výchovno-vzdelávaciu činnosť pri dodržiavaní prevádzkových predpisov pre to ktoré zariadenie. 

5. Žiak má právo umiestňovať na izbách vlastné doplnky a pod. za predpokladu, že tieto nie sú v rozpore s morálkou, právnymi predpismi a nepoškodzujú majetok ŠI (nelepiť na dvere, skrine a steny) a spolubývajúcich. 

6. Žiak má právo na ochranu pred všetkými formami diskriminácie alebo trestania, ktoré vyplývajú z postavenia, činnosti, vyjadrených názorov alebo presvedčenia jeho rodičov, zákonných zástupcov alebo členov rodiny. 

7. Žiak má právo na slobodu prejavu v súlade so svojím presvedčením a názorom na rešpektovanie jeho individuality.
8. Žiak má právo vyjadrovať svoje názory ústne alebo písomne, avšak vyjadrovanie vlastných názorov nesmie ohrozovať slobodu prejavu iných. Žiadny prejav nesmie byť vulgárny ani urážlivý a musí byť v súlade so základnými etickými normami. Písomný prejav musí byť podpísaný.  

9. Žiak má právo slobodne sa združovať v študovni ŠI. 

10. Žiak má právo na svoje súkromie v daných podmienkach ŠI. Vedenie ŠI je povinné vytvoriť podmienky pre realizáciu tohto práva (napr. telefonovanie, korešpondencia a pod.).

11. Žiak má právo na svoju česť a povesť. 

12. Žiak má právo na ochranu pred telesným alebo duševným násilím, urážaním, zneužívaním. Žiak má právo byť chránený školou v prípade upozornenia na negatívne javy, najmä zastrašovanie, vydieranie a iné formy násilia.
13. Disciplína v ŠI sa musí zabezpečovať spôsobom zlučiteľným s ľudskou dôstojnosťou žiakov. Telesné tresty sa vylučujú. 

14. Žiak má právo na odpočinok a voľný čas. 

15. Žiak má právo odmietnuť také práce, ktoré musia vykonávať zamestnanci v rámci svojich pracovných náplní ( napr. údržbár, upratovačka a pod. ) alebo prácu, ktorá môže byť preňho nebezpečná, alebo by bránila jeho sebavzdelávaniu, alebo škodila zdraviu, alebo jeho telesnému alebo duševnému, mravnému alebo sociálnemu rozvoju. 

16. Žiak má právo na ochranu pred narkotikami, drogami, alkoholom a psychotropnými látkami. 

17. Ak žiak mladší ako 18 rokov je podozrivý zo spáchania trestného činu, je nutné okamžite a priamo informovať rodičov alebo zákonných zástupcov. 

18. Žiak má právo navštevovať svojich rodičov, príbuzných resp. známych.   Prítomnosť u týchto si nechá potvrdiť podpisom v preukaze žiaka ŠI. 

19. Žiak má právo na to, aby sa všetci zamestnanci voči nemu správali slušne.

20. Žiak má nárok na výmenu posteľnej bielizne najskôr raz za dva týždne.

21. Žiak má právo používať notebook do 21.30 hod. Výnimku tvoria programy,          ktoré narúšajú zdravý vývoj osobnosti a sú v rozpore s dobrými mravmi. 

     Za opakované porušenie tohto ustanovenia dostane žiak zákaz používania  notebooku v priestoroch ŠI. 

III.
Povinnosti a zákazy pre žiakov

Žiak je povinný: 

1. Dodržiavať vnútorný a školský poriadok školy, ktorú navštevuje.

2. Pravidelne a systematicky sa pripravovať na vyučovanie.

3. Uhradiť škodu, ktorú ŠI spôsobil, predovšetkým uvedením do pôvodného               stavu. 

4. V zmysle Dohovoru o právach dieťaťa sú  žiaci povinní vykonávať úlohy súvisiace s udržiavaním svojho životného prostredia, udržiavať obývaciu izbu v čistote a v poriadku, svoje osobné veci mať vždy v čistote a v poriadku, šaty odkladať na vyhradené miesto, prezúvať sa v suteréne školy a obuv si odkladať do skrinky. Stratu kľúča je žiak povinný nahlásiť prítomnej vychovávateľke a dať neodkladne vyhotoviť náhradný kľúč. 

5. Žiak, ktorý odchádza z bunky posledný, bunku pri odchode uzamkne, kľúč odovzdá vychovávateľke. 
6. Žiak je povinný na vyzvanie vychovávateľa umožniť kontrolu čistoty a poriadku, osobných vecí za prítomnosti iného žiaka. 

7. Žiaci nesmú používať, prechovávať a šíriť akékoľvek druhy legálnych a nelegálnych drog, užívať narkotiká akéhokoľvek druhu (látky obsahujúce nikotín, ako cigarety, tabak, žuvací tabak, alkohol, omamné látky, psychotropné látky, jedy, chemické látky, atď.). Nedodržiavanie tohto ustanovenia je považované za hrubé porušenie vnútorného poriadku. Prechovávanie drog a psychotropných látok, ich obstarávanie a užívanie je trestnou činnosťou v zmysle trestného zákona. V prípade dôvodného podozrenia z užívania alkoholu vykoná prítomný vychovávateľ za prítomnosti riaditeľa školy a jedného žiaka dychovú skúšku. Ak nie je možné vykonať dychovú skúšku, ale z rôznych príznakov je evidentné, že žiak je pod vplyvom nejakej zakázanej látky a jeho stav je nebezpečný pre  neho samotného alebo pre jeho okolie, ihneď sa privolá lekárska pohotovostná služba. V takomto prípade sa bezodkladne upovedomia rodičia žiaka.

8. Žiaci vo vzájomnom vzťahu nesmú využívať vydieranie a útlak ( tzv. šikana ). Takéto konanie napĺňa skutkové podstaty trestných činov v zmysle trestného zákona a má za následok vylúčenie zo ŠI.

9. Žiakom sa zakazuje zhotovovať zvukový a obrazový záznam v priestoroch ŠI a umiestňovať takto zhotovené záznamy na rôzne verejnosti dostupné miesta (internet a pod.) bez súhlasu dotknutej osoby.

10. Žiaci musia dodržiavať čas priepustiek, resp. čas návratu z rôznych podujatí, návštev a pod. V prípade neočakávaného zdržania je povinnosťou žiaka telefonicky oznámiť čas príchodu a dôvod meškania. Pobyt na inom mieste, ako je vyznačený na priepustke, je vážnym porušením vnútorného poriadku.  Vychádzku mimo mesta môže vychovávateľ povoliť len na základe písomného vyjadrenia rodičov. Návštevu rodičov v priebehu týždňa povolí vychovávateľ tiež na základe písomného vyjadrenia rodičov.

11. Žiakom sa povoľuje trávenie spoločného času chlapcov a dievčat v spoločných priestoroch (študovňa, chodba, kuchynka), nie na izbách.

12. Žiaci sa musia medzi sebou slušne správať, tak isto voči zamestnancom a starším. 

13. Žiak má zakázané surfovať po erotických a neetických webových stránkach. Žiaci nesmú akokoľvek šíriť a propagovať erotické a pornografické materiály ohrozujúce mravnosť. 

14. Žiaci musia byt' primerane ustrojení, tak, aby neporušovali morálku. Prirodzene, individualitu žiaka treba rešpektovať. 

15. Žiaci dospelým a nadriadeným vykajú. Oslovenie žiakov sa má realizovať po dohode vychovávateľa so žiakmi. 

16. Žiaci starší ako 18 rokov sa musia podriadiť vnútornému poriadku ŠI, v ktorom bývajú. 

17. Odhlásiť zo stravy sa musia žiaci 24 hod. vopred. 

18. Ak sa žiak cíti byť chorý, túto skutočnosť ohlási vychovávateľovi, ktorý ho uvoľní na lekárske vyšetrenie, prípadne zavolá lekársku pohotovosť. Vychovávateľ eviduje žiaka v dennom hlásení s uvedením spôsobu poskytnutia prvej pomoci (podávané lieky, zmeranie TT, ošetrenie rán a pod.). Žiak, ktorý v daný deň nebol na vyučovaní pre svoje zdravotné problémy v tento deň nemôže ísť na vychádzky, ani sa zúčastniť športových a spoločenských aktivít – má sa šetriť, aby sa plne zotavil. 

19. Ak zdravotný stav žiaka vyžaduje PN, žiak je povinný odcestovať k rodičom na domáce liečenie (ŠI nie je zdravotné zariadenie, nemá akreditáciu ani odborne spôsobilý personál na starostlivosť o chorých žiakov). Ak žiak ochorie doma, neprichádzať na internát ! Rodič túto skutočnosť oznámi službukonajúcej vychovávateľke.

20. V stanovenom termíne ( vždy do 20. dňa predchádzajúceho mesiaca) je potrebné uhradiť náklady na ubytovanie.

21. Dodržiavať študijný pokoj a to popoludňajší: od 16.00 hod. do 18.00 hod.                                           večerný : od 20.00 hod. do 21.00 hod.

22. Dodržiavať nočný pokoj od 22.00 hod. do 6.00. hod.

23. Príchod do ŠI potvrdený rodičmi:

a. v nedeľu do 21.00 hod., vo výnimočných prípadoch do 21,30 hod.

b. v týždni do 21.00 hod.                  

24. Šetriť elektrickou energiou, vodou a nepoškodzovať inventár ŠI.

25. V prípade prinesenia cenných vecí je žiak  zodpovedný za ich prípadnú stratu alebo poškodenie.

26. Žiak je povinný najneskôr o 09,35 hod. opustiť ŠI a vrátiť sa môže o 13,00 hod.  po príchode vychovávateľky.

27. Po vyučovaní sa nesmú žiaci pohybovať v priestoroch školy a v čase vyučovania v priestoroch ŠI.

28. Pred výstupom zo ŠI v priebehu školského roka žiak predloží mesiac vopred písomnú žiadosť o výstupe zo ŠI a súhlas rodičov.

29. Žiak je povinný pred odchodom do školy a domov z ŠI zanechať izbu v náležitom poriadku, zatvoriť okno, vypnúť elektrické osvetlenie.

30. V ŠI je zakázané: 

· opúšťať' svoje izby počas nočného pokoja  

· používať vlastné elektrické spotrebiče (variče, varné kanvice, špirály, žehličky, televízne prijímače, hracie konzoly, kulmy, zastrihávače na vlasy)  

· fajčiť vo všetkých priestoroch ŠI

· hrať hazardné hry

· zamykať sa v izbách

· pokrikovať z okien

· odnášať z kuchynky príbory, hrnčeky, taniere a stravu na izby a do študovne

· zákaz premiestňovať nábytok (postele, skrine a pod.)

· pri odchode z ŠI je zakázané nechávať v zásuvkách nabíjačky na mobilné telefóny a notebooky

· pohybovať sa v budove školy a ŠI na kolieskových korčuliach, skejtbordoch a s kolobežkou

· v areáli školy majú žiaci zákaz parkovať s motorovými vozidlami 

· jesť v študovni

· zákaz hromadenia plastových fliaš na izbách. Povinnosť odniesť ich pred odchodom  domov. V prípade nedodržania budú fľaše odobraté a peniaze budú presunuté do spoločného fondu.
IV.

Výchovné opatrenia

a) Za vzorné správanie, za statočný čin, za významný prejav aktivity môže sa žiakovi udeliť:

1. pochvala od vychovávateľa 

2. pochvala od zástupcu školy

3. pochvala od riaditeľa školy 

b) Ak sa žiak previní proti vnútornému poriadku ŠI, môže sa mu podľa previnenia uložit' niektoré z týchto opatrení: 

1. napomenutie vychovávateľky a súčasne obmedzenie vychádzok na určitú dobu

2. pokarhanie od zástupcu školy, súčasne oznámenie rodičom

3. pokarhanie od  riaditeľa školy , súčasne oznámenie rodičom

4. podmienečné vylúčenie z ŠI na skúšobnú dobu, súčasne oznámenie rodičom 

5. vylúčenie z ŠI (určiť dobu, dokedy žiak musí opustiť ŠI), súčasne oznámenie rodičom

Fajčenie, alkohol, drogy, šikanovanie, krádež a slovný resp. fyzický útok na vychovávateľa alebo iného žiaka sú považované za hrubé  - závažné porušenie vnútorného poriadku, za ktoré je žiakovi udelené podmienečné vylúčenie z ŠI na skúšobnú dobu, súčasne oznámenie rodičom a škole.      

Výchovné opatrenia vychovávateľ zaznamená do osobného spisu žiaka a informuje o tom vedenie školy.  Pri udeľovaní výchovných opatrení ŠI bude úzko spolupracovať so školou a s rodičmi. Ak je žiak mladší ako 18 rokov, výchovné opatrenie prísnejšieho charakteru prejednať s rodičmi, so zákonným zástupcom. 

V.

Zásady svojpomocnej činnosti žiakov

Žiaci môžu vykonávať iba takú prácu, ktorá je primeraná ich fyzickému a rozumovému rozvoju. Nesmú byť zamestnávaní prácami, ktoré so zreteľom na ich anatomické, fyziologické a psychické zvláštnosti, v tom ktorom veku sú neprimerané, nebezpečné a zdraviu škodlivé, alebo pri ktorých sú vystavené zvýšenému nebezpečenstvu úrazu. Je potrebné dodržiavat' tieto zásady: 

· Účelom svojpomocnej činnosti žiakov je prehíbenie mravnej výchovy mládeže. 

· Svojpomocná činnosť je jedným z účinných prostriedkov v systéme práce ŠI. Utvára predovšetkým správny vzťah k práci a prehlbuje jednotu mravných čŕt s celkovým rozvojom jednotlivca. Rozvíja ich pracovnú iniciatívu a postupne učí žiakov k pracovným zručnostiam a návykom. 

· Svojpomocná práca pomáha organizovať kolektív žiakov, pomáha udržiavať čistotu a poriadok, pomáha motivovať žiakov na estetickej úprave, ochrane a tvorbe životného prostredia. 

· Svojpomocná práca má charakter výchovný a nenahrádza prácu zamestnancov. 

· Všetky práce musia žiaci vykonávať za prísneho dodržiavania zdravotníckych a hygienických požiadaviek osobnej ochrany a bezpečnosti pri práci. 

· Žiaci musia dodržiavať predpisy o bezpečnosti, hygiene a ochrane zdravia pri práci. 

· Žiaci nesmú vykonávať práce s použitím dezinfekčných prostriedkov, čistiť okná, osvetľovacie zariadenia, veľké upratovanie a práce, ktoré sú náročné na dodržiavanie bezpečnostných predpisov. 

· Upratujú si izby, udržujú v čistote sociálne zariadenie, kuchynku, študovňu. Špinavý riad z kuchynky nenechávajú po izbách.

· Žiaci šetria zariadenie, včas vypínajú svetlo, nenechávajú zbytočne tiecť vodu. 

· Žiaci musia byt' oboznámení s predpismi na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci, o čom vedú vychovávatelia riadnu evidenciu. 

· Žiaci oznamujú vedeniu ŠI alebo vychovávateľkám nedostatky a závady, ktoré by mohli ohroziť zdravie a bezpečnosť žiakov a zamestnancov. Vychovávateľ zapisuje závady do denného hlásenia. 

Vychovávateľky ŠI zabezpečia kontrolu poriadku a čistoty izieb, osobných vecí, spoločných priestorov.

VI.

Individuálne vychádzky žiakov

Sú to vychádzky, ktoré udeľuje vychovávateľ mimo osobného voľna žiakov. 

Čas vychádzok: 

1. ročník – 20,00 hod.

2. ročník – 20,30 hod. 

3. ročník – 21,00 hod.

4. ročník – 21,00 hod.

V individuálnych prípadoch, keď si to vyžaduje situácia, službukonajúca vychovávateľka dáva súhlas na dlhšie vychádzky. 
VII.

Osobné voľno žiaka

V zmysle Dohovoru o právach dieťaťa, žiak má právo na osobné voľno, 

v ktorom sa môže sebarealizovať, môže sa podľa vlastného presvedčenia venovať svojim záujmom, či v športe, kultúre, hudbe alebo iných činnostiach. Osobné voľno žiakov sa určuje najmenej na 2 hod. denne. V tomto čase sa žiakovi nesmie prikazovať plnenie žiadnych povinností. Žiaci v čase voľna nesmú však vykonávať také činnosti, ktoré by poškodzovali mravnosť a pravidlá slušného správania v ŠI alebo na verejnosti. 

Zásady pre udeľovanie permanentných priepustiek

Kritériá pre udelenie permanentných priepustiek: 

· vzorné správanie 

· dobrá starostlivosť o svoje prostredie 

Permanentnú priepustku možno udeliť aj žiakovi, ktorý to potrebuje vzhľadom na výnimočnú aktivitu v kultúre, športe, tréningy a pod. 

VIII.

Režim dňa v ŠI

06,00 – 07,00
budíček 

07,00 - 07,45
osobná hygiena, upratanie izby, príprava do školy 

06,00 - 08,00      raňajky v ŠJ
  
07,45 - 09,35      odchod do školy 

Žiaci, ktorí nemajú tréning, po raňajkách zostávajú v izbe do odchodu do školy. 

10,00 - 13,00      zatvorenie internátu (v tomto čase musí ŠI zostať prázdny) 

12,00 - 14,15 
obed v ŠJ 

Po obede 
osobné voľno alebo tréning

16.00 - 18.00      prvá časť štúdia , výchovno-vzdelávacia činnosť

     18.00 - 18.45
večera v ŠJ 

20,00 - 21,00
druhá časť štúdia 

20,00 - 21,30
zamestnanie podľa individuálnych záujmov  

21,30 - 22,00
príprava na večierku vo vlastnej bunke

22,00


večierka (pravidlá večierky sú súčasťou tohto poriadku) 

          22,00 - 06,00
nočný pokoj 

Žiaci, ktorí potrebujú zobudiť skôr, požiadajú o zobudenie podľa potreby vychovávateľku v nočnej službe. 

Pravidlá večierky:

22,00 hod. 

· neopúšťať svoje izby (nechodiť po chodbe, po iných izbách) 
· postele pripravené na spánok študenta 

· svietiť iba nočnými lampami 

· udržiavať nočný pokoj (ticho !) 

Za porušenie týchto pravidiel Vám hrozí vylúčenie zo školského internátu !

Tento vnútorný poriadok nadobúda účinnosť 1. septembra 2023.

                                                                                  PaedDr. Peter Toman
                                                                                        Riaditeľ školy

