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I WSTEP

Cztowiek od najmtodszych lat jest zwiazany z przyroda, ma wigc wpltyw na jej funkcjonowanie oraz jest
od niej uzalezniony.

Problem dotyczacy pogarszajacego si¢ stanu S$rodowiska, rabunkowa eksploatacja zasobow
naturalnych, ktore juz w tej chwili sa ograniczone wymaga zmian $wiadomosci ekologicznej
spoleczenstwa. Na problem ten powinni zwrdci¢ uwage wszyscy ludzie, ale w szczegdlnosci ludzie
mtodzi, u ktorych nalezy wyrabia¢ poczucie odpowiedzialnosci za §rodowisko, w ktorym zyja. To oni w
przysztosci beda decydowaé o losach naszej Ziemi. Naszym prawem jest zy¢ w czystym i zdrowym
swiecie. Mozemy to osiagnac przez ksztattowanie poczucia odpowiedzialnos$ci za otaczajace srodowisko,
uswiadomic¢ potrzebg tworzenia parkow, obszaréw chronionych, potrzebg ochrony powietrza wody 1 gleby
oraz potrzebg segregacji odpadow.

Nalezy uwrazliwi¢ miode pokolenia na problemy ekologiczne, uczy¢ odpowiedzialnego
zachowania, wskazywaé pozytywne i negatywne zachowania w kontaktach z przyroda. Powinno si¢
zwraca¢ uwage miodych ludzi na pigkno przyrody 1 wzbudza¢ u nich postawy proekologiczne w zakresie
zrbwnowazonego rozwoju, ochrony srodowiska i gospodarki wodnej oraz odnawialnych zrddet energii.

Szkota jest idealnym miejscem do przekazywania tre$ci proekologicznych. Jednak edukacja
ekologiczna w szkole to nie tylko zajecia w klasach 1 wiedza teoretyczna. Edukacja ekologiczna to
konkretne dziatanie w $rodowisku i dla $rodowiska. To stwarzanie uczniom takich sytuacji, aby one
samodzielnie dochodzity do okreslonych prawd i zasad, aby same umialy wyciaga¢ odpowiednie wnioski,
a co za tym idzie, aby umiaty perspektywicznie myslec.

Zyjemy w pigknym miejscu - otulinie Roztoczanskiego Parku Narodowego daje nam to mozliwos¢
bezposredniego obcowania z przyroda, obserwowania naturalnego $rodowiska wielu organizmow.
Jednoczesnie zobowiazani jestesmy pozostawi¢ to naturalne dziedzictwo kolejnym pokoleniom.

II CELE PROGRAMU
Cele glowne:

Skuteczne 1 efektywne ksztaltowanie postaw zgodnych z etyka ekologiczna.
Rozwijanie wrazliwosci ekologicznej

Ksztattowanie kompetencji kluczowych uczniow
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Propagowanie stylu zycia zgodnego z natura oraz poczucia harmonii z przyroda.

Cele szczegolowe:

Rozbudzanie potrzeby kontaktu z przyroda.

Wyrabianie szacunku dla przyrody i jej pigkna.

Podnoszenie §wiadomosci ekologicznej z wykorzystaniem innowacyjnych metod.
Rozwijanie wrazliwosci ekologiczne;.

Wzbogacanie wiedzy.

Ksztattowanie pozytywnych postaw proekologicznych.

Poznanie celéw, zadan i metod ochrony przyrody.

Zrozumienie zagrozen srodowiska naturalnego.
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9. Ksztattowanie postaw w zakresie przeciwdziatania emisjom, odnawialnych zrodet energii i
niskoemisyjnego transportu.

10. Uwrazliwienie na tre$ci zwiazane ze zroOwnowazonym rozwojem, ochrong srodowiska i gospodarki
wodnej.

11.

12. Poznanie najblizszego srodowiska przyrodniczego.

13. Poznanie niektérych obszaréw chronionych w regionie i w Polsce.

14. Zachecanie do aktywnej obecnosci we wiasnym srodowisku,

15. Nauka wyciagania wtasciwych wnioskow, perspektywicznego myslenia i przewidywania skutkow
okreslonej dziatalnosci cztowieka w §rodowisku.

16. Dostrzeganie korzystnych i niekorzystnych zmian w najblizszym $rodowisku naturalnym.

17. Rozwijanie odpowiedzialnosci za srodowisko i1 potrzeby reagowania na problemy ekologiczne.

18. Wdrazanie do podejmowania indywidualnych i zespotowych dziatan na rzecz srodowiska

naturalnego.
19. Nauke ekologicznego zycia we wiasnym domu,

20. Poznanie sposoboéw zagospodarowania i wykorzystania odpadow.
21. Rozwijanie humanitarnego stosunku do zwierzat.

22. Czynny udzial w konkursach ekologicznych.

23. Organizowanie wycieczek 1 innych zaj¢¢ terenowych.

24. Organizowanie imprez ekologicznych

25. Wspieranie poczucia wlasnej warto$ci 1 wlasnych mozliwosci,

26. Uswiadamianie uczniom, ze sport to forma troski o wlasne zdrowie,

27. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.
28. Rozwijanie umiejgtnosci stuzacych zdobywaniu wiedzy,

III TRESCI PROGRAMOWE

1. Poznanie podstawowych poj¢¢ ekologicznych oraz zadan 1 funkcji organizacji ekologicznych.

2. Wplyw codziennych czynnosci 1 zachowan w domu, szkole, miejscu zabawy, na stan srodowiska
naturalnego.

3. Style zycia 1 ich zwiazek z wyczerpywaniem si¢ zasobow naturalnych.

4. Ocena stanu $srodowiska naturalnego w najblizszej okolicy- korzystne i niekorzystne zmiany.

5. Przyczyny degradacji srodowiska oraz ich wptyw na zdrowie cztowieka.

6. Ro6znorodnos¢ form ochrony przyrody ich znaczenie.

7. Zasady zachowania si¢ na obszarach chronionych.

8. Zapoznanie z warunkami zycia ro$lin i zwierzat.

9. Uczenie madrego korzystania z zasobow przyrody (wody, energii, ciepta).

10. Uswiadomienie koniecznos$ci korzystania z odnawialnych zrédet energii, niskoemisyjnego transportu i
przeciwdziatania emisyjnosci.

10. Wyrabianie nawyku porzadkowania w swoim otoczeniu i segregowania odpadow.

11. Pomoc i opieka zwierzgtom na wolnosci.

IV METODY I FORMY PRACY

Obserwacje terenowe.

Wycieczki i rajdy turystyczne.

Zajecia lekeyjne w salach wyposazonych w sprzgty i pomoce zgodne z tematyka realizowanych
celow.
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Stowne — pogadanki, dyskusje, dramy, praca z tekstem.
Praktyczne — doswiadczenia, eksperymenty, prace wytworcze- np. fotografie, plakaty, ulotki,
wystawy, kiermasze itp.

Eksponujace — inscenizacje, filmy.

Imprezy sportowo — rekreacyjne.

Zajecia ruchowe czgsto na §wiezym powietrzu.

. Warsztaty ekologiczne.

10.Ekologiczne happeningi.

11.0pieka nad zwierzetami.

12.0Organizowanie ekologicznych konkursoéw wewnatrzszkolnych.
13.Udziat w konkursach organizowanych przez rozne instytucje
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V PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA UCZNIOW.

Po realizacji programu uczen:

-potrafi obserwowac przyrodg, dostrzegac jej walory w najblizszym regionie (zna chronione obiekty i
obszary chronione)

-wie, jak zachowa¢ si¢ w srodowisku

-potrafi przewidzie¢ skutki dziatalno$¢ gospodarki cztowieka
-racjonalnie korzysta z zasobow przyrody

-podejmuje dziatania ekologiczne w szkole, w domu i sSrodowisku
-docenia wptyw srodowiska na zdrowie cztowieka

-efektywnie wspolpracuje w grupie

-aktywnie uczestniczy w akcjach ekologicznych

-postuguje si¢ wiedza z zakresu ochrony srodowiska

-wie, jak opiekowac sig¢ zwierzgtami i roslinami

VI PROPOZYCJE METOD OCENY OSIAGNIEC UCZNIA
Oceny dokonuje si¢ na podstawie:

1. samooceny ucznia,

2. samodzielnie pisanych ulotek, ktore sa podsumowaniem realizowanego cyklu tematycznego czy
zadania i innych wytwordw ucznia np. zapisy z obserwacji, prace plastyczne,

konkretnej dziatalno$ci dzieci w srodowisku,

udziatu 1 zaangazowaniu w akcjach proekologicznych,

aktywnosci podczas przeprowadzania do§wiadczen, eksperymentow, udzialu w warsztatach,
osiagnie¢ sportowych,

formutowanych opinii i wnioskow,

przeprowadzonej wsrdd rodzicow 1 dzieci ankiety, ktora dotyczy wptywu programu na zachowania
ekologiczne dzieci w ich codziennym zyci
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Osoby

o .o Czas .
Cele Sposoby realizacji | odpowiedzialn realizacii Oczekiwane efekty
e za realizacje L
Realizacja tresci Realizacja tresci Nauczyciele Caty rok szkolny | Wynikaja z podstawy
ekologicznych ze ekologicznych poszczegolnych programowej
szczegolnym wynikajacych z podstawy | przedmiotow
uwzglednieniem dziatan programoyvej
praktycznych poszczego%nych
aktywizujacych uczniow, | Przedmiotow
Sh:IZE[CYCh Zflo.bwam.“.l Realizacja tresci Nauczyciele Caly rok szkolny | Wynikaja z programéw
wiedzy, umiejetnosc 1 ekologicznych prowadzacy zajecia zajec pozalekcyjnych
ksztaltowaniu postaw wynikajacych z programow | pozalekcyjne
zajg¢ pozalekcyjnych
Zajgcia wychowania Propagowanie zdrowego Nauczyciele Caty rok szkolny, | Wzrost $wiadomosci
fizycznego na $wiezym stylu zycia poprzez ruch na | wychowania zaleznie od ucznidéw na temat
powietrzu Swiezym powietrzu fizycznego warunkow znaczenia ruchu na
atmosferycznych |§wiezym powietrzu

Realizacja programu Ud;ial w akeji ,,Sprzatanie Samqrzqd ) Wizesien Postawy proekologiczne
wychowawczego - Swiata” Uczniowski
proﬁlalftycznego szkoly ze | zpiorka karmy dla zwierzat | Samorzad Wrzesien
szczegblnym ze schroniska w Zamoéciu | Uczniowski
uwzglednieniem — - —
elementow Organizacja obchodow Nauczyciele Kwiecien
,ekologicznych” Dnia Ziemi przyrody i biologii

Zaktadanie i troska o Nauczyciele Catly rok

hodowle roslinne przyrody i biologii

Wystawa zdj¢é zwierzat Nauczyciele Marzec

przyrody i biologii
Zbidrka surowcoOw wtornych | Samorzad Listopad
Uczniowski
Wykonywanie prac z Samorzad Maj
materiatéw odpadowych Uczniowski
Udziat w wycieczkach, Zwiedzanie okolic, poznanie | ywychowawcy klas, | Caly rok szkolny | Walory przyrodnicze

rajdach i ekologicznych

cickawych miejsc i zasad
zachowania si¢ podczas

n-le przyrody,

poznanie fauny i flory,
zebranie informacji o

obcowania z przyroda ckosystemach
Wycieczki
Wspolpraca z OEMRPN Udzia}i w konku’rsach i Nauczyciele Zgodnie z Znajomos¢ celow
zajeciach organizowanych | pr7yrody i biologii, | terminarzem nadrzednych
przez OEMRPN wychowawcy organizatora 1 szczegOlowych instytucji
Poszerzanie wiedzy,
Spotkania z pracownikami postawy proekologiczne
Wspotpraca Uqu?‘l w konku.rsach i Nauczyciele Zgodnie z Znajomos¢ celow
Nadles$nictwem zajeciach organizowanych przyrody i biologii, | terminarzem nadrzednych
Zwierzyniec przez OEMRPN wychowawcy organizatora i szczegbtowych instytucji
Poszerzanie wiedzy,
Spotkania z le$nikiem postawy proekologiczne
Wspotpraca z Gospodarka | Segregacja $mieci Samorzad Caly rok Wzrost $wiadomosci
Komunalna Uczniowski ekologiczne;j
Udziat w akcji ,,Sprzatanie Szkolny kIUb
Swiata” Wolontariatu
Udzial uczniéw w Przygotowanie uczniéw Nauczyciele Zgodnie z Poszerzenie wiedzy na




(fluoryzacja),
- zdrowe odzywianie,
- higiena osobista

wychowawcy klas.

szkolnych i pozaszkolnych |zgodnie z wymaganiami przyrody i biologii |terminarzem temat ekologii, osiagnigcie
konkursach ekologicznych |konkursu ekologicznego organizatora sukcesu przez uczniow
konkursu
Udziat uczniow w akcjach i | Ktotowidzial.pl Nauczyciele Zgodnie z Postawy proekologiczne
kampaniach ekologicznych |,,0ddaj uzywany telefon Szkolny Klub terminarzem
komorkowy” Wolontariatu organizatora
konkursu
Udziat w Ogolnopolskich Wychowawcy klas | Caly rok Propagowanie zdrowego
programach stylu zycia poprzez
Udziat w programach prozdrowotnych: zdrowe odzywianie sie,
prozdrowotnych: Pogadanki z pielggniarka nt.: | Pielggniarka Caly rok szkolny aktyvynoéé ruchov&./av.
- dbamy o swoje zeby szkolna, dbanie o whasna higieng

VIII EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacji podlega¢ beda

- efekty pracy ucznidéw, realizacja zamierzonych osiagnigc¢
- skuteczno$¢ stosowanych metod i technik realizacji programu oraz trafno$¢ ich doboru
- umiejetno$¢ pracy samodzielnej, w grupie, koncentracja i zaangazowanie, inicjatywa

Narzedziami do zbierania informacji beda:

- ankieta

-wyniki konkursow

-obserwacja zachowan uczniéw w srodowisku
-aktywny udziat w akcjach, imprezach ekologicznych

-rozmowy z uczniem, nauczycielami i rodzicami




TETATYKA ZAJEC
1. Wzbogacanie wiedzy ekologicznej
1. Czym zajmuje sig ekologia? — pojgcia ekologiczne[ biocenoza, ekosystem, srodowisko]
2. Organizacje ekologiczne i instytucje zajmujace si¢ ochrona przyrody w Polsce.
3. Formy ochrony przyrody w Polsce.
4. Drzewa jako pomniki przyrody.
5. Ekologiczne znaki graficzne stosowane przez producentow.
6. Co to jest dziura ozonowa i efekt cieplarniany?
7. Jaka jest rola drzew i lasow?
8. Czytamy czasopisma ekologiczne.

I1. Rozwdj Sswiadomosci ekologicznej

1. Segregacja $mieci — po co ?

2. Szkodliwo$¢ spalania plastikow — u§wiadamianie dzieci oraz zachecanie rodzicéw przez dzieci do zaprzestania
spalania odpadow.

3. Jak zmniejszy¢ ilo§¢ swoich $mieci?

4. Co zanieczyszcza powietrze? Powietrze takie masz jak o nie dbasz.
5. Okreslenie stopnia zanieczyszczenia powietrza w naszej okolicy.
6. Co zanieczyszcza wodg?

7. Oszczgdne gospodarowanie woda.

8. Jak hatas wptywa na cztowieka? Jak z nim walczy¢?

9. Czy twdj dom jest ekologiczny?

10. BadZ madry oszczedzaj.

11. Sposoby pozbywania si¢ $mieci.

12. Dlaczego nie wolno wypala¢ traw? Spotkanie ze strazakiem.

13. Jak zachowac si¢ w lesie i miejscu chronionym?

14. Co to sa gospodarstwa ekologiczne?

15. Jak rolnictwo i przemyst wptywa na §rodowisko?

16. Zagrozenia motoryzacyjne srodowiska.

17. Czy cztowiek jest zdrowy w zatrutym $srodowisku? — spotkanie z pielegniarka.
18. Skad si¢ biora $cieki — wycieczka do oczyszczalni Sciekow.

19. Co to jest biodegradacja? — ekologia w kuchni i w tazience.

III. Imprezy ekologiczne i wycieczki

. Przygotowanie akcji Sprzatanie Swiata.

. Przygotowanie inscenizacji z okazji Swiatowego Dnia Ziemi.

. Przygotowanie apelu z okazji Dni Lasu i Zadrzewien- spotkanie z le$niczym.
. Nasza okolica w roznych porach roku- prezentacja prac plastycznych.

. Najpigkniejsze zakatki naszej okolicy- wystawka fotografii.

. Walory turystyczne naszego regionu - albumy.

. Wycieczka do RPN.

. Naturalne i odnawialne zrodta energii.
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9/10/11/12. Obserwacje ekologiczno-przyrodnicze w parku, na tace i na polu
13.Udziat w konkursach ekologicznych.

IV. Najblizsze srodowisko
1. Jakie rosliny rosna w ogrédku szkolnym- oznaczanie ro$lin.
2. Jakie rosliny chronione wystgpuja w najblizszej okolicy.
3. Jakie zwierzeta chronione spotykamy w naszej okolicy.
4. Formy ochrony przyrody w najblizszym $rodowisku.



5. Pomniki przyrody na naszym terenie.

6. Najpigkniejsze zakatki naszego regionu- zdjecia.

7. Nasza okolica w réznych porach roku- opis lub rysunki.

8. Jakie zmiany pozytywne zaobserwowatem w naszym §rodowisku i co jeszcze zmienit bym gdybym
mogt- referat.

9/10/11. M6j wkiad w ochrong srodowiska

— porzadkowanie terenow rekreacyjnych wokot szkoty

-pielegnacja roslin w szkole i ogrodzie szkolnym

-dokarmianie zwierzat

- ANKIETA

Uczniowie

Czy interesuje Cig tematyka ekologiczna i dlaczego?

Ktore z zajec¢ podobaja Ci si¢ najbardziej i dlaczego?

Czego nauczyles si¢ na tych zajgciach na temat ekologii?

Czy poza szkota uczysz innych ekologicznego trybu zycia? Kogo i w jaki sposob?
Czy zmienito si¢ Twoje zachowanie wobec przyrody - w jaki sposob?

Czy dzielisz si¢ zdobyta wiedza z innymi, z kim?

Rodzice
Czy wedhug Panstwa realizowany program wptywa na postawy Waszych dzieci, w jaki sposob?
Czy Panstwa dzieci wplywaja na zmiang Waszych zachowan w domu, w jaki sposob?



