Skolni vzdélavaci program pro pfipravny roénik
Zakladni Skola jazyk( Karlovy Vary, p.o.

Charakteristika pfipravné tridy

ZS jazykd Karlovy Vary zfidila p¥ipravnou t¥idu, kterd je umisténa v budové 1.stupné.
Pocet déti: max. 15 na jednu tfidu

Vék : 5-6let

Pomaha  zajistit  ditéti  prostfedi s dostatkem  mnohostrannych a  pfiméfenych  podnétl
k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. Smysluplné obohacuje denni program ditéte v prabéhu jeho predskolnich let
a poskytuje ditéti odbornou péci.

M4 usnadniovat ditéti jeho dalsi Zivotni i vzdélavaci cestu. Jeho Ukolem je proto rozvijet osobnost ditéte,
podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho osobni spokojenost a pohodu, napomahat mu v chdpani
okolniho svéta

a motivovat je k dalSimu pozndvani a uceni, stejné tak i ucit dité Zit ve spolecnosti ostatnich .

Dulezitym ukolem ptipravné tfidy (predskolniho vzdélavani) je vytvaret dobré predpoklady pro pokracovani ve
vzdélavani tim, Ze budou maximalné podporovany individualni rozvojové moznosti.

Ptipravny rocnik ma détem pomoci rozvijet zakladni schopnosti, které se daji zanést do nasledujicich bodu.

e Poznani a ovladnuti vlastniho téla a jeho schopnosti

e Komunikace s okolnim svétem — riznymi vyrazovymi prostiedky

e Pozorovani a zkoumani rodinného, socialniho a prirodniho prostredi
e Postupné ziskdavani samostatnosti pfi béZnych ¢innostech

V prabéhu dne déti pracuji v nékolika fizenych blocich zaméfenych na vSestranny rozvoj predskolaka a na
bezproblémové zarazeni do 1. tiidy. Cinnosti jsou zamérené na rozvoj grafomotorickych dovednosti, fecovych
a komunikacnich dovednosti, rozvoj vSeobecného prehledu odpovidajicimu véku ditéte, ale i na estetické a
pohybové cinnosti. Kazdy den je vyhrazen ¢as na volnou hru déti a vychdzky a hry v pfirodé. V pribéhu
Skolniho roku se déti naudi prvni anglicka slova. Pobyt déti v pfipravné tfidé je dale zpestfovan napfriklad
navstévou divadelniho predstaveni, koncertu, vystavy, Méstské knihovny, poradanim vyletl, exkurzi,
sportovnich akci, besedou a hrou v lese s lesnikem.



Cile naseho skolniho vzdélavaciho programu:

Pracujeme podle Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdéldvani a vyuzivame lazenského a
prirodniho prostredi, které nasi Skolu obklopuje.
Vychazime z ramcovych cilt :

1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
2. Osvojeni hodnot
3. Ziskani osobnostnich postojt
dale pak podporujeme
e rozvijeni vrozenych dispozic a schopnosti ditéte
e vybudovani zakladl pro bezbariérovy prechod do zakladni skoly
e rozvoj ditéte zaméreny na kladny vztah k prirodé a Zivotnimu prostredi
e vytvaret vhodné podminky pro zvladnuti adaptace ditéte nendsilnou formou,
pomoc pti prekonavani stresu z odlouceni od rodi¢t a domaciho prostredi

Koncepce je vedena tak, aby :

e déti mély dostatek podnétl k prozitkovému uceni a radost z ného

e si vytvorily kladny postoj, vztah k lidovym tradicim, potazmo k hudebné pohybovym ¢innostem —
zpév,tanec,hra na ndastroj, literdrnim ¢. — vyrazovy prednes, dramatizace, vytvarnym ¢. — rlzné
techniky,materidly, galerie — détsti ilustratofi

e byl dostatec¢né podporovan a stimulovan rozvoj jejich jazyka a feci

e se vSestranné vzdélavaly téz s uplatnénim prvk( ekologické vychovy

e se déti citily v pohodé ( fyzické, psychické )

e bylo posilovano sebevédomi déti a jejich dlvéra ve vlastni schopnosti

e se déti rozvijely v souladu se svymi schopnostmi, byl podnécovan jejich harmonicky rozvoj

e meély mozZnost vytvaret a rozvijet vzajemné vztahy a citit se ve skupiné bezpecné

Materialni a technické vybaveni

Ucebna pfipravné tridy je rozdélena do dvou casti — ¢ast pracovni a herni. V pracovni ¢asti jsou lavice a
zidlicky, malé déti maji pripraveny podnozky, aby pti psani a kresleni mély opfené nohy o pevnou podlozku.
K dispozici maji déti velkou Skolni tabuli, malé stiraci tabulky. Tfida je vybavena osobnim pocitacem, ktery je
napojen na velkou televizi. Jsou zde volné détské knihy a détské ¢asopisy, volné Cisté papiry, Sablony, tiskatka,
pastelky, lepidla, obrazky ke skladani, puzzle.

Herni ¢ast je pokryta kobercem. Déti si mohou hrat s dievénymi kostkami, réizné hry na zemi (,,Clovéce nezlob
se”, pexeso atp.)

Pred tfidou maji své Satny.

Po vzdéldvaci ¢innosti jsou déti rozdéleny k détem z prvni tiidy a s nimi také odchézeji na obé&d a do SD.

Mimo uéebnu déti vyuzivaji i jinych prostor Skoly. Jsou to télocvicny, pocitatova uéebna. Ddle pravidelné
navstévujeme Skolni hristé i détské hristé v blizkosti Skoly, vychazky do mésta i lesa.



Ocekavané kompetence na konci predskolniho obdobi

Osvojeni si elementarnich poznatkll o sobé, rodinég, Zivoté, spolecnosti, zvycich lidi, tradicich,
pfirodnich jevech a technice

Porozumét lidovym pisni¢kam, literdrnim dilim, lidové tvofivosti, uZiti spravné melodie a vyslovnosti
Védét, ze svét ma svij rad —je pestry, riznorody
Mit povédomi o Zivotnim prostredi

Umét rozlisSovat, co mlze zdravi ¢lovéka podporovat, co poskodit, co je nebezpecné (manipulace s
rdznymi predméty)

Osvojeni si elementarni spolecenské navyky — dospély x dité, kazdy mame ve spolecnosti svou roli
Umeét fesit jednoduché situace a umét se domluvit, co je dobre,co je Spatné, smim x nesmim

Umét odmitnout nezddouci chovani — neubliZovat, neponiZovat, lhostejnost, tlumeni agrese =
sebeovladani

Umeét komunikovat vhodnym zplsobem, prekonavat strach a odmitnout komunikaci, ktera je mi
nepfijemna ( asertivni jednani), byt obezretny pfi setkani s neznamymi lidmi

Umét prijimat nazor jiného, umét obhajovat sv(j

Umeét nabidnout pomoc druhému, soucitit

Umeét prekonavat odlouceni od rodiny, byt aktivni i bez jejich podpory

Dokdazat odpovidat za sebe a své jednani, odhadnout, co zvladnu a co ne, umét si pfiznat chybu
Umeét se radovat ze zvladnutého, uvédomit si pfijemné x neptijemné — spokojenost, strach, smutek
Umeét poslouchat a plnit smysluplné pokyny, umét zorganizovat hru

Umeét zachytit a vyjadrit své prozitky

Vnimat vSemi svymi smysly

Umét udrZet pozornost

Chéapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, matematické souvislosti (porovnavat, radit, tfidit,
orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, vice, stejné a méné, prvni a posledni

Chapat prostorové pojmy

( vlevo,vpravo,nahote,dole,uprostied,za,pod,v,nad,na,vedle,mezi apod.)



» Umét spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci

» Umét formulovat otdzky, odpovidat, vyhodnocovat, slovné reagovat
» Chapat slovni vtip a humor

» Umeét sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky

» 1Inat, rozliSovat nékterd pismena, poznat napsané své jméno

» Zvladnout zakladni pohybové dovednosti, bézné zplsoby pohybu v rizném prostredi ( orientace
v prostiedi)

» Koordinovat lokomoci, sladit pohyb s rytmem, hudbou, ovladnout koordinaci ruky a oka ( jemna, hruba
motorika )zvladnout sebeobsluhu, uplatfiovat zdkladni hygienické navyky

» Umeét pojmenovat casti téla, nékteré organy a znat jejich funkci, mit povédomi o rastu téla a jeho vyvoiji
a zménach

» Mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpedi, védét, kde v pripadé potreby
hledat pomoc, kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem

Cinnosti rozvijejici oblasti pfi $kolni nezralosti jsou priib&7né zafazovany do vzdélavaciho procesu, jsou
vyuzivany rezimové momenty pro individudlni péci détem s nize uvedenymi obtiZzemi.

Obtize pfi Skolni nezralosti — rozvijeni doporucenych oblasti

1) cviceni na rozvoj vizuomotoriky
2) kresebna cviceni — spravny uchop
3) cviceni paméti a pozornosti

4) cviceni mysleni a feci

5) grafomotoriky

6) cviceni jemné a motoriky

7) cviceni zrakového vnimani

8) cviceni sluchového vnimani

9) cviceni pravolevé orientace

10) cvi¢eni matematickych predstav

ad 1)
dopravovani predmétd na dané misto
béh mezi prekdzkami
preskoky pres Svihadlo
navlékani koralkd
vystfihovani podle linie
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omalovanky, spojovani prvk

ad 2)
uvoliovaci cviky
razné formaty papiru — kresleni rukama, nohama ve stoje, v kleku, lehu na podlaze, bez
opory o stul
modelovani, skladani postavy z vystfihanych ¢asti téla

ad 3)

tridéni hracek podle velikosti

opakovani slov a kratkych vét, fikanek
Kimovy hry

hadani pohadek

hry-co se zménilo, co schazi, doplhovacky

ad 4)

nachazeni protikladt

tridéni predmétd podle urcitého zvuku
feSeni situaci — co je spravné, co neni
rozeznavani, co k sobé patfi

fikanka, jazykolamy

ad 5)

upravit ichop

¢marani — kruhy, vinovky, tecky, ¢ary
obtahovani teckované cary

horni a dolni oblouk ( zleva, zprava)
kruhy, smycky, hadovky, osmicky

ad 6)

stavéni kostek

sestavovani sklddacek — stavebnice, puzzle
vytrhavani, vystrihovani, modelovani
navlékani koralkd

poznavani predmétl podle hmatu
kresleni rukama, nohama

skladani Spejli, mikado

ad 7)

Skrtani rozdilnych prvk(
rozliSovani zrcadlovych tvaru
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vyhledavani, srovnavani stejnych tvar(, pismen, Cisel
ad 8)

napodoba a rozeznavani zvukd — zvirat, predmétq, situaci, vysoky x nizky tén, dlouhy x
kratky, hlasity x tichy, tempo pomalé x rychlé

rytmicka cvi¢eni — drivka

lokalizace zvuk

rozeznavani hlasek na za¢atku x na konci slova

rozliSovani hlasek u podobnych slov, slabik (obrazek zacina sl...)

ad 9)

vyhledavani ukrytého predmétu
cviceni prostorové — nahore, dole, vlevo, vpravo, uprostred, vzadu
nedokreslené obrazky

ad 10)

srovnavani velikosti

radit predméty dle velikosti

srovnavani mnozstvi

vyjmenovani ¢iselné fady do deseti (téZ pojem prvni, druhy atd.)
zaklady orientace v ¢ase

orientace v prostoru



Dilci vzdélavaci
cile

Vzdélavaci nabidka

Ocekavané vystupy

BIOLOGICKA OBLAST - Dité a jeho télo

ziskat kladny
vztah ke svému
télu
respektovat
odliSnosti
vlastniho téla i
odliSnosti
druhych
pecovat o své
télo a chranit
ho

fyzicky i
psychicky byt
pfipraven na
Skolni rezim
rozvoj a uzivani
smyslU
zvladnuti véku
prfimérenych
hudebné
pohybovych,
vytvarnych a
pracovnich
¢innosti
prevence
specifickych
poruch uceni
komplexni
pfiprava na
psani
pfijimani
zodpovédnosti
za své véci a
péce o né

1. Pohybové, hudebné pohybové a sportovni
¢innosti:

chlize, béh, skoky, preskoky, napodobovani pohybu,
pohyb s hudbou, rytmicky pohyb

cviceni na télocvicném naradi( Svédska bedna, koza,
Zebfiny, lano, lavicky, Zinénky atd.)

cviceni s télocvicnym nacinim( gymnasticky kruh,
gymnasticky mi¢, mi¢, Svihadlo atd.)

pohybové hry

micové hry

vychazky do okoli Skoly( les, Skolni hristé, détské
hristé atd.), vylety

rozvoj zrakového, sluchového, hmatového,
¢ichového a chutového vnimani ve smyslovych
hrach a ¢innostech

tanec

zdravotné zamérené Cinnosti( spravné drzeni téla,
dechova cviceni )

relaxacni a odpocinkové ¢innosti

sezénni pohybové ¢innosti .

Program: Metoda dobrého startu

2. Sebeobsluzné cinnost a péce o télo:

prevlékani, oblékani, svlékani, obouvani

Cinnosti podporujici zakladni hygienické navyky
sebeobsluzné ¢innosti se zamérenim na zvladnuti
zakladnich navykul pro stolovani

programy: preventivni vychova, primarni
protidrogova prevence

¢innosti zamérené na poznani vlastniho téla a jeho
Casti

3. Grafomotorické ¢innosti:

systematické uvolriovani ruky v riznych polohach
hry a cviky pro spravné drzeni tuzky

uvolnovaci a grafomotorické cviky fazené od
jednoduchych k sloZitéjsim — zachyceni prostoru,
teckovani, houpavy pohyb, vertikalni a horizontalni
¢ary, krouzivy pohyb, oval, kombinace ¢ary a kruhu,
geometrické tvary, zuby, horni a dolni oblouk, vina,
horni a dolni kli¢ka, osmicka, psani v fadku,
jednoduché jednotahovky, psani tiskacich pismen
abecedy, psani Cislic 1-5

spravna
koordinace
pohybli
zvladnuti
prostorové a
pravolevé
orientace
vnimani hudby a
rytmu

tymova a
kolektivni prace
spravné drzeni
téla a dychani
zvladnuti
zakladnich
sebeobsluznych
¢innosti
zvladnuti
zakladnich
hygienickych
navyka
osamostatfiovani
se

ziskat zakladni
poznatky o zdravi
Skodlivych
¢innostech
osvojeni si
zakladnich
grafomotorickych
dovednosti —
uvolnéné zdpésti a
ruka pfipravena na
psani

zvladnuti prace se
vsemi smysly
zvladnou
pojmenovat
zakladni ¢asti téla,
Casti hlavy a ruky,
dokazat
pojmenovat
nékteré organy a




¢innosti zamérené na spravné sezeni pfi psani a

organizaci pracovniho mista

4. Vytvarné cinnosti:

¢innosti seznamujici déti s rGznymi vytvarnymi a

pracovnimi materialy a technikami

prace s papirem — trhani, vytrhavani, skladani,
ohybani, vytvareni rlznych papirovych predmétu a
zvitat, stfihdni, vystfihovani, lepeni atd.

kresleni, malovani, prace s vodovymi a

temperovymi barvami, se suchym pastelem,

voskovkami, atd.

prace s modelinou

prace s latkou, vinou, niti

vytvarné a pracovni ¢innosti v terénu

prace s ostatnimi materidly — dfevo, kdmen, , pisek,

atd.

rozvoj jemné motoriky - navlékani, provlékani,
prebirdni a tfidéni, hry s kostkami, stavebnici,

montazni a demontaini ¢innosti
kombinace rGznych ¢innosti

¢innosti v rznych polohach — na pracovnim stole,

na zemi, ve stoje atd.
skupinové vytvarné a pracovni ¢innosti

odhadnout, kde se
v téle nachazeji,
vnimat rlstové
rozdily a zdravotni
odliSnosti
rozpoznat zakladni
vytvarné a
pracovni nacini a
zvladnout jejich
manipulaci,
orientovat se ve
vytvarnych a
pracovnich
¢innostech
stfihani, lepeni,
trhani atd.

PSYCHOLOGICKA OBLAST - Dité a jeho psychika

A) Jazyk a fec

® rozvoj
fecovych a
komunikacnich
schopnosti a
dovednosti

e kultivovany a
smysluplny
mluveny projev

e odstranéni
individualnich
logopedickych
obtizi

e seznamenia
spravna
vyslovnost
jednotlivych

hlasek abecedy

e seznameni
s pocitacem

dechova a artikulaéni cvi¢eni
gymnastika mluvidel

sluchové a rytmické hry se slovy
slovni hadanky, smyslové dofikanky,
rymovacky

rozhovor, vypraveéni vlastnich zazitk( a
zkuSenosti

prerikavani slov, vét a kratkych textd,
napodobovani intonace

samostatny mluveny projev na dané
téma

poslech a prevypravéni kratkého textu
sledovani détskych televiznich
programl, filma, divadelnich
vystoupeni

malovana a prstova fikadla -
zapamatovani a prednes

prace s knihou

seznameni déti se sdélovacimi

spravné dychani a artikulace
pfi mluveném projevu
pfirozené uzivani spisovné
feci pfi hrach i bézné
komunikaci

respektovani sociokulturnich
fecovych odlisnosti
rozsirovani slovni zasoby
schopnost vést rozhovor —
vyjadfeni vlastni myslenky,
sledovat reakci druhého,
schopnost spontanné
reagovat, sledovat vypravéni,
zvladnout prevypravét,
pochopit souvislosti a vztahy
v textu

zvladnout rozpoznat a napsat
vlastni kfestni jméno (
tiskacimi pismeny)




prostfedky

individualni odstrafnovani
logopedickych obtizi

hrami a fikadly seznameni déti

s jednotlivymi pismeny abecedy,
procvi¢ovani jejich vyslovnost a
rozpoznani jejich tvard (tiskaci )
rytmické slabikovani slov a fikadel
cviceni ke slySeni pocatecnich a
koncovych hlasek ve slové,
rozpoznavani, zda dana hlaska je ve
slové obsazena

rozpoznavani dlouhé a kratké slabiky
sestavovani déje z jednotlivych ¢asti
v logickém sledu

dramatizace

prace s manaskem a loutkou

prace na pocitaci s vyukovymi
programy pro predskolaky

zvladnout rozpoznat a napsat
néktera pismena abecedy
(tiskaci — pouze orientacné)
orientace v knize

rozliSovani pocatecnich a
koncovych hlasek ve slové
vnimani dlouhych a kratkych
hldsek ve slové a jejich
rytmizace

zvladnout popsat obrazek
zapamatovani a reprodukce
kratkych textd, basni, rikadel,
pisni atd.

zvladnout samostatné
pracovat s vyukovymi
programy na PC

B) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

rozvijeni a
upeviovani
smyslového
vnimani

rozvoj a
podpora
vztahu a zajmu
o uceni a
ziskavani
novych
informaci a
poznatk(
rozvoj cileného
feSeni
problému

vést

k soustfedéné
pozornosti na
dany ukol
rozvoj paméti a
pozornosti
upevnovat a
rozvijet
matematické
predstavy

spontdnni hra, volné hry, pokusy
sestavovani celku — puzzle

dokreslovani podle predlohy, logické
dokreslovani

hry a ¢innosti k rozvoji smyslové vnimani
rozliSovani protikladud

tfidéni, vyfazovani, zafazovani predmétu
podle urcitych pravidel

seznameni se se zakladnimi
geometrickymi tvary — kruh, ¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik

logické stfidani predmétd, barev, zvuk(
atd.

¢innosti podporujici prostorovou
orientaci — nad, pod, pted, za, na vedle,
mezi, nahote, dole

¢innosti podporujici osvojeni pravolevé
orientace

prace s labyrinty a bludisti

logické spojovani dvojic

pomoci her a pfikladli se orientovat

v Ciselné fadé 1-5(10)

poznat a zvladnout napsat Cislice 1 - 5
lusténi logickych hlavolamu

hry pro rozvoj logického mysleni, soutéze
prace s hlavolamy, rébusy a bludisti na PC

védomeé pracovat na daném
ukolu a ukol dokoncit
premyslet nad danym
problémem, schopnost
vyjadfit mozna reseni,
zvladnout obhjit sv(ij ndzor
umét rozpoznat a
pojmenovat predméty
kolem sebe i v blizkém okoli
schopnost orientovat se
casoprostorové

chapat a uZivat prostorové
pojmy (nad, pod, za atd.)
chépat a uzivat ¢asové
pojmy (vCera, dnes, zitra )
orientace v tydnu, znat
jednotlivé dny v tydnu,
rozpoznat pracovni dny a
dny volna

orientovat se v kalendar.
roce — ro¢ni obdobi,
narozeniny, svatky
orientovat se v Ciselné radé
1-10

rozumeét a uzivat pojmy —
vice, méné, stejné




orientace
v Ciselné radé 1
-5(10)

Cinnosti umozZnujici ditéti orientovat se
v Case, déjové fazeni pribéhl a udalosti

fadové Cislovky - prvni,
druhy, posledni
samost. i skupinova prace




C) Sebepojeti, city, viile

postupné citové
osamostatfiovani
schopnost
sebekontroly a
ovladani svych
emoci

vytvoreni
pratelskych vztaht v
ramci tridy,
vytvareni pocitu
soundlezitosti

v tfidnim kolektivu
schopnost
respektovat a
tolerovat socialni a
rasové odlisnosti
rozvoj a kultivace
vlastniho
estetického projevu
a estetického citéni

samostatnd a skupinova volna
hra

hry, umoznujici rozvoj vile,
vytrvalosti, sebeovladani

hry a ¢innosti zamérené na
vztahy v rodiné a pratelstvi
¢innosti podporujici vnimat
pfijemné i nepfijemné pocity
vnimat a projevovat, co citim —
soucit, strach, radost, stesk atd.
podporovat ohleduplnost a
pomoc vuci slabsim, zdravotné
oslabenym, starym lidem,
socialné a kulturné
znevyhodnénym atd. — navstéva
nékterych zafizeni
navstévovat zajimava mista ve
svém meésté a v okoli, vystavy,
muzea a galerie

dramatizace rliznych Zivotnich
situaci a rliznych typu chovani a
jejich hodnoceni

osamostatfiovani se od rodiny a
blizkych

zvladnuti vyhodnoceni situace a
pfizplsobit k ni své chovani
vytvoreni podnétného a
pratelského prostredi ve tridé

v ramci kolektivu zvladnout
obhajit své postaveni a
respektovat postaveni druhych
uvédomovat si své moznosti a
své limity (slabé i silné stranky )
vytvoreni kladného vztahu

k sobé samému, k ostatnim,

k pfirodé i k vécem, které mé
obklopuji

zvladnout a vyjadrit své prozitky
—slovné, vytvarné, hudebné
atd.

respektovat a chapat potfeby
druhych

zvladnuti a respektovani
pravidel a podminek souziti —

v rodinég, ve Skole, v kolektivu
vrstevnik( atd.

INTERPERSONALNI OBLAST - Dité a ten druhy

seznameni se se
zakladnimi
pravidly
slusného
chovani
rozvijet
schopnost
komunikovat se
svymi
vrstevniky i

s dospélymi
rozvoj
socialniho citéni
rozvoj
verbalnich i

pfirozené verbalni i neverbalni aktivity
ve vztahu k vrstevniklim i k dospélym
hudebni, vytvarné i dramatické Cinnosti
podporujici rozvoj komunikacnich
dovednosti

aktivity podporujici vytvareni vztah(
pratelstvi a kamaradstvi v kolektivu
tridy

skupinové ¢innosti zamérené na
podporu kolektivni prace a
respektovani se v ramci dané skupiny
¢innosti zamérené na poznavani
socidlniho prostredi, ve kterém dité Zije
—rodina — ¢lenové rodiny a vztahy mezi
nimi, Skola, kolektiv déti atd.

osvojeni se zdkladnich
pravidel slusného chovani —
pozdravit, podékovat,
neskakat do rfeci, omluvit se
atd.

pfirozené navazovani
kontaktu mezi ditétem a
vyucujicim, navozeni pocitu
vzajemné dlvéry

prirozené a bez zabran
komunikovat s druhymi
détmi, navazovani pratelstvi
uvédomovat si sva prava, ale i
povinnosti, dokazat si své
postaveni obhdjit a tolerovat




neverbdlnich
komunikacnich
schopnosti
ochrana
osobniho
soukromd,
bezpedi ve
vztahu

k druhym
détem i

k dospélym
ziskat pozitivni
vztah k nasi
skole

¢innosti podporujici schopnost ochranit
své soukromi — podpora zdravého
sebevédomi

Cetba pribéhu — etické hodnoceni,
vyvozeni zavéru

sledovani televiznich programu pro
déti, podporujici obezfetnost pfi
setkdvani s cizimi lidmi

navazovani vztah( s ostatnimi détmi
Skoly, spolecné akce a spolecna
vystoupeni

seznameni se s uciteli nasi Skoly,
navstéva trid

blizsi seznameni s ucitelem, ktery bude
tfidnim ucitelem v 1. tfidé

spolecné setkavani vsech déti Skoly

v ramci mimoskolnich aktivit — Skolni
druZina, zajmové krouzky, Skolni vylety,
sportovni akce atd.

postaveni druhého
respektovat socialni a kulturni
odlisSnosti mezi détmi, ale i
mezi dospélymi

zapojeni predskolnich déti do
bézného Zivota Skoly,
vytvoreni pocitu, Ze je jeho
soucasti

schopnost spolupréce ve
skupiné- podridit se,
respektovat ndzor druhého,
ovladat své emoce

chovat se obezfetné pfi
setkani s neznamymi lidmi
zvladnuti nékterych détskych
her — respektovani pravidel
hry

schopnost vyvodit zavér a
zhodnotit situaci

SOCIALNE — KULTURNI - Dité a spoleénost

vytvoreni si
povédomi o
mezilidskych
moralnich
hodnotach
orientace ve
svéte lidi,
kultury, osvoijit
si poznatky o
prostredi, ve
kterém dité Zije
seznamit se

s narodnostnimi
rozdily

aktualni
orientace v déni
ve svém okoli,
ve mesté, ve
staté

rozvoj
spolecenského
a estetického
vkusu

pfirozeny pozitivni vzor vztah( a chovani
spolupodileni se na spole¢nych zdbavach
a aktivitach tridy a Skoly — oslavy,
sportovni akce, kulturni programy,
vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti
zamérené k urcitym pfilezitostem a
akcim

navstévovani kulturnich a spolecenskych
akci mimo skolu — vystavy, kulturni
programy atd.

¢innosti napomahajici ditéti Iépe se
orientovat v rlznych spolecenskych
rolich — dité, dospély, ucitel, rodic,
prodavac atd.

osvojovani si vlastnich spolecenskych roli
orientace v rliznych pracich a
zaméstnanich, mit povédomi o naplni
nékterych pracovnich ¢innostech, o
pracovnich nastrojich a pomuckach
exkurze do nékterych zaméstnani rodic(
nebo pfibuznych déti

poskytovat pfilezitosti k praktickym
¢innostem jednotlivych femesel — prace
s keramickou hlinou, se dfevem atd.

orientace v kulturnich a
spolecenskych akcich skoly
a svého nejblizsiho okoli a
aktivné se do nich zapojovat
v ramci svych moznosti
osvojit si zakladni pravidla
pro styk s dospélymi i se
svymi vrstevniky

osvoijit si zakladni pravidla
chovani v ramci urcitého
prostredi — skola, domov,
divadlo, Skolni jidelna atd.
ziskat vztah k pomUckam,
hrackam, vécem denni
potieby, knihdm, penézim
atd.

vnimat umélecké a kulturni
predstaveni, sledovat ho,
vyjadfit vlastni nazor,
hodnotit své zazitky a
vyjadrit je

orientace v zaméstnani
svych blizkych a ziskani
povédomi o tom, co které
zaméstnani obnasi




ENVIROMENTALNI - Dité a svét

ziskani
pozitivniho
vztahu k pfirodé
a ke svému
okoli
probouzet

v détech pocit
pfirodu chranit
a pecovat o ni
osvojovat si
dovednosti a
poznatky
potfebné k péci
o okoli a
ochrana ditéte
pred
nebezpelnymi
vlivy

rozvoj ucty

k Zivotu
vytvaret
povédomi o
vlastni
sounalezitosti
se svétem,

s Zivou a
nezivou
pfirodou, lidmi,
spolecnosti a
planetou Zemi
probudit zajem
o ziskavani
novych
poznatkl a
informaci

rozpoznavat a sledovat zmény v prirodé — roéni
obdobi, Ziva a neZiva priroda, pfirodni

jevy a déje, podnebi, pocasi, ovzdusi

¢innosti vedouci k orientaci v fisi zvifat — poznavat
domadci zvitata, jejich zvuky, jejich pfirozené
prostredi, jejich mladata, ¢im se Zivi, jak o né
pecovat, jejich uzitecnost pro ¢lovéka

orientovat se mezi zviraty volné Zijicimi a
cizokrajnymi, poznavat jejich ptirozené prostredi
pomoci encyklopedii, knih

navstéva zoologickych zahrad a minizoo pro
domaci mazlicky

rozpoznavat nékteré rostliny, kefe a stromy ve
svém okoli

vyuzivani darud prirody — ovoce, zelenina, sbér
lesnich ploda atd.

seznameni déti s potravinovym retézcem v
pfirodé

¢innosti podporujici ochranu pfirody — tfidéni
odpadkd, uklid kolem skoly

péce o nejblizsi okoli Skoly, o svou tfidu i své véci,
o détské hristé atd.

sledovani ekologickych poradd pro déti
seznamovani déti s lidmi, ktefi se staraji o zvirata,
o pfirodu — besedy

¢innosti podporujici orientaci déti v dopravnich
situacich — bezpecnost na ulici, jizda na kole,
pfepravovani v auté, doprava v hromadnych dop.
prostiedcich

seznameni a poznani zédkladnich dopravnich
prostfedkl a k cemu slouzi

chovani na ulici, v dopravnich prostfedcich
pouceni o moznych nebezpeénych situacich a
dostupné pomoci — policie, hasici, zdchranna
sluzba

navstéva téchto zafizeni

prace s literdrnimi texty, materidly, vyuziti
encyklopedii, knih atd.

vyuzivani pfirodniho materidlu v estetickych
¢innostech

péce o rostliny v nasi tfidé a na zahradé
orientace v zakladnich informacich o nasem statu
— ndzev, jméno prezidenta, statni hymna, vlajka

orientace v Zivé a
nezivé pfrirodé
rozpoznani
zakladnich druh
domacich zvifat a
orientace v jejich
prostredi
uvédomit si vlastni
zodpovédnost za
prostredi, které
mé obklopuje —
péce o vlastni
domdci zvitata

orientovat se

v dostupné
pomaoci

v nebezpecnych
situacich

vSimat si zmén ve
svém nejblizsim
okoli

orientovat se v
ulici a znat
zakladni pravidla
chovani na ulici

vyznamné dny =
chapani,
porozuméni




