


Milé ¢itatel’ky, mili Citatelia,

mame tu obdobie, ktoré o¢akavame cely rok. St to Vianoce a s tym spojené vianocné
prazdniny. Pripravili sme pre vas viano¢né vydanie nasho casopisu OKO. Ngjdete v iom
informacie o udalostiach, ktoré sme absolvovali v priebehu troch mesiacov. Napisali sme
o zédujmoch a zal'ubach niektorych z vas. Uverejnili sme niekol’ko milych kresieb od vasich
spoluziakov. Prajeme Vam veselé Vianoce, Stedrého Jeziska a v Novom roku 2024 vela

zdravia a uspechov.
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Otvorenie skolského roka 2023/2024

Otvorenie Skolského roka 2023/2024 prebehlo 4. septembra 2023 po

jednotlivych pracoviskach:

- pracovisko Partizanska - 9:00,

- pracovisko Kapusianska - 8:15.

Nasi prvaci nastapili do tychto studijnych alebo u¢ebnych odborov:

Pracovisko Partizanska:

Odbor 2561 M informacné a sietové technoldgie
Odbor 2675 M elektrotechnika

Odbor 2679 K mechanik - mechatronik

Odbor 2682 K mechanik pocitacovych sieti
Odbor 3760 M prevadzka a ekonomika dopravy

Pracovisko KapuSianska:

Odbor 2411 K mechanik nastavovac

Odbor 3341 K operator drevarskej a nabytkarskej
vyroby

Odbor 3658 K mechanik stavebnoinstalacnych
zariadeni

Odbor 2487 H autoopravar

Prajeme vSetkym uspesny Skolsky rok 20232024!

Redakcna rada



OKO 81 4 December 2023

V dnoch 4. az 6. oktobra 2023 nasi
tretiaci  z pracoviska  KapuSianska 6
absolvovali  ,Kurz = ochrany zivota
a zdravia“.

Vystup na Jasenovsky hrad, ako aj
zaverecny pretek zo streleckej pripravy,
chemickej pripravy a  zdravotnej
pripravy preveril ich fyzicka
zdatnost’. Ziaci sa zdokonalili aj v takych
¢innostiach ako je pohyb a pobyt v prirode.
Najlepsie schopnosti a vedomosti v

zavereCnom preteku preukazali druzstva

tychto ziakov: 1. miesto: Marcel Dido a
Nazari Olenchyn, 2. miesto: Adam Korol’, David Mitnik a Vadim Paluba, Sebastian
Seman. Sut’aziacim srdecne blahoZelame!

PaedDr. Stanislav Sasala
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UCELOVE CVICENIE

Cielom ucelového cvicenia
bola nielen vyucba novych faktov
tykajtcich sa ochrany zdravia a prirody,
ale aj prehibenie, upevnenie a overenie
uz ziskanych vedomosti z danej oblasti.

Pevne verime, Ze v budicnosti
nasi prvaci adruhaci nadobudnuté
poznatky efektivne zuzitkuju
v mimoriadnych situaciach a budi pre
nasu  spolo¢nost  plnohodnotnym

prinosom.

PhDr. L. Balogovd, triedna ucitelka

Dna 22. 09. 2023 sa
v Primestskej ¢asti Zemplinskej Siravy
konalo ucelové cvicenie. Zucastnili sa
ho ziaci prvych a druhych roc¢nikov
z pracoviska KapuSianska. Vedicim
ucelového cvicenia bol PaedDr. S.
Sagala, ktory cviGenie odborne
naplanoval a zorganizoval. Na
realizacii akcie sa spolupodiel’ali aj
majstri  odborného  vycviku V.
Hornak, L. Pris¢ak a ucitel’ky PhDr.
L. Balogova, Ing. V. Dzvonikova,

PhDr. A. Sabova.
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BIELA PASTELKA

Dobrovol'nik zbierky Biela pastelka

Vitaj medzi nami!

Mily dobrovolnik, prave si stal sucastou timu Bielej pastelky. Verime, Ze
rozhodnutie prispiet’ svojou trosku k uspechu zbierky nebudes lutovat. Zazije$
dobrodruzstvo i napitie, a predovSetkym — odnesie$ si dobry pocit, Ze si pomohol.
Pomdzes dokonca niekol'kokrat: nevidiacim a slabozrakym, svojej $kole a napokon
i sebe. Co je Biela pastelka?

Je to verejna zbierka na podporu l'udi so zrakovym postihnutim. Organizujeme
ju od roku 2002. Jej vynos slizi na dofinancovanie aktivit, ktoré nevidiacim a
slabozrakym l'udom pomahaji zaclenit’ sa do bezné¢ho Zivota. Ide o Specializované
socialne poradenstvo a kurzy, pomocou ktorych nevidiaci klienti ziskavaju zrucnosti
nevyhnutné pre kazdodenny zivot. Ucia sa na nich, ako bezpecne chodit’ s bielou
palicou, ¢itat’ a pisat’ Braillovo pismo, pracovat so Specidlne upraveny pocitacom
s hlasovym vystupom a sebaobsluzné ¢innosti akymi s varenie, upratovanie, osobna
hygiena ¢i komunikaéné zru¢nosti. Kurzy poskytujeme klientom bezplatne. Pomaha
nam v tom aj Biela pastelka.

Zbierku organizuje Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska na zaklade
registracie na Ministerstve vnutra SR. Verejna zbierka Biela pastelka dosiahla
v hodnoteni nezavislych odbornikov z treticho sektora skvely vysledok — patri medzi
desat’ najdoveryhodnejsich zbierok na Slovensku.

Dakujeme, Ze Vam aj v tychto naro&nych ¢asoch zaleZi
na Pud’och nevidiacich a slabozrakych.
Vasu pomoc si vePmi vazime.
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Vazena pani riaditel'ka, vazeny pan riaditel,
vazena pani koordinatorka, vazeny pan koordinator!

Chcela by som Vam popriat vietko dobré do roku 2024, nech je zdravy
a vyjde Vam podla Vasich predstav .

Predovsetkym mi dovolte podakovat' sa Vam za nadSenie a ochotu pomoct
naej organizacii — Unii nevidiacich a slabozrakych Slovenska zapojenim sa do
verejnej zbierky Biela pastelka. Velmi si to vazime. Vieme, Ze Vas kontaktujeme
v exponovanom ¢ase, kedy Vas ¢aka mnozstvo prac suvisiacich s nastupom
nového $kolského roka. O to viac nas tesi, Ze ste napriek véetkému s nami.

Spolocné usilie sa nam vyplatilo. Vysledok hlavného zbierkového diia bol
lepsi, nez vynos celého predosliého rocnika. Podarilo sa nam vyzbierat krasnych
260 104,72 € (rocnik 2022 sme ukondéili Ciastkou 258 334,26 €). Navyse, aktualne
mame na zbierkovom Gcte Ciastku 273 304,68 €. Vieme, Ze v tejto sume je
mnozZstvo usilia a zanietenia Vas i Vasich Ziakov a Studentov, &i uZ ste sa zapojili

priamo v hlavny zbierkovy den alebo neskér.

Dakujem, Ze spolo&ne tvorime akési priatelstvo, s mnohymi z Vas sme si
mailovali, telefonovali (napriklad pre meskajici materidl, nejasnosti v pokynoch,
chybajucu zmluvu ©) a boli ste vzdy konstruktivni a napomocni.

Prechadzajuc mnohymi obcami ¢i mestami sa musim usmiat, pretoze si
vravim, aj tu st ,nasi“. Vd'aka Vam mézeme pomahat’ Ffud'om, ktori Vas sice
nemoézu vidiet', ale VaSu pomoc a podporu pocitia.

Budeme sa tesit, ak budete spolu s nami aj v roku 2024. Pochopime, ak sa

rozhodnete poméct inym.

Vam i Vasim ziakom a Ziackam, Studentom i Studentkam prajeme vSetko
dobré a posielame VELKE DAKUJEME!

S uctou Eliska Fricovska
PR manazérka UNSS
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CERVENE STUZKY

Ochorenie AIDS sa vo svete objavilo v roku 1981, na Slovensku bol prvy
pripad zaznamenany v roku 1985. Symbolom solidarity v boji proti chorobe je ¢ervena
stuzka. Spolo¢ny program OSN apeluje na krajiny, aby zintenzivnili svoje usilie
zamerané na dosiahnutie zdravSiecho obyvatel'stva formou globalnej solidarity a
spolo¢nej zodpovednosti. Celosvetova solidarita a vzajomna zodpovednost je aj

tohtoro¢nou témou Svetového dia boja proti AIDS.

U obcanov SR pocas roka 2022 diagnostikovali a epidemiologicky vysetrili 80
novych pripadov HIV infekcie, 76 u muzov a 4 u zien. U cudzincov pri ich pobyte na
Slovensku bolo hlasenych 23 novych pripadov, pricom 16 u muzov a 7 u zien. Zaroven
bolo diagnostikovanych a hlasenych devit pripadov syndromu ziskanej imunitnej

nedostato¢nosti (AIDS) a pat’ umrti pacientov s HIV infekciou.

Trenéiansky 74/8

Trnavsky 83/13

Banskobystricky 59/11 ‘
Bratislavsky
331/45

_Ko!lcky’ /8 a
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Prevencia je jediny a zaroven najucinnej$i prostriedok v zabraneni §irenia
infekcie HIV/AIDS. Zakladom prevencie je testovanie na HIV, ako nevyhnutny nastroj
na ¢o najrychlejsi zaCiatok potrebnej lieCby, ¢im sa zabezpeci, aby vSetci l'udia s HIV

mohli viest’ zdravy a produktivny Zivot.

GERVENE STUZKY

KAMPAN BOJA PROTI AIDS

Testovanie je na Slovensku dostupné pre kazdého, pricom je reSpektovana
anonymita vySetrovaného. V pripade, ak sa vcas stanovi diagnoza, dochadza, s vel'kou
pravdepodobnostou k zniZzeniu prenosu virusu na iné osoby. Podla Svetovej
zdravotnickej organizacie celosvetovo drviva véacsina I'udi zijucich s HIV infekciou je

v krajinach s nizkym a strednym ekonomickym prijmom.

Koordinator prevencie Mgr. E. Lobova
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Operator drevarskej a nabytkarskej vyroby — pracovny postup

vyroby zat’ahovacej skrine

Pridem ku zakaznikovi, ktory chce
skrinu. Rozmery si vezmem sam.
Potom si v notebooku a v programe
vypracujem vizualny navrh, ako by
ta skriia mala vyzerat’. Potom
rozpracujem navrh materialu a

poslem zakaznikovi cenova

ponuku. Ak zakaznik s touto

ponukovou suhlasi, odoslem

objednavku na dant dosku a kovanie.

Za priblizne tyzden mi dojdu
porezané dosky a kovanie. Navitam
do bokov diery na koliky, ktoré tam
montujem az u zadkaznika. Nakoniec
skladam dvierka, do ktorych necham

dieru na spodné a vrchné Sufliky.
Narezem hlinikové listy. Potom idem
k zakaznikovi, kde skladdm skrifiu.
Ked’ je skrina hotova, zatnem
montovat’ vrchnt a spodnt kolajnicu.
Ked’ su kol'ajnice na mieste, vlozim
tam dvierka a nastavim ich do roviny.

Skrina je hotova.

Marcel Tabis )
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Hudba a rodina su nasSe radosti

K basgitare som sa dostal tak, Ze som
zdedil vlohy po predkoch. No niekedy sa
vo volnom ¢ase venujem aj motorke.
Velmi ma bavi venovat sa takymto
veciam. Mam rad hudbu ahru na
basgitare.

Hudbe sa venoval nieckedy aj mdj otec.
Rodina a hudba st nase radosti. Ked’ som
bol maly, videl som hrat dedka. Po
dedkovi zacal hrat’ moj stryko. Je to brat
mojho otca.

Nauc¢il som sa hrat bez nét. Viem
pracovat’ s hudbou podla sluchu. Co
pocujem, viem aj precitit’ a zahrat’. Pokial
ta hudbu citite, zahrate vsetko.

Mgj stryko Kajo vedel vel'mi dobre hrat
na basgitare, ucil sa sam. A ako sa vravi,
on uz to mal v sebe. Vel'mi rdd som ho
pocuval ako hral. Nikto ho nevedel
napodobnit’. Basgitare sa venoval cely

zivot. On mal basgitaru - SX SJB 75.

Jaroslav Pulko
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Vianotny program, zvyky av obytaje v kresbdch
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