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V zmysle § 69 ods. 1 písm. d) zákona č. 138/2019 Z. z. o pedagogických zamestnancoch 

a odborných zamestnancoch poskytovateľ vzdelávania Základná škola s vyučovacím 

jazykom maďarským – Alapiskola, Československej armády 15, 045 01 Moldava 

nad Bodvou – Szepsi uverejňuje na svojom webovom sídle hodnotenie uskutočneného 

vzdelávania nasledovne:   

  

Hodnotená oblasť: 

1. Splnilo školenie vaše očakávania? 

2. Do akej miery súhlasíte s nasledujúcimi tvrdeniami? 

Teoretický úvod bol užitočný, získala som nové poznatky o strese 

Techniky zvládania stresu, ktoré som sa naučil/a počas školenia, mi pomôžu pri 

každodennej práci. 

Mám pocit, že lektori sú v predmete pripravení a kompetentní. 

Tréneri ma zaujali počas celého tréningu. 

Naša skupina bola motivovaná a prejavila záujem o úlohy. 

Dĺžka školenia mi vyhovovala. 

3. Ohodnoť prosím školenie! 

Štýl prezentácie trénerov 

Úlohy vykonávané počas školenia 

Distribuované materiály 

4. Napíšte slovo/frázu, ktorá najpresnejšie popisuje  vaše dojmy z tréningu! 

5. Podľa teba tréning všeobecne 

1     2     3     4     5    6    7    8    9   10 

bol slabý                                      bolo to vynikajúce 

p.č.  
druh programu  

vzdelávania  
názov programu  termín/trvanie  

rozsah v 

hodinách  

1  
aktualizačné 

vzdelávanie  

Tréning na zvládanie stresu, 

stresových situácií a záťaže       
27.03.2024  4 h  
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Výsledok hodnotenia   

Celkom zúčastnených účastníkov vzdelávania:       42 osôb  
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