
 

II. Charakteristika školského vzdelávacieho programu 

1. Poslanie, vízia a hodnoty školy 

Poslanie školy 
Poslaním školy je 

• vytvoriť otvorené spoločenstvo žiakov, učiteľov a rodičov; 

• poskytovať komplexné služby v oblasti výchovy a vzdelávania na základe slobodnej 
ponuky a dopytu po týchto službách; 

• formovať u žiakov mravné, hodnotové postoje, ľudské a etické princípy, schopnosti, 
vedomosti a zručnosti potrebné na úspešný život v neustále sa meniacej, učiacej sa a 
kultúrne rozmanitej spoločnosti; 

• budovať humanistickú základnú školu, ktorá bude poskytovať kvalitné a nadštandardné 
služby v oblasti výchovy a vzdelávania; 

• rešpektovať individuality detí a pripravovať ich na praktický život v 21. storočí. 
 
Vízia školy 

• vybudovať humanistickú základnú školu, ktorá bude poskytovať nadštandardné služby v 
oblasti školstva, rešpektovať individuality detí a pripravovať ich na praktický život v 21. 
storočí, neceniť si to, čo môžeme zmerať, ale merať to, čo si ceníme: 

• klásť dôraz na to, aby žiakov učenie bavilo a nebolo spojené s nadmerným stresom; 

• vychádzať z prirodzenej detskej zvedavosti a tvorivosti – tak, aby naši žiaci chápali 
význam vzdelávania, vedeli sa samostatne učiť a vzdelávali sa s chuťou i neskôr; 

• rešpektovať a ďalej rozvíjať celú osobnosť žiakov – teda nielen ich intelektuálna stránka, 
ale aj emocionálna, morálna a sociálna; 

• používať také metódy a formy, ktoré umožňujú individualizovanú výučbu – výučbu, do 
ktorej sa zapájajú všetci žiaci a pri ktorej sa žiaci vzdelávajú a rozvíjajú v súlade so svojimi 
individuálnymi možnosťami; 

• pomôcť deťom rozvinúť svoj osobnostný potenciál a účelovo využívať sofistikované 
nástroje; 

• rozvíjať u žiakov ich schopnosť kriticky myslieť a konať zodpovedne voči sebe aj 
ostatným členom školskej komunity a spoločnosti; 

• klásť dôraz na úctu k dieťaťu a podpornú atmosféru. 



 

 
Hodnoty školy 

Hodnota Ako ju vnímame?  Ako ju uplatňujeme vo vyučovaní? 

Spolupráca  
Spoločne preberáme zodpovednosť za úspechy aj neúspechy, 
držíme spolu aj v ťažkých časoch. Vážime si jeden druhého. 
Prepájame (sa).  

• Kladieme dôraz na tímovú prácu a kooperatívne učenie. 

• Vytvárame dostatočný priestor pre žiakov, aby sa mohli 
vyjadriť v rámci problémového vyučovania, v ranných 
komunitných kruhoch... 

• Do vyučovania zaraďujeme skupinovú prácu, diskusie, 
debaty. 

• V spolupráci s rôznymi vekovými skupinami 
organizujeme spoločné podujatia pre starších a mladších 
žiakov, podujatia pre rodičov a verejnosť. 

Dôvera  

Konáme tak, aby sa na seba mohli navzájom spoľahnúť, vždy si 
uvedomujeme svoju zodpovednosť, poskytujeme priestor pre 
samostatné myslenie a konanie, a to na všetkých úrovniach 
vzťahov.  

• Usilujeme sa o dosiahnutie otvorenej, pokojnej a 
chápavej atmosféry v škole.  

• Uplatňujeme zásady a princípy dobrého spolunažívania 
vo vzťahoch medzi pracovníkmi školy, medzi 
pedagogickými pracovníkmi školy a žiakmi a medzi 
pracovníkmi školy, rodičmi a verejnosťou. 

Pružnosť  
Učíme žiakov byť flexibilnými, zvedavými a pripravenými meniť 
svoj život podľa aktuálnych podmienok. 

• Vytvárame pre žiakov praktické úlohy a situácie na 
riešenie praktických problémov. 

• Umožňujeme žiakom vytvárať hypotézy, pozorovať 
rôzne javy, hľadať vysvetlenia, vykonávať experimenty, 
overovať výsledky riešenia a uvažovať o jeho využití 
v praxi. 

• Žiakom ponúkame úlohy, ktoré si vyžadujú integráciu 
vedomostí z viacerých predmetov a využitie praktických 
zručností z rôznych oblastí ľudskej činnosti, a teda aj 
viacero prístupov k ich riešeniu. 

Individualita 
Vieme, že deťom/žiakom pomáha, ak vedia, že sem patria, ak 
vedia, že niečo zvládnu; ak vedia, že toto má pre ne zmysel; 
ak vedia, že ich úspech rastie s ich snahou. 

• Každý z nás je v niečom najlepší – objavujeme 
schopnosti žiaka a vytvárame podmienky pre ich rozvoj. 

Zodpovednosť  Učitelia vedú žiakov k tomu, aby chápali, že vedomosti, zručnosti • Od žiakov vyžadujeme, aby hodnotili svoju vlastnú 



 

a postoje, ktoré získajú, sú zmysluplné, potrebné a užitočné pre 
ich život. Rozvíjame pozitívny vzťah žiakov k objavovaniu a 
učeniu sa nových vecí. 

prácu a prácu iných. 

Aktivita a 
tvorivosť 

Sme motivovaní k aktívnemu a tvorivému prístup. Stanovujeme a 
sledujeme spoločné ciele a aktívne sa zapájame. Bádame, 
objavujeme, snažíme sa o porozumenie. Učíme (sa) pre život. 
Prepájame. 

• Umožňujeme žiakom pozorovať a experimentovať, 
porovnávať výsledky a vyvodzovať závery. 

• Umožňujeme žiakom realizovať ich vlastné nápady a 
návrhy, ak je to vhodné. 

Rešpekt 

Vytvárame bezpečný priestor, kde majú všetci možnosť vyjadriť 
svoje postoje a názory na otázky, ktoré sa ich týkajú, kde majú 
priestor na diskusiu o problémoch a kde je možné v prípade 
potreby korigovať jednotlivé názory. 

• Volíme také formy práce, ktoré koncipujú rôznorodý 
triedny kolektív ako mozaiku, umožňujú vzájomnú 
inšpiráciu a učenie sa s cieľom dosiahnuť to najlepšie z 
osobného života každého člena triedneho kolektívu. 

• Do vyučovania zaraďujeme tímovú prácu, zdôrazňujeme 
pravidlá kvalitnej spolupráce a potrebu vzájomnej 
pomoci. 

Rast 
Sme pripravení pracovať na sebe. Pýtame si a prijímame spätnú 
väzbu. 

• Využívame sebakontrolu a sebahodnotenie žiakov, 

• Maximalizujeme šance študentov na úspech 
prostredníctvom individuálneho prístupu. 

 

 

 

 

  

 



 

 
Redefinovať ciele vzdelávania je priam nutné – dôvodom je potreba pripraviť mladú generáciu 
na zmeny, ktoré v spoločnosti prebiehajú čoraz častejšie. Aj žiaci Súkromnej základnej školy 
potrebujú dopĺňať svoje základné zručnosti a vedomosti o nový súbor zručností, ktoré sú 
žiadanejšie než predtým. 
Patria sem napríklad: 

• zhromažďovanie, syntéza a analýza informácií; 

• samostatná práca s vysokým štandardom a minimálnou kontrolou; 

• vedenie a usmerňovanie ďalších samostatných pracovníkov; 

• kreativita a pretváranie kreativity v činy; 

• kritické myslenie a kladenie správnych otázok, 

• snaha pochopiť stanoviská ostatných a porozumieť problému v jeho celistvosti, 

• účinne komunikovať, často používať technológie, 

• pracovať eticky, byť pevne ukotvený vo svojej vlastnej spoločnosti a vo svete ako celku. 

2. Stupne vzdelania 

Primárne vzdelanie 
Primárne vzdelávanie poskytuje základy všeobecného vzdelania, osvojenie si elementárnej 
gramotnosti a kompetencií nevyhnutných pre ďalšie vzdelávanie. Formuje a rozvíja charakter 
žiaka v súlade s etickými hodnotami.  
Primárne vzdelanie žiak získa úspešným absolvovaním posledného ročníka ucelenej časti 
vzdelávacieho programu odboru vzdelávania pre prvý stupeň základnej školy, žiak s mentálnym 
postihnutím absolvovaním posledného ročníka základnej školy. Dokladom o získanom stupni 
vzdelania je vysvedčenie s doložkou. 
 
Nižšie stredné vzdelanie 
Nižšie stredné vzdelávanie zabezpečuje rozvoj osobného potenciálu každého žiaka, jeho 
spôsobilostí, zručností a vedomostí potrebných v osobnom i občianskom živote a pre ďalšie 
vzdelávanie. Formuje a rozvíja charakter žiakov v súlade s etickými hodnotami. Nižšie stredné 
vzdelávanie – druhý stupeň základnej školy tvorí 5. – 9. ročník. 
Nižšie stredné vzdelanie žiak získa úspešným absolvovaním posledného ročníka ucelenej časti 
vzdelávacieho programu odboru vzdelávania pre druhý stupeň základnej školy alebo úspešným 
absolvovaním prvého ročníka päťročného vzdelávacieho programu odboru vzdelávania v 
strednej škole, do ktorého sa prijímajú žiaci z ôsmeho ročníka základnej školy alebo úspešným 
absolvovaním štvrtého ročníka osemročného vzdelávacieho programu odboru vzdelávania v 
strednej škole alebo absolvovaním tretieho ročníka vzdelávacieho programu praktickej školy. 
Dokladom o získanom stupni vzdelania je vysvedčenie s doložkou, ktoré je podmienkou pre 
ďalšie vzdelávanie na vyššom stupni. 

3. Profil absolventa 

Absolvent Súkromnej základnej školy 

• vníma učenie ako nikdy nekončiaci proces, ktorý je súčasťou každodenného života školy i 
mimo neho;  

• je schopný riešiť každodenné problémy, dokáže sa vyrovnať s čiastočným neúspechom a 
prekonávať prekážky; 

• dokáže pracovať s informáciami a rozmýšľať v súvislostiach; 

• rešpektuje seba a ostatných – dokáže pracovať v tíme, spolupracovať, je šťastný a 
zodpovedný zároveň – chápe, že nie je na svete sám a potrebuje druhých; 



 

• pozná sám seba – aj prostredníctvom spätnej väzby, ktorú dostáva a dáva – je si plne 
vedomý svojich silných stránok a talentov a naplno ich využíva;  

• pozná a žije pravidlá slušného správania. 

4. Osobitosti výchovy a vzdelávania žiakov so špeciálnymi výchovno-

vzdelávacími potrebami v súlade s princípmi inkluzívneho vzdelávania 

Východisko 

• Štátny vzdelávací program – primárne vzdelávanie, 2022, str. 26 – 29 (Osobitosti výchovy 
a vzdelávania žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami v súlade s 
princípmi inkluzívneho vzdelávania), schválilo Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a 
športu Slovenskej republiky dňa 20. 7. 2022 pod číslom 2022/18142:1-A2140 pre 
základné školy s platnosťou od 1. 9. 2022 a Dodatok č. 13, ktorý chválilo Ministerstvo 
školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky dňa 24. 8. 2023 pod číslom 
2023/10619:4-A2140 ako súčasť Štátneho vzdelávacieho programu pre základné školy s 
vyučovacím jazykom slovenským, základné školy s vyučovacím jazykom národnostnej 
menšiny a základné školy s vyučovaním jazyka národnostnej menšiny s účinnosťou od 1. 
septembra 2023. 

• Štátny vzdelávací program – nižšie stredné vzdelávanie, 2022, str. 25 – 27 (Osobitosti 
výchovy a vzdelávania žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami v súlade s 
princípmi inkluzívneho vzdelávania), schválilo Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a 
športu Slovenskej republiky dňa 20. 7. 2022 pod číslom 2022/18144:1-A2140 pre 
základné školy s platnosťou od 1. 9. 2022 a Dodatok č. 13, ktorý chválilo Ministerstvo 
školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky dňa 24. 8. 2023 pod číslom 
2023/10619:4-A2140 ako súčasť Štátneho vzdelávacieho programu pre základné školy s 
vyučovacím jazykom slovenským, základné školy s vyučovacím jazykom národnostnej 
menšiny a základné školy s vyučovaním jazyka národnostnej menšiny s účinnosťou od 1. 
septembra 2023. 

Základné ciele 

• zohľadniť individuálne potreby žiaka; 

• zabezpečiť rovnocenný prístup k vzdelávaniu, primeraný rozvoj jeho schopností a 
osobností a s cieľom dosiahnuť primeraný stupeň vzdelania a jeho primerané začlenenie 
do spoločnosti. 

 
Na podporu výchovy a vzdelávania žiaka so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami škola 
v súlade s princípmi inkluzívneho vzdelávania zabezpečuje najmä 

a) včasnú pedagogickú diagnostiku a v nadväznosti na jej závery v spolupráci s príslušným 
zariadením poradenstva a prevencie odbornú diagnostiku (špeciálnopedagogickú, 
liečebno-pedagogickú, sociálno-pedagogickú, logopedickú, psychologickú, medicínsku) 
diagnostiku, vzdelávanie podľa individuálneho vzdelávacieho programu (ak je potrebné), 
individuálnu a skupinovú prácu, používanie špeciálnych metód a foriem vyučovania, 
úpravu vzdelávacích cieľov a obsahu, uplatňovanie rozličných foriem hodnotenia, 
aplikáciu špecifických a alternatívnych foriem komunikácie, prípadne iných jazykov a 
prostriedkov komunikácie, spoluprácu s rodičmi a ďalšie, v závislosti od individuálnej 
potreby konkrétneho žiaka; 

b) materiálne vybavenie, ktoré zahŕňa špeciálne edukačné publikácie, špeciálne vyučovacie 
pomôcky, kompenzačné pomôcky, prístroje, digitálne technológie, úpravu prostredia, 
prípadne špeciálne miestnosti a učebne; 



 

c) odborný prístup pedagogických a odborných zamestnancov, školského podporného tímu 
a zariadení poradenstva a prevencie, podporu pedagogického asistenta 

d) akceptujúce školské prostredie a programy v triedach a školách, ktoré sú zamerané na 
formovanie pozitívnych postojov k ľuďom s odlišnosťou a znevýhodnením; 

e) odbornú prípravu pedagogických a odborných zamestnancov; 
f) finančné zdroje na zabezpečenie špeciálnych materiálnych, odborných a personálnych 

podmienok. 

Výchova a vzdelávanie žiakov so zdravotným znevýhodnením 

Výchova a vzdelávanie žiakov sa uskutočňuje na základe rovnosti príležitostí a rešpektovania ich 
výchovno-vzdelávacích potrieb a individuálnych osobitostí a podporuje ich aktívne zapojenie do 
výchovno-vzdelávacích činností školy. V súlade s princípmi inkluzívneho vzdelávania škola 
zabezpečuje realizáciu podporných opatrení vo výchove a vzdelávaní pre všetkých žiakov a podľa 
katalógu podporných opatrení, ktorý vydáva ministerstvo školstva. 
 
Súkromná základná škola je otvorená všetkým žiakom. 

Žiakov so zdravotným znevýhodnením vzdelávame spolu s ostatnými žiakmi školy, vytvárame 
podmienky na ich výchovu a v súlade s princípmi inkluzívneho vzdelávania a odporúčaniami 
zariadenia poradenstva a prevencie a v spolupráci so školským podporným tímom. Škola 
zabezpečuje najmä: 

• odborné personálne, materiálne, priestorové a organizačné podmienky zodpovedajúce 
individuálnym potrebám žiaka so zdravotným znevýhodnením a tiež systematickú 
spoluprácu školy so zariadením poradenstva a prevencie alebo špeciálnou školou; 

• v prípade potreby vypracovanie individuálneho vzdelávacieho programu, ktorý obsahuje 
podporné opatrenia a upravuje jednotlivé časti školského vzdelávacieho programu podľa 
špeciálnych výchovno-vzdelávacích potrieb žiaka, najmä obsah, metódy, formy alebo 
spôsoby hodnotenia a spoluprácu so zákonným zástupcom a pedagogickými a/alebo 
odbornými zamestnancami; 

• využívanie rôznych odporúčaných foriem špecifickej pedagogickej a odbornej podpory a 
intervencie, ktoré podľa individuálnych potrieb žiaka môžu (ale nemusia) zahŕňať aj 
využívanie disponibilných hodín na výučbu špecifických vyučovacích predmetov alebo na 
individuálne alebo skupinové vyučovanie v predmetoch, v ktorých sa žiak vzdeláva podľa 
individuálneho vzdelávacieho programu (vyučovanie za pomoci ďalšieho pedagogického 
alebo odborného zamestnanca, individuálne alebo v skupinách na vyučovaní, prednostne 
v triede spolu s ostatnými žiakmi alebo mimo triedy, pričom obsah, formy a postup 
vyučovania sa konzultuje s príslušným učiteľom); 

• možnosť učiteľom flexibilne prispôsobiť rozsah a štruktúru vyučovacej hodiny 
zohľadňujúc momentálny psychický stav, správanie a potreby žiakov, ktoré sú dôsledkom 
ich zdravotného znevýhodnenia; 

• podmienky pre komplexný rozvoj osobnosti žiakov so zdravotným znevýhodnením. 
 
Žiak so zdravotným znevýhodnením sa vzdeláva podľa školského vzdelávacieho programu a 
učebného plánu školy. Ak špeciálne výchovno-vzdelávacie potreby neumožňujú žiakovi so 
zdravotným znevýhodnením, aby sa vzdelával podľa školského vzdelávacieho programu školy, 
žiak sa vzdeláva podľa individuálneho vzdelávacieho programu. 
 
Individuálny vzdelávací program žiaka so zdravotným znevýhodnením vypracováva na základe 
odporúčaní zariadenia poradenstva a prevencie a po konzultácii so zákonným zástupcom žiaka, a 
ak ide o žiaka základnej školy najmenej v piatom ročníku aj po konzultácii s týmto žiakom, 
pedagogický zamestnanec poverený riaditeľom školy v spolupráci so školským špeciálnym 



 

pedagógom, pedagogickým asistentom a odborným zamestnancom školy, prípadne aj s ostatnými 
vyučujúcimi.  
Pri tvorbe individuálneho vzdelávacieho programu je možné vychádzať zo vzdelávacích 
programov pre žiakov so zdravotným znevýhodnením. Je potrebné prihliadať primárne na 
individuálne špeciálne výchovno-vzdelávacie potreby konkrétneho žiaka. 

Výchova a vzdelávanie žiakov s nadaním 

Cieľom výchovy a vzdelávania žiakov s nadaním je umožniť im vzdelávať sa a rozvíjať v súlade s 
ich vývinovými charakteristikami (napr. akcelerovaný kognitívny vývin) a s prihliadnutím na 
možné vývinové špecifiká, súvisiace s ich nadaním (napr. asynchrónny vývin). 
 
Nadaný žiak sa vzdeláva podľa školského vzdelávacieho programu a učebného plánu školy, ktorý 
vychádza zo vzdelávacích programov zameraných na príslušné nadanie.  
Ak špeciálne výchovno-vzdelávacie potreby neumožňujú nadanému žiakovi, aby sa vzdelával 
podľa školského vzdelávacieho programu školy, žiak sa vzdeláva podľa individuálneho 
vzdelávacieho programu, ktorý obsahuje podporné opatrenia na základe vyjadrenia 
pedagogického zamestnanca, odborného zamestnanca školy alebo zariadenia poradenstva a 
prevencie.  
Individuálny vzdelávací program nadaného žiaka vypracováva po konzultácii so zákonným 
zástupcom žiaka, a ak ide o žiaka základnej školy najmenej v piatom ročníku aj po konzultácii s 
týmto žiakom, pedagogický zamestnanec poverený riaditeľom školy v spolupráci so školským 
špeciálnym pedagógom, pedagogickým asistentom a odborným zamestnancom školy, prípadne aj 
s ostatnými vyučujúcimi.  
Pri tvorbe je možné vychádzať zo vzdelávacieho programu pre žiakov so všeobecným 
intelektovým nadaním. Je potrebné prihliadať primárne na individuálne špeciálne výchovno-
vzdelávacie potreby konkrétneho žiaka, vrátane potrieb vyplývajúcich zo zdravotného alebo 
sociálneho znevýhodnenia. 
 
Vo všetkých organizačných formách vzdelávania škola zabezpečí žiakom s nadaním špecifické 
podmienky pre úspešné rozvíjanie ich nadania a optimalizáciu vývinu ich osobnosti, najmä: 

• špecifikovať v školskom vzdelávacom programe, resp. v individuálnom vzdelávacom 
programe ciele vzdelávania s ohľadom na druh a stupeň rozvíjaného nadania, na potrebu 
všestranného osobnostného rozvoja nadaných žiakov a na prípadné špecifické vývinové 
charakteristiky, súvisiace s nadaním (napr. asynchrónia, dysfunkčný perfekcionizmus, 
senzitivita); 

• zabezpečiť vzdelávanie nadaných žiakov materiálne, metodicky i personálne; 

• v prípade potreby spolupracovať so psychológom, prípadne s iným odborným 
zamestnancom; 

• v prípade umelecky nadaných žiakov spolupracovať s odborným pedagógom konkrétnej 
umeleckej disciplíny a športovo nadaných žiakov so športovým trénerom; 

• akceptovať nadaných žiakov a rešpektovať špecifiká ich osobností a správania; 

• dbať na komplexný rozvoj osobnosti nadaných žiakov; 

• zamestnávať žiakov zmysluplne, zadávať im stimulujúce úlohy a uplatňovať 
diferencovaný prístup vo vyučovaní, vrátane postupov zameraných na rozvoj 
samostatnosti a tvorivosti žiakov, napr. projektové vyučovanie; 

• umožniť žiakom vzdelávanie pod vedením tútora alebo vzdelávanie v konkrétnom 
predmete pod vedením učiteľa školy vyššieho stupňa; 

• viesť žiakov k realistickému hodnoteniu vlastných schopností i výsledkov svojej práce, 
sebareflexii a sebaprijatiu; 

• viesť žiakov k vzájomnej spolupráci. 



 

5. Osobitosti výchovy a vzdelávania cudzincov 

Deťom cudzincov, ktoré sa vzdelávajú v základných školách s vyučovacím jazykom slovenským 
sa zabezpečuje na odstránenie jazykovej bariéry jazykový kurz štátneho jazyka. Počas ich 
adaptačného obdobia v čase osvojovania si vyučovacieho jazyka sa pri ich hodnotení a klasifikácii 
odporúča postupovať podľa zákona a metodického pokynu na hodnotenie žiakov základnej 
školy. 

6. Začlenenie prierezových tém 

Rýchlo sa meniaca realita súčasnej globalizovanej spoločnosti, s novými technológiami 
a sociálnymi zmenami ovplyvňuje postoje, hodnotový systém žiakov a ich konanie. Táto 
skutočnosť sa musí odraziť aj vo vzdelávaní. Vhodným prostriedkom na to sú prierezové témy, 
ktoré sa svojím obsahom a výchovným zameraním premietajú do vymedzených vzdelávacích 
oblastí, dopĺňajú ich, prepájajú ich obsah s aktuálnym dianím v spoločnosti, s každodennou žitou 
skúsenosťou žiaka a konkrétnej triedy.  
V tomto zmysle prierezové témy priaznivo ovplyvňujú proces utvárania a rozvíjania funkčných 
kompetencií žiakov. Prierezové témy sa môžu realizovať ako súčasť učebného obsahu 
vyučovacích predmetov alebo prostredníctvom samostatných projektov, seminárov, vyučovacích 
blokov, kurzov a pod. Súčasne prierezové témy môžu tvoriť samostatný vyučovací predmet 
z rámca voliteľných (disponibilných) hodín. Obidve formy sa môžu aj ľubovoľne kombinovať. 
Účinnosť pôsobenia prierezových tém sa môže zvýšiť relevantnými mimoškolskými aktivitami. 
 
Primárne vzdelávanie 
V primárnom vzdelávaní majú prierezový charakter nasledujúce témy 

• Osobnostný a sociálny rozvoj; 

• Výchova k manželstvu a rodičovstvu; 

• Environmentálna výchova; 

• Mediálna výchova; 

• Multikultúrna výchova; 

• Regionálna výchova a ľudová kultúra; 

• Dopravná výchova – výchova k bezpečnosti v cestnej premávke; 

• Ochrana života a zdravia. 
 

Nižšie stredné vzdelávanie 
V rámci nižšieho stredného vzdelávania majú prierezový charakter tieto témy 

• Osobnostný a sociálny rozvoj; 

• Výchova k manželstvu a rodičovstvu; 

• Environmentálna výchova; 

• Mediálna výchova; 

• Multikultúrna výchova; 

• Ochrana života a zdravia. 
 
Prierezové témy (tematiky) je možné realizovať viacerými formami – ako integrovanú súčasť 
vzdelávacieho obsahu oblastí vzdelávania a vhodných učebných predmetov, ako samostatný 
učebný predmet v rámci rozširujúcich hodín (pri profilácii školy), vhodná je forma projektu (v 
rozsahu počtu hodín, ktoré sú pridelené téme) alebo veľmi efektívna forma kurzu. Tieto formy je 
možné ľubovoľne kombinovať. 
 
V Súkromnej základnej škole sa väčšina prierezových tematík realizuje ako integrálna súčasť 
predmetu.  



 

Prierezové témy realizované ako samostatný predmet 

Nakoľko sa vláda Slovenskej republiky zaviazala realizovať Odporúčania na ochranu tradičnej 
kultúry a folklóru a Generálnou konferenciou UNESCO bol schválený Dohovor o ochrane 
nehmotného kultúrneho dedičstva, ako aj Dohovor o ochrane a podpore rozmanitosti kultúrnych 
prejavov, je vhodné, aby bol pre obsah pôvodne prierezovej tematiky regionálna výchova a ľudová 
kultúra vytvorený samostatný predmet.  
 

Prierezové témy realizované ako integrálna súčasť predmetov 

Osobnostný a sociálny rozvoj 

Súčasťou nielen priamej výchovno-vzdelávacej práce, uskutočňovanej počas vyučovania, ale 
i mimoškolskej a mimovyučovacej činnosti je prierezová tematika osobnostný a sociálny rozvoj, 
pomocou ktorej žiak rozvíja svoju schopnosť poznávania, sebapoznania a chápania, sebaregulácie 
a sebaorganizácie, psychohygieny či kreativity. Nezanedbateľný je i sociálny (poznávanie ľudí, 
medziľudské vzťahy, komunikácia, kooperácia...) či morálny rozvoj (riešenie problémov a 
rozhodovacie zručnosti, hodnoty, postoje, praktická etika). Začlenením tejto tematiky je možné 
realizovať napríklad aj prvky primárnej prevencie.  

Výchova k manželstvu a rodičovstvu 

Výchova k manželstvu a rodičovstvu je zameraná na utváranie základných vedomostí a zodpovedných 
postojov v oblasti partnerských vzťahov a rodičovstva v súlade s vedeckými poznatkami a 
etickými normami. Pri realizácii tém je nevyhnutné vychádzať zo životnej reality žiakov v 
konkrétnej triede, ich veku, zrelosti, vývinového štádia.  

Mediálna výchova  

Jednotlivé prvky sa realizujú najmä v predmetoch anglický jazyk, nemecký jazyk, informatika, 
slovenský jazyk, výtvarná výchova, a to v snahe rozvinúť na všetkých úrovniach schopnosť 
uplatňovať stratégie kompetentného zaobchádzania s rôznymi druhmi médií a ich produktmi. 
 

ročník forma realizácie Ciele obsah dotácia 

1. – 2.  

súčasť jednotlivých 
predmetov, najmä 
výtvarnej výchovy 
a telesnej a športovej 
výchovy 

Cieľom regionálnej výchovy 
je vychovať osobnosť, 
ktorá: 
• má svoju vlastnú 

identitu, ktorá je hrdá na 
svoj národ, na tvorbu 
našich predkov , čiže na 
svoju vlasť 

• zachovanie hodnôt 
kultúry a remeselnej 
výroby 

• poznanie histórie 
a súčasnosti 

• výchova k vytvorenie si 
vzťahu, väzby na 
vlastnú lokalitu a širší 
región 

práca s prírodným 
materiálom, staré 
remeslá v Turci, zvyky 
na dedine 

výtvarná výchova –  
2 hodiny/týždenne 
telesná a športová 
výchova – 2 
hodiny/týždenne 

3. – 4.  samostatný predmet 
pozri UO predmetu 
Regionálna výchova 
a ľudová kultúra 

1 hodina týždenne 

ročník forma realizácie ciele obsah dotácia 

1. – 9.  
súčasť jednotlivých 
predmetov 

Cieľom výučby je  

• položiť základy 
mediálnej 
gramotnosti 
žiakov a postupne 

mediálna gramotnosť 
žiakov v smere 
orientácie  
na reflexiu pôsobenia 
médií, rozvoja 

podľa potreby 



 

Multikultúrna výchova 

S predchádzajúcou veľmi úzko súvisí tematika multikultúrnej výchovy. Podobe ako osobnostný 
a sociálny rozvoj, aj táto sa zaoberá ľudskými vzťahmi, princípmi solidárneho zmieru či 
toleranciou k odlišnému etnickému pôvodu. Multikultúrnu výchovu bolo preto možné 
prirodzene začleniť do humanitných a spoločenskovedných predmetov, avšak prvky 
multikultúrnej výchovy možno pomocou vhodných príkladov rozvíjať aj v prírodovedných 
predmetoch či pri výučbe materinského a cudzích jazykov.  
 

Environmentálna výchova 

Environmentálna výchova je začlenená nielen do predmetov prírodovedného charakteru 
(prírodoveda, biológia či chémia), ale prostredníctvom vhodných tém sa realizuje napríklad aj 
v etike, slovenskom jazyku a literatúre či dejepise. Environmentálna výchova je realizovaná aj 
prostredníctvom Centra environmentálnej výchovy Turiec, ktoré pracuje pod záštitou mesta 
Martin. Hlavnú činnosť Centra environmentálnej výchovy Turiec tvoria stretnutia tried v 
priebehu vyučovania počas školského roka. Po príchode žiakov do školy sa spolu s pedagógom 
presunú na vybrané pracovisko, kde prebieha pod vedením zamestnancov OZ environmentálna 
výchova. Každé z nich je špecializované na konkrétny ročník a program spolu s metódami 
prispôsobuje danej vekovej kategórií. 

Dopravná výchova 

Podobne je to s dopravnou výchovou – výchova k bezpečnosti v cestnej premávke (aplikovanie v predmete 
etika, matematika, vlastiveda), pričom žiaci dvakrát ročne absolvujú kurz, zameraný na osvojenie 
základných pravidiel cestnej premávky a rozvíjanie kompetencie riešiť problémy. Dopravná 
výchova sa zároveň realizuje aj ako samostatný kurz, a to na základe ponuky v spolupráci 
s mestom Martin. 

Ochrana života a zdravia 

Prierezová tematika Ochrana života a zdravia sa prakticky využíva tak prostredníctvom 
samostatných organizačných foriem vyučovania – účelových cvičení, ako aj prostredníctvom 
primeraných a zodpovedajúcich situácií počas vyučovania. Príkladom je bezpečnosť práce 
a ochrana zdravia pri laboratórnych cvičeniach, pri práci v školských dielňach alebo pri 
zoznamovaní sa s učivom, blízkym tejto téme (anglický jazyk, biológia, vlastiveda...).  
 
Významné miesto zastáva vlastná prierezová tematika tvorba projektu a prezentačné zručnosti, ktorá je 
v zmysle cieľov Školského vzdelávacieho programu neoddeliteľnou súčasťou takmer každého 
predmetu.  
 
Ďalšie údaje o začlenení prierezových tematík obsahujú učebné osnovy a vzdelávacie štandardy 
jednotlivých predmetov, pričom dôraz je dávaný najmä na spôsob uplatňovania prierezových 
tematík pri vytváraní tých-ktorých kompetencií. Konkrétne prepojenie tematických okruhov a 

zvyšovať úroveň 

• schopností kriticky 
prijímať, 
analyzovať, 
hodnotiť a 
komunikovať 
širokú škálu 
mediálnych 
obsahov 

schopností a zručností 
potrebných k 
samostatnej tvorbe  
mediálnych produktov, 
nasmerovaniu k 
(celoživotnému) 
kritickému prístupu pri 
práci s informáciami  
spoločnosť 



 

námetov začlenených prierezových tém je súčasťou formulácie čiastkových výstupov, učiva či 
ďalších poznámok učebných osnov. 
 
 


