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Krizom krazom 1
Domovina

Slovensko je krajina krasna,
jeho hymna je skvela a hlasna.
Vela kras tu my mame,
nikomu ich my nedame.

Tatry naSe velké hory
neskryjes ich do komory.
Najvacsi je Gerlach,
nemam z neho ziadny strach.

Dunaj nasa rieka velka,
teCie on az do PreSporka.
Mame na riom dlhé madla
usti az do Cierneho mora.

Kazdy, ked Slovenskom prechadza,
v8ade samé krasy nachadza.
Slovensko krasna krajina je,

o tom kazdy aj maly Slovak vie.

My Slovaci sme narod maly,
v srdci Eurépy uschovany. e
Krasy nas$e v parkoch s, )
od Pienin az k TANAP-u. .

Poniklec je krasny kvet,
uvidi ho u nas svet.
Sviste a kamziky sa u nas chrania,
. kazdy turista sa po nich zhana.

Bryndza to je poklad nas,
také daco nepoznas.
Halusky s fiou papame,
ni¢ z toho nezostane.

Hlavné mesto Bratislava
Svatopluk tam na nas mava.
.-« Velky most tam oni maju,
& o1 na Bystricu pozeraju.

B
yi

V strede sveta krasa je,
kde Vysoké Tatry stoja.
Krasa je to velika,
domovina moja.

Sutaziaci zo 6. ro¢nika



Ve
Uvodnik

Basniou vasej spoluziaCky otvarame dvere do ,cestovnej kancelarie" Krizom
kraZom po Slovensku.

Budeme sa spolu tulat po znamych aj neznamych miestach naSej krasnej
krajiny.

Prevedieme vas po nej hovorovou aj umeleckou recou. Fotografiami, kresbami
I receptami nasich starych mam.

V prvom tohtoro€nom Cisle, uverejnhujeme prace niektorych z vas, ktori ste sa
zapojili do sutaze, vyhlasenej na zaCiatku Skolskeho roka redakciou Casopisu
Ulet. Do konca decembra 2020 ste nam zaslali mnoho zaujimavych prispevkov.
Nemame vSak tolko priestoru, aby sme vas mohli oboznamit so vSetkymi.
Zaclitajte sa a popozeraijte si aspon niektoré, ktoré zaujali nasu redakciu.
Zaroven vam davame moznost rozhodnut o prispevkoch, ktoré by podla vas
mali v sutazi postupit do uzSieho vyberu a vyhrat zaujimavé ceny. Svoj hlas
posielajte do 20. 2. 2021 na adresu mihalikova@zsspojbb.sk v tvare - Krizom

krazom a Cislo prispevku / napr. Krizom krazom 12/ .
Dakujeme za spolupracu. Verime, ze sa s nami poucite aj pobavite.

Va$a redakcia éasopisu Ulet
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Krizom krazom 2

Oravsky hrad

Nie nadarmo sa o Oravskom hrade hovori ako o jednom z najkrajSich
slovenskych hradov. Jeho krasu ocenuju nielen Slovaci, ale aj zahraniCni
turisti, ktori prechadzaju okolo.

Jeho veze, tahajuce sa k oblakom, vidno uz z prijazdovej cesty.
Majestatne sa tyCi na skalach, pozoruje cely okres a Zivot obycCajnych ludi.
Obkolesuju ho stromy, ktoré pocCas chladnejSich jesennych dni, menia svoj
vyzor a zahadzuju zeleny kabatec. Vedla neho sa taha rieka Orava, ktora
na svojej ceste tiez hika nad krasou hradu.

Doba sa za tych niekolko rokov zmenila, avSak Cas sa jeho zakladov
takmer nedotkol. Hrubé mury hradu skryvaju tajomstva minulosti a pribehy
mnohych urodzenych panov. Niektorym sa ich pribeh podarilo spisat bez
chyby, no niektori tolko Stastia nemali a rozliali si na pergamen kalamar
atramentu. Ten na papieri zanechal velké flaky, ktoré uz nikdy nezmiznu.

Kazda miestnost v hrade ponuka iny kus nabytku, iny pribeh. Jedna
hovori o krutom panovi a jeho Zene, ktory v zachvate amoku odtal svojej
zene ruku. Ta o niekolko dni na to umrela a stala sa z nej Biela pani, ktora
eSte doteraz bludi hradnymi chodbami. DalSia je jedalen, kde hradni pani
po polovacke popijali vino.

Ked' prejdete niekolko stoviek schodov a niekofko dalSich miestnosti, ako
CereSniCku na torte Vam hrad ponuka vyhlad z najvySSej veze. Ked sa
odtial pozriete, mate pocit, ze Vam na dlani lezi cely svet. Pozerate sa
horam rovno do oci, tak vysoko to je. Pod sebou vidite ostry skalnaty zraz,
pokojnu rieku smerujucu do neznama. Ludia vam z tej vySky pripadaju eSte
mensi ako mravce.

Zamestnanci hradu sa nam aspon trosku snazia priblizit pévodnu podobu
hradu. Preto pri vstupnej brane stoja stredoveki vojaci s kopijami a vitaju
navstevnikov. Niektori sprievodcovia maju dokonca obleCené stredoveke
Satstvo. V jednej z mnohych miestnosti hraju stredoveki hudobnici. Zvuk
husli na celom nadvori.

Kazdé prazdniny sa na toto miesto vraciam a vzdy, ked ho vidim, vyrazi
mi dych a znova ma okuzli tak ako prvykrat.




Krizom krazom 3

SLOVENSKO

Co by ste mohli robit, ked sa nudite?
Ja napriklad rada chodim do prirody.

V poslednej dobe som s rodinou
pochodila skoro celé stredné Slovensko.
Ci uz to bolo v prirode, v lese, horach
alebo len za domom.

Nadherny vyhlad sme videli na Urpine,
ktory lezi oproti naSmu panelaku.
Sinec¢na prechadza s rodinou a nadherny
vyhlad nikdy neuskodi. Ked ale vyjdete
vySSie na tento kopec, vidite dokonca
celu Bansku Bystricu. Na vrchole stoji
hvezdareni. Takyto prijemny vylet smelo
odporucam.

Co tak sa vybrat do Mostenice? Zaujimavy vylet do tejto obce, kde mézete
vidiet Mostenickeé travertiny, ktoré vas zavedu lesnou cestiCkou az k malému
vodopadu. Cestou vidiet nauc¢né tabule a okolo Caro tejto prirody. Na tomto
vylete neuvidite len tieto travertiny, ale aj pramefn mineralnej vody, ktoru si
mobzete nabrat a povzbudi aj vasSe zdravie. Ked uz vas ani toto nezaujme,
chodte sa prejst po okoli rozsiahlej luky, malého lesa a Sumiaceho potdcCika,
verim, Ze takato prechadzka vam veselo zlepSi naladu, doda viacej energie
a urcite budete mat vacsiu chut ist do prirody.

Sutaziaci z 8.ro¢nika




Krizom krazom 4

Slovensko, ta krasna zem,
tu nadovsSetko milujem!
Krasne hory - pohoria,

turisti sa vyroja.

Kochaju sa pohfadom,
nadseni su vyhfadom.
Kfukatia sa rieky draveé,
maju svoje prudy hrave.

Polia, lany, Iuky, lesy,
prehanaju sa tam vsetci,
Clovek, ten rad tu je,
Vv prirode zrelaxuje.

Kazdy sa tu raduje,
ved Slovensko miluje!
Nasa Zem je chramom velkym,
mali by sme si ho vazit' vSetkym.
Chranit treba prirodu,
odvdaci sa narodu.

Sutaziaci zo 6. roCnika
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Krizom krazom 5

Dobsinska fadova jaskyna

Dnes sme sa vydali na vylet do DobsSinskej [adovej jaskyne. Cesta je celkom
dlha, ale mozno sa mi to len zda, lebo som nedockava.

~,Mami, kedy tam uz budeme?“ celou cestou sa pytaju moje dve mladsSie sestry.
Pilia mi s tym uSi a mam pocit, Ze za chvilu vybuchnem. Nastastie sa uz blizime
k naSmu cielu. Sme na mieste. ,Ja sa uz tak teSim,” Sepkaju si Ela so Sarou a ja
sa pri pohlade na to, aké su z toho rozrusené, len usmievam popod nos.

Pri pokladni sme si zaplatili vstupné, a prave teraz Cakame, kym nas pustia do
jaskyne. Blizi sa k nam postarsi pan. Na svoj vek kraa rezko a jeho vlasy, sice
uz stratili svoju pévodnu farbu, su stale husté a dbékladne zacesané dozadu.
Na sebe ma zimnu paperovu bundu s rukavicami, ktoré su pri jeho praci
nevyhnutné. Privetivo a milo sa na nas usmeje a vravi: ,Prosim vas nasledujte
ma, otvara sa vstup o 10:00.“ Otvoril nam dvere do jaskyne a cela nasa skupinka
pomaly vosla dnu. ,Pane Boze,” povedala mama, ,neCudujem sa, ze ten pan ma
na sebe rukavice a zimnu bundu, je tu hrozna zima.” Hned ako som voSla
do jaskyne ma ohromila jej nadhera. Ako keby mala v sebe nieCo nadprirodzené.
MoZno to bolo tym fadom, ktory vytvaral dokonalé kvaplovce. Alebo tym, Ze sa
v nej Clovek citil ako mrav€ek a v istych usekoch ledva preSiel cez uzucku ulicku.
Tym tichom, ktoré ruSilo len fudské hikanie a obasny prednes sprievodcu. Ako
sme tak schadzali po zZeleznych schodoch, Smyklo sa mi, ale nastastie som sa
stihla zachytit Zelezného zabradlia. Mam pocit, Ze naSmu sprievodcovi zaCala byt
zima. Bol sice dost naobliekany ,ale mal uplne Cerveny nos a lica. A neviem Ci sa
mi to len zdalo alebo to bolo naozaj, pri rozpravani raz za€as drkotal zubami.

Uz sme sa blizili ku koncu nasej prehliadky. Nakoniec nam eSte nas sprievodca
povedal: ,Dufam, Zze sa vam tu pacilo, budem rad ak nas navstivite znova.”
Otvoril nam dvere a my sme pomaly vysli von. ,Fiha, tam bolo super!” zvyskla
Sara. ,VSak sa sem eSte vratime?“ spytala sa Ela. ,Je eSte vela inych a krajSich
jaskyn, ktoré mézeme navstivit,” povedala mama. Nastupili sme do auta a vydali
sme sa na dlhu cestu domov.

Sutaziaci z 8. roCnika
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Moja rodna zem, moje Slovensko

Milujem ta Slovensko,
Ty moje krasne rodisko.
Krasnych miest tu je vela,
obklopuje Ta sama hofla.

Slovensko, Ty rodny mdj kraj,
tak malé si, no zaroven velky raj.
Raj plny prirodnych kras,
pohlad na ne poteSi kazdého z nas.

Nad Tatrou sa blyska, hromy divo biju.
nase lu¢nicové diev€ence krasne zatancuju.
Ludova hudba vSetkymi kutmi Slovenska znie,
je to nasa kultura, nech kazdy to vie.

DievCence v krasnych krojoch sa krutia,
Svarni Suhaji im radi zandtia.
Spievaju, tancuju do bieleho rana,
neostane sediet’ ani jedna Mara, Hana.

Nezabudajme ani na piesne, tance naSe,
nech ich vidia a po€uju aj vnucence nase.
Nezabudajme na nase remesla,
aby sa zachovali do dalSieho buducna.

Nezabudnime na Stefanika,

nie kazdy takto vynika,
Nezabudnime ani na Ludovita Stura,
gramatika je predsa ako tazka tura.

Nas narodny Sport je hokej,
neprekona nas Ziaden super.
VSetci srdcom fandime,
to dame, to dame vzdy verime.

Bylina, bystry, byt,
slovensky jazyk musi byt.
Maly i velky si,
v nieCom vynimocny, Ty Slovak, predsa si.



Na Slovensku to tak mame:
na jar rozkvita zelen,
v lete farebna duha,
na jesen prirodné farby,
zima zas velmi tuha.

Mame tu aj divé zvery,
kym €lovek nevidi, neuveri.
Srny aj jelene,
behaju pomedzi stromy zelené.
Vlci, rysy, lisky, medvede,
je to tu pestré ¢o poviete?

Dobrych ludi na Slovensku mame,

v kazdom kraji hosti radi privitame.
NasSe historické pamiatky poukazujeme a
vSetko to pekné bryndzovymi haluskami

zajeme.

Vysoké Tatry maju Stity krasne,
eSte aj sInko na nich svieti jasne.
Krasne luky, krasne rieky,
nech to nasSe Slovensko ostane také krasne az
naveky.

Sutaziaci zo 6. roCnika
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Vyhliadkova veza v Bojniciach

V jeden den sme si naplanovali na vikend vylet do Bojnic. Zabalili sme si jedlo, pitie,
nasho psika Zakyho a na druhy den vyrazili. Cesta trvala priblizne jednu hodinu.
Na mieste vSetci vystupili z auta a obzerali si pestrd prirodu. Vystup ku vezZi nam
chvifu trval. Boli tam bufety, reStauracie a velké ihrisko, na ktorom sa moje dve
mladSie sestry zahrali. Ale najviac do o€i bila vysoka vyhliadkova veza.

Po nejakej chvili sme pomaly
kracali po cestiCke do oblakov. Bol
tam nadherny vyhlad. Potom sme
sa naobedovali, boli na zmrzline
a zisli k autu. Od neho kracali dole
strmym kopcom az na namestie,
kde sme sa stretli s naSou SirSou
rodinou. Z mesteCka bola vidiet
vysoka veza. Bol to Uuzasny
zazitok a super vylet s mojou
najblizSou rodinou. A dakujem im,
Ze ma na toto krasne miesto vzali.

Sutaziaci zo 6. roCnika
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Banska Bystrica

NajkrajSie mesto je ta nasa Bystrica,
ktora v strede Slovenska lezi,
a kazdy do nej bezi,
aby tam svoje roky mohol prezit,
a aby sa z toho mohol tesit,
mali, velki, stari i bohati,
ved ponuknut mas vela, len TY!

Krasna si ty Bystrica nasal
| ja som Ti Bystrica moja podlahal,
uz ked som v lone matky bol.
Videl som vékol seba tu krasu kras,
bohatstvo starych otcov a starych mam,
ktoré sa ukryvaju vS8ade okolo nas.
Tvoje hory krasne,
¢o vSade vokol stoja,
ktoré teSia srdce moje,
a hladia dusu moju,
stale by som Ti Sepkat chcel,
bud navzdy moja, ty Bystrica,
domovina moja!

Sutaziaci z 8. ro¢nika
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Krizom krazom 9
Rozpravka o Bojniciach

Ahojte! Dnes by som vam chcela porozpravat o mojom vylete do Bojnic.
Pohodlne sa usadte a pocCuvajte!

Zacneme tak, ako sa zacCina kazda rozpravka. Kde bolo tam bolo, Zila raz
jedna rodinka. Ich meno bolo podfa lesného zvieratka. Bola to rodinka
Srnkovcov. Tato rodinka velfmi rada chodievala na dovolenky a spoznavala
vSetky kuty Slovenska. Ale najviac mala rada Bojnice. Mali radi hrad, ale aj
Bojnicky zamok, ktory ma krasnu historiu.

Mamina ma zobudila o siedmej: ,Vstavat, ideme na vylet do Bojnic Sup,
Sup!“ Boze. Toto zazivam vzdy, ked ideme na nejaky vylet. Div som vtedy
nespadla z postele, ked nam sem mamina takto napochodovala. Nevadi,
Sla som sa naranajkovat. Mali sme chleba vo vajicku. MAam! Po rafajkach
som sa Sla umyt. Potom som rychlo bezala po schodoch na poschodie, lebo
ocko povedal: ,Uz vas nebudem vycCkavat, lebo sa roztopim.“ Ano, vtedy
bolo vefmi horuco, bolo 36 stupfiov celezia. Tak sme sa prezliekli, nasadli
do auta a hura do Bojnica.

Neviem preco, ale ked som bola mala, myslela som si, ze to nie su
Bojnice, ale Konice. Neviem preco, ale fakt sa mi to k tomu hodilo. Ked sme
tam prisli, hned sme so sestrou Anickou dondutili rodi€ov, aby kupili listky do
Z00, lebo tam to AniCka miluje. Mna zaujima skér zamok, ale ocko
povedal, ze pdjdeme aj na prehliadku. Pretoze mdj ocko ma velmi rad
histériu a ja som to zdedila po hom. Tak sme s rodicmi a Anickou pobehali
celu ZOO. A najvtipnej§i zazitok bolo, ked som maminu poprosila, aby ma
odfotila pri lamach, tak mi jedna z Iam oplula vlasy. Tak to sme sa $Sli vSetci
od smiechu pocikat, samozrejme okrem mna, pretoze som si v€era umyvala
vlasy. Musela som ist na wc, aby som si to vydrhla. Bolo to nechutné. Asi
by som mala tej lama poslat bloCek zo svojho kadernictva.

Konec¢ne som sa docCkala — moja oblubena cCast vyletu - prehliadka
na Bojnickom zamku. Boli sme velka skupina ludi, ale pre€o nie? Pani
sprievodkyrnia nam rozpravala histériu tohto hradu, ale ja som si zapamatala
len to, o som chcela, ale po€uvala som velmi pozorne a zapamatala som si
toto: ,Kral Matej sem dal zasadit' lipu, ktora tu stoji do dneSnych Cias.
A dbvod precCo sa lipa vola po nom - Cize LIPA KRALA MATEJA bol taky
ze, pod tou lipou velmi rad sedaval a robil Cajové vecierky, ale aj rbzne
pikniky“. Potom nas sprevadzala po miestnostiach po celom hrade. Ked sa
prehliadka skoncila, eSte sme sa pred zamkom vyfotili (nastastie tentokrat
Ziadne lamy), a potom,ked sme §li smerom k autu, po naSej pravej aj lavej
strane, boli stanky zo vSetkm moznym: med, naramky, obrazy, nahrdelniky
a eSte vseliCo, ale nas s AniCkou zaujali balény, rodiCouv sme pekne
poprosili, aby nam ich kupili. Kupili, ja som mala ¢erveny baldn v tvare srdca
a AniCka si vybrala jednorozca. Potom sme uz nastastie Sli k autu, pretoze
ma uz troch zacali boliet nohy. Tak sme nasadli do auta a Sli domov.

Musim uznat, Ze ten vylet nebol zly (ta lama tam nemusela byt, ale
nevadi, aspon mam na ¢o spominat).

Sutaziaci zo 6. roCnika
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Moje mesto

Bystrica je krasne mesto,
je to mdjho narodenia miesto.
Vékol neho vSade len,
krasne vrchy ako sen.

Na namesti veza stoji,
hoc je kriva, v plnej zbroji.
Strazi pokoj vSetkych nas

a nadheru len pre Vas.

Kam sa pozriem, husté lesy,
srdce moje hned sa tesi.
Zakricat' tak vemi chcem,
Slovensko je krasna zem!

Od juhu az na sever,

rieky, luky, to mi ver,

od zapadu na vychod,
dobrych fudi vSade dost.

Vsak stred Slovenska najkrajsi je,
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SLOVENSKO

Slovensko je domov, moja domovina,
oproti inym Statom je to iba malina.
My sme krasna zem,
pridte sa pozriet sem.

Opisem vam ju v kratkosti,
je sladSia ako sladkosti.
NasSe zelené polia a luky,
museli sme si pre ne vytrpiet muky.

Ze nemame moria?
Zato mame obrovské pohoria,
modré rybniky, rieky a polia,
daju sa pri nich travit’ chvile pohodlia.

V minulosti sme museli bojovat’ s nepriatefmi,
a réznymi politikmi a klamarmi.
Potom sme boli spojeni s Cechmi,
ale rozisli sme sa s naSimi bratmi.

VSetci sme jeden narod, tak to je,
_zem, na ktorej stojis, to je Tvoje.
Zi v mieri, nerob zbyto¢né rozbroje,
biela, modra, Cervena srdce moje.

Slovensku ostanem navzdy verny,
je to mgj pristav jediny,
v mojom srdci je jedineCny
a pre mna je vynimocny.
Sutaziaci zo 6. roCnika
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Detvianska Huta

V Detvianskej Hute sa akoby zastavil Cas. Ludia si tu pomahaju obetavo
a hlavne s radostou. Pomahaju stavat dom, kosit' luku, orat pole a iné
dobroCinné veci. Vacsina ludi si tu pestuje vlastnu zeleninu, ovocie, ale
chovaJu aj vlastné zvieratka. Tato malebna dedinka ma svoj kostol, stary
a novy cintorin, kaplnku, potraviny, $kolu. Skola mala v minulosti vela
Ziakov, teraz ma iba okolo 75 ziakov.

Po vojne v auguste napadol sneh. Uroda zamrzla a ludia nemali Co jest.
Hutania sa modlili k panenke Marii, aby im zabezpecila obzivu. Nestal sa
zazrak. Ale ludia z okolitych dedin ponukli Hutanom jedlo, aby nezomreli
od hladu. Odvtedy sa panenka Maria stala patronkou Detvianskej Huty,
pretoze vymodlila jedlo od inych dedinCanov.

V Detvianskej Hute prebieha sutaz Richtarkina vareSka. Je to sutaz
vo vareni kapustnice. V tejto sutazi vystupuju aj rézne folklérne subory.
V okoli dediny je obec Latky, kde sa v zime mézeme lyzovat, ale aj
bezkovat. Ked v Banskej Bystrici v zime prSi, na Hute snezi. Detvianska
Huta je typicka velkymi [ukami, poliami a krasnym vyhladom na Nizke Tatry.
My tu mame chalupu a je to naozaj velmi dobré miesto na oddych.

Detvianska Huta je mojim druhym domovom, pretoze sem chodim uz
odmaliCka a mam to tu velmi rada.

Detvianska Huta je mdj druhy domov
vzdy sem pridem s radostou.
Je tu tim Hutanov,
ktori si spievaju
a navzajom pomahaju.

Kosit' luku, orat pole

to je bezna praca,
ni€ sa nevyplaca.

Hory, ltky, polia zivili fudi kedysi.
Cerieslo, lemes a tri klasy
zdobia pecat
navzdy asi.

Sutaziaci z 8. roCnika
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Slovensky raj

Slovensky raj je miesto krasne,
piSu o nom vSetci basne.
Tiesnau vela tu je,
ferata Kysel uz sa vypytuje.

,Kedy ma pride niekto navstivit,
ved ja uz dovtedy nebudem zit.*
Dobsinska jaskyna tiez do smutku upada,
bola som z nej mnohokrat dojata.

Tur vela tu je,
kazdy kto pride, neolutuje.
Prielom Hornadu ¢aka uz,
kto nim prejde bude silny ako muz.

Na podlesku obed si dame,
hned k starej mame utekame.
Ked od starkej ideme,

na turu zase pojdeme. Tam sme si obed dali,
bodaj by sme sa aj osprchovali.
Rozhodli sme sa ist na klastorisko, Chceli sme ist zasa dale;j,
sice to nebolo aZ tak blizko. no vSimli sme si topanky derave;j .
ISli sme tam autom,
cesta bola nudna celkom. Topanka veru derava bola,
lepila sa na nas smola.
Ked sme prisli na parkovisko, Tak sme na spat isli,
bola som nad$ena, Ze sme tak blizko. a veru - neskoro sme prisli.
Ked sme prvy kilometer presili,
na obhliadku sme si zasli. Bol to vylet uzasny,
s rodinou povabny.
Obhliadka pekna bola, Toto krasne miesto,
dlho som uZ na nej nebola. je lepsie ako hlavné mesto.
Vydali sme sa dalej,
dostali sme sa k restike male;j. V hlavhom meste pino aut,

kazdy ich tam nema rad.
Tu je sama priroda,
a vzdy dobra nalada.

Vzdy vracat sa tu budem rada,
priroda tu je eSte mlada.
Je to najkrajsSie miesto na Slovensku,
pripomina mi maminku.

Sutaziaci zo 6. ro¢nika
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Ahojte! Opat sa Vam prihovaram spomedzi Styroch stien mdjho
pandemického ukrytu. Mam pre Vas dalSi tip na cyklovylet, ktory sme
absolvovali minuly vikend. Pandémia zmenila m6] pohfad na cyklistiku
a kazdym dfiom mam z nej vacsSiu radost. Chodime si krizom krazom po
Slovensku a objavujeme nové zakutia. M6j najnovsi vyletovy tip je cyklotrasa
z Hronca do Sihly Kamenistou dolinou a spat. VSetky potrebné informacie su
v nasledujucich riadkoch. Pozorne Citajte a hlavne jednoznacne vyskusSajte.

Z Banskej Bystrice do Hronca je to kusok, cesta trva zhruba Styridsat’ pat
minut autom. Treba prejst na koniec dediny, kde je neoficialne parkovisko, kde
sa da auto pohodlne zaparkovat. Parkovisko nie je platené, ale ani strazené.
Dolina Kamenistého potoka je unikatna. Cela trasa je vyasfaltovana, na oboch
koncoch ohradena zavorou, teda s minimalnym pocCtom aut. Je to raj
pre cyklistov. Nas bolo sedem. Skupina sa skladala z mojich rodi¢ov a brata,
samozrejme som tam bola ja, moja teta Evka a babka s dedom. Seniori
vykonnostny deficit dohanali na e-bikoch. Cyklistov bolo dost, ale kazdy
si vedel najst’ svoj priestor, ziadna tlaCenica. Kamenista dolina zaujme hned
na prvy pohfad svojou nedotknutou prirodou a tichom, rozmanitym terénom,
nadhernymi vyhfadmi a lesnymi zakutiami.

Cela cesta smerom do Sihly postupne stupa.
- Stupanie je stredne naroCné, na dvadsiatich piatich
~...kilometroch je prevySenie Styristo vyskovych
= metrov, ale je si kde oddychnut. Cestou pridete
-k vodnému dielu Hronéek, ktoré sa v minulosti
~ vyuzivalo na splavovanie dreva. DalSie spomalenie
rychlosti a prestavku odporu¢am (nielen unavenym)
pri Meandroch Kamenistého potoka. Meandre
vytvaraju nadhernu scenériu, su pozorovatelné
" na useku dlhom asi dva a pol kilometra.

Od roku 1991 je tato Cast doliny vyhlasena za chranené uzemie. Posledny
usek trasy uz nie je naroCny, ozaj si len vychutnavajte tu krasu a pokoj okolo.
Zelené stromy, spievajuce vtacCiky, Sum lesa a pasuce sa kravy vSade naokolo.
Uzasna atmosféra. Po prichode do Sihly sme boli milo prekvapeni, ze krémicka
bola otvorena, ¢apovali kofolu, pre starSich aj pivko, dalo sa kupit aj niec¢o pod
zub. Dvor je rozfahly, a teda vSetci navstevnici si nasli svoje miesto
v dostato€nej vzdialenosti od seba. Na dvore boli aj detské preliezky a atrakcie.
Cesta naspat’ bola odmenou za drinu vynaloZenu cestou hore. Takmer vobec
netreba Sliapat do pedalov a vietor mate cely ¢as vo vlasoch. Zjazd je dlhy
dvadsatpat’ kilometrov.

Cela trasa nam trvala, aj s prestavkami, zhruba Styri hodiny. Pokladam ju
za stredne naro€nu, ani nie tak pre stupanie, ako skér pre dlzku trasy —
patdesiatdva kilometrov. Myslim si, Ze je vhodna aj pre menSie deti a starSich,
ale ratajte s celodennym vyletom. Vrelo odporu€¢am. Napiste mi, ¢i sa Vam
pacilo.

Sutaziaci z 8. ro€nika
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V lete ja nasim najvacsim zazitkom zbieranie hribov. Slovenskom je na jedlé
hriby velmi bohaté. Chodime do rbéznych kutov Slovenska. NajCastejSie
chodime do lesov v Ciernom Balogu, Lubietovej, dobré lokality mame aj
v Starych Horach a v Partizanskom. Konkrétne miesta vSak neprezradime :)

Hrib dubovy najdeny v Ciernom Balogu Hribnik siny najdeny v Starych Horach

Kuriatko jedlé najdené v Lubietovej Muchotravka Cervena najdena
v Partizanskom

Sutaziaci zo 6. roCnika
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Z vychodu az na zapad

Na potulky po Slovensku vybral som sa rad,
celé som ho preSiel za den,
zvychodu az na zapad.

Startoval som v Michalovciach,
pri zemplinskych vodach,
kde domaci lovia ryby,
zo susedmi z Ukrajiny.

Zamieril som do Kosic,
k Domu Svatej Alzbety,

odtial uz len na skok bolo do Popradu,
kde som videl na Stity.

Popri Tatrach uhanam,
k Ruzomberskym papiernam.

Odbocil som na Bystricu,
Sikmu vezu pozdravit,
vo Zvolene na zamku,
musel som sa zastavit'.

Potom uz len dialnica,
na zapad ma viedla,
pod Zoborom zastavil som,
napit sa zo Svoradovho Zriedla.

Posilneny zdravou vodou,
o hodinu snad;,
uvidel som v dialke,
Bratislavsky hrad.

Za par hodin prebehol som,

z vychodu az na zapad,
o~ naspat péjdem inou cestou,
oju domovinu spoznavat.

Sutaziaci zo 7. roCnika
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Vylet cez Bystré sedlo vo Vysokych Tatrach mojimi oCami

Uz niekolko rokov, ako som uz vacsi aviac vladzem, sa ma moji rodicia
snazia presvedCit ma na poriadnu vysokohorsku turu vo Vysokych Tatrach.
Takze tento rok sa im to podarilo. Nasim najvys$Sim ciefom bolo Bystré sedlo
alebo Bystra Lavka.

Bol prvy prazdninovy mesiac, akedze kvoli korone sme absolvovali
dovolenku na Slovensku, tak sme stravili niekofko dni vhoteli Patria pri
Strbskom plese.

Cela tuara trvala viac ako Sest hodin abola naroCnejSia, ako sa mi kedy
snivalo. Uvod bol vefmi zaujimavy. Cesta viedla cez uzky chodnik vlese.
O nejaky Cas sa nam ukazal vodopad Skok v pinej krase.

Zazil som adrenalin, ked turisticky chodnik viedol
ponad vodopad aja som sa pridrziaval len retazi.
RadSej som sa nepozeral dole, pretoze to bola riadna
vyska.

Cesta bola nekonecna. Musim sa priznat, Ze som
mal aj krizu. Aj cestou hore aj dole. Mamina ma
zachranovala hroznovym cukrom. Ale vyhlady boli
nadherne.

Ale bol som na seba velmi hrdy, ked sme vysli az
na vrchol. Silno tam prefukovalo, zjednej doliny
(Mlynicka) do druhej (Furkotska). Ale videl som aj
Krivan zinej strany. Aj som si ho odfotil. Bol to super

S " pocit.

AvSak som eSte netusil, ze cesta dole bude omnoho narocnejsia. Bola uplne
nekonecna avelmi dlha s velkymi skalami a nekone¢nou kosodrevinou. Ale ked
som uvidel chatu Pod Soliskom alanovku, okamzite som ozil arozbehol sa
k lanovke, ktoru sme stihli v poslednej chvili.

Sutaziaci z 5. roCnika
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Tento rok nam korona ,dopriala® miesto dovolenky pri mori dovolenku
na Slovensku. Vacsinu letnych prazdnin som stravila na dedinke Tekovska
Breznica, ktora je obklopena krasnymi Stiavnickymi vrchmi. S rodinou sme si tu
robili vyletiky do okolia. Navstivila som Zveropark v Bzenici, bolo to pekne
stravené dopoludnie hlavne pre moju mladSiu sestru, ktora miluje vSetky
zvierata. Par slneCnych dni som stravila aj na malom utulnom kupalisku
vo Vyhniach.

Posledny prazdninovy tyzden sme sa rozhodli troSku precestovat nase
Slovensko. Aby sme nesli len tak krizom - kraZzom spravili sme si zoznam
miest, ktoré chceme vidiet. A tak sme sa vybrali najskdr na SpiSsky hrad.
Cesta bola tiez velmi pekna a zaujimava. Aby sme neSli len po dialnici
prechadzali sme cez Brezno, Polomku, Vernar, Poprad do Spisského
Podhradia, kde sme aj prespali v peknu¢kom modernom penzidéniku s priamym
vyhladom na SpiSsky hrad. Ten sme si predtym cely presli. Cestou som videla
aj miesto, kde prameni rieka Hron a Telgartsky viadukt.




Dal$i deri sme sa vybrali na splav plti na Dunajci pri Cervenom Klastore
v Pieninach. Dvojhodinova velmi srandovna plavba. Nas pltnik rozpraval
zaujimavé aj vtipné pribehy o zbojnikovi JanoSikovi, o skamenelych
zaletnikoch aj o Troch korunach. Po vylodeni sme nabrali sily na obediku
a vratili sme sa na miesto na bicykloch. Cyklochodnik viedol lesom popri
Dunaijci.

Nas treti ciel bola Tricklandia v Starom Smokovci. VSetci sme si urobili
pekné fotky. V poradi Stvrté miesto sme navstivili chodnik korunami stromov
v Bachledovej doline. Prechadzali sme Vysokymi Tatrami a videla som vela
peknych miest a vrchov.

Nasledujuci den sme zamierili na Muransku planinu, kde sme videli sviste
a mohli sme ich kfmit z ruky. Okrem sviStov tam boli aj somariky a ovecky.
Cestou sme sa zastavili aj na prehliadku Ochtinskej aragonitovej jaskyne.
V blizkosti sme prenocovali v chate pri jazere Kurinec. RodiCia boli doslovne
prekvapeni, ze kde sme to skoncili. Mne sa tam pacilo, aj ked to bolo také
starSie. Tu sme nasSu cestu po Slovensku ukoncili. Velmi sa mi takyto vylet
pacil a teSim sa na buduce cesty po Slovensku.

Sutaziaci zo 6. roCnika
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Nestastny fotograf

KedZe som ja fotograf,
iSiel som na Bratislavsky hrad.
Fotil som a fotil,
no vyhnali ma vsak.

Tak som iSiel do Tatier,
zima mi tam bola,
bundu som nemal,
tak som iSiel inam.

Zastavil som pri Liptovskej Mare,
zbadal som tam zname tvare.
Ked som vSetkych odfotil,
lahol som si na zem.
Zaspal som ja motak
Rano zase vstanem,
nevidim ja fotak.

Tak si poviem: ,ale no taaaak!”

Sutaziaci zo 7. ro¢nika




Krizom krazom 20

Vysoke Tatry - Rohace

Po noci stravenej (tazko sa to da nazvat spanim) v turistickej chate, sme
sa konec€ne vybrali v rannych hodinach na vystup do sedla Zabrat. Kedze
sme neranajkovali, museli sme sa v sedle posilnit, aby sme mohli pokracovat
dalej. Nasledoval vystup na Rakon a vytuzené ranajky. Potom sme uz ako
kamziky, ktoré sme cestou nahodou videli, vyskocCili na Volovec, retazami
vySplhali na Ostry Roha¢ a Placlivé, ktoré sa tak naozaj zasluZzene vola,
pretoze nam uz bolo do placu. Uz to s nami $lo len dolu vodou. Z Placlivého
sme ziSli do Smutného sedla a odtial Smutnou dolinou spat na Tatliakovu
chatu. Nuz, to eSte stale nebol koniec cesty, pretoze sme museli prejst
Rohacéskou dolinou k autam zaparkovanym pri chate Zverovka. Domov sme
sa vratili Zivi a zdravi (ani sme nezmokli :)), mali sme sice odreté nohy, ale
dobry pocit z krasneho vyletu a spolocnych chvil a zazitkov nam ostane uz
navzdy.

Sutaziaci z 8. roCnika



Krizom krazom 21
Dobrodruzstvo na Hrone

Jeden zo silnych zazitkov z tohto leta bol splav Hrona. Splavovat sme sa
vybrali v slne€ny piatok na konci leta. Nahovorili sme aj dalSie tri rodiny, aby
nam bolo veselSie. Nas splav zacinal v obci Nemecka.

Rozdelili sme sa na dve skupiny, priCom kazda skupina mala svojho
velitela. Ako prva nasadla na raft skupina, v ktorej som bola aj ja. Boli sme
sice neskuseni, ale odvaha nam nechybala. Padlami sme sa odrazili
od brehu a zrazu nas otoCilo proti prudu. Uz sme si mysleli, Ze najhorSie
mame za sebou, ked zrazu priSla prudka rana od boku. Omylom sme naburali
do cudzieho ¢lnu plavajuceho po prude.

Po dramatickom uvode sme sa koneCne zosynchronizovali a naSa vyprava
sa mohla zacCat. Uzivali sme si pokojnu jazdu a kyvali sme si s fudmi
na brehu. ObcCas sme si museli lahnut do ¢lna, uhybajuc sa konarom. Davali
sme si preteky s naSim druhym ¢lnom. Kedze sme prvé preteky prehrali,
poriadne sme ich oS$pliechali vodou. Stale sme sa zabavali, spajali ¢Iny
a rodiCia si prehadzovali plechovky z ¢lna do ¢lna. Mali sme kratku
obCerstvovacie prestavku v Medzibrode, ale stihli sme aj uviaznut' uprostred
rieky na plyt€ine. Minajuc niekofko raftérskych lodi sme sa pomaly bliZili
k cielu.

Vylodit sa pri penzidne Grajciar nebolo vébec jednoduché. Obratit' proti
prudu a zastavit sa naSmu ¢lnu nepodarilo a prud nas unasal. Hrozilo, Ze
skonCime az o dva kilometre dalej v najblizSej lodenici. Pozbierali sme vSetky
sily a podarilo sa nam dostat’ ku brehu. To miesto vSak nebolo na vylodenie
najvhodnejSie. Cez blato, Zihlavu a kriky sme sa prebrodili na luku, kde nas
Cakala dalSia prekazka. Tazky raft sme museli v rukach preniest cez
kolajnice. Kratko po prekroCeni sa prirutil velkou rychlostou osobny viak.

Nakoniec sme odlozili rafty na parkovisko a isli sa najest do reStauracie.
Po vydatnom obede nas Cakal eSte lov pstruhov v nedalekom rybniku. Cestou
tam som zrazu zistila, ze mi chybaju smart hodinky. Nikto netusSil, kde su.
V tom som zistila, Ze zostali v Specidalnom sude na cennosti na rafte. Ale
parkovisko bolo uz prazdne a rafty odvezené. Rychlo sme sa museli vratit
do Nemeckej, kde nas uz Cakal majitel raftov s usmevom na tvari a hodinkami
v rukach. Teraz sme uz skuseni raftaci a kto chce dobrodruzstvo na splave
mo&ze sa k nam buduci rok pridat.

Sutaziaci z 9. roCnika



Teraz Vas zoberiem
do hlavného mesta
Slovenska, do Bratislavy.
Bola som tam uZ viackrat a
vzdy sa mi tam pacilo. Je
tam vela pamiatok a vela
peknych miest. Nikdy sa tam
nenudi§. Na fotke mozeme
vidiet  Bratislavsky  hrad
a hrad Devin.

Krizom krazom 22
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Najprv Vas zoberiem na nasu chalupu na Telgarte.
Na obrazku vpravo vidite mali Veroniku v kroji
pri slovenskej zastave. Tuto zastavu veSiame vzdy, ked
prideme na chalupu, aby vSetci videli, Ze uZ sme tu, a Ze
sa chystame na gulas, ktory vzdy pripravuje mdj starky.

Pri Telgarte vyviera pramefi Hrona a nachadza sa tam aj
Chmarosdsky viadukt, ktory vidime na obrazku vlavo.
Pri Telgarte sa nachadza dedina Sumiac, ktorého zname
miesto urcite poznate. Je to Kralova hola, ktoru vidite
na obrazku uplne vlavo.

Tento dinosaurus ma ukradol, ked som

bola mald, odvtedy Zijem s nim. Robim

si  zarty, takato atrakciu uvidite

v Bratislavskej ZOO. Je tam mnoZstvo

zvierat a dinosaurov. Rada chodim do Tatier. Je tam krasny vyhlad a
dobré ovzdusie, aj ked sa tadial premelie vela
fudi. V pozadi vidno Lomnicky §tit, kde je
hvezdarefi. Jedného diia by som ju chcela
vidiet'.

RECEPT NA GULAS

Rozlozime oheri, do kotlika dame olej a
pridame cibulu a pokrajanu slaninu. Prazime
ju do sklovita. Priddme maso z hornych
morcacich stehien, ktoré bolo defi naloZzené
v oleji, ciernom koreni  a vegete.
MieSame, aby sa maéaso zatiahlo, pridame
Cervenu papriku a orestujeme ju v oleji.
Trochu podlejeme horticou vodou a dusime.
Pridéame oSupany cely zemiak. Dusime a
obéas prilievame horticu vodu. Ked je maso
skoro urobené, priddme vodu, nakrajané
zemiaky a trochu zeleniny: zeler, mrkva,
petrzlen, pretlacené dva struciky cesnaku.
Ked su zaoblené rohy zemiakov, kotlik
odstavime, pridame feferénku, za lyZicu
horéice rozmieSanej vo vode, majoranku a
petrzlenovu viat. Dobra chut!

Je to najkrajsi kastiel, aky som kedy videla.
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KeiZom krd7om po Slovens

Aj ked je Slovensko pomerne mala krajina, mame mnoho miest, ktoré
sa oplati navstivit. Kulturne pamiatky, prirodu, .... je toho netirekom,
aj ked’ si to ob¢as neuvedomujeme. Pod'me sa spolocne pozriet’ na
zopar mojich oblibenych miest:

Kalvaria (Banska Stiavnica):

Ak sa rozhodnete pre vystup na Kalvariu,
rozhodne to neol'utujete. Nachadza sa v Banskej
Stiavnici ned’aleko od centra, takze ak sa ju
rozhodnete navstivit’, urcite sa zastavte aj v
meste. Nachadza sa tu dreveny Stiavnicky
Betlehem, ktory sa oplati vidiet'. Je to iZasny

vylet pre celu rodinu.

Mlynna dolina (M{to po Dumbierom):

Pokojny, ni¢im neruseny vylet za zvukmi prirody? To
je Mlynna dolina, ktora vedie cez Narodny park Nizke
Tatry. Na zadiatku doliny, v Myte pod Dumbierom, sa
nachadza asfaltova cyklocesta, takze ak patrite

k milovnikom cyklistiky, je to pre Vas idedlne miesto

pre relax.
L__

Pieniny:

Cyklistika a splavovanie rieky patria k zazitkom, ktoré si cez leto
nemézete nechat’ ujst’. V Pieninach sa mézete asi hodinovym
splavovanim rieky Dunajec kochat’ vyhl'adom na krasy prirody a
na cestu spat’ si pozicat’ bicykle. Ak sa vam bicykel pokazi ako
méjmu ockovi, tak po 9 km cykloceste, ktora vedie pozdiz rieky,

Vam cesta spat’ moze trvat’ dlhsie ako ste planovali. © A pre toho,
kto ma rad adrenalin, méZe si namiesto plti zvolit’ raft. Skratka,
| uZzasne straveny deii!

Syslovisko (Muranska Planina):

Idealne miesto na vylet je aj Muranska Planina. Je to
jedno z mala miest, kde moZzete vidiet’ sysle v ich
prirodzenom prostredi, a pretoze st zvyknuti na
navitevnikov, budia vam piskoty papat’ priamo z ruky.
Toto miesto patri jednoznaéne k jednym z mojich
oblibenych turistickych miest na Slovensku.
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HRAD STRECNO

V meste Strec¢no je,
nieco nevidané.
Stoji tam hrad na kopci,
stali sa tam r6zne nezrovnalosti.

Pretekd tam rieka Vah,
hradu je na stopach.
Delobuchy tam mali,

a do kazdého strielali.

2 b conerd : : a Pri tom hrade mala osada leZi,
: turistami sa to tam hemai.
Vah sa tam splavuje,
no rieka sa zuzuje.

Toto vietko tu je,

RECEPT Z 15. - 16. STOR. tak tam spolu podime.

KNIEZACIA KASA

Uvar sliepban. Vgler 4 1nef oot
4 wéne dobre posehat. Pridaj
M%Wmvﬂw&%
polivle 4 preced’.

Mise, cblieh 4 policviu yminiaj,
oheris: Tgm hertnim, dlerk 1id
Jed, fovinr 4 daf 1a misu,




Lokalita:
Ako:
Kedy:
Kto:

Dfzka:
Popis:

Hodnotenie:

Krizom krazom po Slovensku alebo Ako som s mojou rodinou spoznaval krasy Slovenska poéas%

Gaderskad dolina / Velka Fatra
cykloturistika
august 2020

a dedo Miro
asi12kmx 2

Dolina je

horsie.

v reStauracii

strasne vela
kolobezkach
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Lokalita: Ticha dolina / Vysoké Tatry
Ako: cykloturistika
Kedy: august 2020
Ja, Simonka, mama, tato, babka Eva Kto: Ja. Simonka, mama, tato
Dizka: asi8 km x 2
) . ) ) Popis: Je to asi najkrajsia dolina vo Vysokych Tatrach, kam sa moze ist aj bicyklom. Cely Usek bol asfaltovy a na
Je to nédhernd dolina. Asi polovica cesty konci doliny sa nachadzal miestami aj $trk. Z doliny su krasne vyhlady na vysoké vrchy. Pri zjazde dole
bola asfaltova, a potom bol uz len Strk. odportitam mat dlhé rukévy.
stvorend na prechadzky ) k. tich sdhernd orirod i7d dol
a hicykel, hlavne pocas leta, ked je tam — potok, ticho, nadherna priroda, super zjazd dole
prijemny chladok. Prvé &ast doliny je len ] vaciia zima, miestami strmé Useky, mohla by byt dlhsia
mierne do kopca, ale potom to uZ je Hodnotenie:
chladok, skaly, potok, zjazd dole, rezen
fudi, hlavne na elektro
Dékaz:
Lokalita: Sitno / Stiavnické vrchy
Ako: turistika
Kedy: september / 2020
Kto: Ja, Simonka, mama, tato, babka Eva a dedo Miro, Luka$, Emma, Eva, Tomas, Anka, Lubka
Dizka: asi 2 km x 2
Popis: Prvéd &ast vystupu sa ide lesom. Je to velmi strmy Usek. Od studnitky sa ide prijemne cez
Tatérsku liku. Posledny usek medzi skalami ulahcuju drevené schody. Na vrchole je zatvorena
rozhladna, ale bol otvoreny bufet s vybornym ¢ajikom.
— skaly, vyhlady, &ajik v bufete
= mneoho, mnoho, mnoho ludi, zatvorend rozhladia, ndroény zostup
Hodnotenie: S A Al
Dékaz:

Zdroj: http://www. nizketatry.sk/
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Sutaziaci z 5. roCnika



Krizom krazom 28

Sutaziaci z 8. ro¢nika
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Sutaziaci zo 7. ronika
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Sutaziaci z 5. ro¢nika
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Sutaziaci z 9. roCnika
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Sutaziaci z 2. roCnika
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Velkono¢na hrudka

Suroviny:
11 mlieka
10ks vajec
Stipka soli
Podfa chuti:
cukor
biele mleté korenie
olej

Postup:

1. Do hrnca s hrubym dnom dame varit mlieko, v ktorom sme poriadne
rozmiesSali vajcia. Pridame sol a podla chuti aj cukor. Ak ju nechceme mat
prili§ sladku, staci iba jedna lyzicka a radSej pridame troSku bieleho mletého
korenia. Varime, kym sa hmota nezaCne zrazat. Zmes sa vari pomerne dlho
asi 20 az 30 minut.

2. Ked sa zrazenina vytvori, nevarime ju prili§ dlho aby nestvrdla. Zrazeninu
scedime cez gazu (alebo iné tenké platno), ktoru si polozime na sitko. Hrudku
nechame odkvapkat, idealne niekde zavesenu, kym prebytocna tekutina
neodtecie.

3. Hrudka je takto hotova, ale mbézeme ju potriet trochu olejom a zapiect
chvilu v rure, aby bol povrch chrumkavy. M6Zeme podavat.

DOBRU CHUT!I!

Sutaziaci zo 6. ro¢nika
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LangoSe z Michalovej

Potrebujeme:
1 kg polohrubej muky
500 ml mlieka
250 ml kyslej smotany
50 g kvasnic
Stipka cukru
1 lyZicka sédy bikarbony
tuk na vyprazanie
cesnak
sof

Postup:

1. Z mlieka, Stipky cukru a kvasnic pripravime kvasok a zmieSame ho
s mukou, smotanou, sédou bikarboénou, solfou a zvySnym mliekom.

2. VVypracujeme a odlozime do chladniCky na 60 minut .

3. Z cesta vyformujeme tolko bochnickov, kolko prave potrebujeme a zvySok
odloZzime v mikroténovom vrecuSku do chladniCky. Mézeme ho pouzit aj
o tyzden.

4. BochniCky nechame kysnut asi 20 minut. Potom kazdy prstami
roztiahneme na placku a v dostato€hom mnozstve horuceho tuku (musia
plavat) ich do zlatoZlta vyprazime.

5. Potrieme ich cesnakom alebo keCupom a syrom podfa vlastnej chuti.

Sutaziaci zo 6. roCnika




Prajeme vsetko
dobre v roku 2021!
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