
 
 

Základná škola, Pionierov 1, Rožňava 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ŠKOLSKÝ VÝCHOVNÝ PROGRAM  
CENTRA VOĽNÉHO ČASU  

 

Vyber si správne. 
 

„Odvaha nespočíva v slovách, spočíva vo voľbe.“ 
Antoine de Saint-Exupéry 

 
 

Školský výchovný program pre centrum voľného času bol vypracovaný na základe štátneho 
výchovného programu, ktorý schválilo Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu 

Slovenskej republiky dňa 18.11.2022 s platnosťou od 1. septembra 2023. 

 
 



 
 

ŠKOLSKÝ VÝCHOVNÝ PROGRAM PRE CENTRUM VOĽNÉHO ČASU  
PRI ZŠ PIONIEROV 1 V ROŽŇAVE 

 
Adresa CVČ:     Základná škola, Pionierov 1, 048 01 Rožňava 

Forma výchovy a vzdelávania:  týždenná  

Výchovný jazyk:    slovenský  

Druh výchovného zariadenie:  štátne 

Riaditeľka školy:    PaedDr. Erika Fábiánová 

Zriaďovateľ CVČ:    Mesto Rožňava 

Adresa zriaďovateľa:    Šafárikova 29, 048 01 Rožňava 

Dátum prerokovania v pedagogickej   

rade školy:     31. 8. 2023 

Platnosť výchovného programu:  od 1. 9. 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

....................................................................................................................................................... 

Pečiatka a podpis riaditeľky školy/CVČ 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

OBSAH 
 

Úvod 4 

1. Ciele a poslanie výchovy 5 

2. Formy výchovy a vzdelávania 5 

3. Výchovný jazyk 6 

4. Tematické oblasti výchovy 6 

4.1 Charakteristika a ciele tematických oblastí výchovy 6 

4.1.1 Oblasť vzdelávania (enkulturačná/kultivujúca) 6 

4.1.2 Spoločenská (socializačná) oblasť 7 

4.1.3 Personalizačná oblasť (rozvoj charakteru/rozvoj osobnosti) 8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Úvod 

 
Centrum voľného času, Základná škola, Pionierov 1 v Rožňave sa rozhodnutím 

Ministerstva školstva SR č. 2017-8372/23221_2-923 dňa 1.1.2018 zaradilo do siete škôl 

a školských zariadení SR ako súčasť Základnej školy, Pionierov 1, Rožňava. Od vtedy pôsobí 

ako jedna z organizácií zastrešujúca voľnočasové aktivity detí a mládeže v meste Rožňava 

a jeho okolí. Cieľovou skupinou sú detí a mládež vo veku od 5 do 30 rokov navštevujúce 

materské, základné a stredné školy v okrese Rožňava. Svojou činnosťou usmerňuje rozvoj 

záujmov detí a mládeže v čase mimo vyučovania ako aj všetkých zúčastnených osôb v ich 

voľnom čase a utvára podmienky na rozvíjanie a zdokonaľovanie praktických zručností, 

podieľa sa na formovaní návykov užitočného a zmysluplného využívania voľného času.  

Vychádzajúc z aktuálnych prieskumov medzi mladými ľuďmi je schopnosť rozhodnúť sa 

a urobiť záväzok jedna z problémových oblastí. Centrum voľného času prináša deťom a 

mladým ľuďom možnosť vyskúšať si rôzne oblasti záujmov a na základe skúseností z nich sa 

učiť vyberať si správne. Názov školského výchovného programu „Vyber si správne“ je to, čo 

deti a mládež potrebujú uchopiť a prakticky vykonávať a zámerom centra voľného času je 

pomôcť im na ceste k dosiahnutiu správnej voľby.  
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1. Ciele a poslanie výchovy 

Poslaním centra voľného času (ďalej len CVČ) v Rožňave je vytvárať podmienky pre deti 

a mládež v čase ich detstva, dospievania a rannej dospelosti v ktorých sa zdravo rozvíjajú ich 

postoje/charakter, praktické zručnosti, návyky a prostredníctvom aktivít preventívne pôsobiť 

proti sociálno-patologickým javom a viesť deti a mládež ku zmysluplnému a kvalitnému 

využívaniu voľného času.  

Hlavným cieľom výchovy v CVČ je aktívne a vedome prispievať k rozvoju a formovaniu 

celistvej osobnosti detí a mládeže v meste Rožňava a jeho okolí a to takým spôsobom, že 

zastrešuje  diverzifikovanú ponuku záujmových útvarov interných a externých zamestnancov, 

skrze ktorú sa môžu deti a mládeži rozvíjať v tom, čo ich zaujíma a baví, z čoho získavajú väčší 

pocit sebarealizácie a podporuje to ich zdravý vývoj.  

Poslanie a ciele napĺňa hlavne v pravidelnej záujmovej činnosti rôzneho charakteru od 

tvorivých, technických, spoločensko-vedných cez veľké množstvo športových a pohybových 

útvarov. Deti a mládež majú možnosť si vybrať oblasť záujmu na obdobie školského roka, 

získať skúsenosť, vytvoriť si vlastný obraz na základe, ktorého sa ďalej rozhodnú v danej 

činnosti buď pokračovať alebo zmeniť svoje zameranie.     

2. Formy výchovy a vzdelávania 

Výchova a vzdelávanie v CVČ prebieha s pravidla popoludní počas pracovných dní, 

víkendov a celodenná školských prázdnin. Táto činnosť je celoročná a pozostáva z pravidelnej, 

nepravidelnej záujmovej činnosti a prázdninovej činnosti. 

Počas školského roka prevažuje pravidelná krúžková činnosť, príležitostná činnosť, 

prázdninová činnosť, spontánna činnosť ako aj organizovanie voľno-časových aktivít, ktorých 

sa zúčastňujú deti aj iné osoby, ktoré nenavštevujú centrum. V období školských prázdnin sa 

uskutočňujú činnosti oddychového charakteru. CVČ zabezpečuje, podľa potrieb, vedomostné 

súťaže, olympiády a športové súťaže pre deti základných a stredných škôl, vyhlasovaných 

MŠVVaŠ SR 

Činnosti v CVČ: 

a) pravidelná záujmová činnosť v záujmových útvaroch (ďalej len ZÚ) pre prihlásených 

členov 

b) príležitostná záujmová činnosť formou spoločenských podujatí, predmetových 

olympiád a športových súťaží, prázdninových výletov a exkurzií, na ktorých sa 

zúčastňujú aj deti, ktoré nanavštevujú pravidelnú záujmovú činnosť CVČ 

c) spontánna činnosť, na ktorej sa zúčastňujú aj deti, ktoré nenavštevujú CVČ.  
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3. Výchovný jazyk 

Výchovným jazykom v centre voľného času je štátny jazyk Slovenskej republiky – slovenský 
jazyk.  
 

4. Tematické oblasti výchovy  

Výchovu a vzdelávanie vo voľnom čase realizujeme v CVČ v týchto výchovných 

oblastiach: 

4.1  Charakteristika a ciele tematických oblastí výchovy   

4.1.1 Oblasť vzdelávania (enkulturačná/kultivujúca) 

Hlavným cieľom tematickej oblasti výchovy je získavanie, rozširovanie a upevňovanie 

vedomostí a praktických zručností v oblasti vedy, kultúry, športu v prepojení na vyučovacie 

predmety a tak prispievať k lepšej orientácii pri príprave na vstup do sveta práce, objavovaní 

a rozvíjaní talentu u detí a mladých ľudí.  

 

 Ciele vzdelávacej (enkulturačnej/kultivujúcej) oblasti výchovy 

1. Upevňovať a rozširovať vedomosti a praktické zručnosti z oblasti vedy a techniky, 

umenia, kultúry, športu a iných oblastí podľa záujmu, potrieb a očakávaní detí, 

mladých ľudí a iných osôb. 

2. Objavovať a rozvíjať nadanie/predispozície pre rôzne oblasti vedy a techniky, umenia, 

kultúry, športu a iných oblastí. 

3. Byť schopný rozpoznať svoje predpoklady a preferencie pre vstup do sveta práce. 
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4.1.2 Spoločenská (socializačná) oblasť 

Hlavným cieľom tematickej oblasti výchovy je rozvíjať kompetencie dôležité pre budovanie 

zdravých vzťahov jednotlivcov v rámci komunity (rovesníci, priatelia) a vo vzťahu k širšej 

komunite (škola, sídlisko, mesto, región, štát). 

 

 Ciele spoločenskej (socializačnej) oblasti výchovy 

1 Posilňovať komunikačné zručnosti (sebaprezentácia, argumentácia a pod.) a rozvíjať 

efektívnu a rešpektujúcu komunikáciu. 

2. Rozvíjať zručnosti kooperácie a spolupráce. 

3. Posilňovať citlivosť, toleranciu, soidaritu a rešpektujúce správania voči 

znevýhodneným alebo vylúčeným skupinám. 

4. Získavať informácie a prejavovať zručnosti vedúce k posilneniu demokracie (škola, 

mesto, širšia komunita). 

5. Aplikovať princípy udržateľného rozvoja v praxi (príroda, spoločnosť a i.). 

6. Prejavovať ochotu a schopnosť osobne prispieť k riešeniu rôznych výziev v skupine, 

širšom okolí, spoločnosti a pod. 
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4.1.3 Personalizačná oblasť (rozvoj charakteru/rozvoj osobnosti) 

Hlavným cieľom tematickej oblasti výchovy je budovanie charakteru mladého človeka najmä 

v oblasti postojov, ktoré sú zamerané na proaktívny prístup k životu, odolnosť, felxibiliu, 

kritické myslenie, schopnosti rozvíjať sa a byť tvorivý pri hľadaní riešení v rôznych oblastiach 

života. 

1. Ciele personalizačnej oblasti výchovy 

1. Posilňovať schopnosti usmerňovať/ovládať svoje emócie, myšlienky a správanie. 

2. Posilňovať schopnosť zvládať zmeny, neistotu a čeliť výzvam. 

3. Rozvíjať schopnosť učiť sa a chápať/oceňovať jej význam a prínos pre sebarozvoj 

a rozvoj ostatných. 

4. Rozvíjať schopnosť kritického posúdenia informácií pre nachádzanie inovatívnych 

riešení. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 
 

Dodatok č. 1 z 31. 8. 2023, platný od 1. 9. 2023 
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