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"W wychowaniu chodzi wtasnie o to,

azeby cztowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem
o to, azeby bardziej byt, a nie tylko wiecej miat;

aby wiec poprzez wszystko, co ma, co posiada,
umiat bardziej i petniej by¢ cztowiekiem,

to znaczy, azeby rowniez

umiat bardziej byc¢

nie tylko z drugimi, ale i dla drugich".

Sw. Jan Pawet Il

2 czerwca 1980 r.

. Wstep

Wychowanie - jest uczeniem si¢ szczegdlnego rodzaju - uczeniem si¢ postaw, rozwijaniem
wrazliwosci, takze odkrywaniem swoich zdolno$ci, mozliwos$ci, mocnych stron i budowaniem na
nich wlasnej tozsamosci i sity. Jest tez uczeniem si¢ konstruktywnego radzenia sobie z wtasnymi
brakami, trudno$ciami i emocjami. Jest wigc budowaniem czlowieczenstwa.

Profilaktyka - to ogoét dziatan majacych na celu ochrone czlowieka przed zagrozeniami
i reagowaniem na nie. Jej nadrzednym celem jest zapobieganie powstawaniu niepozadanych postaw,
przyzwyczajen i zachowan. Obejmuje rowniez usuwanie lub zmniejszanie czynnikéw ryzyka oraz
wzmacnianie czynnikéw chronigcych. Szkota jest miejscem, gdzie prowadzi si¢ gtéwnie dziatania w
ramach profilaktyki uniwersalnej (skierowanej do catej spotecznosci szkolnej - uczniowie,
nauczyciele, rodzice) lub selektywnej (do oso6b zwigkszonego ryzyka, ktorych trudnosci zostaly
wczesniej zdiagnozowane).

Program wychowawczo - profilaktyczny zostal opracowany przez zespdt nauczycieli —
wychowawcow 1 specjalistow po przeprowadzeniu wczesniejszej diagnozy czynnikow chronigcych
1 czynnikow ryzyka oraz rozpoznaniu potrzeb Srodowiska szkolnego: ucznidw, rodzicow 1
nauczycieli w zakresie interesujgcych ich zagadnien profilaktycznych.

Program opiera si¢ na wizji 1 misji szkoly oraz podstawie programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego szkoét podstawowych.

Podstawg pracy wychowawcze] w poszczegdlnych oddziatach sg klasowe plany dziatan
wychowawczo - profilaktycznych oparte m.in. na szkolnym programie wychowawczo -
profilaktycznym i zawartych w nim dzialaniach oraz zdiagnozowanych potrzebach danego oddziatu.
Wychowawca klasy zgodnie z potrzebami i diagnoza, decyduje, w ktéorym momencie pracy
z uczniami bedzie realizowat okres§lone tresci programu wychowawczo - profilaktycznego. Dziatania
w Szkolnym Programie Wychowawczo - Profilaktycznym sa powigzane z Wewnatrzszkolnym
Systemem Doradztwa Zawodowego oraz Szkolnym Programem Wspierania Ucznia Uzdolnionego
“Wars i Sawa”. W zakres procesu wychowania wtacza si¢ rowniez udziat uczniow w obchodach swiat
I rocznic patriotyczno — religijnych, jak rowniez w uroczystosciach i imprezach szkolnych
i klasowych.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 234 w Warszawie
jest programem otwartym, ktory moze by¢ modyfikowany w trakcie realizacji. Program ulega
okresowej ewaluacji oraz monitorowaniu.
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Podstawa prawna.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997r. Nr 78, poz. 483);
Konwencja Praw Dziecka Narodéw Zjednoczonych 20 listopada 1989 r.;

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 poz 1043, 1166);
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity - Dz. U. z 2023 poz. 2151);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity - Dz. U. z
2023 poz. 1939);

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jednolity - Dz. U. z 2024 poz. poz. 1162 z pézn. zm.);
Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (tekst jednolity-
Dz.U. 2024 poz. 978, 1228)

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. poz. 535)

Ustawa z dnia 24 listopada 2017 r. 0 zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.
U. poz. 2439);

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 0 zmianie ustawy - Kodeks Rodzinny i Opiekunczy oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U.poz 1606)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst
jednolity - Dz. U. z 2020 r. poz. 1449);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 28 czerwca 2024 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowe;j
szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia og6lnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2024 poz. 996);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji
ksztalcenia, wychowania 1 opieki dzieci 1 mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U.
22023 r. poz. 2094) wraz z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji z dnia 26 sierpnia 2024 r.
zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia 1 opieki mtodziezy
bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. poz 1302) oraz Rozporzadzeniem Ministra Edukacji
z dnia 28 sierpnia 2025 r. zmieniajagcym rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia 1
opieki mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. poz 1195);

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026,
Pismo Minister Edukacji z 28 maja 2025 r., sygn. DKO-WNPP.4092.1.2025.AMA;

Statut Szkoty Podstawowej nr 234 im. Juliana Tuwima z oddziatami przedszkolnymi;
Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem w Szkole Podstawowej nr 234 im. J. Tuwima.
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I11. Informacja o szkole

Grupa uczniéw naszej szkoty liczy 415 dzieci (stan na poczatek roku szkolnego 2025/2026),
w tym 205 chlopcow 1 210 dziewczynek. Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow naszej szkoly
wychowuje si¢ w swoich domach rodzinnych, 0,5 % uczniéw pozostaje w pieczy zastgpczej.
Uczniowie posiadajacy orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego z tytutu niepetnosprawnosci
i/lub z tytutu zagrozenia niedostosowaniem spotecznym, w tym z niepelnosprawnos$cia sprz¢zona
(m.in. afazja, autyzm dzieciecy, Zespot Aspergera, niepetnosprawnos$¢ intelektualna w stopniu
lekkim, niepelnosprawno$¢ wzroku) stanowia 8,7% wszystkich uczniéw, dzieci posiadajace opini¢
psychologiczno - pedagogiczng lub zaswiadczenie lekarskie stanowig 12,3% (gtéwnie specyficzne
trudno$ci w uczeniu si¢, ale rowniez ADHD, zaburzenia lekowe 1 depresyjne, obnizone mozliwosci
poznawcze, zaburzenia integracji sensorycznej, zaburzenia przetwarzania stuchowego), w tym 1,5%
stanowig uczniowie z gleboka dysleksja rozwojowa.
Dos¢ duza grupe ucznidow stanowig w naszej szkole uczniowie cudzoziemscy (23 %), ponad potowa
z nich to uczniowie pochodzacy z Ukrainy, w tym wigkszos$¢ z nich to osoby przybyle do Polski
w zwigzku z trwajacym w ich kraju konfliktem zbrojnym. Pozostali uczniowie cudzoziemscy
pochodza m.in. z: Biatorusi, Gruzji, Kirgistanu, Rosji, Pakistanu, Wietnamu, Wioch, Stowacji,
Armenii, Kolumbii.
Wigkszo$¢ uczniow, ok. 60%, to dzieci mieszkajace w obwodzie naszej szkoty, 98% uczniow jest
mieszkancami m.st. Warszawa, 2% mieszka poza Warszawa.

Kadra dydaktyczna szkoly liczy 57 nauczycieli. Wszyscy nauczyciele maja ukonczone studia
wyzsze w zakresie prowadzonych przedmiotéw, 16 nauczycieli pracuje na czgsc etatu. W szkole
mamy 28 nauczycieli dyplomowanych i 16 mianowanych, nauczycieli o stopniu awansu
zawodowego - nauczyciel poczatkujacy - mamy 13.

W szkole zatrudnieni sg nauczyciele specjaliSci: w pelnym wymiarze godzin: pedagog, pedagog
specjalny, psycholog, w niepelnym wymiarze godzin: terapeuta pedagogiczny, logopeda,
rewalidator. Do grupy specjalistow zalicza si¢ réwniez pracujacych w szkole nauczycieli
wspotorganizujacych proces ksztalcenia, z poczatkiem roku szkolnego 2025/2026 takich
nauczycieli bylo dwunastu, pracujacych w réznym wymiarze godzin. Dyzury w szkole odbywa
rowniez pielegniarka szkolna.

W szkole zatrudnionych jest 15 pracownikow obstugi, w tym dwoch dozorcdéw, pani szatniarka
i panie wozne - 70s. Planowane jest zatrudnienie asystentoéw miedzykulturowych - 2 etaty.
Dodatkowo mamy pigcioro pracownikéw administracji: kierownik gospodarczy, sekretarz szkoty,
specjalista, specjalista ds. administracji, starszy administrator.

Stanowiska kierownicze w szkole obejmuja dyrektora szkoty i wicedyrektora szkoly (funkcje
te pelnione sg przez te osoby odpowiednio od wrzesnia 2024 i wrzesnia 2025) oraz kierownika
swietlicy (funkcje t¢ petni juz od kilku lat).

W ramach infrastruktury szkota posiada: dobrze wyposazone pracownie przedmiotowe z dostgpem
do internetu, w tym pracowni¢ komputerowa, Centrum Informacji (biblioteke) rowniez z dostgpem
do internetu oraz innowacyjng pracowni¢ Samsung Lab, pracowni¢ "Laboratorium Przysztosci"
wyposazong w drukarki 3D, wirtualng pracowni¢ chemiczng Empiriusz, gabinet pedagoga
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I psychologa, gabinet terapii logopedycznej, gabinet terapii pedagogicznej, dwa gabinety do zaj¢c
terapeutycznych i rewalidacyjnych, $wiezo odnowiong stotowke prowadzong przez ajenta, sale
gimnastyczne: jedna pelnowymiarowa i druga mniejsza, boisko sportowe, plac zabaw. Od roku
szkolnego 2023/2024 w szkole z inicjatywy uczniow, we wspotpracy z Urzgdem Gminy, stworzono
sale wyciszen tzw. strefa dobrostanu, gdzie uczniowie moga w ciszy, bez telefonéw komorkowych
spedzi¢ przerwy $rédlekcyjne. Natomiast od roku 2024/2025 uruchomiono studio nagraniowo -
fotograficzne, w ktorym realizowane sg projekty projekty uczniowskie i nauczycielskie (m.in.
nagranie piosenki i teledysku, nagranie filmu spotecznego). Od wrze$nia 2025 w szkole dostepny
jest defibrylator AED. Szkota jest w trakcie dostosowywania do potrzeb o0séb
z niepelnosprawnos$cia w zakresie infrastruktury, na ten moment dostosowano wyjscia ewakuacyjne
ze szkoty, dostgp do schodotaza, oznakowanie krawedzi stopni w ciggach komunikacyjnych,
w trakcie remontu jest toaleta dla 0sob z niepelnosprawnos$ciami.

IV. Charakterystyka Srodowiska, w ktorym dziala szkola.

Szkota Podstawowa nr 234 im. Juliana Tuwima miesci si¢ w dzielnicy Warszawa - Wola.
Wola to jedna z najstarszych dzielnic Warszawy, do$¢ gesto zaludniona. Kiedy$ uchodzaca
za dzielnicg przemystows i robotnicza, obecnie rozwijajaca si¢ w kierunku handlowym, biznesowym
1ustugowym. Z informacji zawartych w “Diagnozie zjawisk przemocy i uzaleznien w Dzielnicy Wola
m.st. Warszawy” przeprowadzonej przez Wydzial Spraw Spolecznych i1 Zdrowia Dzielnicy
Warszawa - Wola w styczniu 2023 roku wynika, ze w dzielnicy w ostatnich latach zauwaza si¢
niewielki spadek odsetka dzieci w wieku 0 - 14, do ktorej to grupy zaliczajg si¢ uczniowie szkot
podstawowych. Zauwazalne sg tez zmiany w strukturze mieszkancéw wynikajace z rozwoju
dzielnicy. Dotychczas osoby zamieszkujace dzielnice Wola to takie mieszkajace tu od pokolen,
obecnie coraz bardziej widoczny jest podziat na tych mieszkajacych tu od pokolen (gtownie stara
zabudowa) i nowoprzybytych, zamieszkujacych prestizowe osiedla. Diagnoza przeprowadzona przez
Wydzial Spraw Spotecznych i1 Zdrowia wykazata, iz problemy z jakimi mierzy si¢ czgs¢
mieszkancoOw (tych korzystajacych ze wsparcia) to przede wszystkim: sprawy okolorozwodowe,
szeroko rozumiana bezradno$¢, alkoholizm, przemoc (zjawisko dotyczy dzieci i mtodziezy oraz os6b
dorostych, jak tez wystgpowania przemocy w rodzinie), zaniedbania opiekunczo - wychowawcze,
choroby psychiczne, zachowania ryzykowne dzieci i mlodziezy oraz, w przypadku niektorych rodzin,
fatalne warunki mieszkaniowe. Nalezy zaznaczy¢, ze cz¢sto nie jest to kwestia wystepowania jednej
trudnosci, lecz wspotwystepowania kilku.
Instytucje mogace wspiera¢ proces wychowawczy, a z ktorymi szkota pozostaje w systematycznym
kontakcie to:

e Zespot Poradni Psychologiczno - Pedagogicznych nr 1 w Warszawie;

Straz Miejska;
Policja;
Sad Rodzinny i Zesp6t Kuratorskiej Stuzby Sadowej;
Dzielnicowe Osrodki Pomocy Spoteczne;j;
Urzad Dzielnicy Wola m.st. Warszawy w tym. m.in. Wydzial O$wiaty 1 Wychowania,
Wydziat Spraw Spolecznych i Zdrowia;
Urzad m.st. Warszawy, w tym m.in. Biuro Edukacji;
Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy ul. Kasprzaka;
Zespoty Interdyscyplinarne ds Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
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Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych - Dzielnicowe Zespoty;
Punkty Informacyjno - Konsultacyjnyjne;

Samodzielne Publiczne Osrodki Zdrowia;

Poradnia Specjalistyczna Mlodziezowy Osrodek Profilaktyki i Psychoterapii MOP ul.
Boryszewska;

Warszawskie Centrum Pomocy Rodzinie;

Zespoty Wolskich Placowek Edukacji Kulturalnej i Gminne Osrodki Kultury;
Biblioteki;

Stowarzyszenie Epsilon;

Stowarzyszenie OPTA;

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom “Gniazdo” - PWD “Gniazdo nr 4”;
Ognisko Muranéw;

Swietlica Socjoterapeutyczna (PWD) “Caritas”

Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze TPD;

inne organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz dziecka i rodziny;
firmy szkoleniowe.

V.  Wizja i misja szkoly

Uczen jest dla nas wartoscig nadrzgdna, a jego sukces jest naszym celem. Nasza misjg jest
wychowanie mtodego cztowieka potrafigcego odr6ézni¢ dobro od zla, odpowiedzialnego za siebie
i innych. Cztowieka, ktory bedzie wrazliwy na potrzeby innych ludzi oraz §rodowiska, w ktérym
zyje. Pragniemy stworzy¢ naszym podopiecznym warunki do wszechstronnego rozwoju
intelektualnego, fizycznego, spotecznego i1 emocjonalnego, w ktorych uczniowie beda mieli
mozliwo$¢ urzeczywistnia¢ swoje zainteresowania 1 aspiracje. W swoich dziataniach dazymy
do ksztaltowania w mtodych osobach potrzeby pielggnowania poczucia przynalezno$ci do
spotecznos$ci, w ktorych Zyja oraz ksztaltowania postawy patriotycznej i szacunku dla kultury.

Pragniemy zbudowaé szkote, w ktoérej wszyscy czuja si¢ bezpiecznie i moga si¢ rozwijacé
w przyjaznej atmosferze. Uczciwos¢, przyjazn, umiejetnos¢ wspotpracy w grupie i poszanowanie
godnosci kazdego cztowieka, to wartosci ktore pomoga zrealizowac nasze cele.

V1.  Sylwetka Absolwenta Szkoly

Uwzgledniajac misje szkoly i wspomniane powyzej warto$ci dazymy do uksztattowania
absolwenta, ktory na miare swoich mozliwos$ci wynikajacych z wieku:

1. sumiennie i systematycznie wypelnia powierzone obowiazki;

2. przestrzega norm i zasad obowiazujacych w szkole 1 w spoleczenstwie;

3. wyrdznia si¢ wysoka kultura osobista, kulturg jezyka, z szacunkiem odnosi si¢ do
wszystkich 0sob niezaleznie od wieku 1 pochodzenia;

chetnie pomaga innym, jest kolezenski, zyczliwy, uprzejmy 1 prawdomowny;

chetnie zdobywa nowa wiedzg¢ 1 umiejetnosci, rozwija swoje zdolnosci 1 zainteresowania;
nie przejawia agresji stownej ani fizycznej w stosunku do innych osob;

swoja postawa wywiera pozytywny wptyw na srodowisko réwiesnicze;

wykazuje si¢ empatig i wrazliwos$cia;

© oo N O

prowadzi zdrowy styl zycia i dba o srodowisko, ktore go otacza;
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10. posiada umiejetnos¢ wykorzystywania zdobytej wiedzy w praktyce, jest  tworczy
1 przedsigbiorczy;

11. jest odpowiedzialny;

12. potrafi kreatywnie rozwigzywac problemy z wykorzystaniem nabytej wiedzy i umiej¢tnosci,
w tym technik mediacyjnych;

13. aktywnie uczestniczy w zyciu kulturalnym szkoty, srodowiska oraz kraju;

14. wykazuje si¢ postawg poszanowania dla drugiego cztowieka;
15. szanuje swoja Ojczyzne 1 jej dorobek kulturalny, przy jednoczesnym otwarciu na wartosci

kulturowe Europy i reszty $wiata.

VII1. Uczestnicy/odbiorcy programu wychowawczo - profilaktycznego
Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny skierowany jest do calej spolecznosci
szkolnej: uczniéw, nauczycieli, specjalistow i rodzicow.

Rodzic odpowiadajac za wychowanie swojego dziecka:

dba o calosciowy rozwoj swojego dziecka (w sferze fizycznej - biologicznej,
psychicznej - poznawczej i emocjonalnej, aksjologicznej - moralnej oraz spotecznej);
wspiera swoje dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewnia mu poczucie
bezpieczenstwa;

wspiera szkotg poprzez wspdlprace z wychowawca 1 nauczycielami
w podejmowanych przez nig dziataniach wychowawczo - profilaktycznych;
aktywnie, na miar¢ swoich mozliwosci, uczestniczy w zyciu szkoty/klasy;

zna program wychowawczo - profilaktyczny szkoty oraz klasowy plan dziatan
wychowawczo - profilaktycznych;

rozwija swoje kompetencje wychowawcze;

Nauczyciel/wychowawca:

wspiera i wspotuczestniczy w procesie wychowawczym z rodzicami ucznia i innymi
nauczycielami;

wspiera rodzicow w calo$ciowym rozwoju ucznia (w sferze fizycznej - biologicznej,
psychicznej - poznawczej i emocjonalnej, aksjologicznej - moralnej oraz spotecznej);
dba o zapewnienie poczucia bezpieczenstwa i akceptacji w szkole/klasie;

wykazuje si¢ empatig w stosunku do ucznia 1 jego potrzeb;

buduje relacje oparte na zaufaniu, uczy nawigzywania serdecznego kontaktu,
sympatii, szacunku i tolerancji;

pomaga uczniowi odkrywaé¢ samego siebie;

wspomaga uczniow w budowaniu wlasnej hierarchii warto$ci gwarantujacej
warto§ciowe zycie 1 osiggnigcie petni czlowieczenstwa;

tworzy w klasie klimat sprzyjajacy wyzwalaniu w uczniach potrzeby zadawania pytan,
rozwijania swoich zainteresowan i zdolnosci;

ksztattuje u ucznidow: samodzielno$¢, umiejetnos¢ wspotdzialania w zespole,
umiejetnosci wyszukiwania 1 porzagdkowania informacji, rozwigzywania problemow,
krytycznego myslenia, w tym krytycznej analizy informacji dostgpnych w internecie,
dzielenia si¢ wiedza 1 doswiadczeniem;
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ksztattuje u ucznidw tworczos¢, kreatywnos¢, zdolnos¢ do sterowania wiasnym
ksztalceniem w szkole i poza nia;

rozwija u ucznidow zdolno$ci umozliwiajace im rozumienie otaczajacego ich §wiata na
drodze samorefleksji nad wlasnymi zachowaniami i1 rozwoju umiejetnosci
komunikacyjnych;

propaguje ide¢ wolontariatu;

ksztaltuje u ucznidéw umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow z wykorzystaniem
technik mediacji, negocjacji;

rozwija swoje kompetencje wychowawcze;

Specjalisci (pedagog, psycholog, pedagog specjalny, terapeuta pedagogiczny, logopeda,
nauczyciele wspolorganizujacy proces ksztalcenia):

wspierajg i wspotuczestniczg w procesie wychowawczym z rodzicami ucznia i innymi
nauczycielami;

wspierajg calosciowy rozwdj ucznia (w sferze fizycznej - biologicznej, psychicznej -
poznawczej i emocjonalnej, aksjologicznej - moralnej oraz spotecznej);

dbaja o zapewnienie poczucia bezpieczenstwa i akceptacji w szkole/klasie;

wykazuja si¢ empatig w stosunku do ucznia i jego potrzeb;

buduja relacje oparte na zaufaniu, ucza nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii,
szacunku i toleranciji;

pomagaja uczniowi odkrywac samego siebie;

prowadza badania i dzialania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuja indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwos$ci psychofizyczne uczniow w celu
okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron
uczniow;

diagnozuja sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych oraz wspierania rozwoju ucznioéw,

udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich
do rozpoznanych potrzeb;

podejmuja dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci;
inicjujg 1 prowadzg dzialania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;
pomagaja rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniéw;

wspierajg nauczycieli 1 innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.

rozwijaja swoje kompetencje wychowawcze;

Uczniowie:

znaja 1 przestrzegaja normy zachowania obowigzujace cztonkoéw spoteczno$ci
szkolnej;

Znaja swoje prawa i obowiazki,

wywiazujg si¢ ze swoich statutowych obowigzkows;

akceptuja innych i szanujg ich prawa;

wspolttworza spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci,
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e kieruja swym rozwojem, zwigkszaja samoswiadomos¢ 1 stajg si¢ coraz bardziej
samodzielni i odpowiedzialni;
prowadza zdrowy tryb zycia, w tym aktywno$¢ fizyczna i dbajg o swoje srodowisko;
majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;.

VIII Diagnoza czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, wystepujacych
problemow i potrzeb profilaktycznych

Diagnoze przeprowadzono z wykorzystaniem badan ilosciowych (kwestionariusze ankiety)
oraz jako$ciowych (analiza dokumentacji). Badanie ankietowe obejmowato uczniéw klas I - VIII
(17 oddzialy klasowe, tacznie 266 ucznidéw bioracych udzial w badaniu, co stanowi 68% ogoétu
uczniéw klas 1-8, w tym 131 uczniow klas I - III i 135 ucznidéw klas IV - VIII), nauczycieli (obj¢to
wszystkich nauczycieli uczacych w szkole w roku szkolnym 2024/2025, w badaniu wzi¢to udziat
tacznie 40 oséb, co stanowi 70 % ogétu nauczycieli) i rodzicow (objeto wszystkich rodzicow
obecnych klas 1-8, w badaniu wzi¢to udziat jedynie 32 os., co stanowi jedynie 7,5 % rodzicow klas
I - VIII). Niestety ze wzglgedu na bardzo matg liczbe rodzicow, ktorzy wypowiedzieli si¢ na tematy
poruszane ankiety uzyskane wyniki tej grupy spotecznosci szkolnej maja znikome znaczenie
statystyczne, na ich podstawie nie nalezy uogolnia¢ wnioskow do catej grupy rodzicow.

Diagnoza zostala dokonana we wrze$niu 2025 r., w formie badania ankietowego,
z wykorzystaniem formularza online w przypadku uczniow klas IV - VIII, rodzicéw i nauczycieli
oraz formularza papierowego w przypadku uczniow klas I - III. Do opracowania wynikow diagnozy
postuzyta rowniez analiza dokumentacji szkolnej (m.in. dzienniki lekcyjne, zestawienia klasyfikacji
potrocznych i rocznych, dzienniki pedagoga i psychologa, notatki stuzbowe).

W wyniku badania stwierdzono wystgpowanie nastgpujacych zagrozen z zakresu
wychowania i profilaktyki:

e wystepowanie zjawiska przemocy rowiesniczej - duza czg$¢ ucznidow szkoly jest jej
swiadkiem lub jej doswiadcza ze strony innych uczniéw. Wsrdd ankietowanych 21% uczniow
klas IV-VIII do$wiadczyto w ubiegltym roku szkolnym przemocy fizycznej (popychanie,
bicie), a 16% przyznato si¢ do jej stosowania wobec innych. Natomiast wsrod klas I - 111
odsetek osob doswiadczajacych przemocy fizycznej, w formie bicia byl jeszcze wyzszy - 29
%. W dalszym ciggu dos$¢ duzym problemem jest dos§wiadczanie i stosowanie przez uczniow
przemocy psychicznej, w tym tej zwiagzanej z wykluczanie, drgczeniem i cyberprzemoca.
Wsrod najmlodszych przemoc psychiczng w formie dokuczania, wyzwisk, wykluczania
z zabawy odpowiednio deklarowato 51%, 33% 148 % uczniow klas 1 -3. Natomiast w klasach
IV - VIII 24% ucznidéw zaobserwowato lub do§wiadczylo cyberprzemocy, a 18% przyznato
si¢ do hejtu w internecie. Odpowiedzi udzielone przez nauczycieli, jak tez dokumentacja
szkolna oraz odpowiedzi rodzicow, ktoérzy wzieli udzial w badaniu potwierdzajg
wystepowanie zjawiska przemocy rowiesniczej w szkole, zarowno w formie fizycznej, jak tez
psychicznej, w tym cyberprzemocy. W dalszym ciggu utrzymuje si¢ trend, w ktorym dzieci
mlodsze cze¢$ciej uzywaja przemocy fizycznej (popychanie, szarpanie, szturchanie, bicie),
a starsi uczniowie czegscie] siggaja po przemoc psychiczng - izolowanie, réwniez
z wykorzystaniem internetu, dokuczanie, wyzwiska, wySmiewanie, cyberprzemoc.

e stosowanie przez uczniow Srodkow odurzajacych - badania wykazaly, ze w szkole
wystepuje problem zazywania przez ucznidw klas starszych (IV - VIII) lekéw w celu
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odurzenia si¢. W tegorocznej ankiecie przyznalo si¢ do tego ok. 10% ankietowanych
uczniéw, co wskazuje na tendencj¢ wzrostowa w stosunku do roku ubiegtego. W przypadku
tzw. dopalaczy i narkotykow problem ma w dalszym ciggu charakter incydentalny - tylko
jeden uczen przyznal si¢ do ich zazywania. Potwierdzaja to tez obserwacje rodzicow
1 nauczycieli, nie mniej jednak obie grupy respondentéw wskazujg na potrzebe prowadzenia
w szkole oddziatywan profilaktycznych w tym zakresie.

naduzywanie nowych technologii (telefon komorkowy, internet itp.) - ok 37 % ucznidéw klas
IV - VIII zadeklarowato, ze spedza przed ekranem (telefonu, komputera korzystajac
Z internetu) powyzej 3 godzin dziennie, a 11 % z nich deklaruje, ze praktycznie stale jest
online. Korzystanie z internetu zadeklarowato tez 83% ankietowanych uczniow klas I - 11I.
Odpowiedzi nauczycieli, ktorych potowa jest zdania, ze problem nadmiernego korzystania
z telefonow/internetu duzej grupy uczniéw, wydaja si¢ potwierdza¢ wystepowanie tego
niepozadanego zjawiska w szkole. Z odpowiedzi rodzicow mozna wnioskowac, ze Ci, ktorzy
wzieli udziat w badaniu widzg zagrozenie w tym obszarze, jednak wydaja si¢ nie mie¢ w pelni
swiadomosci skali problemu np. w kwestii ilo§ci czasu spedzanego przez dzieci przed
ekranem, w internecie.

zdrowie psychiczne (obnizony nastrdj, zaburzenia depresyjne, zaburzenia l¢kowe,
samookaleczanie, mysli suicydalne itp.) - wérdd przebadanych uczniow klas starszych ok.
9 % z nich zadeklarowalo, ze czesto zmaga si¢ z dtugotrwale obnizonym nastrojem, a 13%
z nich doswiadcza takich stanéw czasami. Niepokojace jest tez, ze 1,5 % z nich zadeklarowato
czeste mysli samobojcze/rezygnacyjne, a 9%, ze do$wiadcza tego typu mysli czasami.
Przeanalizowana dokumentacja szkolna rowniez potwierdza wystepowanie wsrod uczniow
klas starszych wystgpowanie dlugotrwatego stanu obnizonego nastroju, zaburzen
depresyjnych i lekowych. W przypadku pojedynczych os6b mowi tez o zgtaszanych myslach
samobojczych/rezygnacyjnych, podejmowaniu zachowan autodestrukcyjnych w formie
samookaleczania. Niepokojace jest to, ze mys$li rezygnacyjne/samobdjcze pojawiaja si¢
rowniez wsrod najmtodszych uczniéw (nawet uczniow klas I) - sa to incydentalne przypadki.
Dokumentacja szkolna wskazuje tez na trudnosci czesci uczniow w zakresie radzenia sobie
ze zloScig, niepowodzeniami, pomini¢ciem. Udzielone przez rodzicow 1 nauczycieli
odpowiedzi potwierdzaja, ze oni rOwniez zauwazaja trudnos$ci w zakresie zdrowia
psychicznego, radzenia sobie z emocjami i trudno$ciami, radzenia sobie ze stresem wsrdd
uczniow.

wulgaryzmy, brak kultury osobistej - 71 % ankietowanych nauczycieli wskazuje na czeste
uzywanie wulgaryzmow przez uczniow. W§rdod uczniow mtodszych klas 33% z nich
deklaruje, ze spotyka si¢ z wyzwiskami. Réwniez rodzice zauwazaja, ze uczniowie cz¢sto
w komunikacji uzywaja wulgarnego stownictwa.

palenie papieroséw - badanie wykazuje, ze zjawisko to jest sporadyczne, dotyczy
niewielkiego odsetka uczniow w szkole. Niecale 1,5 % uczniow deklaruje, ze pali
papierosy/epapierosy czesto, a 2% z nich robi to czasami. Dokumentacja szkolna, jak tez
odpowiedzi nauczycieli, wydaja si¢ rowniez potwierdza¢ zmniejszanie wystgpowania tego
zjawiska w szkole.

spozywanie alkoholu - zjawisko to jest w dalszym ciggu incydentalne, jedynie 1,5 %
uczniow klas IV - VII zadeklarowato, ze alkohol pije rzadko.
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e kradzieze - podobnie jak w roku ubieglym, w szkole wystepowaly pojedyncze sytuacje
zwigzane z kradzieza cudzego mienia, pojedynczy uczniowie sg zard6wno sprawcami, jak
i ofiarami takich czynéw. Niepokojace wydaje sie fakt, ze mimo tego iz uczniowie deklaruja,
ze sg ofiarami kradziezy zwykle tego nie zgtaszaja;

Na podstawie wypowiedzi trzech grup spoteczno$ci szkolnej (uczniowie, rodzice, nauczyciele),
najczesciej wskazywane zagadnienia/obszary do realizacji w ramach dziatah wychowawczo -
profilaktycznych w Szkolnym Programie Wychowawczo - Profilaktycznym to:

e profilaktyka przemocy, w tym cyberprzemocy (przeciwdziatanie przemocy i agresji) -
taczna liczba wskazan 160, najczesciej wskazywany przez nauczycieli - 40 0S.;

e dbanie o zdrowie - zdrowy styl zycia (zdrowe odzywianie, aktywnos¢ fizyczna) - faczna
liczba wskazan 159;

e rozwd0j umiejetnosci interpersonalnych (komunikacja, rozwigzywanie konfliktéw, radzenie
sobie ze stresem itp.) - taczna liczba wskazan 154, najczeséciej wskazywany przez uczniow -
101 os.;
zdrowie psychiczne (depresja, Igk itp.) - taczna liczba wskazan 152
rozwoj osobisty (adekwatne poczucie wlasnej wartosci, wiedza o sobie - zwigkszanie
samoswiadomosci) - tgczna liczba wskazan 152, najcze$ciej wskazywany przez rodzicow 31
0S.;

Tematyka dziatan profilaktycznych wskazana przez uczniow, nauczycieli i rodzicow
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B Uczniowie

B Nauczyciele
| B Rodzice

100

8

(=]

6

[=]

4

Liczba wskazan
[ ==

2

(=]

0
o L
e@ Yo e Derg, "f’oe %:‘?# Q%
%o, &y s %; a,
St K o e Rt KN
D, i "os, D g
5 iy ™, i
Ty, G
Ta
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Podobnie, jak w roku ubieglym, w mniejszym stopniu srodowisko szkolne wydaje si¢ by¢
zainteresowane profilaktyka uzaleznien, a je$li juz to uzaleznieniami behawioralnymi, w tym
fonoholizm, czyli uzaleznienie od internetu. Natomiast obszar ten, obok promocji zdrowego stylu
zycia, w tym zdrowia psychicznego, profilaktyki przemocy roéwiesniczej, higieny cyfrowej
1 bezpieczenstwa w internecie, jest wskazany przez MEN, jako jeden z kierunkéw polityki o§wiatowej
na ten rok szkolny.

Analiza sytuacji dydaktyczno - wychowawczej szkoly wskazuje, ze cze$¢ uczniow ma
trudno$ci z opanowaniem materialu edukacyjnego. Jest to spowodowane w znacznej mierze
czynnikami takimi jak: dysfunkcje (ryzyko dysleksji lub dysleksja, trudnosci z koncentracjg uwagi,
zaburzenia przetwarzania stuchowego), trudna sytuacja rodzinna i wynikajace z tego zaniedbania ze
strony rodzicdw, obnizone mozliwosci intelektualne i inne zaburzenia, choroby, w tym te zwigzane
ze zdrowiem psychicznym np. depresja, zaburzenia Igkowe oraz spadek motywacji u uczniow.
W przypadku uczniow cudzoziemskich trudnosci edukacyjne spowodowane sg gldwnie brakiem lub
staba znajomoscia jezyka polskiego, czasem z powodu braku wsparcia w $rodowisku rodzinnym.
Podczas analizy dokumentacji szkolnej stwierdzono takie problemy wychowawcze jak:

- nieprzestrzeganie zasad obowigzujacych na zaje¢ciach szkolnych - rozmowy podczas lekcji,
wychodzenie z tawek, ztosliwe komentarze, niewykonywanie polecen nauczyciela;

- uzywanie wulgaryzméw, przezywanie, wysSmiewanie, plotkowanie;

- spdznianie si¢ na lekcje.;

- zachowania agresywne wobec kolegéw, nieumiejetne rozwigzywanie konfliktow
réwiesniczych;

- trudno$¢ w zakresie przestrzegania zasady =zasady uzywania w szkole telefonow
komorkowych.

W ostatnim roku szkolnym zjawisko wagarowania dotyczylo pojedynczych uczniow
w szkole.

Na podstawie uzyskanych wynikow diagnozy potrzeb spotecznosci szkolnej i sytuacji dydaktyczno -
wychowawczej oraz po uwzglednieniu ustalonych przez MEN kierunkow polityki o§wiatowej na rok
szkolny 2025/2026 wybrano nastepujace obszary dziatan wychowawczo - profilaktycznych:

1. Profilaktyka przemocy rowiesSniczej, w tym cyberprzemocy - ze wzgledu
na wystepowanie w szkole zjawiska przemocy réwiesniczej, w tym cyberprzemocy nalezy
kontynuowa¢ oddziatywania profilaktyczne w tym zakresie, z uwzglednieniem rozwijania
u uczniéw kompetencji interpersonalnych, aby eliminowa¢ zachowania agresywne uczniow.
W klasach mlodszych nalezy polozy¢ nacisk na przeciwdziatanie przemocy fizycznej, w tym
na wdrazanie uczniow do dbania o swoje bezpieczenstwo podczas zabawy, zapoznawac
uczniéw z zasadami dobrej zabawy. W celu przeciwdziatania przemocy psychicznej nalezy
kontynuowa¢ dziatania majace na celu poglebiania bezpiecznych relacji miedzy uczniami
11ich integracji, ale rowniez poglebiania relacji miedzy nauczycielami i uczniami. Zaplanowac
1 prowadzi¢ dziatania z zakresu profilaktyki przemocy, w tym dzialania z zakresu profilaktyki
1 przeciwdzialania dyskryminacji, przemocy psychicznej 1 fizycznej 1 cyberprzemocy.
Wskazana jest organizacja wszelkiego rodzaju warsztatow, zaje¢ ksztattujacych w uczniach
empati¢, kompetencje interpersonalne, w tym umieje¢tnosci komunikacyjne 1 umiejetnosé
konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw oraz u$wiadamiajacych konsekwencje
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stosowanych aktow przemocy (m.in. podczas zaje¢ z wychowawca). Proponowane jest takze
zwigkszenie wspoélpracy z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi oraz innymi
stowarzyszeniami zajmujagcymi si¢ problemem agresji wsrdod miodych ludzi. Nalezy
edukowac uczniow w zakresie cyberprzemocy i bezpiecznego korzystania z internetu. Wazne
jest tez, by nauczyciele i inne osoby swojg postawg i zachowaniem dawaty zna¢, ze nie ma
w szkole zgody na jakiekolwiek przejawy przemocy/agresji, ale tez prezentowaty zachowania
godne nasladowania przez mtode osoby. Dziatania edukacyjne powinny by¢ skierowane
rowniez do rodzicow i nauczycieli, w szczegdlnosci w zakresie tego jak pomagac¢ uczniom
w sytuacjach, gdy doswiadczaja przemocy, jakie dzialania podejmowacé, gdy do tej przemocy
dojdzie.

Profilaktyka uzaleznien - w zwiazku ze wzrostem liczby uczniow, ktorzy deklaruja
uzywanie lekéw w celu odurzenia si¢ nalezy zintensyfikowaé dziatania podejmowane
w zakresie profilaktyki uzaleznien. Wazne jest podejmowanie wczesnej interwencji (zgodnie
z obowigzujacymi procedurami) i $cista wspotpraca szkoty z rodzicami w sytuacji podejrzen
o eksperymentowanie przez ucznia z Srodkami odurzajacymi, ale tez alkoholem, papierosami.
W zakresie profilaktyki uniwersalnej wskazane jest podejmowanie dziatah wzmacniajacych
czynniki chronigce, w tym promowanie zdrowego stylu zycia, wskazania alternatywnych
zachowan uczniom, praca nad ksztattowaniem prawidlowego obrazu wtasnej osoby i dbania
o zdrowie psychiczne. Warto edukowaé¢ tez mlode osoby (adekwatnie do wieku)
o zagrozeniach i konsekwencjach prawnych, zdrowotnych, spotecznych itp. uzywania
substancji psychoaktywnych, lekéw niezgodnie z ich przeznaczeniem, papieroséw, alkoholu.
Dziatania nalezy kierowa¢ rowniez do nauczycieli i rodzicow - edukacja w zakresie wptywu
tego typu srodkow na rozwoj psychofizyczny ucznidow, procedur reagowania w sytuacji, gdy
uczen eksperymentuje, jak tez naduzywa tego typu substancji, w jaki sposob wspiera¢ mtode
osoby, ktére przejawiaja tego typu trudnosci,

Edukacja cyfrowa - podejmowanie dziatan edukacyjnych zar6wno wobec uczniow, jak tez
rodzicoéw i nauczycieli na temat znaczenia higieny cyfrowej (warsztaty, szkolenia itp.).
Wdrazanie higieny cyfrowej w szkole 1 zachecanie rodzicow do wdrazania jej w domach,
w tym tez wdrozenie w szkole 1 zach¢canie rodzicéw do wdrozenia w domach zasad
korzystania/uzywania telefonow komorkowych. Podejmowanie dziatah na rzecz edukacji
spotecznosci szkolnej z zakresu wplywu nowych technologii na: rozwdj dzieci, relacje,
zdrowie fizyczne i psychiczne itp. Wazne jest tez wyposazenie uczniow w umiejetnosé
krytycznego podchodzenia do tresci, z ktorymi stykaja si¢ w sieci oraz bezpieczenstwa
w internecie.

Wsparcie zdrowia psychicznego - dziatania na rzecz poprawy zdrowia psychicznego oraz
przeciwdziatania takim zachowaniom jak samookaleczenie czy mysli/ proby samobojcze,
powinny by¢ skierowane zarowno do samych ucznidow, jak i zwigkszajace kompetencje
rodzicow 1 nauczycieli w tym zakresie. Nalezy wyposazy¢ spoteczno$¢ szkolna
w kompetencje do udzielania pierwszej pomocy emocjonalnej (materiaty edukacyjne,
warsztaty, szkolenia). Nalezy podejmowaé dziatania zmierzajace do kreowania w szkole
srodowiska promujacego bezpieczenstwo, dobrostan i zdrowie psychiczne; Edukowanie
rodzicow 1 uczniow w zakresie zdrowia psychicznego (wiedza, postawy, zachowania) 1 tego
w jaki sposob o nie dbaé. Zwiekszanie dostepnosci pomocy psychologiczno - pedagogicznej.
Podejmowanie dziatan wzmacniajacych u uczniow poczucie wlasnej wartosci i umiejetnosci
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radzenia sobie z emocjami i ze stresem (warsztaty, szkolenia, projekty, materialy edukacyjne,
eventy itp.). Zadania te moga by¢ realizowane m.in. poprzez kontynuacje wspotpracy
ze Srodowiskowym Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy, Zespotem
Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej nr 1 i innymi instytucjami (oferta dla nauczycieli
1 rodzicow);

5. Zdrowy styl zycia - Poruszanie podczas dziatan wychowawczych tresci zwigzanych ze
zdrowym stylem zycia i aktywnoscig fizyczng m.in. podczas zaje¢ z wychowawca, edukacji
zdrowotnej, lekcjach wychowania fizycznego, biologii, ale tez poprzez rdéznego rodzaju
projekty, materialy edukacyjne, eventy szkolne. Nalezy w tym zakresie podejmowac rowniez
dziatania edukacyjne wobec rodzicow m.in. znaczenie diety na funkcjonowanie i rozwoj
dziecka, znaczenie ruchu na rozwdj psychofizyczny dziecka.

6. Kultura osobista i komunikacja - kazdorazowe reagowanie na przejawy wulgarnosci i braku
szacunku wobec innej osoby. Podejmowanie dziatan edukacyjnych wobec uczniéw z zakresu
kultury jezyka, kulturalnego zachowania si¢ w r6znych sytuacjach i miejscach, zasad dobrego
zachowania. Edukowanie rodzicow w zakresie wptywu, na rozwoj dziecka, jak tez jego
zachowanie, funkcjonowania rodzicéw i innych osob z otoczenia dziecka m.in. uzywanego
stownictwa w komunikacji.

7. Dba¢ o dobre, przyjazne relacje migdzy nauczycielem a uczniem i migdzy uczniami, gdyz
one wplywaja na poczucie przynaleznosci (wigz ze szkota), ktore jest jednym z gtownych
czynnikow chronigcych w przypadku zdrowia psychicznego oraz majg bezposredni wptyw na
poczucie wartosci u uczniow. Dawaé uczniom i nauczycielom przestrzen do wyrazania siebie,
stwarza¢ im warunki do wplywania na zycie szkoty zar6wno w zakresie organizacji jej pracy,
jak 1 przestrzeni. Stwarza¢ uczniom przestrzen do dzielenia si¢ swoimi przezyciami,
doswiadczeniami, stucha¢ ich potrzeb, rozterek;

8. Dbac o relacje na linii nauczyciele - dyrekcja, tak by nauczyciele podejmujac dziatania
wychowawczo - profilaktyczne czuli si¢ bezpiecznie, czuli, ze majg wsparcie dyrektora.
Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa nauczycieli w tym zakresie da szans¢ na utrwalanie
pozytywnej atmosfrey w szkole, ale tez przyczyni si¢ do zwigkszenia efektywnosci dziatan
wychowawczo - profilaktycznych;

9. Uwzgledniajac potrzeby uczniéw nalezaloby w oddzialywaniach wychowawczych ktas¢
wigkszy nacisk na zwigkszanie kompetencji spolecznych, emocjonalnych i zwigzanych
z samoswiadomos$cia uczniéow (m.in. poprzez réznego typu aktywno$ci podczas zajeé
przedmiotowych: praca w grupach, praca metoda projektow, rozwigzywanie problemow;
dzialania podejmowane przez wychowawcow 1 innych nauczycieli: ksztalttowanie
prawidtowego obrazu wtasnej osoby, zachecanie do dziatan prospotecznych, ksztattowanie
empatii 1 szacunku do drugiej osoby, ksztattowanie szeroko rozumianej tolerancji);

Przeprowadzona we wrzes$niu diagnoza obejmowata rowniez wyodrebnienie czynnikéw chronigcych

1 czynnikow ryzyka. Uwzgledniajac udzielone przez ucznidw, nauczycieli i rodzicow wyodrebniono
nastgpujace czynniki chronigce i czynniki ryzyka.
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Czynniki chroniace:

Czynniki chronigce to m.in. cechy, sytuacje, warunki itp., ktére przyczyniaja si¢ do zmniejszania
prawdopodobienstwa wystgpienia niepozadanych zachowan, probleméw i zaburzen u uczniow.
Celem programu wychowawczo - profilaktycznego bgdzie wigc wzmacnianie tych czynnikow.

Czynniki chronigce indywidualne:

ciekawos$¢ poznawcza, zdolnos$¢ uczenia sig;

posiadanie planow i celow zyciowych, aspiracje;

posiadanie zainteresowan i ich rozwijanie, ré6znorodne i1 konstruktywne spedzanie czasu
wolnego;

umiejetnos¢ radzenia sobie z problemami i ze stresem, i emocjami;

adekwatne poczucie wlasnej wartosci, prawidtowy obraz wtasnej osoby;

kompetencje psychospoleczne (m.in. umiejetnosci  komunikacyjne, umiejetnosé
rozwigzywania problemow, konfliktow itp.).

Czynniki chronigce rodzinne:

silne wigzi rodzinne oparte na wzajemnym szacunku, akceptacji, zrozumieniu i wsparciu;
zaangazowanie rodzicow w zycie dziecka (nie tylko to zwigzane z wywigzywaniem si¢ przez
dziecko z obowigzkow szkolnych i domowych, ale rowniez wspolne spozywanie positkow,
rozmowy - zainteresowanie $wiatem i emocjami dziecka, wspolne spedzanie czasu na r6znych
aktywnosciach);

zaspokajanie przez rodzicow podstawowych potrzeb dziecka (emocjonalnych, poznawczych,
spotecznych, materialnych, poczucia bezpieczenstwa);

spojnos¢ oddziatywan wychowawczych rodzicow, wysokie kompetencje wychowawcze
rodzicow;

jasne oczekiwania wobec dziecka;

prawidtowe wzorce zachowan rodzicow.

Czynniki chronigce szkolne:

bezpieczna i przyjazna atmosfera w szkole, poczucie przynaleznosci do srodowiska szkolnego
(wiez ze szkolg);

pozytywne relacje z rowie$nikami;

pozytywne relacje z nauczycielami 1 innymi pracownikami szkoty;

pozytywny klimat w szkole oparty na wzajemnym szacunku, zrozumieniu, empatii i wsparcie
ze strony nauczycieli;

wzglednie duze poczucie bezpieczenstwa w szkole ucznidéw i nauczycieli;

wzglednie duzy poziom zaufania do nauczycieli;

prawidlowe wzorce zachowan ze strony nauczycieli;

mozliwo$¢ odniesienia sukcesu edukacyjnego przez ucznidéw, wzmocnienia pozytywne;
jasno okreslone zasady obowigzujace w szkole 1 brak akceptacji dla zachowan odbiegajacych
od norm spotecznych;

wysokie kompetencje wychowawcze i profilaktyczne nauczycieli.
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ogblnie rozumiany dobrostan nauczycieli, dobre relacje migdzy wspotpracownikami
w szkole, zadowolenie z pozycji w pracy, mozliwo$ci samorozwoju;

Czynniki chronigce rowiesnicze:

nawigzywanie bliskich i satysfakcjonujacych relacji z réwiesnikami,
przynalezno$¢ do pozytywnej grupy rowiesnicze] (rowiesnicy przestrzegajacy normy,
z aspiracjami edukacyjnymi i spotecznymi).

Czynniki ryzyka:

Czynniki ryzyka to m.in. cechy, sytuacje, warunki itp., ktére potencjalnie wptywaja na pojawienie
si¢ problemow, zaburzeh w obszarze zdrowia psychicznego, zachowan ryzykownych i relacji
z innymi oraz zwigkszajace ryzyko ich wystapienia.

Czynniki ryzyka indywidualne:

nicadekwatny obraz wlasnej osoby i1 nieadekwatne, czesto zanizone poczucie wlasnej
wartos$ci;

deficyty rozwojowe w obszarze poznawczym i emocjonalnym;

sktonno$¢ do zachowan ryzykownych, eksperymentowania, przekraczania i naruszania norm
spotecznych;

brak umieje¢tnosci radzenia sobie z problemami, stresem, emocjami;

brak zainteresowan i pomystéw na spedzanie czasu wolnego, duza ilo$¢ czasu wolnego
spedzona gtownie przed komputerem/telefonem/internetem;

brak zdolnosci uczenia, brak ciekawosci poznawczej, brak aspiracji edukacyjnych, niskie
zaangazowanie w nauke;

wczesne eksperymentowanie z substancjami psychoaktywnymi;

brak kompetencji psychospotecznych.

Czynniki ryzyka rodzinne:

brak prawidtowych wiezi rodzinnych;

obserwowanie 1/lub doswiadczanie przez dzieci w srodowisku domowym zachowan agres;ji
werbalnej i fizycznej;

brak lub niskie kompetencje wychowawcze rodzicow;

brak zaangazowania rodzicow w zycie dziecka;

przyzwalajace postawy rodzicdéw wobec rdznych, niepozadanych zachowan dziecka;
przestepczos¢, naduzywanie lub uzaleznienie od $rodkéw psychoaktywnych cztonkéw
rodziny, zaburzenia psychiczne rodzicow.

Czynniki ryzyka szkolne:

brak bezpiecznej 1 przyjaznej atmosfery w szkole, brak poczucia przynaleznosci
do s$rodowiska szkolnego, w tym aktywnego wplywania na Zycie szkolne (brak wigzi
ze szkota);
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bak bezpiecznych i dobrych relacji z nauczycielami;

negatywny stosunek do szkoty i nauki, w tym wagarowanie;

zbyt duze obcigzenia naukg i zbyt duza presja;

doswiadczanie przez ucznidw agresji/przemocy ze strony rowiesnikow i/lub dorostych;

niski poziom zaufania do nauczycieli;

brak znajomosci obowigzujacych zasad przez ucznidow badz niejasne, niewlasciwie
sformutowane zasady;

niskie kompetencje wychowawcze i profilaktyczne nauczycieli.

brak satysfakcjonujacych relacji ze wspotpracownikami, brak poczucia dobrej pozycji w
pracy;

Czynniki ryzyka roOwiesnicze:

e przynalezno§¢ do niekonstruktywnej grupy roéwiesniczej (réwiesnicy podejmujacy
zachowania ryzykowne, nieprzestrzegajacy norm spotecznych itp.);
odrzucenie ze strony rowiesnikow;
brak satysfakcjonujacych i bliskich wiezi rowiesniczych.

IX Cele i zadania wychowawczo - profilaktyczne szkoty

Cel strategiczny:

Naczelnym celem szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego jest zapewnienie
uczniom warunkow do pelnego rozwoju umystowego, moralnego, emocjonalnego i1 fizycznego
zgodnie z potrzebami i mozliwosciami psychofizycznymi dzieci, w warunkach poszanowania ich
godnosci osobistej oraz wolnosci $wiatopogladowej i wyznaniowej oraz zapobieganie zachowaniom
ryzykownym i problemowym. Pragniemy wychowa¢ milodego czlowieka zgodnie z przyjetym
systemem wartosci w duchu przyjazni, uczciwosci, umiejetnosci wspotdziatania w grupie,
poszanowania drugiej osoby, tolerancji, odpowiedzialnosci i prawdomédwnosci, cztowieka, ktory dba
o wlasne zdrowie, otaczajace go srodowisko 1 innych.

Cele szczegolowe:

1. Ksztaltowanie u ucznidow postaw sprzyjajacych ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu
1 spotecznemu;

2. Ksztattowanie 1 rozwijanie u uczniow mozliwosci intelektualnych i poznawczych w celu
nabycia przez nich potrzebnej do pelnienia roznych rol spotecznych, wiedzy 1 umiejetnosci,
integrowanie wiedzy z roznych dziedzin, ksztattowanie podej$cia analitycznego;

3. Ksztattowanie u uczniéw pozytywnego stosunku do nauki, rozbudzanie ich ciekawos$ci
poznawczej oraz motywacji do nauki oraz umiejetnosci uczenia si¢, wdrazanie do idei uczenia
si¢ przez cale zycie;
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Rozwijanie u ucznidéw kompetencji czytelniczych, promowanie wéréd uczniow czytelnictwa,
rozwijanie w nich zamitowania do czytania;

Ksztaltowanie u uczniow postawy uczciwosci, wiarygodnosci, odpowiedzialnosci
i wytrwatosci,

Ksztattowanie u uczniéw postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pickno;
Ksztattowanie i wzmacnianie adekwatnego poczucia wlasnej wartosci dziecka i obrazu
wlasnej osoby;

Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji i ograniczen , poznawaniu
Swiata zawodow oraz $wiadomym planowaniu swojej dalszej $ciezki edukacyjnej , a takze
zawodowej;

Rozwijanie u uczniow umiejetnosci wspotpracowania w  zespole, gotowosci do
podejmowania réznych inicjatyw, réwniez na rzecz innych;

Formowanie u ucznidéw poczucia godno$ci wlasnej osoby i szacunku dla godno$ci innych
0sob;

Ksztaltowanie postawy obywatelskiej, patriotycznej , poszanowania tradycji 1 kultury
wiasnego narodu, wzbudzanie odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne.

Ksztaltowanie u uczniéw kultury osobistej i poszanowania dla jezyka ojczystego;
Ksztaltowanie u ucznidéw postawy tolerancji dla odmiennosci kulturowej, religijnej,
spotecznej, osobowosciowej;

Ksztaltowanie u dzieci umiej¢tnosci oceny wlasnych zachowan, rozréznienia dobra od zta
oraz wykazania si¢ odwaga cywilna,

Ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania konfliktow m.in. z
wykorzystaniem technik mediacyjnych i negocjacyjnych;

Ksztattowanie u uczniéw nawyku dbatosci o zdrowie wiasne i innych ludzi, prowadzenia
zdrowego 1 aktywnego stylu zycia;

Ksztaltowanie u ucznidéw umieje¢tnosci tworzenia srodowiska przyjaznego zdrowiu, rowniez
zdrowiu psychicznemu.

Ksztaltowanie wsrod cztonkow spotecznosci szkolnej relacji opartych na wzajemnym
szacunku, dobroci 1 przyjazni;

Stworzenie w szkole warunkow dla edukacji, ktora wspiera zdrowy rozwoj dzieci i mtodziezy,
a takze stanowi zdrowe i bezpieczne miejsce pracy dla 0so6b dorostych; formowanie wsrod
ucznidéw umiejetnosci dbania o bezpieczenstwo wilasne 1 innych.

Kreowanie w szkole s$rodowiska promujacego bezpieczenstwo, dobrostan 1 zdrowie
psychiczne; Profilaktyka przemocy rowiesniczej

Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy; Wspieranie uczniow w
kryzysach psychicznych

Zwigkszanie wiedzy 1 umiejetnosci z zakresu dbania o zdrowie psychiczne wsrdd uczniow,
nauczycieli 1 rodzicow.

Kreowanie w szkole $rodowiska sprzyjajacego budowaniu bezpieczne] 1 przyjaznej
atmosfery, sprzyjajacej budowaniu poczucia przynaleznos$ci ze szkota;

Ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci psychospolecznych, w tym radzenia sobie z
trudnos$ciami, problemami, stresem, emocjami;

Wspomagania rodzicow w petnieniu przez nich wychowawczej roli;
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26. Przeciwdziatanie uzaleznieniom — pomoc w zdobyciu wiedzy na temat uzaleznien i innych
zagrozen dla zdrowia oraz w nabywaniu umiejetnosci przeciwdziatania tym zagrozeniom.
Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

217.
28.

29.

Wspieranie u ucznidw i nauczycieli rozwoju umiejetnosci cyfrowych, ze szczegdlnym

zwroceniem uwagi na bezpieczenstwo w sieci, jak tez krytycznej analizy informacji

dostgpnych w internecie; promowanie higieny cyfrowej

Rozwijanie samodzielnos$ci, motywacji wewnetrznej 1 poczucia sprawczosci uczniow

poprzez stosowanie oceniania ksztattujacego (OK) 1 metod aktywizujacych w procesie
uczenia si¢.

Zadania szkoly jako Srodowiska wychowawczego:

v

stworzenie bezpiecznych warunkéw do wszechstronnego rozwoju intelektualnego,
osobowosci i zdolnosci poznawczych, spotecznych, artystycznych i sportowych dziecka,
z uwzglednieniem mozliwosci psychofizycznych ucznia i jego rozwoju;

tworzenie zyczliwej, serdecznej i przyjaznej atmosfery w szkole, opartej na wzajemnym
szacunku sprzyjajacej nawigzaniu wig¢zi ze szkota (poczucie przynaleznosci);
wprowadzanie ucznidéw w §wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnos$ci,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcoOw postgpowania i
budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina,
przyjaciele);

stwarzanie warunkow do rozwoju samodzielnosci 1 odpowiedzialnosci w dziataniu, w
tym ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania dojrzatych decyzji w zakresie swojej
przysztosci 1 zdrowia, krytycznego myslenia oraz umiejetnosci petnienia réznych rol
spolecznych;

ksztattowanie orientacji etycznej i hierarchii warto$ci, w szczegdlnosci w kierunku
czynienia dobra, poszanowania drugiego czlowieka i tolerancji;

ksztaltowanie wtasciwych postaw wobec zdrowia fizycznego 1 psychicznego,
promowanie zdrowego 1 aktywnego stylu zycia;

rozwijanie wrazliwos$ci na potrzeby srodowiska naturalnego;

ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych.

Zadania skierowane do uczniow i nauczycieli

Zadania Sposoby realizacji Termin/
Odpowiedzialni
Stworzenie bezpiecznych | zatwierdzenie programow nauczania; wrzesien/rada
warunkow do wszechstronnego pedagogiczna
rozwoju intelektualnego, . ., o, ..

. _ ’™" | coroczne zapoznawanie uczniow z wrzesien i na biezaco
osobowosci 1 zdolnosci | 75cadami bezpiecznej nauki i zabawy, | wg potrzeb caty rok
dziecka, z uwzglednieniem | pezpiecznego poruszania sie po szkolny/wychowawcy

drogach, bezpieczenstwa podczas , opiekunowie
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mozliwo$ci psychofizycznych
ucznia i jego rozwoju;

wycieczek oraz regulaminami pracowni
pracowni;
przeprowadzenie probnego alarmu do konca

przeciwpozarowego, aktualizacja
procedur zwigzanych z prébna
ewakuacja

pazdziernika/ komisja
ds BHP

opracowanie dokumentacji dla uczniow
posiadajacych orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego, takich jak
IPET i WOPFU, w celu dostosowania
warunkow edukacyjnych do
indywidualnych mozliwo$ci
psychofizycznych uczniow

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci, dyrekcja
szkoty,

opracowanie wymagan, wiedzy i
umiejetnosci z poszczegdlnych
przedmiotdw oraz wymagan na
poszczegolne oceny (ocenianie) oraz
opracowanie dostosowan na
poszczeg6lnych przedmiotach dla
ucznidow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi;

wrzesien i na biezgco
W miar¢ potrzeb caty
rok
szkolny/nauczyciele

Wykonanie badan przesiewowych w
klasach 0111 diagnozy gotowosci
szkolnej. Opracowanie zalecen do
pracy z dzie¢mi i/lub objecie
wsparciem dzieci z trudno$ciami
(profilaktyka uniwersalna)

wrzesien -
pazdziernik,
kwiecien/ terapeuta
pedagogiczny,
logopeda,
wychowawecy klas 0

rozpoznawanie potrzeb uczniow w
zakresie pomocy dydaktycznej,
opiekunczo - wychowawczej i
materialnej (dofinansowanie obiadoéw)
oraz organizacja potrzebnego wsparcia
(w tym we wspolpracy z instytucjami
wspierajacymi szkole 1 rodzine np.
OPS, ZPPP nr 1, SR);

wrzesien 1 na biezgco
caty rok szkolny/
wychowawcy,
specjalisci, komisja ds
pomocy
psychologiczno -
pedagogicznej i
stypendiéw, komisja
ds. dofinansowania
obiadow, nauczyciele

czuwanie nad realizacja obowigzku
szkolnego uczniéw - monitorowanie
frekwencji uczniow;

caty rok
szkolny/wychowawcy
, pedagog, psycholog,
pedagog specjalny,
zespot wychowawczy,
sekretarz szkoty;

realizacja zadan wychowawczych na
lekcjach przedmiotowych i opiekunczo

caty rok
szkolny/nauczyciele,
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- wychowawczych w biezacej pracy z | wychowawcy
uczniem i klasg; swietlicy
przestrzeganie procedur ochrony caly rok
maloletnich przed krzywdzeniem przez | szkolny/wszyscy
nauczycieli i pracownikow szkoty nauczyciele i
pracownicy
niepedagogiczni
szkoty
podejmowanie dziatan na rzecz caty rok
budowania prawidtowych wi¢zi mi¢dzy | szkolny/wychowawcy
uczniami, a takze miedzy uczniami i , hauczyciele,
nauczycielami poprzez wtasng postawe | wychowawcy

przejawiajaca szacunek do drugiej
0soby, wprowadzanie pracy
projektowej, pracy w grupie, dziatan
integracyjnych, dziatan sprzyjajacych
wzajemnemu poznaniu si¢ uczniow,
prowadzenie zaj¢¢ poza salg itp.,
dawanie uczniom mozliwosci dzielenia
si¢ swoimi przemysleniami,
odczuciami, doSwiadczeniami.

swietlicy, specjalisci

indywidualizacja pracy z uczniem
zgodnie z jego mozliwosciami i
trudnos$ciami oraz potrzebami w
biezacej pracy (dostosowywanie
wymagan,metod i form pracy);

caty rok
szkolny/nauczyciele

organizacja kot zainteresowan i zajec
wyréwnawczych oraz
specjalistycznych (profilaktyka
selektywna). Informowanie rodzicow 1
ucznidw o dostepnej ofercie;

caly rok szkolny wg
potrzeb/nauczyciele,
specjalisci;
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systematyczne podnoszenie swoich
kwalifikacji z zakresu prawidtowos$ci
rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego oraz funkcji
poznawczych dzieci, rozpoznawania
wczesnych objawdw doswiadczania
przemocy, objawow uzaleznien,
niepokojacych zachowan, objawow
zaburzen psychicznych, jak rowniez
wiedzy na temat podejmowania
stosownych interwencji i pracy z takimi
uczniami m.in. poprzez udziat w
szkoleniach, seminariach, warsztatach,
konsultacjach, superwizjach
(profilaktyka uniwersalna);

caty rok szkolny wg
potrzeb/ nauczyciele,
specjalisci;

podnoszenie kompetencji z zakresu
pracy z uczniem z zaburzeniami
psychicznymi np. depresja, mysli
samobdjcze, zaburzenia Iekowe itp.

caty rok szkolny wg
potrzeb/ nauczyciele,
specjalisci

podnoszenie kompetencji z zakresu
bezpieczenstwa w sieci, higieny
cyfrowej oraz krytycznej analizy
informacji znalezionych w internecie,
jak réwniez w zakresie poprawnego
metodycznie wykorzystania w pracy
narzedzi 1 materiatéw dostepnych w
sieci, w szczegoOlnosci opartych na Al
Korzystanie z zasobow ZPE.
Upowszechnianie tej wiedzy i
rozwijanie tych umiej¢tnosci u uczniow
w biezacej pracy m.in. poprzez
warsztaty, dzielenie si¢ informacjami.

caty rok szkolny wg
potrzeb/wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci;

wprowadzenie elementéw oceniania
ksztattujgcego w klasach 1-3 i klasach
7b 1 8b. Wdrozenie systemu oceniania
bez ocen w klasach 4-6, 7a, 8a.

nauczyciele i
specjalisci, dyrekcja
szkoty

realizacja Szkolnego Programu
Wspierania Ucznidéw Uzdolnionych
“Wars 1 Sawa”;

caty rok
szkolny/zespo6t
SPWUU “Wars 1
Sawa”, nauczyciele;

zwigkszenie kompetencji
wychowawczych nauczycieli poprzez
udzial w r6znego rodzaju formach

caty rok szkolny wg
potrzeb, wg
harmonogramu/wych
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doskonalenia zawodowego m.in.

owawcy, nauczyciele

szkolenie z zakresu pracy z uczniem z | wspotorganizujacy

zaburzeniami zachowania (techniki proces ksztalcenia,

behawioralne) nauczyciele,
specjalisci,
wychowawcy
swietlicy;

organizacja i udziat w konkursach i nauczyciele,

zawodach szkolnych, dzielnicowych, wychowawcy

miejskich, ogolnopolskich i swietlicy

kuratoryjnych z zachowaniem zasad

bezpieczenstwa

podnoszenie efektywnosci nauki nauczyciele,

wiasnej uczniéw (planowanie nauki, specjalisci

organizacja czasu i miejsca pracy,

czynniki wplywajace na efektywnos¢

nauki, techniki uczenia si¢, diagnoza

stylow uczenia si¢) - dziatania

informacyjne i edukacyjne na lekcjach i

zajeciach pozalekcyjnych, konsultacje

indywidualne;

podejmowanie w szkole dziatan i caty rok szkolny wg

inicjatyw ksztaltujacych u uczniow harmonogramu/naucz

kompetencje czytelnicze, rozbudzanie | yciel bibliotekarz,

u nich zamitowania do czytania i terapeuta

wigkszej aktywnosci czytelniczej - pedagogiczny,

m.in. organizacja konkursow wychowawcy

promujacych czytelnictwo, udziat w oddziatow

projektach: Narodowy Program
Rozwoju Czytelnictwa, Ratownicy
Czytelnictwa, Cata Polska Czyta
Dzieciom oraz akcjach ogoélnopolskich
Migdzynarodowy Miesigc Bibliotek
Szkolnych, Swiatowy Dzien Ksiazki;
organizowanie codziennych
popotudniowych zaje¢ czytelniczych
w oddziale przedszkolnym; organizacja
bookcrossingu w bibliotece; Dzien
Gtlos$nego Czytania w §wietlicy
szkolnej;

przedszkolnych,
chetni nauczyciele,
wychowawcy
swietlicy

wyréwnywanie brakow edukacyjnych z
przedmiotoéw kluczowych - wspieranie
uczniéw w planowaniu nauki,
opracowywanie z uczniami planow
dziatah w ramach wyrownywania
brakow.

caty rok szkolny wg
potrzeb/ nauczyciele i
specjalisci
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organizacja zajec z jezyka polskiego
jako obcego dla uczniow
cudzoziemskich.

caty rok
szkolny/dyrekcja,
nauczyciele
prowadzacy zajecia

angazowanie ucznioOw i nauczycieli w | caty rok

zycie szkoty, poprzez m.in. stwarzanie | szkolny/dyrekcja,

mozliwosci wspotdecydowania o nauczyciele

roznych aspektach dziatalnosci szkoty

w miar¢ mozliwo$ci systematyczne caty rok szkolny wg

doposazanie pracowni szkolnych w potrzeb/dyrektor

potrzebne pomoce edukacyjne; szkoty

opracowanie i realizacja klasowych wrzesien/wychowawc

planow dziatan wychowawczo - y

profilaktycznych w poszczegdlnych

klasach zgodnie z zawartymi w

Programie dziataniami wychowawczo -

profilaktycznymi , zdiagnozowanymi

trudnos$ciami i potrzebami uczniow w

klasie oraz podstawowymi kierunkami

realizacji polityki o§wiatowej na rok

2025/26

obchody statych uroczystosci wg

szkolnych i §wiat wedtug harmonogramu/wych

opracowanego harmonogramu owawcy, nauczyciele,

(zatgcznik nr 2); wychowawcy
swietlicy, samorzad
uczniowski;

realizacja programu profilaktycznego | caty rok

“Spojrz inaczej” w chetnych klasach, szkolny/wychowawcy

zaje¢ psychoedukacyjnych “Spotkania | i/lub pedagog,

z Leonem” w oddziale przedszkolnym,
udzial w ogoélnopolskim programie
Szkota z Klasa- Kurs na odpornos¢
(profilaktyka uniwersalna, profilaktyka
selektywna);

psycholog, pedagog
specjalny, nauczyciele
wspolorganizujacy
proces ksztatcenia

Podnoszenie kompetencji w zakresie
udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej przez
nauczycieli/dyrekcje/pracownikow
szkoty - udziat w szkoleniu;

sierpien, caly rok
szkolny - wg.
potrzeb/nauczyciele;
pracownicy szkoty;
dyrekcja;

Podnoszenie kompetencji w zakresie
udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej u uczniow - udziat
klas 1- 3 w projekcie “Ratujemy i

caty rok szkolny , wg.
harmonogramu/naucz
yciele, wychowawcy
swietlicy
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uczymy ratowac”, w klasach 7 zajecia
ze Strazg Miejska z zakresu udzielania
pierwszej pomocy, kl 8 zajecia EDB,
Tydzien Pierwszej Pomocy w §wietlicy
szkolnej;

Zakup i zainstalowanie w szkole
sprz¢tu do udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej - defibrylator
AED. Przeszkolenie nauczycieli i kadry
niepedagogicznej z zakresu udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej i
postugiwania si¢ sprzetem

sierpien/dyrektor
szkoty, nauczyciele

realizacja zadan wynikajacych z
programu  “Szkoty Odpowiedzialne
Cyfrowo”

caty rok
szkolny/koordynator
programu

Przystapienie do ogdlnokrajowej
kampanii “Dziecinstwo bez Przemocy”
- realizacja dziatan w ramach kampanii

Zespot
Wychowawczy i
Pomocy
Psychologiczno -
Pedagogicznej

zapewnienie bezpieczenstwa podczas
zajec lekeyjnych, pozalekcyjnych i
przerw - przestrzeganie zasad bhp,
opracowanie dyzurow podczas przerw.
Zwrdbcenie szczegbdlnej uwagi podczas
petnienia dyzuréw na korytarzach
szkolnych, szatniach szkolnych,
toaletach - jako miejscach najbardziej
niebezpiecznych;

caty rok
szkolny/dyrektor
szkoly, nauczyciele,
wychowawcy
swietlicy, pracownicy
obstugi

przeprowadzenie szkolen nowych
nauczycieli z zakresu przepiséw bhp,
odbycie przez nauczycieli okresowych
szkolen bhp 1 szkolen z zakresu
udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej;

wrzesien, wg potrzeb
caty rok
szkolny/zespot ds.
BHP, dyrektor szkoty

modyfikowanie w miar¢ potrzeby
szkolnych procedur postepowania w
razie wypadku i innych trudnych,
zagrazajacych sytuacjach. Stosowanie
si¢ do wspomnianych procedur w
sytuacjach tego wymagajacych.
Zapoznanie z procedurami uczniow,
rodzicoéw, nauczycieli, pracownikow
obstugi, specjalistow, wychowawcow
swietlicy.

caty rok szkolny wg
potrzeb/dyrektor,
nauczyciele
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“Umiem wezwa¢ pomoc” - warsztaty w | wg

oddziatach przedszkolnych harmonogramu/pedag
prowadzone przez Straz Miejska 0g

(profilaktyka uniwersalna)

“Spotkanie z nieznajomym” - warsztaty | wg

w klasach pierwszych prowadzone harmonogramu/pedag
przez Straz Miejska (profilaktyka o]

uniwersalna)

“Bezpieczna droga do domu” - wg

warsztaty w klasach drugich harmonogramu/pedag
prowadzone przez Straz Miejska 0g

(profilaktyka uniwersalna)

przypomnienie praw i obowigzkow
ucznia oraz praw dziecka zgodnie z
obowigzujacymi dokumentami
prawnymi.

wrzesien i na biezgco
wg potrzeb caty rok
szkolny/wychowawcy
, hauczyciele

“Necio. Poznajemy internet” - cykKl
zaje¢ w oddziatach przedszkolnych
oraz klasach I i II bezpieczenstwo w
internecie (profilaktyka uniwersalna).

wg harmonogramu
caty rok
szkolny/wychowawcy
oddziatow
przedszkolnych,
nauczyciel robotyki

Obchody Dnia Bezpiecznego Internetu

wg harmonogramu/

- zwigkszanie wiedzy i umiej¢tnosci nauczyciele
bezpiecznego korzystania z internetu informatyki
(profilaktyka uniwersalna)

realizacja programu Laboratoria caty rok

Przysztosci - wykorzystywanie
zasobow w biezacej pracy z uczniami

szkolny/koordynator
programu

udziat w programie BE.NET -
bezpieczenstwo w interencie,
kompetencje kluczowe (profilaktyka
uniwersalna)

caty rok
szkolny/pedagog

ksztaltowanie umiejetnosci wspotpracy
1 wspotdziatania z zachowaniem zasad
fair play;

caty rok
szkolny/nauczyciele,
wychowawcy

diagnozowanie sytuacji wychowawczej
1 dydaktycznej szkoty;

wrzesien, caty rok
szkolny wg
potrzeb/zespot
wychowawczy,
specjalisci
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zapewnienie uczniom bezpieczenstwa
poprzez kazdorazowe reagowanie w
sytuacjach zagrozenia ucznidéw i innych
pracownikow szkoty (np. na przejawy
zachowan agresywnych) - stosowanie
procedur, konsekwencja w stosowaniu
systemu nagrod 1 konsekwencji, dyzury
na przerwach, dziatania interwencyjne,
konsultacje, przekazywanie informacji;

caty rok
szkolny/wszyscy
pracownicy szkoty

podejmowanie dziatan majacych na
celu przeciwdziatanie zachowaniom
agresywnym - nabywanie umiej¢tnosci
rozwigzywania konfliktow,
zdobywanie wiedzy na temat
mechanizmow rzadzacych przemoca,
nabywanie wiedzy na temat skutkow
stosowania przemocy, wdrazanie w
szkole idei mediacji rOwiesniczej jako
jednego ze sposobdw rozwigzywania
konfliktow- warsztaty, pogadanki,
eventy m.in. organizacja
Miegdzynarodowego Dnia Empatii -
Dnia Bez Przemocy (profilaktyka
uniwersalna, profilaktyka selektywna);

caty rok szkolny wg
potrzeb i wg
harmonogramu/
specjalisci,
wychowawcy,
nauczyciele;

budowanie adekwatnej samooceny
ucznidw w oparciu o ich mocne i stabe
strony. Podejmowanie dziatan
majacych na celu zwigkszenie
samoswiadomosci uczniow,
podnoszenie wiary we wlasne
mozliwos$ci m.in. organizacja
Migdzynarodowego Dnia Kropki ,
stosowanie pozytywnych wzmocnien,
oceniania ksztattujacego, docenianie
wysitku 1 wktadu w prace, stwarzanie
mozliwos$ci na osigganie sukcesow,
stwarzanie mozliwos$ci do poznawania
swoich zasobow, mocnych stron,
uzdolnien (profilaktyka uniwersalna);

caty rok
szkolny/wychowawcy
, hauczyciele,
specjalisci

zwigkszanie kompetencji
psychologicznych i spotecznych
ucznidéw (m.in. samokontrola,
komunikacja interpersonalna,
nazywanie i rozpoznawanie réznych
stanow emocjonalnych, radzenie sobie
z emocjami, radzenie sobie z
trudnos$ciami np. z pomini¢ciem) m.in.
poprzez realizacje¢ zaje¢

caty rok
szkolny/wychowawcy
nauczyciele,
specjalisci
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specjalistycznych w ramach pomocy
psychologiczno - pedagogicznej
(profilaktyka uniwersalna i

selektywna);
Wdrozenie w szkole zasad korzystania | Zespot
z telefonéw komorkowych (zmiany w | Wychowawczy,
statucie) w oparciu 0 wnioski Zespot ds. Statutu,
wynikajgce z ewaluacji zesztorocznego | nauczyciele
pilotazu “Komorki w SP234”
Tworzenie zyczliwej, | systematyczne poglebianie kompetencji | caly rok szkolny wg
serdecznej i rodzinnej | wychowawczych nauczycieli - udziat w | potrzeb/dyrektor
na  wzajemnym  szacunku zawodowego, radach szkoleniowych; Wewnqtrzsz_kolnego
: . Doskonalenia
(budowanie poczucia

przynaleznosci do S$rodowiska
szkolnego);

Nauczycieli,, chetni

nauczyciele
integrowanie zespotu klasowego i caty rok
spotecznosci szkolnej - gry i zabawy szkolny/wychowawcy
integracyjne, wspolne , hauczyciele i
przygotowywanie i obchody $§wiat, specjalisci

wyj$cia, wycieczki, organizacja imprez
klasowych i szkolnych, udziat w
pracach zespotowych, praca
projektowa (profilaktyka uniwersalna)

coroczne zapoznanie uczniow z ich

wrzesien, caty rok

obowigzkami i prawami, systemem szkolny wg

nagrod i kar oraz konsekwencja w ich | potrzeb/wychowawcy,

przestrzeganiu; nauczyciele, ,
specjalisci

organizowanie i uczestnictwo w wg

imprezach klasowych i harmonogramu/wych

ogolnoszkolnych (zatgcznik nr 2);

owawcy, nauczyciele,
samorzad uczniowski

dbanie o kulture stowa, w tym caty rok

podejmowanie dziatan eliminujacych szkolny/wychowawcy

uzywanie przez uczniow wulgaryzmow |, nauczyciele i

poprzez modelowanie wlasciwych specjalisci

zachowan wiasng postawa, reagowanie

na niewlasciwe zachowanie uczniow;

tworzenie tradycji klasowych przy caty rok szkolny wg

zaangazowaniu rodzicOw uczniow; harmonogramu/wych
owawcy

dzialania zmierzajace do integracji caty rok

spotecznos$ci szkolnej w formie spotkan

szkolny/wychowawcy
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klasowych, réoznych grup wiekowych, |, nauczyciele,
imprez, uroczystosci, wycieczek. specjalisci
Integrowanie uczniow cudzoziemskich,

wprowadzanie elementéw edukacji

miedzykulturowej;

ksztaltowanie postaw prospotecznych - | caly rok szkolny/
dziatalno$¢ charytatywna ucznidw, Samorzad
pomoc kolezenska, wdrazanie idei Uczniowski, Koto
wolontariatu (profilaktyka Mtodych
uniwersalna); Wolontariuszy
angazowanie uczniow w organizacje caty rok

zycia szkolnego, dawanie im szkolny/pedagog,
mozliwo$ci wspotdecydowania w Samorzad
waznych kwestiach zycia szkolnego Uczniowski,
udziat ucznidw m.in. przy wychowawcy,
wprowadzaniu zmian w regulaminie nauczyciele,
stroju uczniowskiego, aranzowania specjalisci

przestrzeni szkolnej;

Wypozyczalnia Gier na Przerwe -
stworzenie wypozyczalni w gabinecie
specjalistow, zachecanie uczniéw do
spedzania przerw poprzez
podejmowanie bezposrednich interakcji
1 doswiadczen z innymi

wrzesien, caty rok
szkolny/pedagog,
psycholog, pedagog
specjalny;

Rzecznik Praw Ucznia - dziatalnos$¢
rzecznika na rzecz uczniow

wrzesien-pazdziernik,
caty rok
szkolny/pedagog,
Rzecznik Praw
Ucznia

angazowanie uczniow, rodzicow 1
pracownikow szkoty w akcje
“Oczyszczania atmosfery w SP 234, w
celu ksztaltowania postawy
wspotodpowiedzialnosci za porzadek w
szkolnych przestrzeniach i
poszanowanie mienia

nauczyciele,
pracownicy szkoty,
uczniowie, rodzice

ksztattowanie prawidtowych 1
przyjaznych relacji migdzy uczniami,
opartych na wzajemnym szacunku,
tolerancji i empatii - m.in. poprzez
organizacj¢ Miedzynarodowego Dnia
Empatii, Migdzynarodowego Dnia
Oso6b z Niepelnosprawnoscia,
Swiatowy Dzien Zespotu Downa,
Swiatowy Dzien Swiadomosci

dyrekcja, nauczyciele
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Autyzmu, Swiatowy Dzien Onkologii

Tydzien Dbania o Relacje -
ksztaltowanie prawidtowych i
przyjaznych relacji migdzy uczniami,
opartych na wzajemnym szacunku,
tolerancji i empatii

pazdziernik/
koordynator
Programu Szkoty
Odpowiedzialne
Cyfrowo i zespot
organizatorski

dbanie o prawidtowe relacje
interpersonalne w kontaktach
nauczyciel - uczen, oparte na

caty rok
szkolny/dyrektor
szkoty, nauczyciele,

zyczliwosci, zaufaniu, porozumieniu specjalisci
m.in. poprzez wlasng postawe i
zwickszanie kompetencji nauczycieli w
tym zakresie oraz respektowanie przez
nich praw uczniéw i dzieci.
Stwarzanie =~ warunkéw  do [ realizacja Wewnatrzszkolnego Systemu | caly rok
rozwoju  samodzielnosci i | Doradztwa Zawodowego i Rocznego szkolny/koordynator
odpowiedzialnosci Programu Realizacji Doradztwa doradztwa
L Zawodowego w Szkole zawodowego w
w  dzialaniu, w tym szkole
ksztattowanie umiejetnosci
podejmowania dojrzatych | dziatalno$¢ samorzadoéw klasowych i caty rok
decyzji w zakresie swojej | Samorzadu Uczniowskiego, w tym szkolny/wychowawcy
przysziosci i zdrowia | Matego Samorzadu; , opiekunowie SU
krytycznego - myslenia  oraz | przenrowadzenie kampanii wyborczej i | Zespét
umiejgtnosci petnienia roznych | wyboréw na Rzecznika Praw Ucznia Wychowawczy,

rol spotecznych;

Samorzad Uczniowski

przekazywanie wiedzy na temat caty rok szkolny wg

technik i metod efektywnego uczenia potrzeb/wychowawcy,

si¢, zarzadzania czasem pracy, specjalisci,

planowania itp. (profilaktyka nauczyciele,

uniwersalna); wychowawcy
swietlicy;

wprowadzanie na zaj¢ciach doradztwa | caty rok

zawodowego w pracy z uczniami rutyn | szkolny/doradca

krytycznego myslenia, rozwijanie zawodowy

umiejetnosci krytycznej analizy

informacji dost¢pnych w internecie;

stwarzanie sytuacji, w ktorych caty rok

uczniowie bedg musieli podejmowac szkolny/nauczyciele,

roézne decyzje, rozwijaé w sobie specjalisci

samodzielnos¢ 1 odpowiedzialnos¢;

konsekwentne stawianie ucznia w caly rok
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sytuacjach oceny i przewidywania

szkolny/nauczyciele,

skutkéw podejmowanych przez niego | specjalisci

decyzji, ponoszenie ich ewentualnych

konsekwencji, ksztalttowanie

odpowiedzialnos$ci za bezpieczenstwo

swoje i innych

ksztattowanie checi do wzajemnej caty rok

pomocy - organizacja pomocy szkolny/wychowawcy

kolezenskiej w klasach, propagowanie |, nauczyciele,

idei wolontariatu; opiekunowie Kota
Mtodych
Wolontariuszy

praca metoda projektu podczas zajec caty rok

edukacyjnych, pozalekcyjnych i szkolny/nauczyciele,

realizacji zadan wynikajacych z specjalisci,

udzialow w r6znych Programach np. koordynatorzy

Szkota z klasg, E-Twinning, Erasmus+, | programéw

Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo, 1

eksperymentu edukacyjnego

realizowanego w szkole

organizacja i udziat w roznych akcjach | caty rok

charytatywnych, propagowanie idei
wolontariatu;

szkolny/opiekunowie
SU, opiekunowie
Kota Mtodych
Wolontariuszy

organizacja imprez klasowych i
szkolnych - podziat rdl i obowigzkéw
(zalacznik nr 2);

caty rok szkolny/
osoby odpowiedzialne
za organizacje wg
kalendarza imprez,

wychowawcy
w biezacej pracy z uczniami stwarzanie | caty rok
sytuacji, w ktorych uczniowie beda szkolny/nauczyciele,
musieli podejmowac rézne decyzje, specjalisci
rozwija¢ w sobie samodzielnos$¢ i
odpowiedzialnos¢;
wprowadzenie oceniania ksztattujacego | caty rok

(bez ocen sumarycznych) w klasach 1-
3,4,5,6,7a1 8a oraz elementow
oceniania ksztattujacego w pozostatych
klasach

szkolny/dyrektor
szkoly, nauczyciele

konsekwentne stawianie ucznia w
sytuacjach oceny i przewidywania
skutkéw podejmowanych przez niego
decyzji, ponoszenie ich ewentualnych

caty rok szkolny/
nauczyciele,
specjalisci
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zwigkszenie kompetencji nauczycieli w | caty rok szkolny wg
zakresie wiedzy na temat uzaleznien potrzeb/dyrektor
chemicznych i behawioralnych, szkoty,
ryzykownych zachowan mtodych osob, | przewodniczacy
zdrowia psychicznego dzieci i zespotu WDN
mtodziezy (szkolenia, seminaria)
(profilaktyka uniwersalna);
realizacja Szkolnego Programu caty rok szkolny wg
Zdrowotnego planu/koordynator
programu
organizacja w szkole akcji “Rowerowy | maj/koordynatorzy
Maj” akcji
podejmowanie dziatan promujacych caty rok
zdrowy styl zycia - odpowiednie szkolny/nauczyciele,
odzywianie, aktywnos$¢ fizyczna, wychowawcy,
profilaktyka chorob, w tym zaburzen specjalisci,

psychicznych, profilaktyka uzaleznien
od substancji chemicznych i
behawioralnych m.in. poprzez r6znego
rodzaju szkolenia, warsztaty,
wycieczki, pogadanki, zajecia
rozwijajace zainteresowania uczniow
(profilaktyka uniwersalna);

pielegniarka szkolna,

Ksztaltowanie orientacji
moralnej 1 hierarchii wartosci,
w szczegolnosci w kierunku
czynienia dobra, poszanowania
drugiego cztowieka i tolerancji;

realizacja programu profilaktycznego
“Spojrz Inaczej” w wybranych klasach,
zaje¢ psychoedukacyjnych “Spotkania
z Leonem” w oddziale przedszkolnym
(profilaktyka uniwersalna);

caty rok
szkolny/wychowawcy
i/lub pedagog,
psycholog, pedagog
specjalny

rozwijanie kompetencji
interpersonalnych u uczniéw (m.in.
prawidtowego komunikowania si¢ 1
stuchania innych, rozwijanie empatii,
konstruktywnego rozwiagzywania
konfliktow, umiejetnosci pracy w
zespole poprzez realizacj¢ godzin
wychowawczych, warsztatow
profilaktycznych, udzielanie pomocy
psychologiczno - pedagogicznej,
biezaca prace z uczniami (profilaktyka
uniwersalna i selektywna);

caty rok
szkolny/wychowawcy
, pedagog, psycholog,
pedagog specjalny,
wszyscy nauczyciele i
specjalisci

Realizacja projektu "Na ratunek
emocjom’", realizowanego przez
wydawnictwa Mamania; projekt

caty rok szkolny wg
harmonogramu/pedag
0g specjalny,
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kierowany jest do najmtodszych uczniéw

bibliotekarz, chetni

naszej szkoty, a jego celem projektu jest | nauczyciele
doskonalenie umiejetnosci w zakresie

rozpoznawania, nazywania i oswajania

emocji.

realizacja lekcji wychowawczych caty rok

dotyczacych przyjazni, tolerancji,
akceptowania odmiennosci, edukacji
miedzykulturowej, przeciwdzialania
dyskryminacji innych oso6b (zatacznik
nr 1) (profilaktyka uniwersalna);

szkolny/wychowawcy

organizacja i udziat w r6znych akcjach
charytatywnych, propagowanie idei
wolontariatu (zatgcznik nr 2)
(profilaktyka uniwersalna);

caty rok szkolny wg
harmonogramu/opiek
unowie SU i
Mtodziezowego
Klubu Wolontariuszy

wdrazanie uczniéw do rozstrzygania caty rok szkolny wg

konfliktow z wykorzystaniem technik | potrzeb/wychowawcy,

mediacyjnych i negocjacyjnych; nauczyciele,
specjalisci

rozwijanie empatii, ksztattowanie wrzesien/nauczyciele

tolerancji i poszanowania drugiej osoby | jezykow obcych

- przeciwdziatanie dyskryminacji

innych osob ze wzgledu na ich

narodowos¢, wiarg, status spoteczno -

materialny i in. (profilaktyka

uniwersalna)

Organizacja Europejskiego Dnia

Jezykow Obcych,

Tydzien Dbania o Relacje pazdziernik/koordynat
or SOC

organizacja Migdzynarodowego Dnia | grudzien,

Osob z Niepelnosprawnoscig oraz kwiecien/pedagog

Swiatowego Dnia Swiadomosci specjalny i

Autyzmu

organizatorzy

Migdzynarodowy Dzien
Empatii/Migedzynarodowy Dzien bez
Przemocy

pazdziernik/organizat
orzy zgodnie z
kalendarzem imprez
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rozwijanie empatii, ksztaltowanie
tolerancji i poszanowania drugiej osoby
- przeciwdziatanie dyskryminacji
innych oséb ze wzgledu na ich
narodowos$¢, wiare, status spoteczno -
materialny i inn. (profilaktyka
uniwersalna)

???/wychowawcy,
nauczyciele, wszyscy
pracownicy szkoty

organizacja Swiatowego Dnia
Onkologii - Dzien Pizamy

pazdziernik/organizat
orzy zgodnie z
kalendarzem imprez,
wychowawcy, chetni
nauczyciele i
pracownicy szkoty

Podejmowanie dziatan w ramach
ogolnokrajowej kampanii “Dziecinstwo
bez Przemocy” - realizacja dzialan w
ramach kampanii

pazdziernik -
listopad/Zesp6t
Wychowawczy i PPP

organizacja Swiatowego Dnia
Kundelka

pazdziernik/
wychowawcy
swietlicy, chetni
nauczyciele,
opiekunowie SU

Ksztaltowanie wiasciwych
postaw wobec zdrowia
fizycznego 1 psychicznego,

promowanie zdrowego stylu
zycia;

profilaktyka zdrowotna we wspotpracy
z m.st. Warszawy: programy (badania
przesiewowe):

stomatologiczny;

ortopedyczny;

okulistyczny;

bilanse zdrowotne;

caty rok szkolny wg
harmonogramu/pieleg
niarka szkolna

ksztattowanie zachowan stuzacych
zdrowiu, rozwijanie sprawnosci
fizycznej 1 nawyku aktywnosci
ruchowej - organizacja Dnia Sportu,
zajecia wychowania fizycznego,
zaj¢cia profilaktyczne i zajecia z
wychowawcg; aktywna przerwa -
podjecie dziatan w kierunku
aktywizacji ruchowej uczniow podczas
przerw $rodlekcyjnych

nauczyciele

realizacja Szkolnego Programu
Zdrowotnego

caty rok szkolny wg
harmonogramu/
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koordynator programu

Realizacja programéw zdrowotnych i

dziatania dotyczace higieny 1 jej

wplywu na zdrowie psychiczne i

fizyczne (profilaktyka uniwersalna):
- higiena jamy ustnej;

caty rok szkolny wg
potrzeb/pielegniarka
szkolna, nauczyciele
biologii, nauczyciele
edukacji zdrowotnej,

- czysta skora; wychowawcy
- higiena wzroku i stuchu;
- odpoczynek jako wazny
element higieny;
realizacja programu zdrowotnego caty rok szkolny wg
dotyczacego odzywiania (profilaktyka | potrzeb/pielggniarka
uniwersalna): szkolna, nauczyciele
- racjonalne odzywianie wychowania
(piramida); fizycznego, biologii i
- IiII $niadanie; wychowawcy
- czynniki wptywajace na
niewtasciwe odzywianie;
- skutki ztego odzywiania;
- higiena przygotowywania i
spozywania positkow i picia
wodly.
organizacja Dnia Zdrowego Jedzenia | pazdziernik/wychowa
wcy, chetni
nauczyciele
Tydzien Pierwszej Pomocy- styczef/nauczyciel
organizacja warsztatow z pierwszej swietlicy

pomocy swietlica szkolna

Organizacja Migdzynarodowego Dnia
Walki z Depresja

luty/wybrania
nauczyciele,
specjalisci

Organizacja Miedzynarodowego Dnia
Jogi

czerwiec/ nauczyciel
swietlicy

Udziat w programie “Szkota z Klasa. caty rok wg

Kurs na odporno$¢” - wspieranie harmonogramu
zdrowia psychicznego dzieci i programu/koordynato
mtodziezy. Organizacja szkolnych r, wybrani

rozmow o zdrowiu psychicznym. nauczyciele
przeprowadzanie badan przesiewowych | wg

w zakresie w profilaktyki zaburzen
shuchu w klasach 11 VIII;

harmonogramu/logop
eda

edukowanie uczniow w zakresie

caty rok
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prawidtowej higieny cyfrowej,
podejmowanie dziatan na rzecz
przeciwdziatania nadmiernemu
korzystaniu z telefonow
komoérkowych/uzaleznien od nowych
technologii m.in. poprzez prowadzenie
akcji informacyjnych, zachg¢cania do
aktywnego spedzania przerw bez
telefonu, realizacj¢ zadan
wynikajacych z programu Szkoty
Odpowiedzialne Cyfrowo i BE.NET,
udziat w akcji “Ida Swieta, nie o sms-
ie, lecz o kartce pamietaj”

szkolny/specjalisci,
wychowawcy,
koordynator SOC

profilaktyka zdrowia psychicznego
poprzez edukowanie ucznioéw i
nauczycieli oraz rodzicow w zakresie
zdrowia psychicznego (wiedza,
postawy, zachowania) i tego w jaki
sposob o nie dbac np. organizacja
obchodéw Migdzynarodowego Dnia
Walki z Depresja , Swiatowego Dnia
Swiadomosci, Autyzmu, Tygodnia
Dbania o Relacje, dzielenie si¢ wiedza,
przekazywanie materiatow
edukacyjnych i informacyjnych,
wspolpraca z instytucjami
wspierajacymi 1 oferujagcymi pomoc
specjalistyczng (profilaktyka
uniwersalna i selektywna);

caty rok
szkolny/specjalisci,
organizatorzy imprez

wspolpraca z Zespotem Poradni caty rok szkolny wg
Psychologiczno - Pedagogicznej nr 1 - | potrzeb/specjalisci
kierowanie na diagnoze, organizacja

zaje¢ specjalistycznych;

realizacja podstawy programowej z caty rok

zaje¢ wychowania fizycznego, edukacji
zdrowotnej, biologii, przyrody,
biologii, edukacji wczesnoszkolnej i
przedszkolnej, sks-y, zajecia sportowe
pozalekcyjne (np. otwarte sale), klasy
sportowe, organizacja zaj¢¢ z ptywania
we wspolpracy z rodzicami i w ramach
programu “Plyniemy po medal”

szkolny/nauczyciele
wf-u, nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej i
przedszkolnej,
biologii, przyrody,
edukacji zdrowotnej,
cztonkowie sekcji
sportowej (zespot
metodyczny),
dyrektor szkoty

zorganizowanie akcji “Rowerowy Maj”

maj/koordynatorzy
akgji
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zorganizowanie i prowadzenie zajec
ruchowych z elementami rytmiki w
oddziatach przedszkolnych;

caty rok
szkolny/nauczyciel
wychowania
przedszkolnego

ksztaltowanie postaw przeciwdziatania
zagrozeniom ptyngcym z rozwoju
cywilizacyjnego m.in. u§wiadamianie
zagrozen wynikajgcych ze stosowania
réznych substancji uzalezniajacych
oraz z uzaleznien behawioralnych, ze
szczegblnym uwzglednieniem

uzaleznienia od internetu 1 smartfonow.

Rozwijanie kompetencji nauczycieli i
rodzicow w tym zakresie m.in poprzez
organizacje szkolen, seminariow ,
udziat w projekcie “Szkota
Odpowiedzialna Cyfrowo”, BE.NET
(zatacznik nr 1);

caty rok
szkolny/nauczyciele
informatyki,
wychowawcy,
koordynator
programoéw, pedagog

realizacja zadan wynikajacych ze caty rok szkolny wg
zdobywania przez uczniow kart harmonogramu/naucz
rowerowych (przygotowanie do yciel techniki
egzaminu, przeprowadzenie egzaminu

teoretycznego i praktycznego) - klasy

IV - VI

organizacja dozywiania dla uczniow caty rok

potrzebujacych;

szkolny/komisja ds.
dofinansowania

obiadow
nauka zdrowego, bezpiecznego i caty rok
kulturalnego stylu spozywania szkolny/wychowawcy
positkow poprzez organizowanie , hauczyciele
przerwy $niadaniowej 1 obiadowej w
klasach O - VIII;
realizacja programu wychowawczo - wychowawcy,
profilaktycznego “Spojrz Inaczej” , pedagog, psycholog,
zaj¢¢ psychoedukacyjnych “Spotkania | nauczyciele
z Leonem” w wybranych oddziatach
(zalacznik nr 1);
Rozwijanie wrazliwosci na | realizacja zadan wynikajacych z caty rok
potrzeby srodowiska | udziatu w Miejskim Programie szkolny/koordynatorz
naturalnego; Ekologicznym m. st. Warszawy; y programu

organizacja obchodow akcji sprzatania
Swiata, Dnia Ziemi; Swiatowego Dnia
Wody

wrzesien, marzec/
kwiecief/organizatorz
y zgodnie z
kalendarzem imprez
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organizacja i udzial w r6znych akcjach | caty rok szkolny wg
charytatywnych na rzecz zwierzat harmonogramu/opiek
(zatgcznik nr 2); unowie SU

realizacja zagadnien z zakresu ekologii | caty rok szkolny/

- uwrazliwianie ucznidéw na potrzeby wychowawcy,
srodowiska naturalnego, zagrozen nauczyciele,
wynikajgcych ze zmian klimatycznych | wychowawcy
(zalacznik nr 1);

zwigkszenie wiedzy na temat ekologii, | caty rok szkolny/

zagrozen dla srodowiska naturalnego,
uwrazliwianie na pigkno i

nauczyciele przyrody,
biologii, geografii i

poszanowanie srodowiska naturalnego | edukacji

- realizacja podstawy programowej; wczesnoszkolnej,
wychowawcy

organizacja wycieczek szkolnych i caly rok szkolny wg

konkursow - systematyczne dzialania harmonogramu/wych

Zwigzane z zapoznaniem uczniow z
pigknem przyrody naszego kraju;

owawcy, nauczyciele

wdrazanie do dbania o tad i porzadek w
najblizszym otoczeniu, w salach
szkolnych i na terenie budynku - m.in.
wprowadzenie dyzurnych klasowych,
akcja Oczyszczanie Atmosfery w SP
234,

caty rok
szkolny/wychowawcy
, hauczyciele,
personel obstugi

Ksztaltowanie postaw
obywatelskich i patriotycznych

wpajanie szacunku dla symboli
narodowych, religijnych i miejsc
pamigci;

caty rok
szkolny/wychowawcy
, hauczyciele,
specjalisci,
pracownicy obstugi

opieka nad miejscem pamigci -
“Serbia” oraz miejscem pochowku
Jadwigi Gradowskiej ps. ,,Jaga”
uczestniczki Powstania Warszawskiego
Cmentarz Wojskowy na Powazkach,
Kw. A 27, rzad 12, grob 2;

caty rok
szkolny/wychowawcy
, opiekunowie SU i
Kota Mtodych
Wolontariuszy

opieka nad sztandarem szkolnym

caty rok
szkolny/opiekunowie
SU

Udziat w akcji spoteczno - edukacyjnej
“Zonkile”

kwiecien/terapeuta
pedagogiczny

Udzial w akcji “Szkota do Hymnu”

listopad/nauczyciel
muzyki
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rozwijanie i umacnianie tradycji
narodowych m.in poprzez obchody
$wiat panstwowych (zatgcznik nr 2);

caty rok
szkolny/organizatorzy
wg kalendarza imprez

wprowadzanie uczniow w zycie
spoteczne i ksztattowanie postaw
obywatelskich m.in. poprzez
organizacj¢ wyborow do SU,
dziatalno$¢ SU, wyboréw Rzecznika
Praw Ucznia;

wrzesien -
pazdziernik, caty rok
szkolny/wychowawcy
, opiekunowie SU,
nauczyciele

poznawanie przez uczniow praw i
obowigzkow ucznia;

wrzesien i caly rok
szkolny w razie
potrzeb/wychowawcy,
nauczyciele

udziat w debacie “Szkota na Strazy
Praw Dziecka”

listopad/pedagog,
psycholog, pedagog
specjalny

Edukacja dla bezpieczenstwa i
proobronna klas 8 podczas zaje¢ z EDB

nauczyciel EDB

Przeprowadzenie kampanii i wyboréw
na Rzecznika Praw Uczniow

Zespot
Wychowawczy,
Samorzad Uczniowski

integrowanie szkoly ze spotecznoscia
lokalng - promocja szkoty, Piknik
Rodzinny, Kiermasz §wiateczny,
Wigilie Klasowe ;

wg
harmonogramu/dyrekt
or szkoty, nauczyciele

umacnianie i rozwijanie poszanowania
dla tradycji narodowych i historii
Polski poprzez udziat w roznego
rodzaju akcjach, projektach i
programach np. Szkota Pamigta, Akcja
Zonkil;

caty rok
szkolny/nauczyciele
historii, wychowawcy

zapoznawanie uczniow z innymi caty rok

kulturami - edukacja migdzykulturowa | szkolny/nauczyciele,

1 ksztaltowania u uczniow postawy specjalisci,

akceptac;ji i tolerancji dla innych wychowawcy,

narodowosci 1 kultur asystent
mig¢dzykulturowy

organizowanie wycieczek w miejsca caty rok szkolny wg

zwigzane z dorobkiem kulturalnym grafiku

naszego kraju: muzea, teatry, parki, wyj$¢/wychowawcy,

pomniki, zapoznanie z najblizszym nauczyciele

regionem;
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Z realizacji poszczegdlnych dziatan wymienionych w tabeli powyzej prowadzona jest dokumentacja
obowigzujaca w szkole m.in. dziennik elektroniczny (np. dzienniki zaje¢, terminarze klas, kontakty z
rodzicami, uwagi, dzienniki zaj¢¢ dodatkowych), dzienniki pracy specjalistow (dziennik
elektroniczny), notatki stuzbowe (gabinet specjalistow), plany i sprawozdania z pracy zespotow i
realizacji programow (szkolny dysk online). Dziatania szkoty dokumentowane sg rowniez w formie
dokumentacji fotograficznej (strona internetowa szkoty, szkolny Facebook).

Zadania skierowane do rodzicow

Zadania realizowane sg przez caly rok szkolny zgodnie z biezagcymi potrzebami.

zadania

odpowiedzialni/realizatorzy

rozwijanie kompetencji wychowawczych i profilaktycznych
rodzicow - wywiadowki, konsultacje, prelekcje, wyktady,
warsztaty umiejetnosci wychowawczych;

wychowawcy, pedagog,
psycholog, pedagog specjalny,

realizatorzy zewngtrzni

bezpieczenstwa dzieci w sieci, higieny cyfrowej, uzaleznien
behawioralnych i od $§rodkéw psychoaktywnych - konsultacje
indywidualne, gazetki, informacje na stronie internetowej
szkoty, wyktady, webinary m.in. w ramach Gdanskiego Kodu
Rodzicielskiego 1 programu Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo;

zwickszanie wiedzy i umiej¢tnos$ci pracy z dzieckiem z | pedagog, psycholog, pedagog
trudnosciami  edukacyjnymi w domu - konsultacje | specjalny, terapeuta
indywidualne, gazetki, informacje na stronie internetowej | pedagogiczny, ZPPP nr 1

szkoly, wyktady;

edukowanie rodzicow w zakresie zdrowia psychicznego | specjalisci, realizatorzy
(wiedza, postawy, zachowania) i tego w jaki sposob o nie dbac. zewngtrzni

zwigkszanie wiedzy i1 kompetencji rodzicow w zakresie | pedagog, psycholog, pedagog

specjalny, psycholog z ZPPP nr 1,
realizatorzy zewngetrzni,
koordynator programu Szkota
Odpowiedzialna Cyfrowo

wspolpraca z rodzicami w zakresie rozwigzywania problemow
emocjonalnych i wychowawczych uczniow - diagnoza
problemow, planowanie dzialan naprawczych, kierowanie na
diagnoze trudnos$ci, organizacja pomocy psychologiczno -
pedagogicznej - konsultacje, wywiadowki, kontrakty;

wychowawcy, nauczyciele,
specjalisci, instytucje zewngtrzne

state podnoszenie jako$ci wzajemnych kontaktow z rodzicami,
wspolpraca rodzicow 1 nauczycieli w zakresie budowania
postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia wsrod dzieci -
zebrania klasowe, imprezy 1 uroczystosci klasowe 1 szkolne,
Piknik Rodzinny;

wychowawecy, rodzice, dyrekcja

Z realizacji poszczeg6lnych dziatan wymienionych w tabeli powyzej prowadzona jest dokumentacja
obowigzujaca w szkole m.in. dziennik elektroniczny (wiadomosci, ogloszenia, kontakty z rodzicami,
zebrania, uwagi), dzienniki pracy specjalistow (dziennik elektroniczny), notatki stuzbowe (gabinet
specjalistow, dokumentacja pomocy psychologiczno - pedagogicznej), zestawienia proponowanych
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szkolen itp. (dysk online pedagog). Dzialania szkoly dokumentowane sa réwniez w formie
dokumentacji fotograficznej (strona internetowa szkoty, szkolny Facebook) np. Piknik Rodzinny.

X Strategie wychowawczo - profilaktyczne

Zadania z zakresu dziatalno$ci wychowawczo - profilaktycznej szkoty realizowane sg na
zajeciach edukacyjnych, edukacji prozdrowotnej, wychowaniu do Zycia w rodzinie, zaj¢ciach
profilaktycznych, zajeciach pozalekcyjnych, zajeciach §wietlicowych, zajeciach specjalistycznych w
ramach udzielanej pomocy psychologiczno - pedagogicznej, konsultacjach i podczas dziatan
opiekunczo - wychowawczych.

W Szkolnym Programie Wychowawczo - Profilaktycznym Szkoty Podstawowej nr 234 im.
Juliana Tuwima wykorzystywane beda nast¢pujace strategie, metody i formy realizacji dziatan
wychowawczo - profilaktycznych:

Dziatania wychowawcze:

wprowadzanie systemu norm i zasad klasowych i szkolnych;
strategia dysonansu;

strategia stymulacji;

strategia $wiadectwa - modelowanie;

rozmowa wychowawcza;

ostrzezenie, upomnienie;

pochwata;

stosowanie szkolnego systemu nagrdod i konsekwencji;
stosowanie mediacji, negocjacji.

e 6 ¢ 6 o ¢ o ¢ o

Dziatania informacyjne:
pogadanka,

spotkanie ze specjalistami,
prezentacja filmu, video,

praca w oparciu o tekst,

gazetki, infografiki, plakaty itp.;

e e 0 0 0 IV

Dziatania edukacyjne:

realizacja ¢wiczen sytuacyjnych zawartych w programach profilaktycznych i edukacyjnych,
drama,

rysunek tematyczny,

burza mozgow,

dyskusja,

debata,

symulacja r6znych sytuacji,

gry i zabawy dydaktyczne i psychologiczne,
praca w grupach,

technika uzupeiniania zdan,

rutyny myslowe,

metafora,

® 6 6 6 6 06 06 0 &0 ¢ & 0o W
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udziat w przygotowaniu i realizacji uroczystosci szkolnych.
praca metoda projektu.

Dziatania alternatywne:

kota zainteresowan,

festyny, pikniki,

rajdy, wycieczki,

zajecia pozalekcyjne, zawody sportowe, konkursy

e o 0 o ~

Strategie interwencyjne:

interwencja w Srodowisku domowym ucznia,

interwencja w Srodowisku szkolnym ucznia,

pomoc psychologiczno — pedagogiczna (specjalista),
terapia indywidualna, grupowa, terapia rodzin (specjalista).

e o o o U

X1l Zasady wspolpracy z rodzicami
W celu zwigkszenia skutecznosci programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty,
wskazane jest, by zarowno oddziatywania wychowawcze szkoty jak i rodzicow byty ze soba spojne
i konsekwentne. Z tego tez wzgledu zalezy nam na wspotpracy z rodzicami opartej na wzajemnym
szacunku i zrozumieniu. Chcieliby$Smy aby kazdy z rodzicéw aktywnie uczestniczyl w zyciu szkoty
i klasy m.in. poprzez:
V' systematyczny udzial w zebraniach i dniach otwartych;
v/ uczestnictwo i pomoc w imprezach klasowych, szkolnych ( w miar¢ mozliwosci jakie
posiada);
v za zgoda nauczyciela mozliwo$¢ uczestnictwa w zajeciach dydaktycznych i
Swietlicowych;
v dbanie o odpowiedni strgj (m.in. adekwatny do warunkéw pogodowych) i wyglad dziecka
w szkole;
v dbanie o systematyczne i punktualne uczestnictwo dziecka w zajgciach szkolnych;
v zapewnienie dzieciom w domu rodzinnym odpowiedniego wychowania i warunkéw do
nauki;
v staty kontakt z wychowawcg klasy w celu rozwigzywania ewentualnych probleméw
wychowawczych.
Rodzice maja prawo wyrazania swojej opinii dotyczacej programu i pracy wychowawczo -
profilaktycznej szkoty.
Nauczyciele i1 specjaliSci w swojej pracy wspieraja rodzicow w pelnieniu przez nich roli
wychowawczej pomagajac w rozwigzywaniu trudnosci wychowawczych (biezace informowanie o
funkcjonowaniu dziecka w szkole, szkolenia, konsultacje, materialty edukacyjne, dzialania
wymienione powyze] - zadania skierowane do rodzicow 1 in.).

XIl  Instytucje

W ramach realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkota bedzie
wspOtpracowaé z instytucjami i organizacjami wspierajagcymi szkote 1 rodzing. Wymienione
instytucje 1 organizacje prowadza dziatalno$§¢ nieodptatna, wspierajaca, interwencyjng i/lub
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profilaktyczng. Lista instytucji i organizacji jest otwarta i moze ulec zmianie w zaleznos$ci od
zdiagnozowanych potrzeb $rodowiska szkolnego:

1. Zespot Poradni Psychologiczno - Pedagogicznych nr 1 w Warszawie;

2. Straz Miejska;

3. Policja;

4. Sad Rodzinny i Zesp6t Kuratorskiej Stuzby Sadowej;

5. Dzielnicowe Osrodki Pomocy Spotecznej;

6. Urzad Dzielnicy Wola m.st. Warszawy w tym. m.in. Wydziat Oswiaty i Wychowania,
Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia;

7. Urzad m.st. Warszawy, w tym m.in. Biuro Edukaciji;

8. Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy ul. Kasprzaka;

9. Zespoty Interdyscyplinarne ds Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

10. Komisja Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych - Dzielnicowe Zespoty;

11. Punkty Informacyjno - Konsultacyjne;

12. Samodzielne Publiczne Osrodki Zdrowia;

13. Poradnia Specjalistyczna Mlodziezowy Osrodek Profilaktyki 1 Psychoterapii MOP ul.
Boryszewska;

14. Warszawskie Centrum Pomocy Rodzinie;

15. Zespoly Wolskich Placowek Edukacji Kulturalnej i Gminne Os$rodki Kultury;

16. Biblioteki;

17. Stowarzyszenie Epsilon;

18. Stowarzyszenie OPTA;

19. Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom “Gniazdo” - PWD “Gniazdo nr 4”;

20. Ognisko Muranéw;

21. Swietlica Socjoterapeutyczna (PWD) “Caritas”

22. Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze TPD;

23. inne organizacje pozarzagdowe dzialajace na rzecz dziecka i rodziny;

24. firmy szkoleniowe.

25. ZHP;

26. Warszawska Akademia Techniczna;

27. Fundacja Dbam o Moj Zasigg;

28. Fundacja Szkota z Klasg 2.0;

29. E - Twinning;

30. Centrum Mistrzostwa Informatycznego;

31. ABCXXI Cata Polska Czyta Dzieciom,;

32. WCIES;

33. Centrum Edukacji Obywatelskiej;

34. Instytucje kulturalne: muzea, teatry, kina, biblioteki, domy kultury i in.;

35. Inne organizacje pozarzadowe prowadzace dziatalno$¢ profilaktyczng, wychowawczg i
psychoedukacyjna.
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X1l Ewaluacja szkolnego programu wychowawczego

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny bedzie podlegal ewaluacji po roku
realizacji, w celu weryfikacji czy program spelnia swoje zadania, czy realizowane sg zawarte w
nim zadania.

Ewaluacje¢ prowadzi Zespot Wychowawczy we wspotpracy ze spotecznosciag szkolna.

Ewaluacji poddane zostang m.in. stan bezpieczenstwa uczniow (m.in. ilo$¢ wypadkow,
zapoznanie uczniéw z zasadami), frekwencja na zaj¢ciach edukacyjnych, wybrane dziatania
skierowane do rodzicéw, zachowania problemowe pojawiajace si¢ u uczniow, liczba i rodzaj
inicjatyw prospotecznych i/lub prozdrowotnych przeprowadzonych w szkole.

Ewaluacja zostanie przeprowadzona w czerwcu 2026 r., w oparciu o analiz¢ dokumentacji
szkolnej m.in. dzienniki elektroniczne, fotorelacje umieszczone w szkolnym Facebooku,
dokumenty pedagoga/psychologa szkolnego oraz ankiety przeprowadzonej wsrod uczniow,

nauczycieli 1 rodzicow, diagnozujacej jednoczesnie potrzeby profilaktyczne szkoty, czynniki
chronigce 1 czynniki ryzyka.

Ewaluacja ma na celu wypracowanie wnioskow do dalszej pracy wychowawczej i
profilaktycznej oraz opracowania Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego na
kolejny rok szkolny, tak by speinial on jak najlepiej potrzeby srodowiska szkolnego, oraz
pozwalat na realizacj¢ zadan szkoty.

XIV  Dzialania wychowawczo - profilaktyczne

Biorac pod uwage zakladane cele 1 zadania Szkolnego Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego oraz podstawe programowa ksztatcenia ogdlnego w oddziatach przedszkolnych i
szkole podstawowej opracowano obszary i zadania wychowawczo - profilaktyczne na poszczeg6lne
poziomy edukacyjne. Na ich podstawie oraz po dokonanej analizie trudnos$ci i potrzeb danego
oddzialu wychowawcy klas opracowujg corocznie Klasowe Plany Dziatah Wychowawczo -
Profilaktycznych (stanowiace zalaczniki do Programu).

Oddziat przedszkolny:

Edukacja przedszkolna ma za zadanie wspiera¢ calo$ciowy rozwoj dziecka celem osiggnigcia
przez niego dojrzatosci do podjecia nauki w klasie I szkoly podstawowej. Cele wychowania 1
sposob ich realizacji dostosowane sa do indywidualnych mozliwosci intelektualnych,
emocjonalnych, spotecznych i zdrowotnych dziecka.

Poznanie szkoty i jej pracownikow.
Ksztattowanie czynnosci samoobstugowych.
Wdrazanie do utrzymania tadu 1 porzadku.

NN

Wdrazanie do przestrzegania regul obowigzujacych w spolecznosci dziecigcej

1 w $wiecie dorostych.

Wdrazanie dzieci do dbatosci o bezpieczenstwo wilasne oraz innych.

Poznanie zagrozen ze strony ludzi i sposobéw zwrdcenia si¢ 0 pomoc.
Ksztattowanie sprawnosci fizycznej oraz wdrazanie do zdrowego stylu Zycia.
Budowanie systemu wartos$ci 1 ksztalttowanie postawy patriotyczne;.

Stymulowanie rozwoju emocjonalnego.

Ksztaltowanie szacunku do jezyka, promowanie kultury stowa.

AN NN NS
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v/ Zapoznanie z zasadami korzystania z internetu, uwrazliwienie na bezpieczenstwo w
sieci 1 higieng cyfrowa. Nabywanie prostych umiejetnosci cyfrowych;

Obszar Zadania - oddziat przedszkolny
Edukacja V' zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie
zdrowotna i higieng;

v ksztattowanie umiej¢tnosci samoobstugowych;

V' ksztaltowanie umiejetno$ci utrzymania prawidtowej
postawy ciata;

v przygotowanie do podejmowania dziatan majgcych na celu
zdrowy styl zycia w aspekcie aktywnosci fizycznej;

Edukacja spoleczno v ksztattowanie podstawowych umiejetnosci

- emocjonalna komunikacyjnych;

V' ksztattowanie umiej¢tnosci rozpoznawania i nazywania
podstawowych stanéw emocjonalnych oraz adekwatnego
do wieku radzenia sobie z nimi;

V' ksztaltowanie zyczliwosci i troski o otaczajacy S$wiat
przyrody i zwierzat;

V' ksztaltowanie  umiej¢tnosci  nawigzywania  relacji
réwiesniczych, szacunku do siebie 1 innych,
przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej;

V' ksztaltowanie umiejetnosci respektowania
obowiazujacych regut i obowiazkow;

V' ksztattowanie umiej¢tnosci nazywania i rozpoznawania
warto$ci takich jak: szacunek, obowigzkowos¢, przyjazn,
rados¢, tolerancja, dobro, prawda, pigkno.

v formowanie umiejetnosci wyrazania swoich potrzeb,
stawiania granic, ksztaltowanie postawy asertywne;j;

Edukacja moralna i v wstepne ksztattowanie postaw patriotycznych - zapoznanie

kulturalna z symbolami i tradycjami narodowymi;

v ksztattowanie umiejetnosci kulturalnego postugiwania si¢
jezykiem, uzywania w codziennym Zyciu zwrotow
grzecznosciowych;

v tworzenie sytuacji edukacyjnych budujgcych wrazliwosé
dziecka, w tym wrazliwo$¢ estetyczng w odniesieniu do
r6znych obszarow dzialalno$ci cztowieka.

V' ksztaltowanie umiejetnosci oceny swojego zachowania w
kontekscie podjetych czynnosci 1 przyjetych norm
grupowych, odrézniania dobra od zta;

V' ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji 1 kultury wtasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji;
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Profilaktyka V' zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w
zachowan réznych sytuacjach zyciowych, ksztaltowanie wtasciwego
ryzykownych - zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia;
bezpieczenstwo V' przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania

z narzedzi i urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaj¢¢ ruchowych 1 poruszania si¢ po
drogach;

v ksztattowanie umiej¢tnosci zachowania porzadku wokot
siebie;

V' ksztaltowanie nawyku rozsagdnego korzystania z urzadzen
i narzedzi multimedialnych z uwzglgdnieniem potrzeb
higieny cyfrowej

Klasy I — 111

Edukacja wczesnoszkolna ma za zadanie stopniowo przygotowaé ucznia do uczestnictwa w
zyciu spotecznos$ci szkolnej i $rodowiska lokalnego, a w dalszej perspektywie — do
pelnoprawnego uczestnictwa w zyciu spolecznym. Cele wychowania i sposob ich realizacji
dostosowane sg do indywidualnych mozliwosci intelektualnych, emocjonalnych, spotecznych i
zdrowotnych ucznia klas | - III. Cele wychowania i cele profilaktyczne realizowane bgdg w
biezacej pracy z dzie¢mi podczas zaje¢ edukacyjnych, opiekunczo - wychowawczych, jak tez
poprzez realizacje zajec¢ profilaktycznych.

v

v
v
v

AN NN AN

<

Integracja zespotu klasowego - budowanie przynaleznosci do spoteczno$ci klasowej 1
szkolnej.

Stworzenie obowigzujacych w klasie, szkole 1 poza nig norm i regut zachowania.
Wyrobienie nawyku dobrego zachowania i wtasciwych postaw interpersonalnych.
Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, rozwigzywania
problemow.

Rozwijanie poczucia tozsamosci kulturalnej 1 wiezi z tradycjami szkoly, miasta, regionu
1 panstwa.

Praca nad budowaniem adekwatnego poczucia wtasnej wartosci i adekwatnego obrazu
wlasnej osoby;.

Poznanie zagrozen ze strony ludzi i sposoboOw zwracania si¢ 0 pomoc.

Ksztattowanie postawy patriotyczne;j.

Promowanie zdrowego stylu zycia, w tym aktywnosci fizyczne;.

Ksztattowanie szacunku do jezyka, w tym eliminowanie uzywania wulgaryzmow.
Ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow z wykorzystaniem technik
mediacyjnych i negocjacyjnych.

Ksztattowanie zachowan prospotecznych, w tym umiej¢tnosci interpersonalnych,
wdrazanie do bezpiecznej zabawy, przeciwdziatanie wystepowaniu przemocy fizycznej w
formie popychania, szarpania, bicia itp.
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v/ Ksztaltowanie umiejetnosci dbania o higieng cyfrowg i bezpieczenstwo w sieci, w tym
rozwijanie krytycznego spojrzenia na tresci dostgpne w interencie;

Zadania klas I - 111

Obszar

v/ zapoznanie z podstawowymi zasadami dbato$ci o zdrowie

Edukacja zdrowotna wlasne i innych;

V' zachecanie do aktywnosci fizycznej;

V' ksztaltowanie umiejetnoSci  kreowania  $rodowiska
sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;

v/ zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego
odzywiania sie, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;

V' przygotowanie do podejmowania dziatah majacych na celu
zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;

V' ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wiasne
zdrowie;

V' ksztaltowanie postawy dbania o wlasciwa higiene
cyfrowa;

V' rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz
ochrony przyrody w swoim $rodowisku;

V' ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk
przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego;

V' uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie
ludzi, zwierzat 1 ro$lin;

v ksztaltowanie umiejetno$¢ rozumienia stanow zwierzat i
wyrazania ich z uzyciem réznych srodkow przekazu;

V' ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dazeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach
zwycigstwa 1 porazki,

V' ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania przepiséw gier,
zabaw i zachowania w miejscach publicznych.

V' ksztattowanie u ucznidow gotowosci szukania i
przyjmowania wsparcia w sytuacjach kryzysowych

v ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci
Edukacja spoteczno - komunikacyjnych;
emocjonalna V' rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania, nazywania i

przedstawiania roznych stanow emocjonalnych;

v ksztaltowanie umiej¢tno$ci panowania nad emocjami i
wyrazania ich w sposdb zgodny z przyjetymi w grupie
normami,

v/ rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskow
na podstawie obserwacji 1 wlasnych dos§wiadczen;
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ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania
obowiazujacych regut i wywigzywania i si¢ ze swoich
obowiazkow;
ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i

podtrzymywania relacji z rowiesnikami, rozpoznawania
ich potrzeb, zgodnej wspolpracy z innymi, z zachowaniem
obowigzujacych norm i regut kultury osobistej;
przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania
zachowania wlasnego 1 innych ludzi;

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz czlonka szkolnej
spotecznosci, rodziny i kraju;

rozwijanie §wiadomos$ci mocnych stron i predyspozycji
uczniow

ksztattowanie umiejetnosci podejmowania $wiadomych
decyzji edukacyjnych i zawodowych

rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dzialan
majacych na celu pomoc slabszym i potrzebujacym,
umiejetnosei rozwigzywania konfliktow i sporow;
nabywanie umiejetnosci uczestniczenia w umowach i
porozumieniach spolecznych

rozwijanie $wiadomosci ucznidw na temat réznych form
przemocy (fizycznej, psychicznej, cyberprzemocy) a takze
uczenie sposobOw reagowania na sytuacje zagrozenia i
przemocy

Edukacja moralna i
kulturalna

ksztattowanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania
si¢ w roznych sytuacjach spolecznych, dbatos¢ o jezyk i
kulturg¢ wypowiadania sig¢;

ksztattowanie umiej¢tnosci analizy prostych sytuacji
wychowawczych, odrozniania dobra od zta;

ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji 1 kultury wlasnego narodu i innych
kultur 1 tradycji. Okre$lanie swojej przynaleznosci
kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki,
zabytkami i tradycja w §rodowisku rodzinnym, szkolnym
1 lokalnym, wuczestniczenie w zyciu kulturalnym
srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz
wydarzeniach ~ organizowanych  przez  najblizsza
spotecznosc¢;

ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z
dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z
wybranymi dzietami architektury 1 sztuk plastycznych
nalezacych do polskiego 1 europejskiego dziedzictwa
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kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literatura i sztuka
dla dzieci;

ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego
oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w
celu zapobiegania dyskryminacji;

inspirowanie do podejmowania aktywnoS$ci i inicjatyw
oraz pracy zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych
ksztattowaniu wiasnego wizerunku i1 otoczenia;
przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach
codziennych wymagajacych umiejetnosci praktycznych,
budzenie szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow;
przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu
identyfikowanie 1 rozwijanie wlasnych zainteresowan;
ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli
I tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzina,
szkotg 1 spolecznoscia lokalna;

ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji w
réznych formach ekspres;ji;

ksztattowanie poczucia wlasnej warto$ci dziecka,
podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci 1 przedsiebiorczo$§ci  oraz  brania
odpowiedzialno$ci za swoje decyzje 1 dziatania;
ksztattowanie Swiadomosci odmiennosci 0sob
niepetnosprawnych, innej narodowos$ci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

Profilaktyka
zachowan
ryzykownych
bezpieczenstwo

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w
réznych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych;

ksztattowanie umiej¢tnosci wyszukiwania, porzagdkowania
1 wykorzystywania informacji z réznych zrodel, w tym
umiejetnosci  krytycznego spojrzenia na informacje
dostgpne w internecie, korzystania z nowych technologii,
ksztattowanie §wiadomos$ci negatywnego wpltywu pracy
przy komputerze na zdrowie i kontakty spoleczne oraz
niebezpieczenstw  wynikajacych z  anonimowosci
kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera, internetu 1 multimediow,
przestrzegania zasad bezpieczenstwa w sieci;

V' przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania

z narzedzi i1 urzadzen technicznych, bezpiecznego
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organizowania zaj¢¢ ruchowych 1 poruszania si¢ po
drogach;

V' przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze $rodkoéw
komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym;

V' ksztattowanie umieje¢tnosci utrzymywania tadu i porzadku
wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy;

V' ksztaltowanie umiejetnosci podawania danych osobistych
w sytuacjach bezpiecznych dla siebie, $wiadomosci
powsciagliwego zachowania si¢ w sytuacjach realnych i
wirtualnych.

v/ Uswiadamianie zagrozen ze strony ludzi w $rodowisku
realnym 1 wirtualnym, ksztalttowanie umiejetnosci
stawiania granic, budowanie postawy asertywnej;

Klasy IV -VIII

v

AN NN NS AN

<

Przygotowanie uczniow do pelnienia rol spolecznych w rodzinie, szkole, grupie
réwiesniczej oraz odpowiedzialnos$ci za sSrodowisko;

Praca nad budowaniem adekwatnej samooceny i adekwatnym poczuciem wlasnej
wartos$ci;

Stworzenie obowigzujacych w klasie, szkole 1 poza nig norm 1 regut zachowania;
Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania i wyrazania wlasnych uczu¢ i emocji oraz
radzenia sobie z nimi;

Rozwijanie podstawowych umiejgtnosci potrzebnych do rozwigzywania konfliktow
interpersonalnych, z wykorzystaniem m.in. technik mediacyjnych i negocjacyjnych;
Dbanie o wlasciwy obraz samego siebie, budowanie samoakceptacji i poczucia wilasnej
wartos$ci, ksztattowanie krytycznego podej$cia do medidw spotecznosciowych;
Wyrabianie nawyku zdrowego stylu zycia psychicznego i fizycznego, w tym dbania o
zdrowe odzywianie i aktywno$¢ fizyczna;

Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania dojrzatych i §wiadomych decyzji dotyczacych
zdrowia 1 swojej przyszlosci;

Ksztattowanie umiejetnosci prawidtowego gospodarowania swoim czasem;

Wdrazanie do efektywnego uczenia si¢ i uczenia si¢ przez cate zycie;

Ksztaltowanie postawy obywatelskiej i patriotycznej;

Budzenie szacunku do historii, tradycji narodowej i lokalnej;

Ksztaltowanie szacunku do jezyka, minimalizowanie uzywania wulgaryzmow;
Ksztaltowanie postawy poszanowania drugiego czlowieka (tolerancji) bez wzglgdu na
jego pochodzenie, cechy, wyznanie, status materialny itp.;

Ksztaltowanie umiejetnosci racjonalnego 1 bezpiecznego korzystania z nowych
technologii (higiena cyfrowa, bezpieczenstwo w sieci, umiejetno$¢ krytycznego
spojrzenia na informacje dostgpne w sieci);
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v Ksztaltowanie umiejg¢tnosci radzenia sobie z trudno$ciami i problemami, radzenia sobie
ze stresem i dbania o swoje zdrowie psychiczne;

v/ Zwigkszanie wiedzy z zakresu konsekwencji ptyngcych z eksperymentowania i uzywania
srodkéw odurzajacych i palenia papierosow (réwniez e-papierosow);

Cele wychowania i cele profilaktyczne realizowane bedg m.in. podczas zaje¢ z wychowawca,
w biezacej pracy z dzie¢mi podczas zaje¢ edukacyjnych i opiekunczo - wychowawczych, jak tez
poprzez realizacje zaje¢ profilaktycznych

Obszar Zadania - Klasa 1V - VI

v/ Nabycie wiedzy na temat radzenia sobie ze stresem,

Edukacja zdrowotna rozwigzywania probleméw 1 radzenia sobie z
trudno$ciami;

v Inspirowanie mtodziezy do myslenia o wlasnej motywacji
do dziatania.

v/ Ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy
w sytuacjach trudnych;

v/ Ksztaltowanie  postaw  prozdrowotnych  poprzez
promowanie aktywnego 1 zdrowego stylu zycia,
obejmujacego m.in. aktywno$¢ fizyczna, zdrowe
odzywianie, r6znorodne spedzanie czasu wolnego;

V' Zwigkszanie wiedzy z zakresu konsekwencji ptynacych z
uzywania §rodkoéw odurzajacych 1 palenia papierosow;

v/ Ksztaltowanie umiejetnos$ci racjonalnego i bezpiecznego
korzystania z nowych technologii (higiena cyfrowa,
bezpieczenstwo w sieci, umiejetno$¢ krytycznego
spojrzenia na informacje dostgpne w sieci);

v/ Ksztaltowanie umiejetno$ci dbania o swoj dobrostan

psychiczny;
V' Ksztaltowanie umiejetnosci wiasciwej komunikacji i
Edukacja spoleczno - wspotpracy w grupie;
emocjonalna v/ Rozwijanie umieje¢tnosci komunikacyjnych: wyrazanie

wlasnych opinii, przekonan 1 pogladow;

v Ksztaltowanie umiejetno$ci asertywnego wyrazania
wlasnych potrzeb;

V' Ksztaltowanie adekwatnego poczucia wiasnej wartosci i
obrazu siebie, zwigkszanie §wiadomosci swoich mocnych
1 stabych stron;

v/ Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania $wiadomych
decyzji edukacyjnych i zawodowych

v/ Rozwijanie umiejetnosci wyrazania réznych standw
emocjonalnych i adekwatnego radzenia sobie z nimi;

v/ Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudno$ci innych
ludzi;
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Ksztaltowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec
innych osob, ich pogladow, kultury, religii, pochodzenia
itp.(tolerancja);

Rozwijanie zdolnosci do inicjowania i podtrzymywania
znaczacych glebszych relacji, rozwijanie kompetencji
spotecznych (interpersonalnych i interpersonalnych);
Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w
spotecznosci szkolnej.

Wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych o0sob
w celu poprawy ich sytuacji (propagowanie idei
wolontariatu);

Ksztaltowanie postawy szacunku dla $rodowiska
naturalnego, zwickszenie wiedzy na temat konsekwencji
ptynacych ze zmian klimatycznych;

Rozwijanie §wiadomosci roli 1 warto$ci rodziny w Zyciu
cztowieka;

Rozwijanie samorzadnosci;

Edukacja moralna i
kulturalna

Zapoznanie ze znaczeniem zainteresowan w ZzZyciu
cztowieka. Zwickszanie $§wiadomosci dotyczacych
wlasnych umiejetnosci, zainteresowan 1 pasji  oraz
ksztattowanie umiej¢tnosci  $wiadomego planowania
swojej przysztosci

Uwrazliwienie na kwestie moralne, np. mowienia prawdy,
sprawiedliwego traktowania;

Ksztattowanie pozytywnego stosunku do procesu
ksztalcenia i uczenia si¢ przez cale zycie;

Ksztaltowanie potrzeby uczestnictwa w  kulturze.
Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego;
Ksztattowanie postawy patriotycznej;

Ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za region i
ojczyzng, budowanie postawy obywatelskiej,
ksztattowanie umiejetnosci wspdlpracy 1 podejmowania
inicjatyw obywatelskich.

Ksztattowanie postawy aktywnego 1 umiejetnego
uczestnictwa w zyciu samorzagdowym szkoty;
Ksztattowanie umiej¢tnosci kulturalnego postugiwania si¢
stowem.

Rozwijanie umieje¢tnosci  krytycznego myslenia w
kontekscie analizy wplywu rowiesnikéw 1 medidéw na
zachowanie;

Profilaktyka
ryzykownych

zachowan -

bezpieczenstwo

Ksztaltowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw z
wykorzystaniem technik mediacyjnych i negocjacyjnych
(przeciwdziatanie przemocy);
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Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie z trudno$ciami
1 problemami w zyciu;

Budowanie atmosfery otwartosci na poglady innych;
UsSwiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z
nowoczesnych technologii informacyjnych. Doskonalenie
umieje¢tnosci rozpoznawania symptomow uzaleznienia od
komputera i internetu oraz substancji chemicznych;
Ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego 1
konstruktywnego korzystania z nowych technologi;
Zwickszenie wiedzy na temat §rodkéw uzalezniajacych i
zagrozen z nimi zwigzanych;

Rozwijanie umiej¢tnosci troski o wlasne bezpieczenstwo
w relacjach z innymi.

Rozwijanie umiejetnosci  identyfikowania  przyczyn
wlasnego postepowania;

Rozwijanie  poczucia osobistej odpowiedzialno$ci
za podejmowane decyzje 1 wlasne zachowanie;
Dostarczanie wiedzy na temat o0sOb 1 instytucji
$wiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach;

Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji
problemowej oraz promowanie rzetelnej wiedzy majacej
na celu zredukowanie Igku;

Obszar

Zadania - Klasa VII - Vi1

Edukacja zdrowotna

Ksztattowanie postawy proaktywnej, w ktdrej uczen
przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialno$¢ za swoje
dziatania, decyzje;

Ksztaltowanie umiejetnosci $wiadomego wyznaczania
sobie konkretnych celéw. Ksztalttowanie umiejetnosci
wyznaczania sobie celow krotko 1 dlugoterminowych;
Rozwijanie umiejetno$ci hierarchizacji zadan i planowania
dziatan;

Ksztaltowanie = $§wiadomosci  wlasnego ciala z
uwzglednieniem zmian fizycznych 1 psychicznych w
okresie dojrzewania.

Ksztaltowanie = postaw  prozdrowotnych  poprzez
promowanie aktywnego 1 zdrowego stylu zycia,
obejmujgcego m.in. aktywnos¢ fizyczna, zdrowe
odzywianie, r6znorodne spedzanie czasu wolnego;
Ksztaltowanie umiejetnosci racjonalnego 1 bezpiecznego
korzystania z nowych technologii (higiena cyfrowa,
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bezpieczenstwo w sieci, umiejetnos¢ krytycznego
spojrzenia na informacje dostgpne w sieci);
Ksztaltowanie umiej¢tnosci dbania o swoj dobrostan
psychiczny;

Edukacja spoleczno -
emocjonalna

Ksztattowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje z
ludZzmi w sposob zapewniajacy obopolng satysfakcje i
bliskos$¢;

Ksztattowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie
wlasnej kreatywnosci;

Podnoszenie poczucia wlasnej warto$ci poprzez okreslenie
0sobistego potencjatu;

Ksztaltowanie ~ umiejetnosci  interpersonalnych i
intrapersonalnych;

Ksztaltowanie postawy szacunku dla $rodowiska
naturalnego, zwigkszenie wiedzy na temat konsekwencji
ptynacych ze zmian klimatycznych;

Rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych
(popularyzowanie idei wolontariatu wolontariat);
Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wlasnymi
emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi;
Budowanie $wiadomosci na temat przemocy (psychicznej,
fizycznej, cyberprzemocy, przemocy symbolicznej) i jej
skutkow-  u$wiadamianie konsekwencji  prawnych,
spotecznych 1 zdrowotnych zachowan agresywnych.
Ksztaltowanie postawy szacunku 1 zrozumienia wobec
innych osob, ich pogladow, kultury, religii, pochodzenia
itp.(tolerancja).

Rozwijanie  umiej¢tnosci  poszukiwania  rozwigzan
problemow 1 konfliktow z wykorzystaniem technik
mediacyjnych i negocjacyjnych;

Rozwijanie potrzeby ciagglego doskonalenia siebie jako
jednostki, czlonka rodziny 1 spoleczefistwa -
przygotowanie do pelnienia réznych rol spotecznych i
edukacji przez cate zycie;

Wdrazanie do samorzadnosci;

Edukacja moralna i
kulturalna

Popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu
wolnego;

Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia
1 samoksztalcenia, zaangazowania w zdobywanie wiedzy 1
umiejetnosci. Rozwijanie umiejetnosci  uczenia  si¢
(podstawowe techniki uczenia si¢);

Rozwijanie takich cech jak: pracowitos¢,
odpowiedzialnos¢, prawdomoéwnos¢, rzetelno$¢ i
wytrwatos¢;
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Umacnianie wi¢zi ze spotecznoscig lokalng. Rozwijanie
poczucia  odpowiedzialnosci  spotecznej  poprzez
podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci;
Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze;
Ksztattowanie postawy patriotycznej;

Ksztattowanie umiej¢tnosci kulturalnego postugiwania si¢
stowem.

Popularyzowanie wiedzy o roznicach kulturowych oraz
rozwijanie umiejetnosci korzystania z niej w kontakcie z
przedstawicielami innych narodowosci;

Profilaktyka
ryzykownych
zachowan
bezpieczenstwo

Ksztattowanie umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow z
wykorzystaniem technik mediacyjnych i negocjacyjnych
(propagowanie idei mediacji rowiesniczych m.in.);
Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialnosci za
dokonywane wybory i postepowanie;

Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego
postepowania w sprawach nieletnich;

Przeciwdzialanie ryzykownym zachowaniom seksualnym;
Uswiadamianie skutkéw zdrowotnych, spotecznych i
prawnych  zwigzanych z uzywaniem  substancji
psychoaktywnych

Rozwijanie umiejetno$ci reagowania Ww sytuacjach
trudnych i radzenie sobie z problemami;

Rozwijanie umiejetnosSci lepszego rozumienia siebie
poprzez poszukiwanie i udzielanie odpowiedzi na pytania:
Kim jestem? Jakie sa moje cele 1 zadania zyciowe?;
Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych
skutkow posiadania, zazywania i rozprowadzania srodkéw
psychoaktywnych oraz konsekwencji dla zdrowia
psychicznego i fizycznego. Poglebianie posiadanej wiedzy
na temat $rodkow uzalezniajacych i zagrozen z nimi
zwigzanych oraz na temat uzalezniefn behawioralnych.
Dostarczanie wiedzy na temat os6b 1 instytucji
swiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach;
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