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LEGISLATIVA

Zakon ¢. 245/2008 Z. z. - Zékon o vychove a vzdeldvani (Skolsky zdkon) a o zmene a
doplneni niektorych zakonov.

Prikaz ministra &. 40/2021, ktorym sa dopiiia metodicky pokyn & 22/2011 na hodnotenie
ziakov zakladnej Skoly.

Aplika¢na pomdcka ako byt’ v skole uspesnejsi - Podpora ziakov a ziacok v povinnej Skolskej
dochadzke S cielom predchadzania opakovania ro¢nika -

https://www.minedu.sk/data/att/20785.pdf
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1 PLAN PODPORNYCH MECHANIZMOV SKOLSKEJ USPESNOSTI
ZIAKOV

1. 1 Postup Skoly pri predchadzani opakovaniu ro¢nika

Skola pri predchadzani opakovaniu roénika dodrzuje 5 zékladnych bodov, ktoré realizuje
pocas Skolského roka:

1. Monitoring Ziakov
Identifikovanie ziakov v riziku Skolského netspechu, sledovanie zékladnych rizikovych
faktorov. Odporucany na zaciatku kazdého polroka.

2. lIdentifikovanie pri€in rizika
Prostrednictvom rozhovoru ziskava ucitel’ alebo ¢len Skolského podporného timu informacie,
ktoré pomdzu urcit’ dovody, preco ziak vymeskal alebo, zhorsili jeho akademické ¢i vychovné
vysledky alebo iné okolnosti, ktoré mozu viest’ k skolskému netspechu.

3. Podpora v Skole
Skola zavedie podporné opatrenia pre Ziaka vo svojej rézii, napriklad v podobe douc¢ovania,
ucasti v Skolskom klube deti ¢i stretnuti so Skolskymi psychologom. Prevazuju podporné a
motivujuce podnety a minimalizuju sa restriktivne opatrenia.

4. Podpora v spolupraci s inymi organizaciami
Pokial’ je to potrebné, Skola spolupracuje s d’alSimi organizéciami ako poradenské centrum,
urad prace, socidlnych veci a rodiny ¢i komunitné centrum s cielom poskytnit’ podporu
ziakom ohrozenym Skolskym netispechom.

5. Vyhodnotenie

Skola poskytuje ministerstvu spitnii vizbu a vyhodnocuje G¢innost’ jednotlivych opatreni.

1. 2 Monitoring Ziakov

Ciel: sledovat’ a zachytit' prejavy v spravani Ziaka, ktoré by viedli k jeho moZznému
neuspechu ¢i opakovaniu ro¢nika

Predpokladany c¢as: Minimalne 2-krat do roka, na zaciatku kazdého polroka v trvani
maximalne 1 mesiaca

Realizator: Triedny ucitel, pripadne ucitel’, pedagogicky asistent, Skolsky psycholog, Skolsky
Specialny pedagog, socialny pedagdg, lieCebny pedagdg

Sposob realizacie: Pozorovanie Ziaka, rozhovor so Ziakom, hodnotenie jeho pokroku, prac

a vysledkov
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1. 3 Identifikovanie pricin rizika

Ciel’: Analyza zisteni z 1. etapy, identifikovanie pricin rizika Skolského neuspechu

Predpokladany ¢as: Po ukonceni 1. etapy, na konci daného mesiaca

Realizator: Triedny ucitel’, pedagogicky asistent, Skolsky podporny tim — Skolsky psycholog,

Skolsky Specidlny pedagdg, socidlny pedagog, lieCebny pedagog

Sposob realizacie: Rozhovor so ziakom, alebo ind forma komunikécie: pisanie, kreslenie, e-

mail je mozné ziakovi ponuknut’ aj iné formy, napr. pisanie, kreslenie, email

Pri rozhovore so Ziakom su délezité nasledovné body:

Aj napriek tomu, ze do rozhovoru vstupuje ucitel’ a ziak, ziak by nemal mat’ pocit, ze
je na rozhovor predvolany a musi sa zodpovedat’ za nejaké svoje konanie. Malo by ist’
o rozhovor, ktory je zaloZeny na principoch dovery.

Zaciatok rozhovoru by mal zacat pod’akovanim za doéveru, vyzdvihnutim pozitiv
a prednosti ziaka a povzbudenim k rozhovoru.

Neporovnavat’ vysledky ziaka s inymi Ziakmi a ani jeho spravanie a konanie s inymi
ziakmi alebo o¢akdvaniami ucitel’a.

Kazdy ziak je jedine¢ny, treba vnimat’ svojho ziaka ako individualitu a spolo¢ne sa
snazit’ najst’ to, o potrebuje.

Pocas rozhovoru je dolezité poclvanie a vnimanie toho, ¢o Ziak hovori. Pocit
skutoéného zauymu a moznost’ ventilacie si pre neho Ccasto dolezitejSie ako
univerzalna rada.

Otvorené otazky postvaju ucitel’a, Ziaka a aj spolo¢ny rozhovor k ciel’u.
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RieSenie komblex‘h‘ych pripadov
Poradenskeé zariadenie

US

poradenské zariadenie, ¢lenovia skolského podporného
timu, vednie Skoly, externé subjekty, ziak, rodicia...

/ Cielena intervencia
Skolsky podporny tim

(odborm’ zamestnanci> Cpedagogickizamestnanci) U {f-
: kariérovy poradca A

medodické zdruzenie predmetové komisie

ucditelia pedagogicki asistenti triedni ucitelia

Deti a rodic¢ia, komunita

Schéma trojstupnovej pomoci pri rieseni vychovno-vzdelavacich problémov v skole

Schéma trojstupnovej pomoci pri rieSeni vychovno-vzdelavacich problémov v skole

1. 4 Podpora v $kole

Ciel’: Realizacia podpornych opatreni pre zlepSenie uspesSnosti Ziaka v Skole akénych opatreni
Predpokladany ¢as: Hned’ po ukonceni predoslych faz, v trvani v zavislosti od potrieb ziaka
Realizator: triedny ucitel, ucitel, riaditel'’ Skoly, zastupca riaditela Skoly, pedagogicky
asistent, Skolsky podporny tim — Skolsky psycholég, Skolsky Specidlny pedagdg, socidlny
pedagdg, liecebny pedagog

Sposob realizacie: Doucovanie Ziaka, u¢ast’ ziaka v SKD, pripadne stretnutia so $kolskym

psycholégom ¢i inym ¢lenom Skolského podporného timu v zavislosti od potrieb ziaka
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Odporucania pre jednotlivych aktérov:

Triedny uditel’:

zabezpecuje vyhodnotenie prvej etapy,

poskytuje ziskané informacie riaditel'ovi skoly,

podporuje vytvaranie priaznivej pozitivnej atmosféry a klimy v triede,

realizuje individualnu starostlivost’ o ziakov,

motivuje ziakov k vzajomnej pomoci a spolupraci pri podpore Gspesnosti ziakov,
eviduje Skolsku dochddzku, neodkladne kontaktuje zdkonného zastupcu pri absencii
ziaka,

motivuje ziaka k pravidelnej dochadzke a plneniu si §kolskych povinnosti,

overuje si lekarske potvrdenia o chorobe,

spolupracuje na vytvarani dobrych vztahov v triede a zdravej atmosféry, bezpecia a
neohrozenia, napr.: komunikaciou so ziakmi aj mimo vyucovacich hodin, stretdvanim
sa na vyletoch, exkurzidch, navstevou kultirnych podujati a analyzou zazitkov
suvisiacich s uvedenymi aktivitami atd’., izko spolupracuje so zdkonnym zastupcom a

buduje dlhodobt vzajomnu spolupracu.

Riaditel’ Skoly:

podporuje vytvaranie priaznivej pozitivnej atmosféry a klimy v Skole,

nabada ucitel'ov k individudlnej starostlivosti o ziakov,

motivuje ucitel'ov k vzajomnej spolupraci, podpore tspesnosti ziakov a starostlivosti o
potencionalnych neuspesnych a neprospievajucich Ziakov,

podporuje spolupracu a komunikaciu s rodiémi — v pripade netispesnej komunikacie
pisomne upozorni rodicov, predvolanie rodicov do Skoly aj so zaznamom zo stretnutia,
pri nezlepSeni dochadzky (neospravedlnené hodiny) okamzite (po vymeSkani 15
vyudovacich hodin) hlasi zriadovatel'ovi, UPSVaR a obci informéciu o zanedbavani
Skolskej dochadzky,

nasledne uplatiiuje restrikéné opatrenia vyplyvajuce zo Skolského poriadku,

v pripade ziaka zo SZP, ziaka z rodiny v hmotnej nudzi — zabezpecuje ucast’ ziaka v

SKD,
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e podporuje lokalne aktivity s cielom zapojenia komunity do diania Skoly (napr.
literarne vecery s Citanim svetovej beletrie priamo v komunite, spolo¢né aktivity

priamo v komunite).

Skolsky podporny tim, pedagogicky asistent, vychovny poradca:

e spolupracuju pri vytvarani optimalnych podmienok pre zabezpeCenie uspesSnosti
ziakov,

e podiel'aju sa na vytvarani neohrozeného prostredia skoly svojou pritomnostou,

e su k dispozicii ziakom v pripade ich potreby kedykol'vek,

e spolupracuju so $kolskym zariadenim poradenstva a prevencie a v pripade potreby
konzultuju situdciu konkrétneho ziaka aj telefonicky,

e participuji na: odstraneni moznych pri¢in zaostavania ziaka — rozhovor, pomoc
Skolského psycholdga, Skolského Specidlneho pedagoga, lieCebného pedagoga,
pedagogického asistenta, vychovného poradcu, zabezpeceni Gcasti Ziaka na douc¢ovani

e podporuju pozitivnu socidlnu klimu v triednom kolektive prostrednictvom rdznych

aktivit.

Naésledne jednotlivi aktéri (triedny ucitel’, riaditel’ Skoly, Skolsky podporny tim, pedagogicky
asistent, vychovny poradca vyhodnotia i¢innost’ opatreni z 3. etapy. Ak je vysledok opatreni
pozitivny, vracia sa 1. etapa, (identifikdcia rizika, pozorovanie) ziaka nad’alej 1 mesiac

monitoruju. V pripade neuspesnosti 3. etapy nasleduje 4. etapa.

1. 5 Podpora v spolupraci s inymi organizaciami

Ciel’: Vytvorenie systému pomoci pre ziaka nad ramec opatreni poskytovanych Skolou v
spolupraci s inymi organizaciami a realizicia nastavenych podpornych mechanizmov Ziaka
Predpokladany ¢as: 1 konziliarne stretnutie a nésledne 1 mesiac realizdcie podpornych
mechanizmov

Realizator: Zakonny zastupca, triedny ucitel’, riaditel’ Skoly, zastupca riaditel'a Skoly, Skolsky
podporny tim, pracovnik UPSVaR, pracovnik poradenského zariadenia, pediater z daného
obvodu alebo pediater ziaka, zastupca obce

Sposob realizacie: Zasadnutie komisie na vytvorenie podpornych opatreni s ostatnymi

aktérmi
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Menovani vytvoria komisiu, ktora zapiSe s terminmi vykonania a ich kontroly:

povinnosti zdkonného zastupcu

povinnosti ziaka

dosledky, ktoré budt po nedodrzani nasledovat’ zo strany UPSVaR a obce

v spolupréaci s detskym lekarom, pedopsychiatrom spolo¢né nastavenie pristupov
k Ziakovi v spolupraci s rodi¢om

spolupraca s poradenskym zariadenim s cielom moznej diagnostiky ziaka
a naslednych odportcani pre Skolu a rodi¢a v procese vychovy a vzdelavania, pripadne
vypracovania intervencného planu pre ziaka

spolupraca s inymi aktérmi: komunitné centrum, neziskovy sektor, mimovladna

organizicia

Podporné mechanizmy pre Ziaka:

opatrenia z 3. etapy: douCovanie, navitevovanie SKD, rozhovor so $kolskym
psycholégom

zaCatie starostlivosti o ziaka poradenskym zariadenim — poradenské zariadenie
vypracuje v spoluprici so Skolskym podpornym timom a triednym ucitelom
intervenény plan, pripadne Ziaka poradenské zariadenie zaradi do svojej starostlivosti
kontaktovanie komunitnych centier pripadne inych aktérov — napr. neziskové
organizacie posobiace v regione

zriadenie tried prvej pomoci — moznost’ vzdelavania a doucovania v skupinach 5+1.
Doucovat’ mozu ucitelia, ¢lenovia Skolského podporného timu

evidencia chorobnosti ziaka v spolupraci s pediatrom

1. 6 Vyhodnotenie

Ciel’: Vyhodnotenie efektivity opatreni

Predpokladany ¢as: koniec skolského roka — m4j, jin

Realizator: triedny ucitel’, riaditel’, zastupca riaditel’a Skoly, Skolsky podporny tim

Sposob spiitnej vizby: Na konci Skolského roka je potrebné zodpovedat’ otdzky, tykajuce sa

efektivity nastavenych foriem identifikacie rizik, podpory, intervencie a kompenzacie

Spétna vizba sa uskuto¢iiuje na dvoch drovniach:

A. spdtna vizba Skoly
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B. spétnd vizba pre ministerstvo Skolstva

A) Otazky si stanovuje Skola ako vlastni spitnu vidzbu pre formovanie svojej Stratégie
podpornych mechanizmov Skolskej uspesnosti Ziakov a otazky sa odvijaju od charakteru rizik
u ziakov skoly:

a) Bol ziak identifikovany dostato¢ne v¢as?

b) Aké su charakteristiky ziakov, ktori vypadli zo systému bez toho, aby boli

identifikovani?

c) Ktoré opatrenia boli najucinnejsie v ramci jednotlivych rizikovych faktorov?

d) AKky je nazor rodicov na jednotlivé opatrenia?

e) Ktoré opatrenia boli nedostato¢né, nerealizovatel'né?

f) Aka bola spolupraca s ostatnymi aktérmi mimo Skoly?

g) Co prekazalo pri realizacii opatreni pri konkrétnom Ziakovi? a iné...
B) Spitna vizba pre ministerstvo skolstva — na zaklade zaslaného dotaznika ministerstvom na

konci Skolského roka ziska rezort prehl'ad o potrebnych zmendch v nastaveni Koncepcie

eliminécie ohrozenia Ziakov Skolskym netspechom.

10
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INDEX OHROZENIA SKOLSKYM NEUSPECHOM

Meno a priezvisko Ziaka:
Trieda:
Skolsky rok:

Pri¢iny Skolského netdspechu podmienené Ziakovou osobnost’ou:
e Poruchy telesného vyvinu a zdravotné problémy
e Poruchy duSevného vyvinu
o Specifické vychovno-vzdelavacie potreby
e Nepravidelnd dochadzka do skoly
e ZvySeny pocet neospravedlnenych hodin
e Vyrazne zhorSenie prospechu v minulom Skolskom roku
e Problémové spravanie, impulzivita
e Problémy so zaclenenim do komunity triedy
e Inklinovanie k problémovym skupinam
e Strata motivacie, nezaujem o Skolu
e Jazykova bariéra vyplavajuca z bilingvalneho prostredia
e Neabsolvovanie predprimarneho vzdelavania
e Neosvojené pracovné navyky
e Vekoveé osobitosti
o Citovy zivot Ziaka (samotarske sklony, apatia, uzkost’)
e Pomalé osobné tempo
e Zaujmova sféra Ziaka v krtizkoch, kluboch
e Sledovanie nevhodnych programov, nadmerné travenie ¢asu pri PC, TV, mobile
e Opakovanie ro¢nika
e Neprospel z 1 predmetu

e Neprospel z viacerych predmetov

Priciny neprospievania podmienené rodinnym prostredim Ziaka:
e Nezdujem zdkonného zastupcu Ziaka o vzdelavacie vysledky Ziaka
e Nizka forma spoluprace so Skolou

e Nizka kultirna aroven rodiny

11
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e Nevyhovujuce materidlne podmienky

e NaruSena Struktara rodiny

e Nepriazniva klima v rodinnom prostredi, ¢asté hadky, nésilie
e Rodina zijica v socialnom vyluceni

e Nahla kriticka situacia v rodine

e Ziak bol dlhodobo v zahrani¢i

e Ziak sa nevzdelaval v materinskom jazyku

e Hyperprotektivny vychovny §tyl rodicov

e Ziadny strodenec v rodine

e Vela surodencov v rodine

Pri¢iny neprospievania podmienené Skolou:
e Nedostato¢né materidlne prostredie skoly, triedy
e Preplnenost triedy, zmensujuca individualny kontakt uc¢itel'a so ziakom, resp.
individudlny pristup k nemu
e Vyvazena koedukacna trieda (pomer chlapcov, dievcat)
e Vyrovnana trovei nadania ziakov v triede
¢ Individudlny pristup ucitela k Ziakovi
e Autoritativny pristup ucitel'a k ziakovi
e Prili§ zhovievavy postoj ucitel’a k Ziakovi
e Kbvalitna didakticka praca ucitel’a
e Nespravna alebo chybajuca motivacia zo strany ucitel’a
e Typologickd vyhranenost’ ucitel'a
e MozZnost doucovania na Skole
e Pobyt v Skolskom klube deti
e Pravidelna spolupraca s pedagogickym asistentom
e Pravidelna spolupraca so Skolskym Specidlnym pedagégom
e Pravidelna spolupraca so Skolskym psychol6gom
e Pravidelnd spoluprica so socidlnym pedagdgom

e Pravidelna spolupraca s inym ¢lenom Skolského podporného timu

Vypracoval:
Diia: Podpis:

12
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2 PODPORNE OPATRENIA SKOLSKEJ USPESNOSTI ZIAKOV

2. 1 Podporné opatrenia pre Ziakov so slabymi rozumovymi schopnost’ami a zniZenym
intelektom

e znizit’ uebné naroky,

e posiliiovat’ samostatnost’ myslenia,

e pri preverovani vedomosti predizit’ ¢as odpovede,

e ocenovat kazdy pokrok,

e slabsie vysledky v uceni nahrddzat zapajanim Zziakov do praktickych zdujmovych

éinnosti.

2. 2 Podporné opatrenia pre Ziakov s medzerami vo vedomostiach

e zistit, ktoré u¢ivo ziak zanedbal alebo vymeskal (napriklad kvoli chorobe) a pomocou
didaktickych testov, opakovanim chybajuce uc¢ivo doplnit’,

e posudit’ ¢i si ziak ucivo doberie sam alebo potrebuje pomoc. Vyucujici mdze
kontaktovat’ zdkonnych zastupcov ziaka, aby ich o tom oboznamil, aby si mohli doma
ucivo zopakovat’,

e vyucujuci navrhne postup ako chybajice ucivo doplnit’,

e doucovanie zamerat’ na dolezité veci,

e doucovanie spoluziakmi treba realizovat’ dobrovol'ne a pod vedenim vyucujiceho.

2. 3 Podporné opatrenia pre Ziakov s nedostato¢nou motivaciou

e 7zistit’, ktorych predmetov sa nezaujem tyka,

e pokusit’ sa zistit’ pri¢iny demotivacie, ¢i su v ziakovi, v rodine, Vv uciteloch alebo
V narocnosti uciva,

e vytvorit’ ziakovi prijemnu klimu, venovat mu pozornost’, poskytnut’ v pripade potreby
pomoc a vytvarat prilezitosti, aby ziak mohol zazivat’ pocit uspechu,

e motivaciu navodzovat’ aj znizovanim mnozstva uciva, ktoré treba memorovat’,

e ukdzat prepojenie tedrie a praxe.

13
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2. 4 Podporné opatrenia pre Ziakov s nedostatkami v u¢ebnych navykoch

e rozvijat u ziakov vol'u a navyky potrebnu pre spravne ucenie,
e pravidelne kontrolovat’ domace tlohy, viest’ ziaka k dodrziavaniu noriem a pravidiel,
e ucit ziaka organizovat’ si ¢as, vytvorit’ si denny a tyzdenny rezim, naucit’ sa ¢as si
rozvrhnut’ na povinnosti, odpo¢inok a zaujmy,
e 0svojit’ si technologiu uciva — naucit’ sa Struktarovat’ si u¢ivo, ucit’ sa podstatné veci,
e rozvijat samoregulaciu, rozhodnost’ a vytrvalost’, u¢it’ ich, aby sami zvladali tilohy
a nasledne si ich aj plne kontrolovali,
e plnenie uloh je potrebné kontrolovat’ taktne, ale dosledne, ¢im postupne rozvijame

u ziaka sebakontrolu.

V Bratislave 25. januar 2023

Mgr. Adam Skopp
Zastupca riaditel’ky Skoly pre inkluzivne vzdelavanie
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