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Ogolne zatozenia

Organizacja i plan pracy Swietlicy szkolnej wynikajg z systemu wychowawczego oraz profilaktyki szkoty. Nauczyciel-wychowawca swietlicy
szkolnej organizuje prace tak by byta scisle zwigzana kalendarzem szkolnym i podstawg programowa. W trakcie zaje¢, stosowane sg rézne
metody i techniki by jak najbardziej dostosowac rodzaj zaje¢ do zainteresowan i potrzeb uczniéw.

Cele i zadania swietlicy szkolnej

Celem pracy swietlicy szkolnej bedzie przede wszystkim zapewnienie uczniom opieki wychowawczej, pomocy w nauce oraz tworzenie
prawidtowych warunkéw do petnego i wszechstronnego rozwoju podopiecznych.

Do zadan sSwietlicy nalezec¢ beda:

Zapewnianie bezpieczenstwa uczniom podczas pobytu w Swietlicy.

Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa w szkole i swietlicy.

Integracja ucznidw oraz tworzenie przyjaznej atmosfery do petnego rozwoju osobowaosci.

Eliminacja zachowan niepozadanych i niebezpiecznych.

Ksztattowanie pozytywnych postaw wychowankdw.

Wzbudzanie i podtrzymywanie postaw patriotycznych oraz ksztattowanie postawy szacunku do tradycji.
Wzmacnianie mocnych stron uczniéw oraz pomoc w wyréwnywaniu brakdw.

Rozwijanie zdolnosci, umiejetnosci i zainteresowan uczniéw.

Cwiczenie oraz wzmacnianie pamieci i zdolnosci umystowych.



Ksztatcenie rozwijajgce samodzielng kreatywnos¢ oraz innowacyjnos$¢ uczniow.

Zapewnianie uczniom aktywnego wypoczynku z wykorzystaniem rozmaitych metod i form zajec.
Nauka wspotpracy i wspdtdziatania w grupie jak réwniez samodzielnego myslenia i zdrowej rywalizacji.
Ksztattowanie umiejetnego korzystania ze srodkdw masowego przekazu.

Proponowane formy pracy do realizacji zatozen programowych:

Wspodlne odrabianie zadan domowych.

Gry i zabawy integracyjne, stowne, edukacyjne.

Pogadanki, dyskusje i rozmowy tematyczne.

Zajecia manualne, multimedialne, plastyczne, muzyczne, czytelnicze i relaksacyjne.
Zajecia z wykorzystaniem arteterapii, biblioterapii i muzykoterapii.

Zajecia ruchowe (gry i zabawy ruchowe, zajecia na swiezym powietrzu, zajecia sportowe).
Konkursy, teleturnieje, zagadki i quizy.

Trening umystu i pamieci.

Imprezy i uroczystosci swietlicowe i wewnatrzszkolne.

Zajecia wynikajace z kalendarza szkolnego oraz planu zajec Swietlicy szkolnej.



PLAN PRACY SWIETLICY NA ROK SZKOLNY 2023/2024

TERMIN

TEMAT TYGODNIA

ZADANIA DYDAKTYCZNO- WYCHOWAWCZE

SPOSOB REALIZACII

WRZESIEN

I. Witaj szkoto, witaj
Swietlico na wesoto!

Zapoznanie najmfodszych uczniow

z nowym miejscem, jakim jest swietlica

oraz Regulaminem Pracy Swietlicy.

Poznanie praw i obowigzkdéw ucznia przebywajacego
w Swietlicy szkolnej, konsultacje z rodzicami.
Integracja zespotu swietlicowego i zachecenie

do wspdlnej zabawy.

Nabywanie umiejetnosci wypowiadania

sie na forum grupy.

1. Prace organizacyjno-porzadkowe: stworzenie tablicy
»,Galeria Prac”. Wykonanie elementéw dekoracyjnych.
2. Burza mdzgdw, praca w grupach; tworzymy regulamin
Swietlicy.

3. Jakie zadania spetnia Swietlica szkolna? - pogadanki.
4. Poznajemy sie. Zabawy integracyjne.

5. Co najbardziej lubie robic¢?- praca plastyczna.

6. Gry i zabawy planszowe, zabawy i gry sportowe.

Il. Kodeks pieszego,
czyli bezpieczna
droga do szkoty.

Bezpieczna swietlica.

Zapoznanie z najwazniejszymi zasadami
bezpiecznego poruszania sie po drodze.
Przypomnienie zasad bezpieczenistwa
obowigzujgcych na terenie szkoty.

Utrwalenie znajomosci podstawowych znakdw
drogowych.

Wdrazanie do przestrzegania zasad obowigzujgcych
w Swietlicy.

1. ,Jak bezpiecznie przejs¢ przez jezdnie?”- prezentacja.
Spacer po najblizszej okolicy,

w celu utrwalenia poznanych zasad.

Wykonanie z tektury, plasteliny i patyczkdw znakéw
drogowych.

2. Zasady dotyczace funkcjonowania w szkole —
pogadanka profilaktyczna

3. ,Potrafimy bezpiecznie zachowad sie w drodze do
szkoty”- zabawy ruchowe utrwalajgce poznane zasady
bezpieczenstwa oraz znajomos¢ znakéw drogowych.

4. ,Samochdd”- wydzieranie z kolorowego papieru.

5. ,Sygnalizacja swietlna”- wycinanie i kolorowanie.

6. Po co nam zasady w szkole i na $wietlicy? — burza
mozgow, sporzadzenie Kontraktu




Ill. Bukiet wakacyjnych
wspomnien.

Rozwijanie mowy i wzbogacanie stownictwa dzieci.
Ksztatcenie sprawnosci manualnej rgk

i wyobrazni twdrczej dzieci.

Zapoznanie z elementami krajobrazu nadmorskiego,
gorskiego i nizinnego.

1. ,,Wspomnienia z wakacji”’- pogadanka na temat
minionych wakacji.

2. Kolaz- ,,Pocztéwka z wakacji”.

3. Wspdlne tworzenie wakacyjnych rebuséw i zagadek-
zabawa stowem. Gry i zabawy stolikowe.

4. Rozpoznawanie dotykiem pamigtek z wakacji-
czarodziejski worek. Praca plastyczna- ,,Nasze wakacyjne
skarby”.

5. Praca plastyczna- ,Zachéd stonca” (nad morzem, w
gorach), technika dowolna.

Pomoc w odrabianiu prac domowych.

IV. Nadchodzi jesien.
Drzewa

W jesiennej szacie.
,Dzien ztotego liscia”.

Zwrdcenie uwagi na zmiany zachodzgace

w przyrodzie.

Ksztattowanie poczucia estetyki

i rozwijanie zdolnosci plastycznych.

Zwrocenie uwagi na cyklicznos¢ por roku- okreslanie
charakterystycznych cech jesieni.

Zapoznanie z rodzajami grzybow przestrzeganie
przed zbieraniem grzybow trujgcych.

1. Obserwacja zmian zachodzgcych w przyrodzie- spacer
tematyczny.

2. Swobodne wypowiedzi ucznidéw na temat piekna
polskiej jesieni, zmian zachodzacych w polu, lesie, sadzie i
ogrodzie.

3. Wyrabianie umiejetnosci ubierania sie zgodnie

z warunkami atmosferycznymi.

4. Stuchanie wierszy o jesieni. ,,Jesienne owoce”-
kolorowanie obrazkéw o tematyce jesiennej. , Grzyby”-
malowanie plasteling. , Atlas grzybdw”- praca w grupach
podziat na jadalne i trujace.

5., Z ksigzka tatwiej pokonac jesienng niepogode” —
wspdlne czytanie tekstéw i przygotowywanie krotkich
inscenizacji.

PAZDZIERNIK

I. Nasi czworonozni
przyjaciele.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnego opiekuna
zwierzat.

Uwrazliwienie na los porzuconych zwierzat
domowych.

Rozwijanie umiejetnosci opisywania zwierzat.
Poznanie réznych ras psow i kotéw

1. ,Jestem odpowiedzialnym opiekunem” pogadanka na
temat zwierzat, jakie uczniowie majg w domu i zasad
prawidtowej opieki nad nimi.

2. ,Zwierzaki sg bezbronne...” — rozwijanie empatii w
stosunku do zwierzagt domowych

na podstawie przeczytanych artykutéw.




oraz ich charakterystycznych cech.

3. E. Szelburg-Zarembina ,Szczenigtka” — nauka wiersza.
4. ,Mam kota na punkcie...psa/kota” — rysowanie weglem
portretéw zwierzat.

II. Z najlepszymi
zyczeniami z okazji
Dnia Edukacji
Narodowe;j.

Wyrabianie postawy szacunku do wszystkich
pracownikéw szkoty.

Rozwijanie zdolnosci plastycznych

i manualnych.

Wdrazanie do pracy w grupie.

Zapoznanie dzieci z pracg nauczycieli

i innych pracownikéw szkoty.

Podkreslanie roli nauczyciela w poznaniu Swiata.

1. ,,DEN- co to za $wieto?”- rozmowa z dzie¢mi.

2. ,ldealny nauczyciel/wychowawca...”- pogadanka na
temat preferowanych cech nauczycieli.

3.,Z najlepszymi zyczeniami...”- wykonanie laurek i
upominkow dla nauczycieli i innych pracownikéw szkoty z
okazji Dnia Edukacji Narodowej.

4. Praca plastyczna ,Portret nauczyciela”- technika
dowolna.

5. Szkota — za 1 przeciw czyli co myslimy o szkole.

[ll. Zamyslona Pani
Jesien

Rozwijanie zdolno$ci manualnych dzieci
Rozwijanie kreatywnos$ci i pomystowosci

1. Prace plastyczne: Pani Jesien, Jesienny bukiet, Pieczatki
z ziemniaka i owocow, Jesienne drzewa (prace wykonane z
naturalnych okazow

2. Czytanie wiersza J. Czechowicza ,Jesien” —tworzenie
ilustracji do wiersza

3. ,Jesienne nastroje — jak sobie z nimi radzi¢” — rozmowa
z dzieémi

4. ,0dloty ptakéow” — wykonanie w grupach plakatu

IV. Agresji méwimy
STOP. Sztuka
rozwigzywania
konfliktow.

Uswiadomienie wptywu naszego zachowania na
nastréj i samopoczucie innych.

Rozwijanie umiejetnosci interpretowania ,,mowy
ciata” i nazywania uczuc.

Zapoznanie sie z rozwigzywaniem konfliktéw bez
przemocy.

Utrwalenie form grzecznosciowych

i wykorzystywanie ich w réznych okolicznosciach.

Tworzenie kodeksu ,, STOP agresji
i przemocy”.

1. ,Historia jednego z nas”- wzbudzanie empatii wsréd
uczniéw, na podstawie czytanego opowiadania.

2. ,Jakie to uczucie?”- éwiczenia

z elementami dramy. Przedstawienie swoich portretéw w
réznych nastrojach.

3. ,Dlaczego warto by¢é mitym i uprzejmym?”- burza
mozgow.

4. Jak poradzi¢ sobie z wlasnym gniewem- propozycje
dzieci.

5. Wykonanie gazetki tematycznej i kodeksu.




V. Pamietajmy
o tych, ktérzy odeszli-
Dzien Wszystkich

Wyjasnienie symboli i znaczenia tych swiat.
Budzenie szacunku dla tych, ktérzy odeszli,
pozytywne wspomnienia.

1. Pogadanka na temat poszanowania miejsc pamieci,
tradycji palenia zniczy, sktadania kwiatéw.
2. Zasady zachowania w miejscach pamieci — tworzenie

Swietych Przypomnienie o wtasciwym zachowaniu zasad, praca w grupach.
i Swieto Zmartych. sie w miejscach wiecznego spoczynku. 3. Wykonanie zniczy ze stoiczkdw i papieru.
Stuchanie muzyki powaznej- rysunki inspirowane
muzyka.
LISTOPAD |. Droga Wyjasénienie znaczenia Swieta Niepodlegtosci. 1. ,Dzien odzyskania przez Polske niepodlegtosci” —
Polakow Zapoznanie dzieci z symbolami narodowymi (godto, | zapoznanie z historia.

do Wolnosci. Narodowe
Swieto Niepodlegiosci.

flaga). Wyjasnienie znaczenia stowa ,,niepodlegtosc”.
Uswiadomienie potrzeby podtrzymania tradycji
narodowych. Ksztattowanie postaw patriotycznych

i przynaleznosci narodowe;.

2. Marszatek Jozef Pitsudski — przedstawienie sylwetki
Polaka.

3. Wykonanie gazetki okolicznosciowe;j.

4. ,Jeszcze Polska nie zginetfa...”- rozmowa

na temat symboli narodowych.

5. Zapoznanie sie z wierszem Wtadystawa Betzy
,Katechizm polskiego dziecka”.

6. Flaga i godto polski — kolorowanka.

II. Ksigzka moim
przyjacielem-
Miedzynarodowy Dzien
Postaci

z Bajek.

Rozwijanie wyobrazni, wyrabianie nawyku
szanowania i oddawania ksigzek, zachecanie do
ciggtego korzystania z prasy dzieciece;.
Rozpoznawanie postaci z bajek za pomoca
wylosowanych rekwizytéw.

Utrwalenie zasad korzystania z ksigzeczek.
Ksztattowanie spostrzegawczosci i skojarzen podczas
odgadywania tytutu bajek.

1. Wykonanie zaktadki do ksigzki.

2. Pogadanka ,,Moja ulubiona ksigzka”.

3. Jaka to bajka? Jaka to postaé?—gry i zabawy z okazji
dnia postaci z bajek.

4. Praca plastyczna ,,Ulubiona postac z bajki”.

5. Uktadanie puzzli z ilustracjami z bajek.

6. ,Prosby ksigzki"- wystuchanie prosby

od ksigzki , ktora zostawita list dla dzieci. Zilustrowanie
présb, wywieszenie w mini galerii.

Ill. Wyscig po szostki.
Wdrazanie nawyku
systematycznego
odrabiania prac
domowych.

Sprawdzanie prac domowych.

Pomoc uczniom z trudnos$ciami w nauce.
Uswiadomienie dzieciom roli ich wiasnej pracy
w uzyskiwaniu dobrych wynikow

W nauce.

1.,,Co poprawi¢ w moim zeszycie”- dyskusja, zwrdcenie
uwagi na estetyke prowadzenia zeszytow- ,,Mdj zeszyt
Swiadczy o mnie”.

2. Jakie mam uzdolnienia- odkrywanie swoich mocnych
stron.




Wideoteka mtodego cztowieka- projekcja bajek
i filmow dla dzieci.

3. ,Kim bede jak dorosne?”- praca plastyczna.

IV. Tradycje, obrzedy

i zwyczaje andrzejkowe.
Barbdrka- gérnicze
swieto.

Zapoznanie z tradycjami wieczoréw andrzejkowych.

Wyrabianie wfasciwych postaw wobec wrdzb.
Umacnianie wiezi miedzy uczniami poprzez
wspolng zabawe.

Powrdt do zapomnianej tradycji gérniczego Swieta.
Wyrabianie szacunku do ciezkiej pracy goérnicze;.
Zapoznanie z rodzajami bogactw naturalnych
wydobywanych przez gérnikow.

1., W swiecie magii i czarow”- rozmowy na temat tradycji
i wrézb, lanie wosku, andrzejkowe zabawy, tance przy
muzyce, prace plastyczne, wedtug inwencji tworczej
dziecka.

2 ,Swiety Andrzej ci ukaze, co ci los przyniesie

w darze” - zabawa w przepowiadanie przysztosci.

3. Nawigzanie do legendy o $w. Barbarze patronce
gornikow.

4. Wykonywanie wybranych ilustracji weglem- tematyka
zwigzana z zawodem gornika.

GRUDZIEN

I. Listy
do Sw. Mikofaja.

Kultywowanie tradycji mikotajkowej, dostrzezenie
potrzeb innych ludzi.

Zwrécenie szczegdlnej uwagi na poprawne
formutowanie tresci listéw i adresowania kopert do
Mikotaja oraz estetyke wykonanej pracy.
Zwrécenie uwagi na ubiér dostosowany

do aktualnej pory roku.

Uczenie wtasciwego stosunku do zwierzat podczas
srogiej zimy.

1. Rozmowy o tradycjach mikotajkowych, potrzebie
pomocy innym ludziom, nie tylko z najblizszego otoczenia,
empatii, mitosci i szacunku. Mikotajkowe pieczenie
piernikdw- zajecia kulinarne.

2. llustracje ,,Co chciatbym dostaé

od sw. Mikotaja”, listy, drobne prezenty

i upominki dla najblizszych wykonane réznymi technikami
plastycznymi.

3. Spacery i zabawy na Swiezym powietrzu, zabawy
integracyjne, zmiana dekoracji sali.

4. Zabawy rytmiczne przy muzyce, stfuchanie piosenek o
Sw. Mikotaju.

5. ,Kto o zwierzetach zimg pamieta?” — rozmowa na temat
koniecznosci oraz zasad prawidtowego dokarmiania
zwierzat zima.

6. ,Sladami zwierzat”- zapoznanie ze sposobami
przystosowania sie zwierzat do poszczegdlnych pér roku.
Wyszukiwanie informacji w réznych zrddtach.




Il. Czekamy
na Swieta — fabryka

0zddb choinkowych.

Wykonanie réznych ozddb choinkowych.
Przestrzeganie zasad BHP podczas zabaw
i zaje¢ na Sniegu.

Wykonanie gazetki tematyczne;j.

1. ,Anielskie dekoracje” - wykonanie ozddb choinkowych
z gipsu, kartek i dekoracji $wigtecznej;

2.,Kolorowe witraze”- wycinanie wedtug szablonu,
klejenie.

3. Gry i zabawy Swietlicowe wedtug pomystéw dzieci.
Uktadanie i rozwigzywanie krzyzowek

oraz rebuséw o tematyce swigtecznej.

. Polskie tradycje-
magia Swiat Bozego
Narodzenia.

Przypomnienie tradycji zwigzanych

ze Swietami Bozego Narodzenia i zachecenie do
kultywowania zwyczajow Swigtecznych.
Rozwijanie sprawnosci uwaznego stuchania,
czytania i wypowiadania sie na forum.
Ksztatcenie  umiejetnosci manualnych

i wrazliwosci estetycznej.

1. Jakie znasz polskie obrzedy i zwyczaje zwigzane ze
Swietami Bozego Narodzenia? Obrzedy dawniej i dzis.
Wspdlna rozmowa na temat przygotowania potraw i
elementow dekoracyjnych do nakrycia stotu — pogadanka.
2. ,Wigilijne menu”- uktadanki, zagadki, tematyczne karty
pracy, pisanie na kartce zyczen skierowanych do siebie w
formie dobrego uczynku, poprawy.

3. ,Noc cudéw” - czytanie wybranych opowiadan
wigilijnych.

4. ,Swieta Bozego Narodzenia” - wykonanie gazetki
tematycznej.

ZIMOWA PRZERWA SWIATECZNA




STYCZEN

I. Witamy Nowy Rok.
Postanowienia
noworoczne.

Rozwijanie umiejetnosci samooceny

i planowania swojej przysztosci.

Rozréznianie dobrych czynéw od ztych.
Doskonalenie umiejetnosci sktadania zyczen.
Doskonalenie znajomosci nazw: pér roku, miesiecy
oraz dni tygodnia.

Przypomnienie o tradycjach karnawatowych.

1. Swobodne wypowiedzi na temat jak witaliSmy Nowy
Rok.

2. Kalendarz na Nowy Rok- zagadki, daty, rocznice,
przystowia.

3. Wykonanie $niezynek z papieru.

4. Zimowe ilustracje réznymi technikami plastycznymi.
5. Tradycja dawnego koledowania w karnawale.

6. Wykonanie wedfug szablonu maski karnawatowej-
zdobienie brokatem.

7. ,Projekt stroju karnawatowego”- malowanie farbami.

Il. Kraje wiecznego
$niegu i lodu.

Poszukiwanie informacji o zwierzetach polarnych.
Ksztattowanie wspdtpracy w grupie.

Budzenie zainteresowan przyrodg i zyciem ludzi na
dalekiej pétnocy.

1. Rozmowa z dzie¢mi na temat zycia na biegunie
Wykonanie pracy plastycznej na ten temat. Gry planszowe,
zabawy ruchowe przy muzyce. Przeglad prasy dzieciecej-
gtosna lektura ciekawych artykutow.

2. Eskimosi- charakterystyczne cechy stroju.

3. Zycie na biegunie- wyklejanie plastelina.

Ill. Hej na sanki,
kolezanki!

Bezpiecznie spedzamy
ferie

Wyrabianie nawykéw odpowiedniego zachowania sie
w sytuacji zagrozenia.

Rozwijanie odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie
poprzez dostosowanie ubioru

do aktualnej pory roku.

Poznanie réznych sposobdéw spedzania czasu
wolnego, rozwijanie zdolnosci plastycznych.
Poznanie najstynniejszych zimowych dyscyplin
sportowych.

1. ,,Moje zdrowie w moich rekach”- przypomnienie zasad
bezpieczenstwa w czasie ferii, niebezpieczenstwo zabaw
w poblizu jezdni.

2. Swobodne wypowiedzi na temat zabaw, gier

oraz zimowych dyscyplin sportowych.

3. Czytanie opowiadan i wykonywanie do nich ilustracji.
,Malujemy zime”- praca plastyczna.

4. ,Narciarz” —wykonanie formy przestrzennej

wedtug szablonu. ,Zimowe zabawy na $niegu”- wycinanka.
5. Rysunki i kolorowanki o tematyce zimowe;j.

FERIE ZIMOWE




LUTY

|. Dbamy
0 hasze zdrowie.

Ksztattowanie nawykow higieny osobistej, otoczenia,
nauki.

Propagowanie uprawiania sportu, znaczenie ruchu
na Swiezym powietrzu.

Organizowanie réznorodnych zabaw stownych z
zastosowaniem technik twérczego myslenia.
Uswiadamianie dzieciom koniecznosci spozywania
potraw niezbednych dla zdrowia (piramida zdrowego
zywienia).

1. Rozmowa o prawidtowym ubieraniu sie zimg- ,,Jak dbac
o swoje zdrowie zimg?”

2., Projekt ubioru na rézne pory roku”- rysowanie
pastelami.

3. ,,Moje przybory toaletowe”- wydzieranka

z kolorowych papierkéw.

4. Uktadanie haset dotyczgcych zdrowia i higieny.

5. Wykonanie ulotek ,,Zdrowy uczen”.

6. Wspdlny plakat pt. ,Produkty spozywcze zdrowe

i szkodliwe dla naszego zdrowia”.

Il. Walentynki- Swieto
Zakochanych.

Rozwijanie empatii, znajomosci, kolezenstwa

i przyjazni.

Wdrazanie do zgodnej zabawy, integracja grupy.
Wykonanie kartki okolicznosciowej

z pozdrowieniem dla bliskiej osoby.

Poznanie historii Sw. Walentego.

1. Burza mdézgéw ,,Lubie mojego przyjaciela

za... Nie lubie gdy mdj przyjaciel...”,rozmowy

0 znaczeniu kolezenstwa i przyjazni w zyciu.

2. Praca plastyczna ,Jak spedzam czas

z przyjaciotmi”, zabawy integracyjne, ruchowe.

3. Film o Sw. Walentym. Serduszkowe zwierzeta - prace
manualne.

4. Wykonanie zakfadki do ksigzki w ksztatcie serduszek z
papieru kolorowego.

[,

H. Ch. Andersen-
Cztowiek, ktéry
wyczarowat
najpiekniejsze bajki.

Zapoznanie dzieci z sylwetkg pisarza.
Rozbudzanie zainteresowan czytelniczych.
Rozwijanie sprawnosci manualnej i wyobrazni.
Popularyzowanie czytelnictwa basni i bajek.

1. Czytanie bajek Andersena oraz odtwarzanie

na DVD.

2. Szkolny konkurs wiedzy i plastyczny ,Swiat Andersena”.
3. Odgadywanie tytutu basni na podstawie cytatéw.

4. Mdj ulubiony bohater basniowy. Plakat.

5. Jak mozemy poméc dziewczynce z zapatkami? Jak
inaczej mogtaby sie skoriczy¢ ta basn?

Od kogo to zalezato?- pogadanka z dzieémi

na wybrany temat.

IV. Swietlica naszym
drugim domem.
Biblioteka

to skarbnica wiedzy.

Ksztatcenie umiejetnosci dbania o lad

i porzadek, poszanowanie wtasnych i cudzych rzeczy.
Ustalenie zakresu prac, jakie nalezy wykonac¢ w celu
poprawienia wygladu, estetyki Swietlicy.

1. Gietda pomystdéw ,,Co zrobié, aby nasza $wietlica byta
piekniejsza?”.

2. Praca plastyczna ,,Nasz swietlica” — technika dowolna.
3. Przeglad i naprawa gier w Swietlicy.




Przypomnienie regulaminu biblioteki.
Omoéwienie najwazniejszych zadan biblioteki.
Omowienie réznych rodzajow dokumentéw
gromadzonych przez biblioteki

ze szczegbdlnym uwzglednieniem roli ksigzki.

4, Omowienie gtéwnych pomieszczen biblioteki (czytelnia,
wypozyczalnia, magazyn) i zwrdcenie uwagi na funkcje,
jakie petnia.

MARZEC

|. Kobietki mate
i duze.
Dzien Kobiet.

Uswiadomienie znaczenia pracy kobiet- podziat
obowigzkéw w rodzinie.

Zapoznanie ucznidw z pojeciem ,,savoir vivre”.
Ksztattowanie zasad dobrego wychowania;
Podkreslenie znaczenia kultury i zasad oraz
zachecanie do uzywania zwrotéw
grzecznosciowych.

Ksztattowanie - spdjnego w srodowisku szkolnym -
wizerunku kulturalnego ucznia.

Zapoznanie uczniow z kodeksem kulturalnego ucznia.

1. Dyskusja na temat ,,Dlaczego obchodzimy

to Swieto? Rozmowa z dzie¢mi o roli kobiety

we wspoéfczesnym Swiecie.

2. Kto jest damg, a kto dzentelmenem- zasady dobrego
zachowania wzgledem kobiet.

3. Wykonanie laurki dla pan, mam, siostr.

4. Czytanie wierszy i opowiadan dotyczgcych pracy
kobiet.

5. ,Drzewo kulturalnego ucznia” praca zespotowa,
tworzenie kodeksu kulturalnego ucznia.

Il. Pierwsze podmuchy
wiosny.

Prawidtowe rozpoznawanie i nazywanie pierwszych
kwiatow wiosennych.

Oméwienie charakterystycznych oznak wiosny,
wyjasnienie przystowia

»W marcu jak w garncu”.

Wykonanie elementéw dekoracyjnych (motyle,
kwiaty, owady, ptaki).

Okreslanie zmian zachodzgcych w przyrodzie,
rozbudzanie wrazliwosci na piekno przyrody.

1. Wiosenny wystroj swietlicy. Swobodna rozmowa na

temat zmian zachodzacych w przyrodzie.

2. ,Wiosenny bukiet, wiosenna tgka, wiosenny pejzaz”-
praca plastyczna.

3. Konkurs pieknego czytania wierszy o wiosnie.

4. ,Wiosenne kwiaty”- prace przestrzenne

z kolorowej bibuty. Kolorowe motyle, biedronki, ptaki-

technika mieszana.

6. ,Wiosna”- wystuchanie fragmentu ,,Czterech

por roku” Vivaldiego.




lll. Poznajemy rézine
zawody. Wiosna w petni.

Zabawy ksztattujgce umiejetnosé wspotpracy
w grupie.

Rozwijanie spostrzegawczosci, umiejscowienie
aktualnej pory roku w ramach czasowych.

Zapoznanie z réznymi zawodami, budzenie szacunku

wobec ludzi réznych profes;ji.

1. Wykonanie ksigzeczki przedstawiajgcej rézne zawody-
praca plastyczna.

2. Kim bede, gdy dorosne i dlaczego- rozmowa kierowana,
luzne wypowiedzi dzieci. Praca plastyczna na ten temat-
technika dowolna.

3. Kwiaty, krzewy i drzewa owocowe. Zamiany zachodzgce
w przyrodzie. ,Kwitngcy sad”- malowanie farbami.

4. Konkurs przyrodniczy- rozpoznaj drzewo owocowe po
ksztatcie liscia i zapachu kwiatu.

IV. Powrét
skrzydlatych
przyjaciot.

Obserwacja $wiata przyrody wiosng,

ze szczegblnym zwrdceniem uwagi na zmiany
zachodzgce w $wiecie ptakow.
Uswiadomienie dzieciom celowosci migracji

i warunkdw bytowania naszych skrzydlatych
przyjaciot.

Rola ptakéw w ekosystemie.

Ptactwo domowe- omdwienie znaczenia.
Rozpoznawanie wybranych gatunkdow ptakéw.

1. Ogladanie ,,Alboumu ptakéw”.

2. ,Wiosna na wiejskim podwdrku”- wypowiedzi stowne na
podstawie ilustracji tematyczne;.

4. Cwiczenia w gtosnym czytaniu- ,Ptasie radio”

J. Tuwima.

5. ,Jaskotka”- wydzieranka. , Kury na grzedzie”-
malowanie farbami, wycinanie sylwetki, konstruowanie
grzedy z patykow.

6. ,Ptaki”- kompozycja przestrzenna — technika
orgiami.

7. ,Motyle”- symetria osiowa w malarstwie —
odbijanki.

KWIECIEN

I. Kto

o pisankach pamieta, ten
ma wesote Swieta.
Zwyczaje wielkanocne.

Dzielenie sie przezyciami zwigzanymi
z okresem sSwiat.
Przestrzeganie zasad bezpieczeistwa podczas

dekoracji pisanek roznymi metodami plastycznymi.

Uktadanie zyczen wielkanocnych.
Rozbudzanie wyobrazni plastyczne;j.
Wykonanie elementéw dekoracyjnych.

1. Rozmowa dotyczgca przezyé zwigzanych

z okresem Swigt Wielkanocnych.

»Tradycje wielkanocne wczoraj i dzis” — pogadanka o
dawnych i obecnych tradycjach wielkanocnych.

2. Wykonywanie kolorowych pisanek, prace plastyczne pt.
,,Smigus-Dyngus w moim domu”’, zabawy towarzyskie i
integracyjne.

3. Kiermasz pisanek wielkanocnych na terenie szkoty.
,Swiateczny zwierzyniec”- kurczaczki, zajaczki, baranki-
wybrane techniki.




Il. Kwiecien plecien, bo
przeplata...

Wdrazanie tresci przyrodniczych dotyczgcych wiosny.
Poznanie literatury o tematyce wiosennej

oraz przystowia o kwietniu.

Uwrazliwienie na piekno przyrody wiosennej.

Nauka dostosowania ubioru do pogody

»,na cebulke”.

1. Pogadanka na temat ubierania zgodnego

z warunkami atmosferycznymi.

2. Obserwacja zmiennej pogody kwietniowej.

3. Rysunki dowolne zwigzane z hastem tygodnia.
Wykorzystanie poznanych technik plastycznych.
4. Papierowe kwiaty orgiami.

[ll. Dbamy o nasze
srodowisko naturalne.
Swiatowy Dzien Ziemi.

Ksztattowanie postawy proekologicznej.
Doskonalenie umiejetnosci poszukiwania informacji.
Woyrabianie nawykow oszczedzania ,,zapaséw Ziemi”.
Zaangazowanie dzieci w przekazywanie wiadomosci
rodzicom.

1. Zajecia porzadkowe (zbieranie smieci wokét terenu
szkoty).

2.,,Co powodujg zanieczyszczenia z naszym
srodowiskiem?”- pogadanka.

3. ,Jak moge poméc Ziemi?”- swobodne wypowiedzi
uczniow.

4. Wspdlny plakat ,Naszej zdrowej Ziemi”.

1. Rozmowy dotyczgce zachowania porzadku

W miejscu pracy i zabawy. Pogadanka na tematy: ,Dlaczego
ludzie Smiecg?”, ,Jak dbac¢ o naszg planete”.

2. ,Ziemia naszym domem”- praca plastyczna. Jesienne
sprzgtanie terenéw wokét szkoty.

3. Wykonanie pamigtkowych odznak dla dzieci

IV. ,Swieta mitosci
kochanej ojczyzny.”

Umacnianie uczu¢ patriotycznych.
Przypomnienie symboli narodowych

i wdrazanie do ich poszanowania.
Zapoznanie z wybranymi polskimi legendami.
Rozwijanie zdolnosci manualnych.

1., Co wiemy o naszej ojczyznie?” — swobodne wypowiedzi
ucznidéw. Przypomnienie symboli narodowych i
okreslenie znaczenia istnienia Konstytucji.

2. W trosce o byt i przyszto$é ojczyzny — czytanie wierszy
okolicznosciowych.

3. ,Czy znasz te legendy?” — zagadki, zabawy druzynowe.
4. W barwach ojczystych — wykonanie flag

i kotyliondw, a takze gazetki tematycznej.




MAJ

I. Maj peten koloréw.

Rozwijanie percepcji wzrokowej.

Utrwalenie barw podstawowych.

Wyrobienie znajomosci i umiejetnos$ci mieszania
barw podstawowych dla uzyskania barw
pochodnych.

. Majowe kolory: zielen, z6tty, biaty, rézowy.
. Zielono mi...- praca plastyczna.

. Zagadki i rebusy wiosenne.

. Zabawa kolorami- praca z uzyciem farb.

. Gry i zabawy sportowe.

U b WN -

Il. 15 maj-
Miedzynarodowy Dzien
Rodziny.

Wzmacnianie wiezi emocjonalnych

z cztonkami rodziny.

Opiekowanie sie mtodszym rodzenstwem,
ksztatcenie postawy godnosci osobistej, integracja

grupy.

1. Prace plastyczne ,,Moja rodzina”.

2. Burza mdzgdéw ,,0bowigzki mamy, taty i moje

w domu”.

3. Swobodne wypowiedzi ucznidow na temat rodzin
potgczone z prezentacjg przyniesionych zdjeé, pamigtek.
4. Rozmowa na temat praw i obowigzkdéw cztonkéw
rodziny.

[ll. Kocham
Cie mamuniu i tatusiu
z serduszka catego.

Uswiadomienie roli matki w zyciu kazdego cztowieka.
Wzbogacanie stfownictwa zwigzanego

z opisem postaci.

Wdrazanie do okazywania szacunku, mitosci

i przywigzania do mamy.

Doskonalenie zdolnosci plastycznych.

Wzmacnianie poczucia wiezi emocjonalnej

z ojcem.

Wdrazanie do kulturalnego wyrazania wtasnych mysli
i emociji.

Rozbudzanie wyobraznii doskonalenie zdolnosci
plastycznych.

Zapoznanie z rolg ojca.

1. Jaka jest moja mama? — swobodne wypowiedzi uczniéw,
za co kochajg swoje mamy?

Tworzenie ,,Portretu Mamy” za pomocg dobieranek
wyrazowych.

2. Wykonanie gazetki tematycznej.

3. ,Kwiatki na Dzien Matki” — wykonanie laurek oraz
papierowych kwiatdéw.

4. W. Faber ,,Do czego stuzy tata” — wystuchanie tresci
wiersza. Swobodne wypowiedzi ucznidw na temat
zawoddw naszych ojcow.

5. ,Tatusiowi w dniu jego Swieta”- przygotowanie laurek i
upominkdéw na Dzien Ojca.

IV. Wszystkie dzieci
nasze s3.
Prawa Dziecka.

Zapoznanie sie z zyciem i wyglagdem dzieci

z réznych stron swiata.

Podkreslenie znaczenia przyjazni miedzynarodowe;.
Zachecanie do kolezeristwa, wzajemnej pomocy

i zyczliwosci podczas zabaw.

1. Dziecinstwo bez przemocy- rozmowa na temat relacji
miedzy rodzicami a dzieémi.

2.Czytanie Konwencji Praw Dziecka.

Wypowiedzi — Czy jestem szczesliwy?

Gdzie dziecko w sytuacji trudnej moze uzyskaé pomoc?




Uswiadomienie dzieciom,

czym jest tolerancja.

Omoéwienie podstawowych praw dziecka (Karta Praw
Dziecka).

Zapoznanie dzieci z jednym odznaczeniem
nadawanym dorostym przez dzieci (Order Usmiech).
Projektowanie wtasnego orderu- technika dowolna.

(telefony, adresy).

3. ,,Moja ulubiona zabawka”- rysunek.

4. Projekt plakatu z okazji Dnia Dziecka- technika dowolna.
5.,,Portret mojego kolegi”- malowanie farbami.

6. Zabawy i atrakcje, stodkie upominki z okazji Dnia
Dziecka.

CZERWIEC

I. Podrdze ksztatcg
- w wehikule czasu!

Zapoznanie dzieci z globusem i mapa.
Budzenie zainteresowan krajoznawczych.
Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowe;j.

1. Palcem po mapie - wedréwka po Polsce. Miejsca, ktére
warto zobaczyc¢.

2. Odrysowanie konturu Polski z zaznaczeniem miejsc
znanych i waznych.

3. Zagadki geograficzne- jakie to miasto.

4. Gtosne czytanie wiersza Jana Janczarskiego ,Nasza
Wista”.

5. Podrdz rakietg w nieznane- rozmowa kierowana, luzne
wypowiedzi dzieci.

Il. Bezpieczenstwo
w sieci.

Ukazanie korzysci, a takze zagrozen wynikajacych
z niewtasciwego i nieostroznego korzystania

z Internetu.

Wskazanie sposobdw prawidtowych reakgc;ji

w momencie zetkniecia sie z nimi.

Ustalenie zasad bezpiecznego surfowania

po Internecie i poznanie zasad etykiety.

1. Co to jest Internet? — pogadanka wyjasniajgca pojecie.
2. ,0wce w sieci”, ,Sieciaki” — ogladanie wybranych
kreskdwek i na ich podstawie ustalanie zasad
bezpiecznego korzystania

z Internetu.

3. ,Czy wiesz kto jest po drugiej stronie?”-rozmowa w
sieci”, ,,Pilnuj swoich zdje¢”- éwiczenia grupowe
uswiadamiajgce zagrozenia wynikajgce z nieostroznego
surfowania w sieci i uczace prawidtowej reakcji w
przypadku zagrozen.




Ill. Wakacje moich
marzen. Bezpieczne
wakacje.

Wdrazanie do zachowania godnej postawy na
obozach, koloniach.

Wdrazanie do planowania i racjonalnego
wykorzystania czasu wolnego. Przypomnienie zasad
bezpieczenstwa nad woda.

Planowanie wypoczynku i atrakcji wakacyjnych.
Stuchanie wierszy na temat lata i wakacji.

Refleksje nad doswiadczeniami i przezyciami w
koriczagcym sie roku szkolnym.

1. Rozmowa na temat-, w jaki sposdb i gdzie planuje
spedzi¢ wakacje? Swobodne wypowiedzi na temat — jak
przygotowac sie do podrdzy, co zabraé do plecaka?

2. Wypowiedzi na temat, jak zachowa¢ sie na dworcu, w
pociggu. Przygotowanie notesu na wazne zapiski.

3. Rozpoznawanie znakoéw dla podréznych piktogramoéw.
Wazne telefony- rozmowa z dzieémi o sytuacjach i
koniecznosci.

4. Czytanie wierszy itekstow literackich na temat wakacji.
5. ,Moje plany wakacyjne”- rysunek kredkami.

Plan moze ulega¢ pewnym modyfikaciom w zaleznosci od aktualnych potrzeb szkoly oraz

nieprzewidzianych sytuacji.




