PONDELI

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

UTERY
presnidavka
polévka

hlavni jidlo
svacina

STREDA

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

CTVRTEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

PATEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

JIDELNICEK

15.1.2024

Chléb, maslo, vejce, porek, granko, ovoce
Gulasova

Honzovy buchty, bila kava, ovoce
Bramboracky, zelenina, mléko

16.1.2024

RyzZova kaSe, ¢aj s citronem, ovoce

Hrstkova

Nugety z lososa, brambory s cibulkou, zeleninovy salat, Stava
Chléb, maslo, mozzarella, rajée, mléko

17.1.2024

Norska pomazanka, kvaskovy chléb, ledovy salat, malcao, ovoce
Dyriova smetanova

Bulgur s kurecim masem, salat Coleslaw, moS§t

Ovocny zakys, rohlik

18.1.2024

Ovocna pomazanka, veka, melta, ovoce

Rajska s ryzi

Testoviny s turiakem a zeleninou, mineralni voda
Spaldovy dalamanek, $unkova péna, okurek, miéko

19.1.2024

Rozhuda, chléb Valasek, paprika, mléko, ovoce

Kvétakova

Domaci sekana, bramborove pyré, jablkovy kompot, voda s citronem
Merurikova pfesnidavka, piskoty, bylinkovy ¢aj

alergeny
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1,3,7
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7
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Seznam alergenii: 1 - obilniny, 2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( araSidy)

6 — sojoveé boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamova semena, 12 - oxid sifiCity, 13 - vI¢i bob (lupina), 14 - mékkysi
Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamZzité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovani obédu v pripadé nemoci - tel.&. 778541824 (MS) nebo 778541825 (S.J)

Michaela Juréova

kucharka

Lenka Nabélkova

vedouci Skolni jidelny



