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Školská jedáleň pri Spojenej škole 
Spojená škola  , Školská 279/35 JEDÁLNY LÍSTOK od 15.05.2023 do 19.05.2023
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Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka fazuľová so zeleninou 180/200/220/2509 5.021

Semolínové makaróny s brokolicou 170/235/275/3307 14.070

Omáčka syrová 55/75/90/1107 19.005

Jablková šťava ŠO 150/200/200 1.028

Prírodná ovocná šťava 100% 250 1.028

Jogurt ovocný 100/100/100/100 23.005

Polievka milánska 180/200/220/2503 5.058

Sotté z kuracích pŕs 86/102/118/13410 9.042

Kompót miešaný s nálevom 120/140/140/150 20.010

Čaj ovocný 150/200/200/250 1.005

Ryža dusená s hráškom 125/145/165/195 17.012

Polievka šalátová 180/200/220/2507 5.088

Zemiaky zapekané so syrom a klobásou * 180/230/290/3303,7 13.070

Kyslá uhorka 50/70/70/100 24.001

Mlieko plnotučné MP 150/200/200 1.016

Mlieko kakaové 250 1.014

Pomaranče 105/200/200/250 22.003

Polievka rascová s vajcom a opekaným pečivom 180/200/220/2503 5.076

Bravčový guláš segedínsky 136/172/188/2147 7.028

Knedľa kysnutá 80/90/120/1503,7 17.005

Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a citrónom 150/200/200/250 1.010

Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi 180/200/220/2504,9 5.079

Žemľovka s tvarohom a jablkami 200/250/300/3607,3 15.064

Mlieko plnotučné 150/200/200 1.016

Biela káva 2507 1.002

Cereálna tyčinka 25g 25/25/25/25 23.001

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Janka Rapčanová Viera   MedveďováMŠ


