3. Zakladna $kola, Skolska jedalen, Obrancov mieru 884, Detva

J edzilny listoK od 06.05.2024 do

Pondelok desiata 2.028 Natierka liptovska A: 07 W—_\Q E: 40
6.5. 3.007 Chlieb na desiatu A: 01 E: 90
1.005 Caj ovocny &ierne ribezle, rakytnik E: 250
obed 5.091 Polievka $o$ovicova s parkom * A: 01,06,07,09 E: 265
3.001 Chlieb k polievke A: 01 B: 50 C: 50 D: 70 E: 70
15.007 Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym pudingom A: 01,03,07 B:260 C:320 D:380 E: 380
1.031 Voda B:200 C:200 D:250 E:250
Utorok desiata 2.014 Natierka dzemova A: 07 B: 26 C:32 D:40 E: 40
7.5. 3.012 Peéivo vodové A: 01 B: 70 C: 80 D:100 E:100
1.015 Mlieko polotuéné A: 07 B:200 C:200 D:250 E:250
obed 5.128 Polievka zemiakova s tavenym syrom A: 01,07 B:200 C:220 D:250 E:250
3.001 Chlieb k polievke A: 01 B: 50 C: 50 D: 70 E: 70
13.058 Spagety po bolonsky A: 01,07 B:240 C:280 D:320 E:332
1.030 Voda s citronovou $tavou B:200 C:200 D:250 E:250
Stvrtok desiata 3.011 Pecivo tukové A: 01 B: 70 C: 80 D:100 E:100
9.5. 1.020 Mlieko vanilkové A: 07 B:200 C:200 D:250 E:250
obed 5.121 Polievka zeleninova s drozd’ovymi haluskami A: 01,03,07,09 B:200 C:220 D:250 E:250
18.014 Zemiaky na kyslo A: 01,07 B:220 C:260 D:280 E:280
7.012 Bravéové stehno dusené na paprike (k privarkom)SK A: 01 B: 82 C:103 D:119 E: 137
3.003 Chlieb k privarku A: 01 B: 60 C: 80 D:100 E:100
1.005 Caj ovocny é&ierne ribezle, rakytnik B:200 C:200 D:250 E:250
Piatok desiata 2.011 Natierka cicerova s pérom A: 07,10 B: 26 C: 32 D: 40 E: 40
10.5. 3.007 Chlieb na desiatu A: 01 B: 65 C: 75 D: 90 E: 90
1.005 Caj ovocny éierne ribezle, rakytnik B:200 C:200 D:250 E:250
obed 5.126 Polievka z tekvice hokkaidé A: 07 B:200 C:220 D:250 E:250
9.033 Moré&aci rezen prirodny A: 01,07 B:102 C:118 D: 144 E: 162
17.011 Ryza dusena B: 150 C:170 D: 190 E: 190
24.011 Salat mix A: 12 B: 80 C: 80 D:110 E:110
1.030 Voda s citrénovou $tavou B:200 C:200 D:250 E:250
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujtice lepok 09 Zeler
03 Vajcia 10 horcica
06 Séja Kysli¢nik siricity
07 Miieko

Stravné je potrebné zaplatit do 1 dha v mesiaci !!!

Zmena na JL vyhradena.




