Nézov : Skolska jedaled pri Z5a MS v Selci A iSTOK _2023 -
Nazoy : Skolské jedaler pri JEDALNY LISTOK od 27.02.2023 do 03.03 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed | Alergény Olovrant Alergény
Natierka drozdova velcidleie Polievka pérova so zemiakmi a . |>"™"** Natierka dzemova ek
Chlieb na desiatu eniainy Karfiolovy nakyp crinyaratieke Chlieb na olovrant Obininy
Milieko polotuéné et Zemiaky varené s maslom |. ek Caj ovocny
Pondelok |52 o0 bioha - uh SZIétazkghr:deny J Y
2r.02 3023
Natierka vajcova Ve poie: Polievka z hlavkovej kapusty s . |*"" Ceredlne vyrobky s mli. |
Chlieb naldesiatu celo. :‘I"k” Sotté z kuracich pis Horeis. Caj ovocny
Milieko polotu¢né e Ryza dusena
Utorok > POk e !
28.02.2023 Zeleninova obloha - pa. aj ovocny
3916 / 4926 / 0 (kJ)
Natierka 8unkova pen. ["™"= Polievka zeleninova o Natierka fazulova so s. ["="**
Chlieb na desiatu ey Telacie dusené na rasci ooty Chlieb na olovrant o
Mlieko pinotuéné Mieko Slovenska ryza onininy &aj ovocny ke
Streda o 2 1 o zeer
Zeleninova obloha - pa. Salat paradajkovy so zelerom
01.03.2023 Voda s citrénovou $tavou
4170/ 5228 1 0 (kJ)
Natierka liptovska ek Polievka $ampifiénova krémova [~ Maslo ke
Chlieb na desiatu celo. |*"™ Zahradnicky sekany rezef cvinen zat RoZky onininy
& Mlieko plnotuéné o Zemiakové pyré |l. ieko Caj ovocny
Stvrtok Y PIIS akove
Zeleninova obloha - pa. Zeleninova obloha — kapusta, m.
Natierka z tre§cej peg. | Polievka fazulova s fliatkami orinylsiozeer Natierka mrkvova valci ek
Chlieb na desiatu oty Zemlovka s tvarohom a jablkam. [*"™*eetisestsen. | Ghlieh na olovrant o
. Caj ovocny s medom . Milieko polotuéné ek Caj ovocny
Piatok Zeljeninovg obloha - pa P J ’
03.03.2023 '
4870 / 6125 / 0 (kJ)
M& /L.stupeh / Dospeli Veduci : GabriSova Hiavny kuchar : Letkova Katarina
ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vaijcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,B-Orechy,9-Zelér, 10-Horéica, 11-Sézam, 12-SiriGitany, 1 S;VIéi bob,14-Mikkyse
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