
06.03.2023 12.03.2023od

Mäso použité pri príprave pokrmov je slovenského pôvodu!!

do

Pondelok 6.3.2023
chlieb na raňajky, nátierka avokádová, zeleninová obloha - pór, čaj ovocný,Raňajky
obsahuje alergény: 01,07

chlieb na desiatu, nátierka maslová s čokoládou, mlieko polotučnéDesiata
obsahuje alergény: 01,07

polievka babičky karolínky, heľpianske trhance *, prírodná ovocná šťava 100%Obed
obsahuje alergény: 01,07,09

polievka babičky karolínky, heľpianske trhance *, prírodná ovocná šťava 100%
obsahuje alergény: 01,07,09

pečivo vodové, suchá saláma, maslo, zeleninová obloha - paprika, čaj ovocný s medomOlovrant
obsahuje alergény: 01,07

zapekané zemiaky s rybím mäsom, banány, stolová vodaVečera
obsahuje alergény: 03,04,07,09

Utorok 7.3.2023
chlieb na raňajky, nátierka šunková pena, čaj ovocnýRaňajky
obsahuje alergény: 01,07,09,10

vianočka, sladké pečivo, biela kávaDesiata
obsahuje alergény: 01,07

polievka cesnaková so zemiakmi, kuracie stehná na kyslej kapuste, zemiaky varené s maslom, stolová vodaObed
obsahuje alergény: 01,07,09

polievka cesnaková so zemiakmi, kuracie stehná na kyslej kapuste, zemiaky varené s maslom, stolová voda
obsahuje alergény: 01,07,09

chlieb na olovrant, nátierka vajcová, čaj ovocný, nesladený, cereálna tyčinka 25gOlovrant
obsahuje alergény: 01,03,07,08,09,10

nákyp zeleninový so syrom, kyslá uhorka, stolová voda, jablká,Večera
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Streda 8.3.2023
nátierka z tuniaka so syrom, chlieb na raňajky, zeleninová obloha - uhorka šalátová, detský čaj čierny bez
kofeínu s citrónom

Raňajky

obsahuje alergény: 01,07

cereálne výrobky s mliekom  - mš,, pečivo vodové, kyslomliečny nápoj  - lvsDesiata
obsahuje alergény: 01,07

polievka fazuľová s fliačkami, buchty pečené plnené lekvárom, mlieko polotučnéObed
obsahuje alergény: 01,03,07,09

polievka fazuľová s fliačkami, buchty pečené plnené lekvárom, mlieko polotučné
obsahuje alergény: 01,03,07,09

chlieb na olovrant, nátierka z treščej pečene *, stolová vodaOlovrant
obsahuje alergény: 01,04,07

kurací paprikáš so zeleninou, zemiaky varené i., pomaranče, stolová vodaVečera
obsahuje alergény: 01,07,09

Štvrtok 9.3.2023
žemľa,, šunka dusená, smotanový syr, čaj ovocnýRaňajky
obsahuje alergény: 01,07

jogurt ovocný, pečivo vodové, stolová vodaDesiata
obsahuje alergény: 01,07



06.03.2023 12.03.2023od

Mäso použité pri príprave pokrmov je slovenského pôvodu!!

do
polievka pórová s opekaným chlebom, hovädzia pečienka sviečková, cestoviny, stolová voda,Obed
obsahuje alergény: 01,07,09,10

polievka pórová s opekaným chlebom, hovädzia pečienka sviečková, cestoviny, stolová voda,
obsahuje alergény: 01,07,09,10

krupicová kaša, stolová vodaOlovrant
obsahuje alergény: 01,07

zemiaky zapekané švajčiarske, stolová vodaVečera
obsahuje alergény: 01,03,07

Piatok 10.3.2023
mramorová bábovka, džem, mlieko kakaovéRaňajky
obsahuje alergény: 01,03,07

chlieb na desiatu, nátierka šunková s tvrdým syrom, čaj ovocnýDesiata
obsahuje alergény: 01,07,09

polievka mrkvová so zemiakmi , bravčový rezeň prírodný, zemiaky varené s maslom, šalát miešaný,
prírodná ovocná šťava 100%,

Obed

obsahuje alergény: 01,07,09,12

polievka mrkvová so zemiakmi , bravčový rezeň prírodný, zemiaky varené s maslom, šalát miešaný,
prírodná ovocná šťava 100%,
obsahuje alergény: 01,07,09,12

chlieb na olovrant, nátierka talianska, mandarínky, stolová vodaOlovrant
obsahuje alergény: 01,07

strapačky s kyslou kapustou *, stolová vodaVečera
obsahuje alergény: 01,03

Sobota 11.3.2023
chlieb na raňajky, nátierka medová, mlieko polotučnéRaňajky
obsahuje alergény: 01,07

cereálna tyčinka 25g, banány, stolová vodaDesiata
obsahuje alergény: 01,08

polievka kalerábová, cestovina,, špagety po bolonsky, stolová vodaObed
obsahuje alergény: 01,07,09

hrianky s maslom a cesnakom, čaj ovocnýOlovrant
obsahuje alergény: 01,07

guláš zo syra tofu, detská výživa, stolová voda,  chlieb k prívarkuVečera
obsahuje alergény: 01,06,07

Nedeľa 12.3.2023
varené párky jemné *, chlieb na raňajky, horčica, čaj ovocný s medomRaňajky
obsahuje alergény: 01,06,10

pečivo vodové, maslo, zeleninová obloha - paprika, stolová vodaDesiata
obsahuje alergény: 01,07

polievka cesnaková krémová, kurací rezeň prírodný, ryža dusená, šalát uhorkový, stolová vodaObed
obsahuje alergény: 01,07

puding kakaový,  ovocná obloha (kompót)Olovrant
obsahuje alergény: 01,07

bageta so šunkou, syrom a zeleninou, stolová voda, jablkáVečera
obsahuje alergény: 01,07,10
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Sója                          
Mlieko
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Orechy                        
Zeler                         
Horčica                       
Kysličník siričity


