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Stopka redakcyjna

Dziatl techniczny
Adrian Janusz Ill LOA
Mateusz Hajduk Ill LOA
Michat Sawinski Ill LOB
Redaktor naczelny
Ewelina Piotrowska Il LOB
Z-ca red. naczelnego
Paulina Szkwarek Il LOA
Opiekun

Marta Szafkowska
Redaktorzy

Alan Siewiera

Ewelina Piotrowska
Dorota Leszczynska
Kamila Olechnowicz
Kuba Lubelski

Natalia Majczak

Kamil Wréblewski

Kasia Worach

Karolina Worach

Maciek tapinski

Kamil Stawicki

Klaudia Nadolska

Wojtek Marcinbw

Hanna Jabtonska

Paula

Wiktoria Kowalczyk
Joanna tyszyk

SQLpress dziata w oparciu o przepisy art. 25, 26, 29
(zamieszczajac takze wypisy dla celow dydaktycznych)
33 i 49 ust. 2 ustawy o prawie autorskim i "prawach
pokrewnych z dn. 4 lutego 1994 r. (DzU z dn. 23 lutego
1994 r. nr 24, poz. 83) oraz przyjgte zwyczaje edytorskie.

Nr 001
Wrzesien 2010
Cena 2 zt

Adrian Janusz lll LOA

Mateusz Hajduk Ill LOA
Ewelina Piotrowska Ill LOB
Paulina Szkwarek Ill LOA
Michat Sawinski Ill LOB
Kuba Lubelski lll LOB

Jezeli masz ciekawy artykut

albo po prostu chcesz kogos

pozdrowic ,to pisz do nas na
adres:

sqlpress@gmail.com
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Lekarz do pacjenta:

-Ma pan kamienie w woreczku
zotciowym, piasek w nerkach i
zwapnienia w ptucach...

-Jak mi pan doktor powie, gdzie mam
tapety, to zaczynam remont w domu!

Co méwi Kat do skazanca pod szubienica?
- Glowa do gory...

Jaki jest efekt zbyt dtugiego ogladania ,,M jak
Mitos¢"?
-Mroczki przed oczami.

Gory. Malarz maluje pejzaz. Podchodzi baca,
patrzy jak artysta wiernie kopiuje widok i mowi:
- Cholera, ile to si¢ clek musi namgey¢ jak ni mo
aparatu!

Zmarznigty w czasie §niezycy turysta puka do

bacowki - otwiera baca.
- Macie baco co$ do jedzenia?
- Niii! - To moze chociaz wrzatek macie??

- Mom... ino zimny.

Dzentelmen rozmawia z sasiadka:

-Madame, styszatem wczoraj, jak pani $piewata.
-To dla zabicia czasu - odpowiada zawstydzona
dama.

-Straszng bron pani wybrata, madame!

Na egzaminie. Po kilku zadanych pytaniach

profesor mowi do studenta:

- Leje pan wodg.

- Panie profesorze, c6z zrobi¢, skoro temat jak rzeka...

Rozmowa w sadzie:

- Dlaczego oskarzony poszczut sasiada
psem?

- Gonil autobus i chcialem, zeby zdazyl.
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-Serdeczne pozdrowienia dla Milusi i Bobra ;* dla
Gosi xD i dla kochanej Szkworci—Pan Tadeusz.
-Pozdrowienia dla Kwiati i Carmen ;** - Pan Bdbr i
wytwornia majonezu.

-Pozdrowienia od szwagra Szymona dla Dawida W.
-Pozdrowienia dla Arka Kulpy od brata Rafata
Kulpy ;*

-Irka, wracaj do zdrowia!

-Pozdrowienia dla Sebastiana- mechanika—kuzynka
Karolinka.

-Buziaczki dla Animeboya od Ciski, Bili, Emi i Eve xD
-Pozdrowienia dla pani M. Osinskiej od dziewczyn z
kl 2LOA

-Pozdrowienia dla Kamili Gubernat z kl 2 LOA
-Pozdrowienia dla Agnieszki Gwit z kl 2LOA
-Pozdrowienia dla Ani Maslanki, Martyny Nowak i
Agaty Blezien z 2 LOA od Agi i Kamili
-Pozdrowienia dla Dorotki L. z kl 2LOC. Anulka :*
-Pozdrowienia dla pana profesora P. Grnadysa od
dziewczyn z 2LOA

-Gorgce pozdrowienia i catuski dla Sarki od cichego
wielbicielal : *: *;*

-Buziaczki dla Kasi, Asi, Agatki i Alis :):*-Misiek
-Pozdro Marcin- bracie xD

-Buziaczki dla Kasi, Alis, Pauli i Agatki :D—A...
-Gorgce pozdrowienia dla ukochanej
wychowawczyni pani M. Jagieto-Trif od kl 2LOA
-Pozdro dla zakolczykowanej tréjcy ;D

Jezeli chcesz kogo$ pozdrowic , to skontaktuj
sie z naszq redakcja
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Wstepniak

Witam wszystkich w
pierwszym numerze ,Sqlpress’u” po
wakacjach. Wakacje to czas
odpoczynku i relaksu, nabrania sit i
ogromnych poktadéw energii na
nowy rok szkolny. A ze wakacje sie
skonczyty i rok szkolny zaczat - czas
zaczg¢ wykorzystywac sity i energie
przeznaczajac jg na nauke. Mam
nadzieje, ze redaktorzy szkolnej
gazetki maja réwniez w gtowach tysigce pomystéw na artykuty, ktore
bedziecie mieli okazje przeczyta¢. Od wrzesnia sg z nami nowi
redaktorzy, tzw. ,nowy narybek”, ktérzy bedg pomatu wygryzac
»Starych wyjadaczy”, zasypujac nas swiezymi pomystami na tematy
do gazetek. Niech ochota oraz pasja idg razem w parze! :)

Redaktor naczelna-Ewelina.

W nowym roku szkolnym chcielibysmy Wam (i sobie tez) zyczy¢
wszystkiego pomysinego, samych sukcesow, przezwyciezania lekow i
przeskakiwania oraz zaskakiwania samych siebie( i nie tylko), samych
pozytywnych zmian oraz dobrej energii . Nauczycielom zZyczymy
wytrwatosci, cierpliwosci oraz skutecznego zarazania uczniow checig
do nauki :)

Nowy sezon ,Sqlpress’u

”

2010/2011 uwazamy za otwarty!

Zarzad i redakcja ,,Sqlpress”.

@ | sqlpress@gmail.com
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10 wrzesnia na scenie przed ,,PenSJonatem pod Sosnami” odbyt sie
koncert zespotu Armia. Organizatorami koncertu byli : prezes
Towarzystwa Mitosnikow Barlinka pan Krzysztof Komorowski , redaktor
naczelny Echa Barlinka - pan Andrzej Rudnicki oraz samorzad uczniowski
naszej szkoty. Calg impreze poprowadzita Kamila Olechnowicz i Kuba
Lubelski z klasy III LOB. Po godzinie 18 mieliSmy okazje ustysze¢ zespot
Azvalth, ktory swoim ostrym brzmieniem wprawit pol miasta w drzenie, a co
niektorych porwato to do tego stopnia, ze oddali si¢ muzyce poprzez taniec pogo.
Po ich wystgpie pozostato tylko czekanie i odliczanie do wyjscia na sceng
gwiazdy wieczoru. Ludzi zbieralo si¢ coraz wigcej. Od najmiodszych ( ok. 6
miesigcy) do tych w kwiecie wieku. Gdy o 20:30 Armia weszta na sceng, stychac
bylo tylko krzyk, pisk, brawa. Ludzie wraz z nimi $piewali, tanczyli, skakali,
bawili si¢ w najlepsze. Muzyka tego niezwyklego zespotu rozbrzmiewata przez
ponad 2 godziny.

Gltowny sponsor koncertu Starosta Powiatu Mysliborskiego pan Andrzej
Potyra w nagrodg za trud i chgci wlozone w organizacj¢ koncertu dostat ptyte
zespotu Armii wraz z autografami. To byt niesamowity wieczor. Jeszcze raz
wielkie podzigkowania naleza si¢ organizatorom, bo dzigki nim moglismy
doswiadczy¢ niezapomnianych przezy¢.

Kamila

Przygotowanie:
1. Marchew zetrzyj na najmniejszych oczkach ( wczesniej jq obierz)
2. Do marchewki dodaj ananasy

Do catosci dodaj 2 tyzki miodu. Wymieszaj wszystko i gotowe ! Jezeli chcesz
bardziej urozmaicic¢ satatke, mozesz dodac réwniez rodzynki : )

[4-stolatka ma 2,06m wzrostu 1 rosme'

Elisany Silva, pochodzaca z Brazylijskiego stanu[

Para, prawdopodobnie cierpi na gigantyzm :
Dziewczynka napotyka wiele probleméw na co g[
dzien: "Jest ciezko, kiedy przebywam w domu. |
Gdy sie zapomne, czesto uderzam glowg w |
strop" opowiada w wywiadzie dla lokalnej §
telewizji. Z powodu swojej choroby trzy miesigce | &
temu byta zmuszona do rezygnacji ze szkoty - ?'
przestata miescic sie w szkolnym autobusie.

Matka Elisany martwi sie o niq:
"Chcialabym, zeby przestata rosngé i byta jak
inne dziewczynki. Wiem, ze moja cérka czesto czuje sie dziwnie i
czasami marzy o tym, zeby wyglada¢ tak jak swoje kolezanki"
wyznaje.

Mloda Brazylijka nie zatamuje sie jednak. Chciataby wykorzystac
swolj wzrost jako atut i zosta¢ modelka. Juz wkrétce czeka jg debiut
na pokazie mody $lubnej w miescie Belem - donosi portal The Daily
Telegraph.

Prawdopodobnie najwyzszg nastolatkg na Swiecie jest 16-letnia
Marvadene Anderson z New Jersey w USA. Ma az 2,11m wzrostu.
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/mprezowy misz-tnesL

Za oknem wita nas jesien. Smugi deszczu, spadajace liscie, ludzie z paraso-
lami, szaro, buro, nijak. Ale nie znaczy, ze tam samo ma by¢ w naszej kuch-
ni ! Z serii Imprezowy MISZ-MASZ przygotowatam dla was 2 super szybkie
satatki i jeden koktajl, ktéry urozmaici niejeden jesienny wieczor. : )

1. Zaczniemy od satatki z brokutami i migdatami

Czas przygotowania : 15min

Sktadniki:

- opakowanie mrozonych brokut ( jezeli znajdziecie $wieze brokuty to wystar-
czy w zupetnosci jeden ,kwiat”)

- ser feta

- sos czosnkowy ( majonez, $mietana, czosnek, bazylia)

- 2 opakowania migdatéw w ptatkach

Przygotowanie

1. Brokuty wktadamy do garnka z posolong wodg ( nie przesadz z tg solq),
czekam az do zagotowania. Pozostawiamy je na ok.2/3 minuty w garnku,
zdjetym z gazu. Musza byc lekko twardawe, by nie rozleciaty nam sie pod-
czas podawania satatki.

2. ser feta kroimy w kostki*

3. sos czosnkowy = $mietana 18%), majonez, 3 zabki wycisnietego czosnku,
bazylia do smaku.

4. > opakowania migdatéw podsmazamy na patelni ( minimalna ilos¢ ole-
ju ), do momentu zarumienienia

brokuty odcedzamy, wkiadamy do miski, dodajemy fete, zalewamy to
wszystko sosem czosnkowym, a na sama gore posypujemy migdaty.

*najlepszg metoda na pokrojenie fety, by sie nie rozpadata, jest sposob na
nitke badz zytke. Wez zytke i najpierw z boku przekroj fete na 3 czesci, a
pézniej od goéry- to juz w zaleznosci, jakiej wielkosci chcesz uzyskad kostki.

;)
2. Druga moja propozycja jest satatka na stodko.

Czas: 8min

Sktadniki:

- miod (2 duze tyzki)

- marchewki ( 4 $rednie marchewki)
- 2 puszki ananasa w kostkach
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SALON MATURZYSTOW
Perspektywy 2010

Gléwnymi celami Salondw Maturzystow jest dostarczenie maturzystom wiedzy o
egzaminie maturalnym, zasadach rekrutacji na studia w roku 2011/2012 oraz
pomoc w madrym wyborze uczelni. Salon Maturzystow polega na potaczeniu
prezentacji oferty edukacyjnej, przygotowanej przez szkolty wyzsze z fachowymi
wyktadami i prezentacjami na temat egzaminu maturalnego, prowadzonymi przez
ekspertow z OKE. Mozna si¢ réwniez dowiedzie¢, dzigki pomocy doradcow
zawodowych i specjalistow z poradni psychologiczno-pedagogicznych, jakie sa
twoje mocne i stabe strony, uzyskaé¢ fachowa porade dotyczaca studiow.

Nasza szkota uczestniczyta w Salonie Maturzystow zorganizowanym na
Uniwersytecie Szczecinskim, ktory to odbyt sig¢ 16-17 IX 2010r. Wszyscy
uczniowie byli szczg$liwi ,mogac w nich uczestniczy¢ i na pewno niejeden
maturzysta znalazt tam szkot¢ wyzsza dla siebie.

Maciek kl. IIT LOB

PORZADEK SPOTE ANIA




‘Gzegonigpowinmasmiwic meicayiie

Szczero$¢ i zaufanie to podstawa kazdego zwiazku. Czasem jednak nie warto mowié¢
o wszystkim. Jest kilka tematow, o ktorych nie powinnas wspomina¢ w jego
obecnosci. Unikniesz nerwow, a one sa ci potrzebne w zwiazku.

1. Zostanmy przyjaciolmi

"Zostanmy przyjaciotmi" w ten sposob kobiety najczesciej koncza zwiazek z
mezczyzna. Trudno jednak przeksztalci¢ zwiazek partnerski w zwiazek przyjacielski.
Pomysl jak bedzie czut si¢ twdj byly, jak bedzie wystuchiwat o twoich podbojach
mitosnych. Zreszta to idzie w obie strony...

2. Zawsze marzylam o duzym weselu i gromadce dzieci

Zbyt wczesnie nie wspominaj, ze marzysz o duzym weselu i gromadce dzieci.
Mozesz go tym skutecznie przestraszyC. Faceci z reguly dlugo zastanawiaja si¢ nad
tak powaznymi sprawami. Musza by¢ pewni na sto procent, ze chca by¢ z ta
dziewczyna juz na dtuzej niz rok czy dwa. Bo czgsto jest tak, ze po jakim$ dtuzszym
okresie, zdaja sobie oni sprawe, ze jest im dobrze z dana dziewczyna, ale angazowac
sie w matzenstwo, dom to za duzo...

3. Wybieraj: albo ja, albo koledzy

Postawienie partnera w takiej sytuacji jest nieuczciwe w stosunku do niego. Kazda
decyzja, ktéra podejmie, bedzie miata dla niego negatywny skutek. Jesli wybierze
znajomych, doprowadzi tym samym do zerwania. Kiedy za$ podejmie decyzje o
pozostaniu z toba prawdopodobnie straci kolegow. Zadna opcja nie bedzie dla niego
satysfakcjonujaca. Jesli zalezy ci na waszym szczgSciu powinna$ zaakceptowac jego
przyjaciot. Nawet jesli ich nie lubisz. Jesli on akceptuje twoich znajomych, powinnas
mu si¢ odwdzigczy¢ tym samym. Najlepiej mie¢ dobry kontakt z jego znajomymi,
ale jesli to niemozliwe, to przynajmniej niech beda dla ciebie zno$ni.

4. Twdj przyjaciel jest naprawde interesujacy.

Dziata to jak ptachta na byka. Nawet nie wyobrazasz sobie jacy faceci sa zazdrosni,
jesli chodzi o innych przedstawicieli ptci meskiej, a tym bardziej o ich przyjaciot
Megzczyzna bedzie probowat udowodnic, ze to wiasnie on jest idealnym kandydatem
dla ciebie.. Pomysl, co by$ poczuta, gdyby to samo powiedzial o twojej przyjacidtce?
Wiciektos¢, wscieklo$¢ i jeszcze raz wscieklos¢. Twoj partner powinien byc
jedynym, ktory cig interesuje. A jesli juz spodoba ci si¢ jego przyjaciel, zatrzymaj to
dla siebie i zapomnij o nim.

Mam nadziejg, ze tych kilka wskazowek, pomoze wam w uniknigciu sprzeczek z
partnerami. ;)
Nati

STy prapadel pozania
Boga przez Smiertelnika

Swiat zmienia sie ustawicznie. Ostatnio mnozq sie przypadki pozywania
Boga do sadu przez zwyktych smiertelnikdw.

Ziemska sprawiedliwo$¢ dotyczy spraw doczesnych, z kolei
sprawiedliwo$¢ boska, jak wiadomo, wiecznosci. Pomimo tego rozdziatu
doszto w ostatnim czasie do wielu prob postawienia Boga przed sadem.

W prawny spér z Bogiem wdat sie 59-letni Matt Lincoln ze stanu
Tennessee, ktory ziozyt pozew przeciw reprezentujgcemu Boga na ziemi
lokalnemu kosciotowi Lakewind. Lincoln domaga sie 2,5 min dolaréw
odszkodowania za koszty leczenia, bdl i cierpienie oraz dochody utracone w
wyniku choroby. Matt Lincoln doznat bowiem urazéw kiedy to modlac sie we
wspomnianym kosciele zostat przewrdcony przez “ducha bozego”.

Kosciot Lakewind nalezy do licznych w USA zgromadzen religijnych, w
ktérych chwali sie Boga wpadajac w ekstaze - tanczac i gtosno sie modiac.
Lincoln brat udziat w wielu takich nabozenstwach i nie raz upadt na posadzke,
gdy wstapit w niego duch bozy, ale zawsze kto$ zdgzyt go ztapac. Feralnego
dnia jednak nikt Lincolnowi nie pomdgt, w wyniku czego przeszedt dwie
operacje, pomimo ktérych nadal cierpiat na bdle plecow i nodg.

Lincoln uzasadnit pozew tym, ze firma ubezpieczajgca kosciét odmowita
mu wyptaty odszkodowania. Poza tym przedstawiciel kosciota o$wiadczyt, ze
wg wielu wiernych, Lincoln po upadku na posadzke sprawiat wrazenie
szczesliwego i ze mezczyzna powinien sam zadba¢ o swoje bezpieczenstwo.

Bez wzgledu na to jak sprawa
sie zakonczy, wida¢, ze w niej sity
nadprzyrodzone zamieszaty. Mianowicie
sam Matt Lincoln przyznat publicznie, ze
przed feralnym upadkiem prosit Boga o
jakie$ “prawdziwe przezycie”. Czyzby sie
doczekat spetnienia pochopnie
wyrazonego zyczenia? “Proscie, a bedzie
wam dane”, mowi Pismo, ale z drugiej
strony ludowa madros$¢ ostrzega: “Uwazaj
0 co prosisz, bo moze by¢ ci dane”.
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Podejrzewa sie, ze na catym Swiecie istnieje
okoto 60 o0sob, ktére niespodziewanie zaczety .
mowi¢ z zupetnie innym akcentem niz do tej e L
pory. Osoby te cierpiqg na bardzo rzadki zespot
chorobowy zwany syndromem obcego akcentu -
informuje BBC.

Pobuilka 2 0beym AKEBIIBH Czytanie jest dia umyst tyr

Jedng z tych o0s6b jest Kay Russell z
Bishops Cleeve, w Wielkiej Brytanii, ktéra w
ostatnim miesigcu, po serii migren, obudzita sie i
zaczeta mowic z... francuskim akcentem.

W tym roku w Wielkiej Brytanii
zarejestrowano jeszcze jeden przypadek
pojawienia sie tego syndromu po migrenie. Sarah
Colwill z Devon, cierpigca bardzo czesto na ataki migreny, doznata tak
silnego bdlu glowy, ze byta zmuszona wezwaé pogotowie. Kiedy obudzita
sie w szpitalu, jej akcent brzmiat jak chinski.

Lekarze wierzg, ze wywotat to udar badz uraz gtowy, podczas ktérego
drobny obszar mdzgu zwigzany z jezykiem, tonacjg i wymowg zostat
uszkodzony.

Syndrom obcego akcentu jest bardzo rzadkim zespotem chorobowym,
ktéry polega na nabyciu akcentu lub wymowy w ojczystym jezyku, ktoéry
brzmi obco, tak jakby osoba nim sie postugujgca byta cudzoziemcem, badz
jakby pochodzita z innego regionu kraju. Podejrzewa sie, ze za te zmiane
odpowiada uszkodzenie obszaru mdzgu odpowiedzialnego za mowe lub
czesciowa utrata zdolnosci motorycznych.

"Syndrom ten pocigga za sobg bardzo szczegdlny zespdt zmian w
sposobie wymowy. Zwykle osoby te nie rozwijaja nowego akcentu w
catosci, to ich stuchacze przyklejajg etykietke do tego co stysza. W Wielkiej
Brytanii ludzie mogq powiedzie¢, ze kto$ cierpi na syndrom obcego akcentu
i brzmi jak Francuz lub Niemiec, podczas gdy w Stanach Zjednoczonych
stwierdza, ze ten sam cztowiek brzmi jak Brytyjczyk" - powiedziata profesor
Sophie Scott z Institute of C-Neuroscience na University College London.
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astyka dla ciata

wspotczesnym $Swiecie
komputerow 1 telewizji rola ksiazek
zostala odsunigta na drugi plan. Czytanie
stato sig cze$cia ,,wysitku” wymaganego
od miodziezy w szkotach oraz na studiach.
Moim zdaniem pojawienie si¢ Internetu
ostatecznie przypieczgtowalo koniec ery
czytania, poniewaz teraz nawet jezeli nasz
nauczyciel kaze nam przeczyta¢ jakas
lekture, najczesciej chcac zaoszczedzié
czas, po prostu znajdujemy na Internecie
streszczenie tej ksiazki 1 na tym

poprzestajemy.

Niegdys ksiazki byly jedynym sposobem na wyrwanie si¢ od szarej
rzeczywistosci i przeniesienie si¢ do realiow innego $wiata. Mowiac zwigzle,
pozwalaty na zapomnienie o wszystkich problemach i smutkach w naszym zyciu.
Warto tez dodaé, ze czytanie miato wielki wplyw na rozwoj intelektualny oraz
pomagato rozwija¢ wyobraznig, przez co ludzie byli bardziej kreatywni.

Obecnie rolg ksiazek pierwszorzednie zajety gry komputerowe, z kazdym
rokiem coraz lepiej oddajace realia prawdziwego §wiata, pozwalajace graczom
wzia¢ udziat w wydarzeniach, o ktorych w ksiazkach si¢ tylko czyta. Ludzie wola
oglada¢ ekranizacje filmowe niz przeczyta¢ ksigzki, na podstawie ktoérych je
utworzono. Jezeli podobat si¢ wam film Pt. ,,Wladca Pierscieni”, to zdecydowanie
radz¢ wam przeczyta¢ ksiazke, poniewaz moze i jest napisana w starodawnym
stylu, to jednak jej przekaz jest duzo ciekawszy niz w filmie.

Na konicu chcialbym powiedzie¢, ze mimo iz czytanie nie jest w
dzisiejszych czasach zbyt modne, to mam nadziejg, ze wciaz znajda si¢ ludzie,
ktorzy ksiazki beda pisac¢ oraz ze zawsze znajda si¢ owych ksiazek czytelnicy.

Kamil Stawicki I LOa
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DZRERN GCRE Gy

Dziewczyny!!! Dzien Chiopaka tuz, tuz... Czy pomyslatyscie juz o
swoich Boy'ach? Przypominamy, ze 30 wrze$nia jest ich Swigto :).
Mamy kilka propozycji na uszczgsliwienie Go tego dnia :]

Dla kolegi

Dla chlopaka

Ramka na zdjgcie.

Ramka z Twoim zdjeciem.

Brelok z jego ulubiong marka
samochodu.

Brelok z Twoim imieniem.

Perfumy z ADIDASa.

Perfumy z PLAYBOYa.

Posrebrzany tancuszek.

Poztacany tancuszek.

Kartka z kwiatkiem.

Kartka z serduszkiem.

Poduszeczka z wyszytym napi-

Poduszka z wyszytym napisem "I

sem "I like YOU". love YOU".
Czekolada. Praliny.
Lizak chupa chups. Lizak w ksztalcie serca.

Misiaczka pluszowego.

Buziaczka stodziutkiego.

Wypad na pizzg.

Wypad do kina.

Zyczymy powodzenia
1 duzo duzo szczescia :)

Dorcia
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Niedawno powstaty serial historyczny ukazujacy
dzieje stynnego przywoddcy rebelii niewolnikéw-gladiatoréw
Spartakusa.

Mtody Trak by broni¢ g f]
swojej wioski przed Gotami\‘
wstgpit do wojsk Rzymskich
Legata Glabera. Owy dowddca
nie pomdgt wiosce Trakdw co
skonczyto sie buntem i
dezercjg gtdownego bohatera.
Niestety zostat on ztapany na
tozu swojej ukochanej i
brutalnie z nig rozdzielony.
Jego ukochana zostataly
sprzedana jako niewolnica,
natomiast on sam za swe
czyny miat zostac stracony na
arenie przez <czterech
gladiatorow. Niestety owym
gladiatorom nie udato sie
wyjs¢ z areny w jednym
kawatku, a miody trak od
tamtej pory jest znany jako

"Spartakus" i
zemste na swoich oprawcach i ponowne ztgczenie sie ze
swoja ukochana.

Serial peten krwi, efektéw specjalnych oraz seksu.
Spodoba sie on nie tylko fanom filméw takich jak "300", lecz
i fanom intryg i romansow. Serdecznie polecamy.

poprzysiagt

Wojtek Marcinéw I LO B



W tym numerze chcielibysmy podzieli¢ sie twoérczoscig nieznanej nam
(jeszcze) autorki, czyli Ponurej oraz znanego Rafata Wojaczka(1945—
1971, polski poeta i prozaik, zaliczany do grona ,poetéw wykletych”).

»Gtupota”

Styszac kroki ludzi...

Przesiaduje w monotonii...
Biernie myslac o swej gtupocie...
Czujac jak powoli dochodzi

do mnie $wiadomos¢ wstydu...
Siedze...

Patrze...

Czuje...

Serce najchetniej przestac bi¢ by
chciato...

Lecz rozum inng strategie obralo...

tzy w mej duszy az dziury
wypalaja...

A dusza, przez ma gtupote
najchetniej umrzec¢ by chciata...
Szatan w radosci rece zaciera...
A mdj Aniot w zalu i smutku
zwiesit gtowe...

ja dalej siedzac obserwuje
wszystko

i walcze z myslg, aby wszystko
prysto...

Lecz ztudna ma nadzieja, bo
czynéw

rozumem sie nie zmienia...

Ponura

LUMIEM BYC CISZA"

Koncze sie w twoich oczach
Umiem byc¢ ciszg
Koncze sie w twoim $nie

Ostatnie echo jest ciszg
to miejsce
gdzie konczy sie twoje spojrzenie

Sen mnie o$lepia, rozjarzona
iskra serca
Koncze sie w twoim sercu

Przez sen, przez siebie
donosze siebie
do twojej $mierci
Rafat Wojaczek
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S CORIKA”

W 0CZACH PIERWSZ/AKOW]

Skonczyly si¢ beztroskie czasy
podstawowki, dobieglto konca
rowniez gimnazjum, ktorego tak si¢
balismy. Teraz przyszta pora na
liceum, ktéore okazato si¢ zupelnie
inng bajka. Juz pierwszego dnia, gdy
ustyszeliSmy stowa: Matura
2013 ,przeszty nam ciarki.
Zrozumieli$my, ze ogdlniak to juz nie
przelewki. Wchodzac w progi nowej
szkoty, czuli$my si¢ zagubieni jako ci
najmiodsi. Dookota nas nowi ludzie i
catkiem inna atmosfera. Szkota jako
budynek rowniez nas przyttaczata. W poszukiwaniu klas nie raz spozniliSmy sig
na lekcje, ale zawsze mogli§my zwrdci¢ si¢ o pomoc do naszych starszych
kolegébw. Nauczyciele takze byli wyrozumiali. Jednak chyba nigdy nie
przyzwyczaimy si¢ do nowych dzwonkow i noszenia identyfikatoréw, o ktorych
tak czesto zapominamy. Nowos$cia sa tez dla nas oceny, ktore zastapily nam
dotychczasowe punkty, do dnia dzisiejszego przez nas niezrozumiane.
ZakolegowaliSmy si¢ z pozostalymi pierwszymi klasami, dzigki ktorym mamy
$wiadomos¢, ze nie tylko my jesteSmy nowi w tej szkole. Przez pierwszy tydzien
zapoznwaliSmy si¢ z wymogami kazdego nauczyciela, z ktorym bedziemy
pracowac na zajgciach. Nasi wychowawcy bardzo pomagaja nam odnalez¢ si¢ w
nowym $rodowisku, pokazujac nam codzienne zycie w liceum. Coraz powazniej
patrzymy w swoja przysztos$¢, na ktora sami musimy zapracowac. Wielu z nas juz
dzi$ zastanawia si¢ nad kierunkiem dalszego rozwoju po maturze. Jednak pomimo
,,urokow” czyhajacych na poczatkujacych ucznidéw, ,,Gorka” jawi sig jako szkota
otwarta na mtlodziez, oferujaca liczne atrakcje i wysoki poziom nauki. Z
niecierpliwo$cia oczekujemy na pazdziernik, w ktéorym to miesiacu nasi starsi
koledzy przyjmujac nas do swojego grona, zorganizuja dla nas otrzgsiny pelne
wrazen 1 dobrego humoru.

Klaudia Nawolska (Klauducha) kl. I LOb
Wiktoria Kowalczyk (Vika) kl. I LOb
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HURTS

Hurts jest to jeden z
najpopularniejszych brytyjskich
zespotow ostatnich miesigcy, powstaty
w 2009 roku w Manchester w Wielkiej
Brytanii. Wykonuja muzyke, ktora
taczy w sobie styl lat 80-tych i
przebojowos¢ popu oraz elektro XXI
wieku. W sklad wchodza wokalista
Theo Hutchcraft i Adam Anderson —
gitara, elektronika. Poczatkowo grali w
zespotach Bureau i Daggers,
supportowali rowniez Gary’ego
Numana. b

Swiat dowiedziat si¢ o nich prawie rok temu dzieki umieszczonemu w
Internecie utworowi Wonderful Life i nakreconemu do niego amatorskiemu
teledyskowi, ktory stworzony za jedyne 20 funtdw staje si¢ coraz bardziej
popularny na réznych portalach internetowych. Zostal on rowniez
zremisowany przez muzyka Arthura Bakera. 6 wrzesnia 2010 roku wydali
swoja debiutancka ptyte Happiness . Na poczatku 2010 roku oficjalnie ukazat
si¢ singiel Better Than Love i zesp6t zagrat swoj pierwszy koncert. Na plycie
znajduje si¢ rowniez kawalek
spiewany w duecie z Kylie
Minogue zatytulowany Devotion.
Latem 2010 roku Hurts ruszyli w
tras¢ po Wielkiej Brytanii i
Europie, wystgpujac rowniez w

HAPPINESS

- - Japonii.
5 Jednym zdaniem Hurts to
wielka kopalnia pomystow,

kalejdoskop nastrojow i uczu¢ oraz
i spora dawka naprawdg wartych
polecenia dzwickow.

Paula

= INAPOMOC ZIEMIC T

W zwiazku z nadchodzaca akcja sprzatania §wiata chcialabym ukaza¢ wam nasza pickna
przyrode. Jednak przygladajac sig jej z bliska okazuje sig nie by¢ tak idealna, jak si¢ o niej
mowi. Dlatego tez przedstawig wam 5 zasad zapobiegania zanieczyszczen.

1. SEGREGACJA SMIECI p
Wielu z nas nie wie jak ogromne

znaczenie ma selekcja odpadow.

Dzi$ nie jest ona problemem, ‘
bo prawie na kazdym osiedlu

znajduja si¢ specjalne kontenery

na makulaturg, szkto i plastik.

2. ,,FOLIOWKI”

Ku radosci ekologdbw powstaje

coraz wigcej zamiennikdw torebek
plastikowych. Folia nie ulega

rozktadowi, dlatego stosujmy kosze,

siatki lub torby bawelniane.

3. OSZCZEDZAJ WODE !

Czy kiedykolwiek nie zakrgcaja

kranu czy wylegujac si¢ w wannie

pelej wody pomysleliscie jakby
wygladato zycie, gdyby jej zabrakto?
Aby tak sig nie stato powinni$my
szanowac¢ kazda jej krople.

4. RUCH TO ZDROWIE

Co dzien ludzie jezdzac samochodami,
ktore spalaja duzo benzyny i wydzielaja
ogromne ilo$ci spalin, zanieczyszczaja
powietrze. Proponuj¢ zamieni¢ auto

na zdrowy i ekologiczny spacer. Trochg
ruchu jeszcze nikomu nie zaszkodzito :)
5. DZIURA OZONOWA

Jest to jeden z powazniejszych zagrozen
dla §rodowiska. By zapobiec jej
powstawaniu i powigkszaniu si¢ mozemy
unika¢ dezodorantow zawierajacych freon
i zadba¢ o zuzyte lodowki, ktore

rowniez go wydzielaja

Matke nature¢ mamy tylko jedna, wigc szanujmy ja i Zyjmy z nia w zgodzie :)
Klaudia Nawolska (Klauducha) kl. I LOb
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oncaryyeneerty, oncer

taki tan, Szczecin, Fabryka Dzwieku

17 IX o godz. 19:00 odbyt sie koncert do$¢ nietypowego zespotu Lt
tan, ktorego gatunek jest ciezko
okresli¢, jest to potaczenie folku i
punka. Ich piosenki sq bardzo
energiczne i petne humoru, a
cztonkowie zespotu przebierajq sie za
polne zwierzeta. Jest to naprawde
niecodzienny zespot, ktéry warto
zobaczyc¢.
Cena Biletu: 25zt

0.S.T.R, Szczecin, DK Stowian, Korzeniowskiego 2

Tym razem co$ dla mitosnikéw HH w Sobote 9 X o godz. 20:00 w

o

aki

Szczecinie zagra Adam Ostrowski, a towarzyszy¢ mu bedg DJ Haem

oraz Kochan.
Cena Biletu: 30 zt w przedsprzedazy, 35 w dniu koncertu

Dzem, Goleniéw, Rampa

W piagtek 15 X o0 godz. 21:00 w goleniowskim klubie "Rampa" odbedzie

sie koncert legendarnej grupy bluesrockowej. Goleniéw jest jakies$

95km od Barlinka, ale mysle, ze to mato jak na taki zesp6t jak Dzem.

Cena Biletu: 40 zt w przedsprzedazy, 50 zt w dniu koncertu

Strachy na Lachy, Gorzow Wielkopolski, Sala Widowiskowa MCK

Dnia 22 X o0 godz. 20:00 do Gorzowa przyjdzie nie kto inny jak Grabaz,

byty zatozyciel legendarnej Pidzamy Porno. Strachy na lachy to
mieszanka reggae oraz rocka alternatywnego. Cena Biletu: na razi
nieznana. Alan SiewieraILO B

e
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BODY—PIERCING

Zaledwie kilka lat temu posiadanie wigcej niz
dwoch kolczykéw w kazdym uchu u kobiety
uznanawano za do$¢ wyzywajace posunigcie.
W  koncu kolczykowanie stalo sig tak
popularne, ze przebija si¢ kazda czgS¢ ciala,
od duzych dziur w uszach po nos, pgpek, a
nawet i miejsca intymne. Na zwyklej ulicy
miasta nietrudno zauwazy¢ mnoéstwo ludzi z
kolczykami. Widzac taka osobg, nasuwa sig
»ale to fajnie wyglada...
”. I niewiele myslac taka dziewczyna

mysl — ja tez
chcem...

(‘albo chtopak) idzie do kosmetyczki i sprawia

sobie taka ,,0zdob

¢”. I w tym momencie pojawia si¢ pierwsza watpliwo$¢ — boli
(chociaz nie u wszystkich). Dalej wszystko jest OK., o ile nie ma komplikacji z
tym zwigzanych, albo negatywnej opinii (delikatnie méwiac) sity wyzszej (mowa
tu o rodzicach,), jednak zdarzaja si¢ wyjatki. Wielu ludzi, widzac u kogo$ kolczyk,
mysli sobie: ,, Co za wariat...” 1 by¢ moze odczuwa niesmak, bo jak twierdzi,
przekluwanie ciala jest niezdrowe, bezuzyteczne, nietadne, a w dodatku boli.
Rzeczywiscie im mniej ingerencji i cial obcych w organizmie tym lepiej, czasem
zdarzaja si¢ przypadki powiktan. Po kilku latach, po ustyszeniu kilku
nieprzychylnych opinii na ten temat, pojawia si¢ pytanie — warto byto?? Niektorzy
odpowiedza sobie — ,,tak ”, . Wtedy
zostanie nieladny slad po kolczyku i dlugo potrwa, zanim si¢ zaro$nie. Wigc
warto si¢ zastanowi¢ przed pojsciem do kosmetyczki zwlaszcza, ze prawie kazdy
tego typu zabieg taczy si¢ z ogromnym bolem. Lecz to wszystko zalezy tylko od

ale beda tez tacy, ktorzy zaczng zatowac...

nas zalezy, jak chcemy wyglada¢, w czym bedziemy si¢ lepiej czu¢ i co tak
naprawde nas uszczegSliwia, moze taki maly gadzet -mianowie kolczyk doda
uroku badz co gorsza oszpeci.
kilku latach bedzie to wygladato tak cudownie jak na poczatku.

Jesli cheesz kolczyk, dobrze si¢ zastandw, czy po

Hania
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STVIO

i

W  ubieglym roku szkolnym,
mogliScie pozna¢ $wiat ikon lat 60-
80tych. Tym razem przygotowalam dla
was parg informacji na temat ikon mody.
Pierwszy numer i pierwsza ikona : Kate
Moss.

MO

Katherine Ann Moss obecnie 36
letnia modelka. Swoja karier¢ zaczeta
jako nastolatka, majaca zaledwie 14 lat.
Zauwazono ja na lotnisku w Nowym
Yorku, kiedy wracala z wakacji. Kate
mierzaca zaledwie 168cm zawladnela
wybiegami na calym $wiecie. Jako
pierwszy na szczyt wyniost ja Kelvin
Klein, czyniac ja twarza jego marki.
Pozniej posypaly si¢ propozycje od firm
kosmetycznych takich jak 1Oreal,
dostawata propozycje mnajwigkszych
domow mody m.in. Versace, Dolce & Gabbana. Swoj talent rozwijala nie tylko na
wybiegu i na oktadkach najlepszych czasopism. Sprobowata swych sit na duzym
ekranie, wydala autobiografie i stworzyla wlasnych zapach perfum. Jej zycie nie
bylo ustane rézami. Mimo wielomilionowych kontraktow, stawa zaczeta ja
przyttaczaé. Wkroczyta w bardziej rozrywkowe zycie. Wpadla w $wiat
narkotykéw, alkoholu, przelotnych romanséw. Zakonczylo sig to odwykiem. Katy
wielokrotnie zarzucano anoreksje.

Obecnie Kate zajmuj¢ si¢ projektowaniem ubran i akcesorii. Opiekujg sig
tez swoja coreczka Lily Grace. Mimo dojrzatego wieku jak na §wiat modelingu,
Moss nie przestaje by¢ jedna z bardziej rozchwytywanych modelek $wiata.
Niewatpliwie stata si¢ ikona mody.

K.:)
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Stres definiowany jest jako
sytuacje wystepujgce w naszym
otoczeniu majace naturalng
zdolno$¢ do wywotywania
napiecia i silnych emocji. Zwykle
przykry, przeszkadzajacy .

Stres jest zjawiskiem, ktére
bardzo czesto pojawia sie w
naszym zyciu: w szkole, w pracy,
na egzaminach itp. Zapewne

zastanawiamy sie jak mu
zaradzi¢ , tym bardziej, ze rok szkolny juz sie zaczat i coraz czesciej
bedzie nam towarzyszyt.

Jest jaki$ prosty sposdb na ,ujarzmienie” tego niekontrolowanego
zjawiska? ...

Zapewne tak, jednakze na poczatku, powinnismy zastanowic sie czy
jest to stres spowodowany z naszej winy - czy tez nie. Czy nie
boimy sie przed klaséwkg ,dlatego ze nie jesteSmy nalezycie
przygotowani ? ...

Oto kilka rad, ktére pomogg nam bardziej sobie z nim radzic¢ :

- wiecej odpoczywac;

- robi¢ przerwy w nauce;

- lepiej organizowaé sobie czas;

- robi¢ cos$ ,co nas odpreza np. stuchaé¢ muzyki, uprawiac sport, dobra
ksigzka;

Warto wiedzied, iz stresu nie da sie wyeliminowac catkowicie !
Stres nie od dzisiaj gosci w naszym zyciu, wiec powinnismy sie
z nim,, oswoi¢” i stara¢ sie z nim zy¢.

Kaska Worach III Lob
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Odjazd kulturalny

w powakachnym odcinku ,, Odjazdu kulturalnego” chciatabym Wam
zaprezentowac kilka ksigzek, ktére przeczytatam tego lata. Bedac wybrednym
~Czytaczem” i maniakalnym pochtaniaczem ksigzek, postanowitam, ze wakacje
spedze na dziatce, wtasnie czytajac ksigzki. A teraz do rzeczy, pierwsza
propozycja to...
e 1.Claire Castillon - ,, Insekt”
- Ksigzka Claire Castillon jest to zbidr 19 intrygujacych
opowiadan o relacjach matek z ich cérkami. Ztgczone wiezami
krwi, ptcig oraz poczuciem przygniatajgcego obowigzku.
Rozdzielone sitq oczekiwan, niemoznosci porozumienia,
bagazem ranigcych stéw, usktadanym przez lata. Chcg by¢
razem, bo bojg sie samotnosci. Chcg zy¢ osobno, poniewaz sie
nienawidzg lub w najlepszym wypadku nie potrafig dac¢ sobie
nawet odrobiny prawdziwej mitosci. Mnie najbardziej przypadto
do gustu opowiadanie pt. ,Ktamczucha”. Przeczytamy tam o
corce, ktora czeka od wielu lat na to, by matka wreszcie
powiedziata jej prawde o niej samej, o tym, ze...no wtasnie, ze co?

Hanna Krall

_ 2. Hanna Krall - ,Wyjatkowo dtuga linia”.

:‘ Hanne Krall pamietamy przede wszystkim jako autorke ksigzki
»Zdazy¢ przed Panem Bogiem”, ktora opowiada o Marku
Edelmanie, lekarzu, ktory ratowa’r ludzi przed obozem
'koncentracyjnym i Smiercig. Tutaj pani Hanna opisuje historie

a takze o witascicielach tejze kamiennicy - Franciszce i Marku
Arnsztajnach. Znajdziemy tutaj historie o synagodze z Gory
Zamkowej a takze o Jozefie Czechowiczu, ktéry zginat podczas
M‘s nalotu w Lublinie. Dobra ksigzka dla tych, ktorzy lubig zagtebiac
sie w czasach II wojny Swiatowej.

3.Mikael Ollivier, Raymond Clarinard - “E-den.”
Ostatnia z propozycji to dziat fikcji. Odlegta przysztos¢, Stany
| Zjednoczone znikajq z map $wiata, a btekit mozna ogladac
tylko na fotografiach. Wynaleziono nowy narkotyk, pod
wptywem ktérego miodzi ludzie przenoszg sie w Swiat
tytutowego, wirtualnego ,E-denu” . Wsréd nich jest corka
przysztego gubernatora Francji- Mel. Czy syn inspektora
wydziatu do spraw narkotykow zdota jg uratowac i wyrwac ze
szpon e-denu? Jesli ktos jest fanem fantasy, to z pewnoscig
przeczyta do konca i dowie sie, jak zakonczyta sie historia Mel
i Gorana. Ewelina III LOB
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Elim... No artykmi

sasiadéw w jednej z warszawskich kamienic — przewaznie Zydéw,

Pisze artykut ,tylko dlatego ze Redaktor Naczelna kazata mi co$ napisac,

cho¢ nie mam weny tworczej i cigzko jest mi sples¢ kilka wyrazow w jakie$
sensowne zdanie.
Tak wigc, przez okoto dziesie¢ miesigcy bedziemy chodzili do naszej wspanialej
szkoty tylko po to, by dosta¢ na koniec roku szkolnego kartke papieru i to nie byle
jaka kartke tylko tak zwane $wiadectwo — kartka A4, na ktorej widnieja jakie$
chinskie znaki ,nikomu niczego nie méwiace.

Po tym jak przebrniemy przez ten rok szkolny, bgdziemy mieli dwa
miesigce tak zwanych ,,wakacji” ( jedni beda gdzie§ pracowali, zeby zarobic
troszke kasy, a inni beda si¢ obijali tak, jak to robili przez wigkszo$¢ swojego
zycia ), po ktorych znéw przyjdzie nam chodzi¢ niecale dziesig¢ miesigcy do
szkoty... po ten sam kawatek papieru tylko, ze z innymi znakami chinskimi.

Najbardziej jest mi zal naszych nauczycieli, ktérzy musza si¢ z nami
meczyC. Z pewnoscia dobija ich ciagle sprawdzanie naszych wypocin na pracach
klasowych , sprawdzianach czy kartkowkach. Ile razy wchodzac do szkoty, widzg
zmarnowane panie profesor stojace na dyzurze ( pewno dlatego ze przez cata noc
musza sprawdzac sterty papierow, ktore zabazgralismy my — uczniowie ). Wiele
razy widziatem, ile pracy i po§wigcenia wkladaja profesorowie, zeby wbi¢ nam do
glowy ,,wiedzg”. Grono pedagogiczne naprawde stara si¢ wyksztalci¢ nas na
madrych i odpowiedzialnych ludzi , a my tego nie szanujemy, nie uczymy sig,
myslimy, Ze to, co mamy nam wystarczy , ale si¢ mylimy.

Musimy by¢ wyksztalceni na tyle ,na ile sig da !
Nie mozemy zhanbi¢ imienia naszej szkoty !

Musimy wzia¢ si¢ do pracy, ostrej pracy po to, by wszystkim nam zylo si¢
lepiej. Po to, by zapanowat wszechobecny pokoj na §wiecie!

Dlatego apeluje do Wszystkich ucznidow naszej ukochanej szkoty, by
przemysleli swoje postgpowanie, bysSmy nie musieli wstydzi¢ si¢ swoimi
wynikami ,tylko godnie powiedzie¢ sobie : osiagnatem to, co sobie zamierzytem.

A jezeli kto$ osiagnie wigcej niz sobie zamierzyl, to znaczy, ze zle mierzyt.

Zycze wszystkim uczniom dobrych wynikéw w nauce, a maturzystom
dobrze zdanej matury i milej pracy w wakacje oraz tego, by trzezwo mysleli i nie
robili zbyt duzych ghupstw. Naszym wyrozumiatym profesorom zyczg cierpliwosci
i wytrwatosci w nowym roku szkolnym.

Kuba Lubelski =)
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Kodeks drogowy — seria aktow prawnych stuzacych
ucywilizowaniu lansu na kétkach. Kodeks nie jest jednolita
ustawa, sktada si¢ on bowiem z prologu, ustawy, 21
rozporzadzen, 37 listow apostolskich, 2 encyklik, Bog wie
czego jeszcze oraz epilogu.

Opis

Czerwone samochody nie moga

wyprzedza¢ czarnych.

Zakaz wjazdu cigzaréowek z pomaranczowymi plan-
dekami.

Piesi i rowerzysci czaja si¢ w krzakach, zeby rzucic¢
ci si¢ pod kota.

Piesi i rowerzysci czaja si¢ w krzakach, zeby rzucic¢
ci si¢ pod kota.
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Howy Siadionw Sarlinky

W nieskonczono$¢ przekladano modernizacj¢ stadionu mistrza IV
ligi zachodniopomorskiej - Pogoni Barlinek. Od kilku lat wiele obiecano w
tym temacie, jednak pierwszy ci¢zki sprzet wjechal na murawe stadionu przy

Czuyj sig jak w Need For Speedzie.

ul. Sportowej dopiero w czerwcu biezacego roku.

Ostry tuk — okazja, zeby zaliczy¢ niezly Slizg.
Zalecana predkos¢ wejscia w zakret: 150 km/h.

Pogon potrzebowata nowego stadionu w zwiazku z awansem do III ligi
,.baltyckiej” i perspektywa walki o kolejne trofea. Stary, dlugo nieremontowany
stadion nie spetniat zadnych wymogow i nawet jak na IV lige byt w bardzo ztym
stanie ,mimo pojemnosci rz¢du 2000 miejsc.

Ostateczna i na szczeécie pomys$lna decyzjg o gruntownej przebudowie
obiektu podjeto latem zesztego roku i rozpoczeto przygotowanie wniosku o
dofinansowanie z Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego.

Combo! Dwa drifty pod rzad!

Zalecana predkos¢: 200 km/h.

Zadanie to podzielone jest na dwa etapy. Pierwszym z nich jest przebudowa
obiektow sportowych, tzn. wybudowanie boiska, biezni i trybun wraz z zakupem
niezbednego sprzetu sportowego, natomiast drugi etap to przebudowa obiektow
biurowych, szatniowych i hotelowych. Oba etapy beda kosztowac tacznie ok. 8
mln zk. Projekt wykonata firma MX L4 Architekci Szczecin, a same trybuny

Strzatka do przodu — grzej, ile fabryka dafa.

pomieszcza okoto 900 osob.
Obszar, gdzie dzieci ztosliwie zrzucaja

kamienie z pobliskich gor na droge 1
przejezdzajace samochody.

Otwarcie ofert nastapito na poczatku kwietnia, a przetarg na modernizacj¢
Stadionu im. Bronistawa Baginskiego wygrata firma MASTERS sp. z 0. 0. ze
Szczecina. Plac budowy zostat przekazany wykonawcy 1 czerweca.

W niedalekiej przysztosci (pod koniec biezacego roku) stadion ma wygladaé
jak na wizualizacjach. Niewielkie zmiany wzgledem tych ilustracji polega¢ maja
na centralnym usytuowaniu zadaszenia nad trybunami oraz wykorzystaniu placu za
bramka (od strony plazy) na skocznie lekkoatletyczne. Teren za bramka bedzie
pokryty nawierzchnia poliuretanowa. Etap I przebudowy obejmuje cate boisko,
bieznig, trybuny i ogrodzenie.

Uwaga, odcinek jezdni o prostopadlej do gruntu
powierzchni poruszania sig.

= |2 B>

Jamniczek
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Choroba studentéow medycyny

Przypadtos¢ dotykajaca wiekszos¢ przyszitych lekarzy. Polega
na tym, iz studenci dostrzegajg u siebie objawy chordb, o
ktorych witasnie sie uczg. "Poszediem kiedy$ do biblioteki i
wypozyczytem ksigzke o diagnostyce zeby przygotowac sie
na kolokwium. Okazato sie, ze posiadam wszystkie opisane
dolegliwosci, moze oprocz pylicy, choroby zawodowej
gornikow. Przyszedtem do biblioteki jako zdrowy cziowiek,
wyszedtem jako obtoznie chory" 3$mieje sie jeden ze
studentdw.

Zespot Tourette'a

Jest wiasciwie zaburzeniem neurologicznym, ktére jednak
dotkliwie odbija sie na ludzkiej psychice. Charakteryzuje sie
przymusem wykonywania rdéznych tikédw, niepokojem
Juchowym, zaburzeniami koncentracji. Najbardziej

znamienna jest pojawiajgca sie czesto koprolalia - przymus
wypowiadania obrazliwych, niecenzuralnych stéw,
szczegdblnie pod adresem obcych osob.

Zespot Korsakowa

Wystepuje gtéwnie u alkoholikéw z tzw. "dlugim stazem".
Jest wywotany uszkodzeniem niektorych struktur madzgu
przez negatywny wptyw alkoholu oraz

brak witamin w diecie. Chory dosyc¢ i
dobrze orientuje sie w wydarzeniach z Q"‘a
przesztosci, jednak z trudem zapamietuje
nowe dane.

Cierpigcy na zespdt Korsakowa nie
przyswaja juz nowych informacji, a jego
pamiec¢ ogranicza sie do poprzednich 30
" sekund. Luki w pamieci zastepuje 3
konfabulacjami - na biezaco wymysla
ktamstwa, ktére majg udowodni¢, ze
orientuje sie w rzeczywistosci. Norma sq
takze halucynacje wzrokowe.
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Osoba dotknieta tym
zaburzeniem odbywa pozornie
celowe wedréwki, w trakcie
ktérych szuka nowych
doswiadczen «czy witasnej
tozsamosci. Taki epizod moze
trwa¢ od kilku godzin do
nawet paru miesiecy. Chory
nie pamieta jednak zupetnie
niczcego z okresu fugi.
Najczestsze przyczyny to padaczka lub niektére zaburzenia ¢
osobowosci.

Co ciekawe, osoby w czasie trwania swoich wedrowek
zachowujq sie zupetnie normalnie i w oczach innych nie
odbiegajq od reszty spoteczenstwa. Znany jest przypadek
mezczyzny, ktéry wyszedt z domu, kupit nowy samochdd, a &
nawet znalazt kochanke. Po ustgpieniu epizodu zupetnie tego

nie pamietat.

Osobowos¢ mnoga - dysocjacyjne zaburzenia
tozsamosci

Wyobraz sobie dwie Ilub wiecej oséb w ciele jednego
cztowieka. Na tym wifasnie polega fenomen zwany
osobowosciag mnogg lub wielorakg. Co ciekawe, czesto te
dwie osoby rdéznig sie nie tylko charakterem, ale réwniez}
picig, wiekiem, ilorazem inteligencji, ostrosciag wzroku,
ciSnieniem krwi, preferencjami seksualnymi czy alergiami.
Najczesciej tozsamosci nie wiedza o sobie nawzajem.

Przypadtos¢ ta wystepuje niezwykle rzadko, niewiele wiec o =
niej wiemy. Nowa osobowos¢ ksztattuje sie przewaznie jako
ucieczka od wyjatkowo bolesnych doswiadczen. Znane sg
przypadki oso6b posiadajgcych nawet kilkanascie tozsamosci. 3
Pewna kobieta zmienita swoje imie i nazwisko, poniewaz ,
domagata sie tego najsilniejsza osobowos¢.



