
MS9plus2 
g emei nsa m lä ng er  ler n e n ,  
zusa mme n me hr  e rr e i che n  

 
Übung und Vertiefung 
 

Die verlängerte Schulzeit ermöglicht eine 
intensivere und individuellere Übung und 
Vertiefung des Lernstoffs. Der Zeitdruck 
wird deutlich geringer. 
 

Schülerfirmen 
 

In unseren Schülerfirmen simulieren die 
Schüler Handlungsabläufe unterschied-
licher Betriebe, sie realisieren eigene Ideen 
und sammeln grundlegende praktische 
Erfahrungen aus dem Bereich der 
Arbeitswelt. 
 

Praktika 
 

In verpflichtenden Praktika vergleichen die 
Schüler ihre individuellen Fähigkeiten mit 
den beruflichen Anforderungen und 
erhalten eine weitere Rückmeldung auf 
ihrem Weg zur richtigen Berufswahl. 
 

Kooperationspartner 
 

Die intensive Zusammenarbeit mit 
außerschulischen Kooperationspartnern 
und Betrieben ermöglicht den Schülern 
einen breiten und praxisorientierten Blick 
in die reale Wirtschaftswelt. 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
Die Adalbert-Stifter-Mittelschule 

 
 

 245 Schülerinnen und Schüler in 
13 Klassen 

 Regelklassen und gebundene 
Ganztagesklassen 

 Offene Ganztagesschule 
 Qualifiziertes, motiviertes und 

schülernahes Kollegium 
 Jugendsozialarbeit 
 Schulsozialarbeit 
 Schuleigenes Profil Musik 
 Schulcafé/ Mensa 
 gute Busanbindung 
 Spezielle Fachräume 
 großes Schulgelände mit vielen 

Sportmöglichkeiten 
 Pausenverkauf 

 

 
 
 
 

 
In zwei Jahren zum Mittleren 

Bildungsabschluss an der Mittelschule 
 

Schuljahr 2023/2024 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mittlerer Bildungsabschluss 

 

+ Erwerb von Berufskompetenzen 
+ Intensive Betreuung beim          

Bewerbungsprozess 
+ Stärkung von Sozialkompetenzen 

 

Kontakt: 
 

Adalbert-Stifter-Mittelschule 
Bammersdorfer Str. 58 

91301 Forchheim 
Tel. 09191 65455 

Mail: verwaltung@astvs.de 
www.astgms.de 
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Mit der Vorbereitungsklasse nach dem 9 + 2 
Modell gehört ab dem Schuljahr 2013/14 ein 
neuer, innovativer Ansatz zum Angebot des 
Mittelschulverbundes Eggolsheim-Forchheim-
Heroldsbach. 
 

Schülerinnen und Schüler, die keinen M-Zug der 
Mittelschule besuchen, aber dennoch das 
Potential für einen mittleren Abschluss 
besitzen, können auf diesem Weg im Anschluss 
an die Jahrgangsstufe 9 den Mittleren 
Schulabschluss der Mittelschule erlangen. 
 
Schuljahr 2021/2022 
 

Eingangsvoraussetzungen:  
 

 Qualifizierender Mittelschulabschluss mit 
einem Notenschnitt von 2,5 (bei 
Migrationshintergrund 2,7) oder besser oder 

 erfolgreiche Aufnahmeprüfung an der AST 
 

Erwartungen an Schüler/Schülerinnen 
 

Bereitschaft zu selbstständigem Arbeiten und 
sich anzustrengen, Teamfähigkeit, Spaß an 
Projektarbeit und Referaten, Freude am Lesen 
von Büchern, Zuverlässigkeit und Pünktlich-
keit.  
 
 

 
Vorläufige Anmeldung: 
 

Bis zum 10.04.2023 jeweils von 8:00 bis 15.30 
im Sekretariat der AST mit dem aktuellen 
Zwischenzeugnis. 
 
 

Endgültige Anmeldung: 
 

10.07. – 14.07.2023 jeweils von 8:00 bis 15.30 
im Sekretariat mit dem Qualinachweis. 
 

Aufnahmeprüfung: 
Tag 1: 24.und 25.07.2023  08.10 Uhr 
 

Stundentafel: 
 

  10. Klasse 11. Klasse 
    Religion  2 -- 

Deutsch  5 5 

Englisch  5 5 

Mathematik  5 5 

GSE  2 2 

PCB  2 2 

AWT  2 2 

Übung 

Sport 

Informatik 

 4 

-- 

2 

4 

2 

2 

arbeitspraktisches 
Fach 

3+2*     3+2* 

 

 * gewähltes Fach + 2 Unterrichtsstunden   
   kaufmännische Grundbildung 

 

 
Erstes Halbjahr der 10. Klasse 
 
Wiederholung und Vertiefung des Lernstoffs 
der 9. Klasse, Einführung von Arbeitsweisen, 
die für die M-Klasse notwendig sind, sukzessive 
Erhöhung der Anforderungen bis zur 
Angleichung an das M-Niveau. 
 
Zweites Halbjahr und 11. Klasse 
 
Im zweiten Halbjahr und in der 11. Klasse 
werden den Schülern und Schülerinnen die 
Inhalte der einjährigen 10. Klasse vermittelt.  
Sie absolvieren Praktika, erhalten gezielte 
Förderungen in ihrem Bewerbungsprozess, 
gründen eigene Schülerübungsfirmen und 
bereiten sich gezielt auf die Abschlussprüfung 
vor. Insgesamt bleiben den Schülern der 
Vorbereitungsklasse 18 Wochen mehr Zeit um 
das Ziel Mittlerer Schulabschluss zu erreichen. 
 
 
Informationen: 
 
Tel. 09191 65455  
Mail: m.horn@astgms.de 
www.astgms.de 


