Chutne a zdravo s laskou

Chlebu ako zakladnej a vzacnej potravine sa v l'udovom prostredi prejavovala vzdy velka

ucta. Povazoval sa za ,,bozi dar* a podl'a toho sa s nim aj zachddzalo. Pozornost’ sa venovala
jeho priprave 1 konzumacii, ktord sa postupne rozvinula do rozsiahleho komplexu réznych
tradicii, povier a zvykov.

V kazdom chlebe je ,,nieco naviac* a nielen pre extra chutovy zazitok. Kazdy vyrobok je
unikéatny a kazdy vas oslovi svojou jedine¢nostou. Do pekarskych vyrobkov, ktoré sme v SOS
potravinarskej v Nitre vyrabali v spolupraci s firmou LESAFFRE Slovensko, a.s., sa okrem
potrebnych surovin primiesalo aj vel'a lasky. Nebolo to len kvoli terminu realizacie workshopu,
14.2.2023 na svitého Valentina. Pani Makarova, technologicka z LESAFFRE Slovensko, a.s.,
pani majsterky so ziakmi a partneri z druzobnej §koly Obchodni akademie a Hotelovej skoly
Havli¢kiv Brod vytvorili jeden tim, ktory laskyplne vytvaral pekarske vyrobky.

Zdielame nazor Ericha Fromma, podl'a ktoré¢ho je laska nie len akt milovania, ale aj
produktivna ¢innost’, ktora zahrnuje staranie sa 0 niekoho alebo o0 nieco (kvasok), poznavanie
(technologii), reagovanie (na zmeny v ceste), potvrdzovanie (vedomosti), radovanie sa, a to ¢i
uz ide o ¢loveka, chlieb, ¢innost’, myslienku. Znamena to prebudzat’ k Zivotu a obohacovat’ ho.
Je to proces sebaobnovovania (odbornosti) a sebaprehlbovania (zru¢nosti).

S takouto laskou sme vyrabali chlebik DOBRAK, pecivo, sladké i slané kolage. Tvorivej
atmosfére sa neubranila ani pani riaditel’ka Ing. Curillova a pani zastupkyia Ing. Kapusnikova,
ktoré ocenili tvorivost a kreativitu, ktort vSetci naplno prejavili. Pocas prezentacie sme ziskali
vel'a dolezitych informacii a napadov, ktoré urcite vyuzijeme pri vyrobe pekarskych vyrobkov.

Sortiment rozSirime o nové produkty, ktoré aj nad’alej budeme vyrabat’ chutné a s laskou.


https://sk.wikipedia.org/wiki/Erich_Fromm




