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CENTRUM VOĽNÉHO ČASU 

    

 PLÁN PRÁCE NA ŠKOLSKÝ ROK 

2023/2024 

  

                                Záujmová činnosť je neoddeliteľnou súčasťou výchovno-vzdelávacej práce 

školy. Na rozdiel od školského vzdelávania môžu sa žiaci aktívne podieľať na rozhodovaní či 

spolurozhodovaní o celom programe využitia voľného času. 

Účasť v záujmovej činnosti im okrem rozširovania duševného obzoru prináša i psychické 

osvieženie, radosť a má teda i rekreačný účinok. 

                              Základná škola v Rožkovanoch poskytuje svojim žiakom množstvo 

zaujímavých aktivít pre zmysluplné trávenie voľného času. S cieľom skvalitniť túto prácu 

a rozšíriť svoju ponuku je vytvorené pri základnej škole Centrum voľného času/ďalej CVČ/ 

ako výchovno-vzdelávacie mimoškolské zariadenie  pre všetkých žiakov školy. 

 Vytvorením CVČ si škola stanovuje cieľ, aby sa v rámci mimo vyučovacej výchovnej 

práce so žiakmi postupne vybudovala ucelená sústava príležitosti pre cieľavedomý rozvoj 

záujmov žiakov. Táto sústava, v ktorej nie je hlavným hľadiskom množstvo záujmových útvarov, 

ale predovšetkým ich zloženie, umožní žiakom, aby sa podľa svojej voľby mohli uplatniť 

v ktorejkoľvek oblasti záujmovej činnosti. 

                             CVČ je významným obohatením práce školy. Ovplyvňuje efektivitu výchovy 

a vzdelávania, pretože sa vo svojich dôsledkoch prejavuje ako uplatnenie individuálneho 

prístupu k žiakom talentovaným, i k žiakom so slabším prospechom, ktorých priaznivo inšpiruje 

a motivuje. 

                            Obsah záujmovej činnosti žiakov 1. stupňa bude mať diferencovaný 

charakter, a to vzhľadom na vek detí a náročnosť práce. 

Žiakom našej školy budú predkladané na výber také činnosti, pri ktorých sa často mení nielen 

druh aktivity, ale i prostredie, v ktorom činnosť prebieha. Záujmová činnosť bude orientovaná 

na všeobecne zamerané okruhy záujmovej práce a poskytne deťom možnosť orientovať sa 

v celej šírke záujmových oblastí. CVČ sa bude podieľať na výchove a vzdelávaní 

mimo vyučovania v oblasti športu a telesnej výchovy, prírodovedy, spoločenských vied, vedy 

a techniky  formou pravidelnej a príležitostnej záujmovej činnosti. 

     Pravidelná činnosť  - pre stály okruh záujemcov 

                             /pravidelná záujmová činnosť záujmových útvarov/.                            

     Príležitostná činnosť – uskutočňovaná vo forme  

                             jedno rázových alebo nepravidelne sa opakujúcich   

                             podujatí pre príležitostných záujemcov /exkurzie,    

                             vychádzky, sústredenia, návštevy divadelných    

                             predstavení, besedy, kvízy... /, alebo akcií, ktoré sú 

                             vyvrcholením záujmovej činnosti /súťaže, olympiády/. 

V rámci príležitostnej činnosti sa uskutoční i spolupráca s rôznymi inštitúciami podľa 

potreby a vzájomnej dohody. CVČ plánuje aktívne spolupracovať s obecným úradom, MsKS 

v Sabinove, ZUŠ v Lipanoch, DJZ  Prešove,  JDS v Rožkovanoch, mládežníckymi 

organizáciami v obci a športovými klubmi ... 
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Pri organizovaní záujmovej činnosti budeme dbať na to, aby žiaci neboli rozličnými druhmi 

záujmovej činnosti preťažovaní. 

Budeme vychádzať z doterajších dobrých skúseností a nadväzovať na také tradície, ktoré boli 

pre deti svojím obsahom a formou príťažlivejšie. 

Zvýšenú aktivitu vyvinieme pri týchto udalostiach: 

12. september – Svetový deň prvej pomoci 

13. september – medzinárodný deň čokolády 

21. september – svetový deň vďačnosti 

22. september – Svetový deň bez áut 

28. september – Svetový deň srdca 

30. september – Svetový deň mlieka v školách 

1. október – Svetový týždeň detí 

3. október – Svetový deň pešej chôdze do školy 

5. október   -   Medzinárodný deň školských knižníc 

15. október – Medzinárodný deň vidieckych žien 

16. október – Svetový deň výživy 

20. október – Európsky týždeň BOZP 

21. október – Deň pôvodných odrôd jablka 

25. október Svetový deň cestovín 

8. november – Svetový deň behu 

17. Medzinárodný deň študenstva 

10. december – Deň ľudských práv 

11. december – Medzinárodný deň hôr 

13. – 17. november – Medzinárodný týždeň vzdelávania 

Marec  – Týždeň slovenských knižníc 
2.apríl -  Deň detskej knihy 

V rámci čitateľskej výchovy budeme naďalej organizovať besedy k prečítaným knihám, rôzne 

kvízy, súťaže a zábavné odpoludnia v knižnici. 

                            Mimoškolskými aktivitami doplníme preventívny program školy na ochranu 

detí pred sociálno-patologickými javmi a budeme sa podieľať na plnení úloh projektu Škola 

podporujúca zdravie. 

Zorganizovaním turistických a športových aktivít posilňovať zdravý životný štýl žiakov. 

                            Turistika a šport patria k najobľúbenejším činnostiam detí. 

Pri plánovaní turistických akcií budeme voliť takú formu turistiky, ktorá 

najviac vyhovuje vyspelosti účastníkov, ich telesnej zdatnosti a mentálnej úrovni. 

V našej činnosti sa bude objavovať najnenáročnejšia forma turistiky – pešia turistika - ktorú 

možno pripravovať s menším i väčším počtom účastníkov pri dodržiavaní bezpečnostných 

predpisov.           

Aj v tomto školskom roku sa budeme zúčastňovať rôznych športových turnajov. 

Vyvrcholením športovej činnosti bude Na kolesách hravo, zdravo  pri príležitosti 

Medzinárodného dňa detí. 

           Žiakov zo sociálne znevýhodneného prostredia zapojíme do záujmového útvaru 

s pohybovým  zameraním, a tiež so zameraním na rozvíjanie manuálnych zručností vo 

výtvarnom zobrazení, v ktorom budú môcť preukázať svoje schopnosti a rozvíjať svoj talent. 

Výtvarné práce budeme zverejňovať na výstavkách a posielať ich do súťaží. V práci s deťmi zo 

sociálne znevýhodneného prostredia a  žiakmi zo sociálne znevýhodneného prostredia budeme 

využívať možnosti zverejňovania vlastných prác v rôznych časopisoch a médiách.. 

             Výchova k tvorivému a efektívnemu riešeniu problémov kvality života, ochrany a tvorby 

životného prostredia bude jednou z popredných úloh mimoškolskej činnosti. 
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K obľúbeným podujatiam, do ktorých možno zahrnúť a obsiahnuť viac činnosti sú výpravy. 

Výpravou za poznaním deti spoznajú široký rozsah prírodných javov a procesov /všeobecný 

charakter prírody a krajiny, geologické javy, botanické a zoologické poznatky atď./ 

i spoločenských javov a procesov/vývoj osídlenia, vplyv človeka na prírodu, historické 

a kultúrne pamiatky, národopis, umenie, kultúra, architektúra, výtvarné umenie, ľudové 

tradície atď.  

Poznávať tradície našich národov budeme prostredníctvom návštev národopisného 

múzea, skanzenu. /Múzeá, skanzeny- hrady Šariš, Hanigovce, Kamenica, Kapušiansky hrad, 

Betliar,  .../ Klenoty národnej kultúry budú deti spoznávať aj návštevou divadelných 

predstavení. 

 

 Zber odpadových surovín sa stane súčasťou činnosti triednych kolektívov.     

 

Metodická činnosť – bude zameraná na pomoc a usmernenie práce externistov, dobrovoľných 

spolupracovníkov. Pomoc bude spočívať pri vedení pedagogickej dokumentácie, vypracovaní 

plánu práce a vyhodnotení činnosti, pri usmernení organizovania práce s deťmi a získavaní 

ďalších členov krúžku.   

Hospitačná činnosť – bude zameraná na priame hospitácie v jednotlivých záujmových 

útvaroch počas školského roka. O vykonaní hospitácie bude  vedený záznam a vyrozumený 

i pracovník, ktorého sa hospitácia dotýka. Pri hospitácii bude venovaná pozornosť na kvalitu 

práce pracovníka, obsah hodiny, zaujatie detí, tvorivosť, návštevnosť krúžku, celkovú úroveň 

krúžku. 

Publikačná činnosť -  sa bude dotýkať propagácie činnosti CVČ na webovej stránke školy, aj 

v aktuálnych časopisoch pre DaM.  Budeme propagovať výsledky súťaži a olympiád, ale aj 

ďalšie aktivity zorganizované v rámci CVČ. Činnosť CVČ bude zverejnená na webovej stránke 

školy. 

Finančná činnosť -  sa bude dotýkať vyberaniu poplatkov za jednotlivé záujmové útvary. 

O príjmoch a čerpaní finančných prostriedkov bude vedená evidencia. Financie sa budú vracať 

späť na činnosť záujmových útvarov. Rodičia budú informovaní o využití finančných 

prostriedkov. 

 

1.      PRAVIDELNÁ ČINNOSŤ:  

  
      V rámci CVČ je pravidelná činnosť organizovaná v záujmových útvaroch . 

Vedúcimi záujmových útvarov sú stáli a externí pracovníci, ich činnosť je pravidelná /každý 

týždeň 2 hodiny/, pracujú podľa vypracovaných plánov práce. Záujmové útvary sa schádzajú 

podľa potreby aj počas vedľajších prázdnin. 

Záujmová činnosť sa uskutočňuje v priestoroch školy a po dohode i v priestoroch iných 

inštitúcii. (kultúrny dom, MŠ,)      

 

   2. PRÍLEŽITOSTNÁ ČINNOSŤ: 

  
                            

2.1     Jednorázové alebo nepravidelne sa opakujúce  podujatia pre príležitostných, 

dobrovoľne sa prihlásených záujemcov z radov žiakov školy  / exkurzie, besedy, súťaže, 

vychádzky, kvízy, návštevy divadelných predstavení, turnaje,  prezentácia členov jednotlivých 

krúžkov na rôznych vystúpeniach, súťažiach, turnajoch,.../ 

2.2      Akcie, ktoré sú vyvrcholením záujmovej činnosti –súťaže, olympiády a iné školské kolá: 
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Pytagoriáda, Matematická olympiáda, Olympiáda AJ, Šaliansky Maťko, Rozprávkové 

vretienko, Hviezdoslavov Kubín, Kreácie detského folklóru, Slávik Slovenska, Fllorbalová liga, 

Školská športová olympiáda... 

/Školské kolá sa uskutočnia podľa termínu vyšších postupových kôl./ 

2.3     Prázdninová činnosť 
K prázdninovej činnosti bude vypracovaný plán činnosti na základe záujmov žiakov 

o prázdninové aktivity.  

  2. 4   Harmonogram akcií príležitostnej záujmovej činnosti; 

         

 SEPTEMBER:     

      Otvorenie šk. r. 20023/2024, privítanie prvákov ; 

 Deň čokolády  

 Zhotovenie násteniek, výzdoba priestorov školy; 

      Výtvarná súťaž  -  „..................................“    

 Knižnica Sabinov,  
    
  

  OKTÓBER: 

 Otvorená žiacka knižnica  

      Úcta k starším  

      divadelné predstavenie 

      „Rómsky ateliér“ -  výtvarná súťaž pre rómskych žiakov; 

      22. 10. 2023 – Medzinárodný deň školských knižníc – aktivity 

      školskej knižnice 

      Sabinovský slávik 

  

      NOVEMBER:     

 Otvorená žiacka knižnica  

 Divadlo Cililing – Zlatá priadka 

      výchovný koncert multiinštrumentalistu 

      Beseda s ochranárom prírody o symbióze človeka a zvierat. 

      „Deti a Vianoce“ – výtvarná súťaž; 

      Súťaž v účesovej tvorbe; 

  

     DECEMBER: 

 Otvorená žiacka knižnica  

      „Veselo s Mikulášom“ – zábavné dopoludnie s Mikulášom  

      Hry v snehu, súťaž v stavaní snehuliakov; 

      Vianočná tvorivá dielňa     

     

     JANUÁR: 

 Otvorená žiacka knižnica  

 Beseda o živote v rozvojových krajinách- Afrika 

      Európa v škole – výtvarná súťaž; 

      „Prečo je to tak“, záhady z ríše zvierat; 

      „Veselé farbičky“ – výtvarná súťaž  

      Karneval  

      Vyhodnotenie šk. súťaži za 1. polrok, ocenenie najaktívnejších    žiakov; 

  

  

  FEBRUÁR:  
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 Otvorená žiacka knižnica  

      Ilustrátori detskej knihy, beseda- Šikovné prstíky 

      „Vesmír očami detí“  -  výtvarná súťaž 

 Sánkovačka „O najrýchlejší šus“ 

      Účes 2024 – moderný účes; 

      Súťaž v sánkovaní; 

      „Čo vieš o hviezdach“ – astronomická súťaž, školské kolo; 

      „Zelený svet“  -  výtvarná súťaž 

  

    MAREC: 

 Otvorená žiacka knižnica  

 Týždeň slovenských knižníc – týždeň akcií v Mestskej knižnici ; 

      „Kto čo robí“ zábavné odpoludnie pre žiakov 1. roč.; 

      Divadlo Cililing – ...........................(podľa ponuky) 

      Ilustrácia rozprávky; 

      Prečo čítať – beseda; 

      Zber odpadového papiera; 

    

    APRÍL: 

 Otvorená žiacka knižnica  

      Beseda s ochranárom prírody 

      Besedy v Mestskej knižnici SB; 

      „Čo vieš o hviezdach“ – astronomická súťaž, okresné kolo 

      „Papierový svet „ – Šikovné prstíky 

       Jarná výzdoba pavilónov 

      „Prečo som na svete rád“ – výtvarná súťaž s protidrogovým zameraním;    

       „Oheň a príroda“  - výtvarná súťaž                                                 

 Okresná liga v šachu jednotlivcov a družstiev; 

 ŠvP -  

           Vyhodnotenie zberu papiera, ocenenie najaktívnejších žiakov a tried; 

  

   MÁJ: 

 Otvorená žiacka knižnica  

      Beseda s ochranárom – príroda a my, ako jej súčasť; 

      „Kytica jari“ – súťaž v aranžovaní kvetov,  

      Polícia očami detí“ – výtvarná súťaž 

 Exkurzia  - jaskyňa Zlá diera 

      Beseda v Mestskej knižnici; 

      Literárny kvíz; 

      Ocenenie najúspešnejších žiakov v školských súťažiach  

           za II. polrok 2023/2024; 

  

   JÚN: 

 Otvorená žiacka knižnica  

      MDD,  Školská športová olympiáda; 

      Beseda a kvíz  Mestskej knižnici; 

      Na kolesách hravo, zdravo 

      Exkurzie, zájazdy, turistika; 

      Súťaž v aranžovaní kvetov – okresné kolo; 

      Vyhodnotenie čistoty tried; 
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KOORDINÁCIA ZÁUJMOVEJ ČINNOSTI 
  

      Škola zabezpečuje a usmerňuje činnosť žiakov, pritom dbá o to, aby sa jednotlivé 

činnosti neprekrývali a boli zakladané také záujmové útvary, ktoré sú pre deti 

príťažlivé. 

      Zabezpečenie záujmovej činnosti je prejednávané v septembri na 

            zasadnutí pedagogickej rady a ZRPŠ. 

  

       Vedenie školy zabezpečí: 

  

      Kádrové, materiálne a priestorové podmienky pre rozvoj záujmovej 

             činnosti. 

      Prerokovanie celoročného plánu jednorazových záujmových   

     podujatí s určením zodpovednosti jednotlivých ZÚ za ich    

            uskutočnenie ( akadémie, školské olympiády, súťaže...) 

      Kontrolu záujmovej činnosti, ktorá bude zameraná na priame hospitácie  

v jednotlivých útvaroch a vedenie pedagogickej dokumentácie.                                     

               Kontrolou záujmovej činnosti bude poverená koordinátorka CVČ. 

      Spracovanie prehľadu o záujmových útvaroch, ktoré pôsobia v škole. 

      Vyhodnotenie záujmovej činnosti na konci školského roka a   

na základe  získaných skúsenosti organizovanie záujmovej činnosti v novom  školskom 

roku. 

 

       Vedúci záujmových útvarov: 

Mgr. Renáta Gajdošová – krúžok „Mladých bádateľov“ 

Mgr. Darina Jacová – Literárno – dramatický krúžok 

Mgr. Milena Kaprálová – DFS Jazierko 

Veronika Šarišská – „Srdce na dlani“ 

Kristína Štefčáková – Lekná moderný tanec 

Mgr.Václav Pribula – Športovo pohybové aktivity+Lekná tanec 

Eva Štroncerová - Jolly English 

 

 

Plán krúžkovej činnosti u vedúcich záujmových útvarov. 

  
  

  

                                                                                          Vypracovala: Mgr. Darina Jacová 

  

 


