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Ochuceny kour s prichuti ovoce od A po Z, ktery se da koupit
kdekoliv v trafice. Neni zas az tak nezdravy jako treba
normalni jednorazoveé cigarety, takze proc si ho nekoupit, kdyz
uvolfuje od stresu. Pojdme si to ale spolecné rozebrat.

Zacnéme asi nejdfiv s dobrymi vlastnostmi:

VUONE - Urcité znate ten pocit, kdyz si tfeba ve vlaku sednete
vedle toho podivného pana a ihned vam docvakne - aha
kurak.

- EIf bar nesmrdi, spiSe voni .Je libo Stavnaté hroznové vino
nebo mate chut' na obycejnou Colu - vSe vam bude doprano.

- At' uz se vam viné koure zamlouva nebo ne, okamzité
poznate, kde nekdo vapoval.

- VSichni se shodneme na tom, ze je rozhodné lepsi citit
umelé ovoce nez odporny kour z klasickych cigaret.

TVAR — malé, zké, dobre uskladnitelné - vejde se to vsude,
takze si to mdzete vzit kamkoliv.

NENAROCNOST - ke klasickym cigaretam potfebujete a
neobejdete se bez zapalovace. To k vapu nepotrebujete, takze
kdykoliv se vam zachce, jednoduSe vapo vytahnete z kapsy,
nadychate se do sytosti a opét uschovate.

UVOLNUJE - Asi hlavni divod, pro¢ vétdina mladych lidi
vapuje je, ze se potrebuji uvolnit od toho vSeho stresu, ktery je
vsude kolem nas.

Ono to samoziejmé pom(Ze, ale bohuzel stres je vSude a
bude porad, a kdyz budete vapovat pred kazdym testem ve
skole, tak pravdépodobné zacne vznikat zavislost...

Nevyhody:

ODPAD - At vypada e-cigareta sebelépe, predstavuje
nesmirné mnozstvi odpadu. Je tvorena z plastu, ktery se v
prirodé velmi tézce rozklada a neda se recyklovat.

- Z baterie, ktera zahfiva EIf bar ,mohou unikat rGzné
Skodlivé latky (nejen pro pfirodu ale i pro ¢lovéka).

- v roce 2015 bylo v USA prodano vice nez 58 miliond
elektronickych cigaret. Asi 19 milion( z téchto produktd bylo
pro jedno pouziti.

- Wysledny elektronicky odpad je Casto zasilan ze zapadnich
zemi do zemi rozvojovych.

Doba, ve které zijeme, je plna plastl. Stoji za to pridavat na
hromadu dalsi? Stoji za to jesté vic znecistovat nasi planetu?
CENA - Bézné za EIf bar zaplatite priblizné 180 K¢. Zalezi na
tom, kde ho kupujete.

- \/ pfipadé, Ze mate vapo pouze sami pro sebe a nep(jcujete
ho dalSim, pocet potahnuti lezi u nohou Cisté vam, pokud ale
zavitate na néjakou akci nebo jdete na Skolni zachod, vase
penize se velmi rychle ztrati.




ZDRAVI - jsou jednorazové cigarety méné rizikové nez
klasické cigarety? Asi ne. Jsou jednorazové cigarety zdravi
nezavadné a neskodné? Uplné ne.

- vétsina EIf barl obsahuje latku zvanou nikotin, na které
se témeér okamzité stanete zavisli.

- po detailnim zhlédnuti obalu vidite napisek 2% - jenom
dvé, pohoda, kdyz ale prepocitame podil nikotinu v e-
cigareté, je to stejné jako treba s dvéma krabickami
klasickych cigaret.

PFisté az si budete kupovat dalsi vapo, zeptejte se sami
sebe, pro¢ to vlastné délate. Abyste zapadli mezi ty
~popularni” lidi, anebo abyste vy byli popularni? Jen tak
mezi nami, citit se Stastné a byt ocenovan ostatnimi,
muZete i jinymi zplsoby neZ Ze budete vapovat...

Nezapomeinte na to, ze produkty jako

cigarety,
_elektroniclféfigaretv a talfv néplnvé‘, zawra?®M o
jsou prodejné pouze osobam starsim 18 let! mocne® = Gier 210

gerialoW t\,\“re a oliner:
0

Autofi se rozhodli neuvadét sva jména. wratce P




VsSichni americti Kaleidoskop

\/Sichni americti (All American) se Kaleidoskop je minisérie, ktera se
odehrava ve svété stredoskolského zasadné lisi od vsech ostatnich
fotbalu. Hlavni postavou je Spencer minisérii, protoze si ji miizete
James, ktery dostava kulturni $ok, pustit v jakémkoli poradi. Serial
kdyz je prelozen ze své stfedni skoly v vypravi o loupezi v bance.

Jiznim LA, aby hral fotbal za skolu v V kazdem dile se dozvite pohled
Beverly Hills. na véc od policistl az po zlodéje.

Jeho epizody vam umoznuji vidét
zajimavy detail, protoze se

) jmenuji podle barev. Posledni
Neuvéfitelna Urad kouzelnickych zalezitosti epizoda je Bily, ale je napriklad i
Jedna mlada zena obvinéna  Doposud obycejna teenagerka Kyra Modry, nebo Fialovy. Dodatek,

ze IZi 0 znasilnéni a dvé nahodou objevi svét plny kouzel a ktery bude mit pravdépodobné
detektivky vySetuji sérii ziska kouzelnou moc. KdyZ se potom d&jové relevanci.

désive podobnych Gtokd. objevi ne¢ekané nebezpedi, Kyra musi

Drama podle skutecné sjednotit vily, elfy a lidi, aby je

udalosti nominované na zachranila. amazon

Zlaty globus. . "d

Boj 0 moc v,
Hm Logan Roy a jeho ctyri déti Fidi jeden z Oni

nejvetsich medialnich a zabavnich Hororova minisérie s 10 dily,

max konglomeratd na svété. Serial sleduje jejich ktera dokaze postrasit i

zivoty poté, co se starnouci otec rozhodne ze hororové znalce vypravi o
spolecnosti odstoupit a jeho potomci zvazuji ¢ernosskeé roding, ktera se

svou budoucnost. béhem 50. let minulého stoleti
prestéhuje do luxusni ,bilé”
Ctvrti v Los Angeles. Misto
poklidného zivota ji vSak cekaji
neustalé strety s rasistickymi
sousedy i se zahadnymi a
désivymi nadpfirozenymi silami.

| know how much is true

Rodinna saga sleduje paralelni zivoty dvou bratrd —
jednovajecnych dvojcat — v podani Marka Ruffala. Epicky
pribéh o zradé, obéti a odpusténi, odehravajici se na pozadi
Spojenych statll ve 20. stoleti.

Jana Metlikovd, Linda Svancarovd, Natali Bucher




Ponofte se do svéta tovaren

Factorio je strategicka pocitacova hra od ceského tymu
vyvojart Wube Software, ve které stavite a udrzujete sit'
tovaren. Hra byla ve vyvoji od roku 2016. Grafika je lehce
rozpixelovana, hrac ovlada postavu pohledem shora zeSikma.
Hra byla vydana v srpnu 2020. V kvétnu téhoz roku byl
prodan milion kopii, a to byla hra stale jen v predbézném
pristupu! Factorio ziskalo ocenéni Hra roku 2015 a do roku
2021 v ni hradi stravili 40 000 let cistého casu.

Pfibéh
Déj zacina havarii kosmické lodé na neznamé planeté, ktera
je bohata na nerostné suroviny. Hrac se vziva do role

prezivsiho astronauta, jediného clena posadky. Hlavnim cilem

je vybudovat infrastrukturu tovaren, pomoci kterych budou
vyrobeny suroviny na stavbu nové kosmické lodé.

Pokrok a vjzkum

Aby hrac¢ mohl svou logistiku vylepsit, musi se zcasti vénovat
i vyzkumu novych technologii a moznosti. Také je nutné
chytre propojit bud' zeleznicni dopravou, pasy, potrubim,
nebo draty stavajici tovarny pro dosazeni co nejlepsSich
vysledk(. Ze zacatku jsou k dispozici pouze zakladni suroviny
Ize dopracovat dokonce i k ropé ¢i uranu. Rozhodné
necekejte, ze po hodiné ¢i dvou hodinach hrani planeté
zamavate z pilotniho kresla rakety.

Obtiznost, nepratelé

Hra vas rozhodné nenecha jen poklidné staveét a cerpat ze
zdrojl planety. Na obrazovce se nachazi totiz i mapka
znecisténi, ktera se rozrlista stavbou objekt(i s dopadem na
ekologii. A jako v kazdém spravném akcnaku se na planeté
vyskytuje mimozemska forma zivota v podobé prerostlych
brouk( a stonozek, ktera je na znecisténi velice hakliva. Takze
se vam klidné mize stat, ze si natahujete elektrické vedeni, a
brouci vam na Gplné opacné strané mapy udélaji zatah na
tepelnou elektrarnu. Na zacatku hry mate bohuzel jen pistoli
a musite se vypracovat k vyspélejsim obrannym
prostredk(m, at' uZ jde o vozidla, zbranég, nebo obranné
prvky.

Zhodnoceni

Factorio je podle mé jedna z nejlepSich ceskych her, ktera ma
povést i za hranicemi. Rozhodné bych ji doporucil hracdm
strategickych her a hra¢m-vlastencdm. Wube Software hru
stale aktualizuje, komunita je vcelku privétiva a wvytvari
spoustu modifikaci pro zlepseni zazitku. Kvalita grafiky je
diskutabilni, nékdo by ji mohl brat jako zastaralou, nékdo jako
povedeny prvek pro zlepSeni atmosféry. Presto bych Factorio

doporucil i v roce 2023. 0
.
Matéj Kropacek, Ales Tichy IV.A



Katefina a MiloS Motani jsou ceska cestovatelska dvojice.
Spole¢né jezdi po CR a prednasi o svijch zazitcich a
zkusenostech z cest. Mné osobné se jejich prednasky velice
libi, jelikoz jsou zajimavé a poutavé. Za celou dobu jsem
vidéla skoro vSechny. Jako posledni jsem byla na prednasce
Cile po Chile, tam jsme spoleéné s Lindou udélali s Katefinou
a Milosem nas rozhovor.

Kolik to tak stoji?

Tady je tézké odpovédeét, zalezi na cené auta, obdobi kdy
jedeme a hodneé dalsim, ale asi cca 100 az 200 tisic.

Kolika jazyky mluvite?
Samoziejmeé ze Cesky, pak jelikoz zijeme v Rakousku
tak némecky, a ngjaké ty zakladni fraze v anglictiné.

Je néjaka cesta, kterou mate nejradsi?
Ne, kazda ma to svoje.

Jaka byla nejhorsi véc, ktera se vam kdy na
cestach stala?

Byli jsme svédky vrazdy - pasmo nezkrocena
Brazilie, pozn. red., prepadli nas a okradli o penize a
fototechniku.
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Jana Metlikovd, Linda Svancarovd

Je vidét, ze mate radi zvirata, mate doma néjaké?
JelikoZ porad nejsme doma, tak kromé pavoukd ne,
jednoduse to nejde.

Jaké bylo nejvzacnéjsi zvire, které jste potkali?
Rzové delfiny, ti jsou pomérné vzacni a taky velryby.

Chystate néco dalsiho?
Ano, Silenou Indii.

A pokud chcete vidét jejich prednasku na Zivo i vy, tak
jsme pro vas vypsali datum vsech prednasek v okoli
Sternberka:

31.3. Stépanov - 'Viva Mexico!

PS: védelijste, ze Milos také studoval na gymnaziu
Sternberk?

12
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Rozhovor
s pani
reditelkou

Kdyz jsme tento navrh v nasi redak¢ni radé probirali, byli jsme
pouze daleko od realného cile. Nékdo by dokonce mohl fict, Zze
jsme si vzali prilis velké sousto, a Ze na takovy Gkol nemame
zkuSenosti. Kazdopadné rozhovor s nasi reditelkou Tamarou
Kanakovou probéhl bez sebemensich problém0. Vysledek
posudte sami.

Prala jste se vzdycky stat ucitelkou nebo feditelkou?

Ucitelkou jsem se v podstaté chtéla stat docela brzo a vzdycky se
to stridalo. Chvilku jsem chtéla byt utitelkou, pak jsem to prolozila
treba princeznou. Teda princezna mé potom ve vysSim véku
opustila, ale cely Zivot se mi myslenka ucitelky tak néjak vracela.
Reditelkou jsem se nechtéla stat nikdy, ale to je osud. On néjak za
tlovéka vzdycky rozhodne.

Neméla jste jiné predstavy o povolani (kromé princezny)?

Néjakou dobu jsem méla predstavu, ze bych studovala hygienu
a epidemiologii. Ale pozdgji jsem usoudila Ze to asi bude tézka
Skola, protoze to byla medicina. Myslim, Ze bych to nezvladla.
A ted kdyz byl covid jsem si fikala, Ze je dobre, Ze jsem to ani
nezkusila, a ani nevystudovala. Takze to byla jedna z moznosti,
nad kterou jsem pfemyslela.

Kde jste konkrétné studovala? Bylo to tézké?

Bylo to narocné. Ja musim zdlraznit, Ze jsem studovala stfedni
Skolu tady na gymnaziu, takZze pro mé gymnazium je opravdu
Skola mého srdce, i kdyz to asi zni jen jako fraze. Pruni Skolu jsem
studovala na Ostravské univerzité. K tomu jsem potom pridala
studium pro vychovné poradce. To uz jsem byla hotova ucitelka.
Potom jsem studovala anglictinu v Olomouci na Filozofické
fakulté. Pak jsem studovala na Univerzité Karlové management
pro feditele, takze cely zivot jsem se ucila a po kazdém studiu
jsem fikala, ze uz nikdy nic studovat nebudu, a pak jsem vzdycky
asi zeSilela a zase jsem se na néco prihlasila.

Je nase gymnazium prvni skola, na které jste
feditelkou, nebo uz mate néjaké zkusenosti?

Ne, ja jsem takova putovni feditelka. Po deseti letech uceni zde
na Gymnaziu Sternberk jsem chvilku délala zastupkyni Feditele, a
pak reditelku Skoly na Zakladni Skole Svatoplukova. Potom jsem
Sla délat Feditelku tady na Skolu.

Zmeénili se za tu dobu Zaci? Jaky na né mate pohled?

Ja si myslim, ze se trosku zmeénili. Na jednu stranu jsou
studenti sebevédoméjsi a znaji svoji hodnotu, ale na druhou
stranu jsou krehci. Zda se mi, Ze obCas maskuji suverenitou
svoji krehkost. HOF celi stresCim, které predchozi generace
musely zvladat bézné. PFi studiu na vysoké Skole to mlze byt
kontraproduktivni. Décka se v zasadé moc nezménila, jsou furt
stejna. Nékdy je s nimi sranda, nékdy jsou na uskrceni. Mam je
porad stejné rada.

Musela jste néjaké zaky vyhodit?

Ne, nikdy. Da se to zvladnout i jinak nez vyhazovanim. A
doufam, Ze mé toto ani nepotka. Tim nechci fict, Ze kdyby

nastala néjaka Silena situace, ze bych to nedokazala. Je to
opravdu posledni moznost.
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Vystiidalo se na této skole hodné ucitel? Koho
postradate nejvice?

Béhem mé funkce moc ne. Je tady hodné dlouho stabilni kadr
pedagogl. Samozrejmé néktefi odesli, at' uz z dlvodu pracovniho
mista v okoli svého bydlisté, nebo z jiného dlivodu. Dfiv tady bylo vice
tfid nez kdyz jsem nastoupila ja, postupné se to snizovalo, takze
néktefi byli nuceni odejit. Za dobu svého plsobeni postradam
profesora Minafika a pani profesorku Duskovou-Kalandrovou. Jsou to
kolegové, se kterymi jsem pracovala uz ve svém plvodnim Zivotg,
tedy na gymnaziu. Byli dobfi ucitelé a fajn kolegové. Ale oba dva jsou z
Olomouce a dostali misto nékde jinde. VV dobé, kdy jsem zde pracovala
jako ucitelka, se tu jednu dobu vystfidalo strasné moc lidi a odesla
spousta bezvadnych uciteld. Mrzi mé, Ze tady nezlstali. Myslim, ze i
studentdim by to udélalo radost. Byli dobfi
odbornici a hrozné fajn kolegove.

Je nase gymnazium v nééem jedinecné? Co na ném mate rada?

Jedinecné je, protoze ikdyz si to mozna studenti nemysli, vzdycky to
byla Skola, ktera méla dobré jméno. Bali jsme se pisemek, nékterych
ucitel(, tak to vzdycky bylo. Hodné nas to vzdélalo. Potkali jsme super
ucitele a myslim si, Ze snad kousek tady z té tradice zlstalo. Fakt je,
ikdyz nadavate, jste radi, ze jste tady a mate spoustu ucitel(, ktefi k
vam maji pratelsky vztah a pfitom vas nenechaji zdivocet. Jsme
jedinecni tim, Ze je to tady fajn. Décka jsou fajn. Ucitele samoziejmé
nékdy néco nastve, tak jako v bézném zivoté. Mame tu jiné vztahy nez
na jinych jinych gymnaziich, na vétsich skolach, kde je vSe anonymni,
nebo se lidi nemaji tak radi. Ale mozna je to jenom myslenka
sentimentalni stareny.
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Bez koho by se nase skola neobesla?

To mé ani nenapadlo. Ja si myslim, ze kazdy jsme nahraditelny.
Samozfejmé po nékom by nam bylo smutno vic, po nékom mifi. Skola
by se v tom bézném provoze neobeSla bez Skolnika, bez
administrativy, bez prednich uklizecek, protoze i kdyz to tak nevypada,
tak to jsou stézejni pracovnici. KdyZ nebude teplo a bude tady Spina,
tak se nam bude Spatné ucit. Ale samoziejmé to jsou hlavné ucitelé.

Planujete néjaké investice? Co vybaveni?

My jsme udélali spoustu zmén. Investice byly velké. Skola byla v
dezolatnim stavu. Vlypadala jako ubytovna pro bezdomovce. V tuto
chvili bychom radi dodélali par zmén. Mezi plany nam chybi dodélat
jedna ucebna. Chtéli bychom vybudovat posilovnu na vedlejsi budové.
\/ byté nékterého Skolnika mame nachystany projekt na kompletni
rekonstrukci laboratore fyziky, ucebny fyziky, vétsi ucebny informatiky,
zakoupeni nového serveru. Pak by byla Skola kompletni. Je Spatna
doba, budeme radi, kdyz prezijeme s chledem na ceny energii.

Cislo jedna je fyzika, informatika. Budeme bojovat o néjaké

projekty. Kdyz ne letos, tak pristé.

Mluvila jste o Spatné dobé. Jak se zvladla covidova doba a
on-line skola?

Dilezité je, ze jsme to zvladli ve zdravi. To je zaklad. Kazdy zly je k
nécemu dobry, Fikavala moje babicka. Dobré je, Ze jsme se zdokonalili v
on-line vyucovani, pouzivani novych technologickych vymoZzenosti.
Nékdo to zvladnul 1épe, nékdo hii, vzdy zalezi na pristupu. Jak k tomu
Clovék pristupoval, at' uz je to student, nebo uditel. Obzvlast' u vas
gymnagzistl nejsou zasadni rozdily ve znalostech. Zvladli jsme to, jsme
zpatky a doufejme, Ze uz to zlstane jen face to face. VSichni jsme
zjistili, ze distancné uz nikdy, ze se chceme vidét, kamaradit, pokecat
si, vymyslet kraviny a nasmat se. Doufam, Zze uz bude vSechno v
poradku.

Ales Tichy, Karolina Koudelkovd, Matéj Kropacek 16



Rozhovor se
studentskou radou

NasSe redakce se vydala vyzpovidat jednoho ze
zastupcl studentskeé rady s Danielem Silou a
zaroven mela moznost i trochu vice nahlédnout “za
oponu.’

Jak casto se schazite?

Schazime se jednou, nebo pokud je potfeba i dvakrat za
mesic.

Kdo vétsinou prichazi s napady?

S napady vétsinou prichazi zastupci tfid (podle toho, co maji
za problém, nebo za napad), ale zapojuji se také ucitelé se
skvelymi napady.

Mate néco v planu do budoucna?

Mame v planu spoustu dalSich aktivit a pokud i studenti maji
néjaké napady, budeme radi, kdyz se s nami o né podeli.

Mate v planu dodrzovat tradice jako je tfeba vybijena,
nebo chcete mit kazdy rok néco jiného?

Tradice jako vybijena nebo No backpack day bychom chtéli
udrzet, protoze je to zabavny zp(isob, jak se trochu
odreagovat, ale samozrejmé chceme, aby se neopakovalo
porad to samé.
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Jsou néjakeé projekty, na kterych jste se jako studentska
rada shodli jednoznacné?

Ano, tak napriklad na projektu Kazdy krok se pocita, protoze
jsme chtéli, aby prochazka byla zabavna hra.

A jsou naopak projekty, které uz byste nikdy
nezopakovali?

Zatim jsme neméli zadny navrh, ktery by se uskutecnil a
my poteé zjistili, Ze to nebyl dobry napad.
Kdo schvaluje vsechny projekty?

Projekty nejdrive schvali studentska rada, poté to
prodiskutuji ucitelé a dale nam pani feditelka musi dat
souhlas.

A co se ti nejvice libi na studentské radé?

Libi se mi, ze kazdy ma moznost fict sv{j nazor, a dokonce
délame hlasovani o rliznych navrzich.

Autor se rozhodl neuvadét své jméno. 18



Metoda jménem spanek

Aneb proé byste méli spat
Kdybych vam fekl, ze znam zpUsob lécby, ktery zajistuje
dlouhovékost, posiluje imunitu, chrani pred rakovinou a ostatnimi
nemocemi, povzbuzuje vasi mysl a pamet, budete po nem
vypadat atraktivnéji a citit se mentalné Iépe, asi byste se mi
vysmali. Jenomze na tomto vyctu neni jedina nepresnost ani
vymysl. Onim “zazracnym zplsobem I&cby” neni nic jiného nez
kvalitné prospana noc.

Vliv na uéeni

Za den nase smysly nastradaji spoustu vzpominek a informaci. Ty
se ukladaji do centra kratkodobé paméti, zvané hipokampus.
Hipokampus ale nema neomezenou kapacitu, a proto se behem
spanku naucené informace a vzpominky presouvaji do centra
dlouhodobé paméti, kde se ulozi a pozdéji se nam |épe vybauvi.
MUZeme si to predstavit jako presun soubor( z flashdisku na
pevny disk v pocitaci.

Co to v praxi znamena? Doporuceny ¢as spanku pro dospélého je
8 hodin, pro adolescenta 9 hodin. Pokud budeme spat kratsi
dobu, pfesun informaci se nedokonci a nase kratkodoba pameét'
bude mit na dalSi den snizenou kapacitu. Také si budeme h(re
vybavovat drive naucené informace, protoze se nestihly radné
ulozit. Proto je dllezité vyspat se dobfe nejen pred testem, ale i
po testu, a proto neni strategie nocniho uceni a uceni se tésné
pred pisemkou zrovna nejstastnéjsi.

Ustavat, je cas jit do skoly!
Asi kazdy z nas byl nékdy po ranu ospaly. To m(Zze byt disledkem
nékolika véci. Bud'jste se nedostatecné vyspali, trpite nespavosti,

nebo mate pretoceny spankovy cyklus. Existuje ovsem i dalsi
moznost.
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Dité spankovy cyklus uspi kolem devaté vecer. Dospélého mezi
desatou a jedenactou. Nejh(f jsou na tom bohuzel adolescenti a
teenagefri. Tém totiz pfiroda nastavila spankové kolecko na
nejnestastnéjsi dobu — usnou prirozené po jedenacté hodiné vecer.
Po odecteni 9 hodin nam vyjde vstavaci doba na osmou hodinu
rano, a to uz jsou davno ve skole. Nas spanek je navic rozdéleny na
dva druhy (REM a NREM), které se b&hem noci stfidaji. Bohuzel
spanek REM probiha tésné nad ranem. To znamena, ze kdyz
vstaneme o hodinu a pul dfive, prijdeme o znacnou ¢ast REM
spanku. Lidé by méli prestat pohlizet na teenagery jako na liné
ponocujici nespavce (tim se samozfejmé nezastavam opravdovych
linych ponocujicich nespavct) a zacit brat jejich cyklus spanku v
potaz, napriklad posunutim zacatku skoly.

Spankem ku zdravi

Spanek mimo jiné dava prostor pro regeneraci téla a obnoveni
svalové hmoty, vyrazné ovliviuje nas reprodukéni systém a
chrani nas pred nemocemi. Jednoduse si vzdycky najde zpUsaob,
jak zlehcit nase trapeni — at' uz fyzicke Ci psychické.

Proto doufam, Ze jsem vas timto fadné namotivoval, a Ze o sv{j
spanek zacnete pecovat.

Matéj Kropacek, IV.A
Pouzity citace, poznatky a informace z knihy 20
Proc spime, Matthew Walker, nakladatelstvi Jan Melvil publishing.



Kontrolovat sesity — ano nebo ne? Podruhé!

V minulém Cisle jste nasli polemiku s nazvem Kontrolovat seSity — ano nebo
ne? Abychom dali Sanci vice nazorim, zeptali jsme se umélé inteligence.

A toto nam napsal text-davinci-003:

Co tomu fikate? Nahradi Al (uméla inteligence) nase zivé redaktory, vezme
praci nasim cestinarim? Ja doufam, ze zatim ne. Ale rychlost vyvoje
systémd umélé inteligence zaloZené na neuronovych sitich tyto otazky
prinasi. Jesté pred nékolika mésici byly texty vytvorené pocitatem stézi
pouzitelné bez dlikladné lidské korektury.

Autorem naseho textu je systém text-davinci-003, nejnovéjsi model
neuronové sité OpenAl. Neuronova sit' pracuje tak, Zze vhodné kombinuje
slova, fraze nebo véty, které se naucila pfi ¢teni a analyze obrovského
mnozstvi textu. Nema ani ponéti o vyznamu vytvoreného textu.

Pracuje také s trénovacimi daty na uceni, ktera jsou k dispozici jiz néjaky
¢as a neni schopna reagovat na aktualni udalosti. Proto je zatim pfi
pozorném Cteni vysledek takové cinnosti lehce rozpoznatelny. Je ale jen
otazkou casu, kdy pocetni vykon pocitacl vzroste tak, Ze jejich uceni bude
probihat tak rychle, Ze budou reagovat i na aktualni udalosti, které se
stanou kdekoli na svété a o kterych bude zminka v jakémkoli jazyce.

A co zlstane lidem? To nejpodstatnéjsi — vymyslet co text ma fesit, stanovit
zakladni pravidla, klicova slova a pak korigovat vytvory pocitace. Podobné jako
s textem pracuji neuronové sité s hudbou i obrazem.

Stojime tedy na za¢atku budoucnosti a bude jen na nas, jak s ni nalozime. Bat
se jinemusime, ale pfipravit se na ni je nutné. Nebo budou stroje chytrejsi nez
lidé a skondi to jako ve filmu Terminator?

PS: V nasem prikladé stacilo zadat nasledujici zadani:
Argumenty pro a proti, kontrolovat seSity zak{, ano? ne?
Do textu dale nebylo zasahovano a byl zkopirovan bez jakékoli Gpravy.

Jaroslav Zavadil 22



23 Laura Michels



