Pieczywo mieszane-35¢(1)
z mastem-69(7),

Zupa krupnik z ziemniakami-

Baton-35¢(1)
Z mastem-69(7),

kietbaski koktajlowe- 250ml(1,7,9), omidor ze szczvoiorkiem-25
80g(9,10)ketchup, papryka Arbuz makaron z serem-150g(1,7) P yp ; g
. Herbata z czarnej
czerwona Kompot jabtkowy-200ml ozeczki-200ml
Herbata z cytryng-200ml pozecz
Kawa z mlekiem-200ml(7)
. . Zupa koperkowa
Pieczywo mieszane-35¢(1) 2 ryzem-250ml(1,7,9)
Z mastem-69(7), : : 2
. Filet z miruny-70g(4), ,Deserek mleczny
poledwica sopocka-20g(7), A
, : ziemniaki-100g(1), Kasza manna z posypka
ogorek kiszony-8g, Jabtko . . )
. surowka z kiszonej kakaowa-150(1,7)
Herbata malinowa-200ml,
kapusty-60g Herbata truskawkowa-200ml
Bawarka-200ml(7) .
Lemoniada cytrynowo-
mietowa-200ml
Pieczywo mieszane-35g(1)
z mastem-69(7), - Pieczywo mieszane-35g(1)
jajko gotowane -10g(3), . Zupa zurck Z mastem-6g(7),
. z ziemniakami -250ml(1,7,9) .
kietbasa krakowska- Nektarvnka | Kaszott 150 pasztet zapiekany-20g,
10g(9,10), satata zielona-5g, eklarynka aszotto z warzywami-159g, ogorek konserwowy-89
rzodkiewka-5g, Kompot truskawkowy:- Herbata z dzikiej rozy-200ml
Herbata rumiankowa-200ml 200ml
Kakao-200ml
Zupa kalafiorowa
Butka-35g(1) z kaszg manng-250ml(1,7,9)
z mastem-6g(7), Kotlecik drobiowy-70g, Wafle ryzowe-35g(1)
jajecznica na masetku ze ziemniaki-100g(1), z mastem-6g(7),
szczypiorkiem-35g(3) Kalarepa surowka z biatej kapusty, serek homogenizowany-
Herbata z cytryng-200ml ogorka zielonego 209(7)
Szklanka mleka-200ml(7) i koperku-60g Herbata wisniowa-200ml
Lemoniada pomarnczowa-
200ml
Pieczywo mieszane-35¢(1)
z mastem-69(7),
szynka schab Zupa krem z cukinii z Pieczywo mieszane-35¢(1)
ze wsi-20g(9,10), grzankami-250ml(1,7,9) z mastem-69(7),
ogorek zielony-8g Gruszka Pierogi z migsem W polewie ser zotty-209(7)

pomidor-8g
Herbata
z cynamonem-200ml
Bawarka-200ml(7)

maslanej -150g
Kompot wisniowy-200ml

papryka czerwona-8g
Herbata z cytryng-200ml

Do przygotowania positkow wykorzystano s6l sodowo-potasowa w ilo$ci 3g/dziecko dziennie oraz przyprawy: pieprz czarny, pieprz ziotowy,
kolendra, bazylia, oregano, lubczyk, majeranek, papryka czerwona, ziota prowansalskie, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy,

natka pietruszki, wanilia, cukier.

Intendent zastrzega sobie prawo do modyfikacji jadlospisu




