Organizacia a podmienky vychovy a vzdeldvania
v MS Kralovnej pokoja pri Spojenej $kole Kralovnej pokoja v Ziline

od 1.6.2020 do konca $k. roka 2019/2020

(Dodatok k prevadzkovému poriadku ¢.1)
Uvod
Tento dokument je vytvoreny ako material pri obnoveni vyu€ovania v rozsahu a forme v sulade
s Rozhodnutiami a usmerneniami v ¢ase COVID — 19 vydanych MSVVa$ SR.
Otvorenie MS bude vyznamnym krokom:

-k znovuobnoveniu ziskanych navykov deti, socializacie a pod. spred obdobia mimoriadneho
prerusenia prevadzky kvoli prevencii nakazy COVID-19,

-k oziveniu ekonomiky prostrednictvom mozZnosti zakonnych zastupcov nastupit do prace,

-k zniZeniu zataZzenia zdkonnych zastupcov.

Tento dokument respektuje planované opatrenia a rozhodnutia relevantnych dradov ucinnych od 1.
jina 2020, a to hlavne opatrenia Uradu verejného zdravotnictva SR a Rozhodnutie ministra $kolstva,
vedy, vyskumu a Sportu SR.

Materska Skola obnovi vyucovanie od 1. 6. 2020, o ¢om rozhodol zriadovatel v spolupraci s
riaditelkou MS Kralovnej pokoja protokolom ¢&. DSU-83/2020-3

Zriadovatel, v spolupraci s riaditelkou materskej Skoly, umiestni dieta v materskej Skole prednostne
podla poradia kritérii ur€enych v rozhodnuti ministra.

Prevadzka a vnutorny rezim MS do konca $kolského roku 2019/2020

a) Rozdelenie deti do skupin

1. Prihlasené deti do MS budu rozdelené do skupin s maximalnym poc¢tom 15.

2. V skupinach mézu byt spolu aj deti, ktoré pred mimoriadnym prerusenim prevadzky neboli v
spolocnej triede. Skupiny su vytvorené tak, aby sa minimalizovalo riziko prenosu nékazy.

3. Vytvorena skupina sa nebude menit. Ak by sa po prvom tyzdni zniZil pocet deti v skupinach,
skupiny sa mozu spojit az v nasledujicom tyzdni.

b) Prevadzka MS

1. Podla odporuéani Ministerstva $kolstva SR je prevadzka MS maximalne 9 hodin denne, t.j. od
7:00 do 16:00
2. Denny poriadok v MS:
7:00 - 8:00 - schadzanie deti, hry a hrové ¢innosti,

8:00 - 9:30 - osobna hygiena, desiata

9:30 - 10:50 - osobnd hygiena, vychovno - vzdelavacie aktivity,
pobyt vonku

10:40 - 11:30 - osobna hygiena, obed, priprava na odpocinok

11:30 - 14:30 - spanok, hygiena, olovrant

14:30 - 16:00 — pohybové aktivity, pobyt vonku, hrové aktivity

3. Dochadzka do MS je umoZnena len detom z rodin, ktoré nie st v karanténe — informéciu o tejto
skuto¢nosti zakonny zastupca (dalej ZZ) uvadza v prehlaseni podla Prilohy €. 6



Schadzanie deti - prichod do MS:

1.

Rodi¢ je povinny oznamit nepritomnost dietata v MS do 14:00 hod. predchadzajiceho
pracovného dna (normovanie stravy na den). Ak rodi¢ nepritomnost dietata neoznami, dieta
bude zapisané na stravu v danom dni.

Deti prichadzaju do MS v sprievode ZZ, alebo iného ¢lena domacnosti starSieho ako 10 rokov.
Do budovy MS sa vchadza podla usmerneni, t.j. jeden zdkonny zastupca a jeho deti. Ostatni
¢akaju vonku v prislusnych rozostupoch., t.j. na minimalnu vzdialenost 2 m. Sprevadzajlca
osoba sa vidy pohybuje v rasku.

Kazdé dieta po vstupe do MS prejde rannym filtrom ( meranie teploty dietata, dezinfekcia ruk
vSetkych oso6b). V pripade podozrenia na ochorenie ( zvySenej teploty, hnacky, nadcha,...) bude
dieta vylt¢ené z dochadzky do MS. Ranny filter zabezpeéuju 2 prevadzkovi zamestnanci $koly.
Po vstupe do MS a rannom filtri prechadza dieta do $atne, kde sa prezuje. Pri prvom néstupe
dietata do MS predklada zakonny zéstupca dietata, alebo po kazdom preru$eni dochadzky v
trvani viac ako tri dni pisomné vyhlasenie o tom, Ze dieta neprejavuje priznaky prenosného
ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie (priloha ¢. 2).

Zakonny zastupca pri odovzdani dietata do materskej skoly podpisuje Prehlasenie zakonného
zastupcu o zdravotnom stave dietata (priloha ¢. 6).

Dieta si nesmie nosit do MS hracky, alebo iné pomdcky z domaceho prostredia.

ZZ vlozi do skrinky nahradné rasko. Vzhladom na to, Ze deti potrebuju dodrziavat pitny rezim,
Ziadame ZZ, aby detom priniesli uzatvaratelnu flasu na pitie, oznaceni menom dietata.

Organizacia a obsah predprimarneho vzdelavania

1.

.....

organizuje v exteriéri, & u v aredli MS, alebo mimo neho, podla podmienok MS - detské ihrisko
Ak to priestory materskej Skoly umoznuju, deti sa vzdelavaju a hrajui v mensich oddelenych
skupinkach v sulade s rozhodnutim ministra. Pokial to velkost exteriéru materskej Skoly
umozniuje, priestor pre jednotlivé skupiny sa oddeli.

Zamestnanci MS zabezpecia podla svojho uvaienia a moZnosti dostatoéné vzdialenosti medzi
detmi pri hrovych aktivitach, vzdelavani aj oddychu.

Pri pobyte v interiéri a v exteriéri materskej skoly deti nemusia nosit rdska.

Materska skola do konca skolského roku neorganizuje Ziadne spolo¢né akcie — rozlticky s detmi,
besiedky, rozlucky so Skolskym rokom a iné hromadné podujatia, kde dochddza k zdruzovaniu
vacSieho mnoZstva 0sob; v nevyhnutnom pripade realizuje podujatie len na Urovni skupiny a bez
pritomnosti zakonnych zadstupcov a inych os6b, nepracujucich v materskej Skole.

Zvysena pozornost sa bude venovat rozvijaniu a upevriovaniu hygienickych navykov osobitne
pred stravovanim a po prichode zvonku. Je potrebné dbat na to, aby si deti osvojili navyk umyvat
ruky efektivnym spésobom, ktory zamedzuje prenos nakazy.

Stravovanie

1. Podla miestnych podmienok, po¢tu deti a personalu je mozné zabezpecdovat skolské stravovanie
v beZnej podobe.

2. Vydaj jedla sa zrealizuje do troch hodin od jeho pripravy, aby nedoslo k jeho znehodnoteniu.

3. Obe skupiny sa stravuju v jedalni tak, Ze sa vzajomne nepremieSavaju a nestretaju.

4. Stravu s Cistym priborom vydava personal. Deti si jedlo a pitie nedokladaju, neberu si ani pribory.

5. Pripriprave jedal a pri vydavani sa dodrziavaju bezné hygienické pravidla.

Odpocinok

1. Deti odpocivaju na l6zkach, pricom odporucéana vzdialenost je aspori 1 meter medzi |6zkami.

2. Na odpocinok deti sa pouZivaju aj dostatoCne vyvetrané a dezinfikované priestory herni.



3. Vymena postelnej bielizne sa realizuje minimalne 1x do tyZzdna beznym sp6sobom.
4. Deti v triede predskoldkov nebudu odpocdivat na |6Zku.

Odchod deti z MS

1. Pri preberani dietata zo zariadenia :

- ak su deti v pripade nepriaznivého pocasia v interiéri:
ZZ zazvoni na telefén 0910 852 468 — prva skupina SOVICKY alebo na tel.&isle 0910 852 467 —
druhd skupina MOTYLIKY pri vstupe do MS, otvori mu prevadzkovy zamestnanec. ZZ preberie
dieta a ¢o najrychlejsie opusti priestory MS (max povoleny pobyt rodi¢a v priestoroch MS je
10 min). Dorazne ziadame o dodrZiavanie odstupov.

- deti sa v exteriéri
o ZZsi preberie dieta pri branicke ihriska a nevstupuje do jeho priestorov. Nie je dovolené,

aby sa zdkonni zdstupcovia zdrziavali v areali Skolského dvora.

Povinnosti zakonného zastupcu

1. Zakonny zastupca dietata zodpoveda za dodrZiavanie hygienicko — epidemiologickych opatreni
pri privadzani dietata do materskej Skoly, poc¢as pobytu v Satiovom/vstupnom priestore na
prizemi materskej Skoly a pri odvadzani dietata z materskej skoly (nosenie rusok, dodrziavanie
odstupov, dezinfekcia ruk).

2. Sprevadzajluca osoba zabezpedi rezervné rusko svojho dietata, ktoré bude umiestnené do jeho
skrinky alebo na miesto na to uréené zamestnancom materskej skoly.

3. Dodrziava pokyny riaditela ZS s MS, ktoré upravuju podmienky konkrétnej materskej $koly na
obdobie do konca skolského roku 2019/2020.

4. Odovzdava dieta vyhradne zamestnancovi, ktory dieta prevezme aZ po zmerani teploty a na
zaklade zaveru ranného zdravotného filtra.

5. Predklada pri prvom nastupe dietata do materskej skoly, alebo po kazdom preruseni dochadzky v
trvani viac ako tri dni pisomné vyhlasenie o tom, Ze dieta neprejavuje priznaky prenosného
ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie (priloha ¢. 2).

6. ReSpektuje pravidla nosenia hraciek a iného materidlu alebo pomdcok z domaceho prostredia do
materskej skoly, stanovené riaditelom materskej Skoly.

7. V pripade, Ze u dietata je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID 19, bezodkladne o
tejto situacii informuje prislusného vyucujuceho a riaditela skoly. Povinnostou zakonného
zastupcu je aj bezodkladne nahlasenie karantény, ak bola dietatu nariadena lekarom vseobecnej
zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo miestne prislusSnym regionalnym hygienikom. Za
tychto podmienok je dieta zo Skoly vylicené.

8. Zakonny zastupca pri odovzdani dietata do materskej skoly podpisuje Prehlasenie zakonného
zastupcu o zdravotnom stave dietata (priloha ¢. 6)

Persondlne zabezpecenie prevadzky materskej Skoly

1. Vychovno-vzdelavaciu ¢innost zabezpecuju pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci,
ktori nepatria do rizikovej skupiny z hladiska ohrozenia ochorenim COVID19.
2. Ostatné ¢innosti v materskej Skole (stravovanie, upratovanie) zabezpecia nepedagogicki
zamestnanci, ktori nepatria do rizikovej skupiny z hfadiska ohrozenia ochorenim COVID19.
3. Krizikovym skupinam patria:
- tehotné Zeny,
- osoby starSie ako 60 rokov,



- osoby s pridruzenymi chronickymi chorobami a s oslabenou imunitou (s cukrovkou,
kardiovaskuldarnym ochorenim, chronickou respira¢nou chorobou alebo s imunodeficientnym
syndrémom).

4. V pripade, Ze zamestnanec z rizikovej skupiny zacne vykonavat pracu na pracovisku, vyznaci tuto
skuto¢nost v dotazniku o zdravotnom stave pred ndvratom do zamestnania.

Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia deti (prevencia
nakazy COVID-19)

1. Pred otvorenim po mimoriadnom preruseni prevadzky kvoli prevencii nakazy COVID-19, bude
zabezpecené dokladné ocistenie priestorov materskej Skoly, dezinfekcie priestorov a hraciek.

2. Pri prvom nastupe do prace vietci zamestnanci MS vyplnia dotaznik o zdravotnom stave pred
navratom do zamestnania (vid. Priloha 1).

3. Scielom ochrany pred komunitnym $irenim ochorenia COVID-19 v MS, zakonny zastupca dietata
zabezpedi, aby deti prichadzali a odchadzali len s osobami, ktoré s dietatom Ziju v spoloc¢nej
domacnosti. V pripade ak bude touto osobou strodenec, musi byt starsi ako 10 rokov.

4. Priceste do materskej $koly sa sprevadzajlice osoby a deti riadia opatreniami UVZ SR a pokynmi
RUVZ.

5. Celkovy ¢as zdrZiavania sa 0s0b sprevadzajucich deti do materskej Skoly vo vonkajsich a
vnutornych priestoroch materskej skoly by nemal presiahnut 10 minut.

6. Sprevadzajuca osoba sa v priestoroch materskej Skoly pohybuje vidy v rasku resp. v sulade s
aktualnymi hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami, a to hlavne za ucelom odovzdania a
vyzdvihnutia dietata v ramci moZnosti bez vstupovania do Satne.

7. Personal Skoly zabezpeci minimalizovanie zhromazdovania os6b pred materskou Skolou.

8. Organizacia pohybu 0s0b vo vnutornych a vonkajsich priestoroch bude zabezpecena tak, aby sa
minimalizoval kontakt medzi osobami.

9. Ekondm skoly v spolupraci s upratovackami zabezpedi:

a. dostatok dezinfekénych prostriedkov pre osobnu hygienu a dezinfekciu, ako aj osobné
ochranné prostriedky pre zamestnancov MS tak, aby boli zabezpedené stanovené
hygienicko-epidemiologické podmienky vo vietkych priestoroch MS ako aj v exteriéri MS

b. 1 ks bezdotykovy teplomer

c. zasobniky na papierové utierky do umyvarni vratané papierovych utierok.

10. Povereny zamestnanec Skoly zabezpeci kazdodenny ranny zdravotny filter:

a. ranné meranie teploty deti kazdej skupiny, bezdotykovym teplomerom,

b. dezinfekciu ruk vsetkych oséb pri vstupe do budovy dezinfekénym prostriedkom

c. prevezme vyplnené a aktualizované prehldsenie o zdr. stave dietata (priloha €. 6)

d. v pripade podozrenia na ochorenie (nielen na COVID — 19) dieta nepreberie.

11. Dieta si umyje ruky beznym spdsobom pod dohladom sprevadzajucej osoby alebo zamestnanca
materskej Skoly, ktory je v sulade s aktualnymi hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami.

12. Zamestnanec materskej Skoly zabezpecuje organizaciu prichodu deti a sprevadzajucich oséb tak,
aby sa zamedzilo miesaniu skupin v Satni.

13. Nepedagogicky zamestnanec Skoly nosi rusko alebo ochranny stit. Pedagogicky zamestnanec a
odborny zamestnanec (napr. asistent ucitela alebo Specidlny pedagdg) maju odporucené nosit
risko alebo ochranny stit pri vykone vychovno-vzdelavacieho procesu, v ostatnych pripadoch
nosia rusko alebo ochranny stit.

14. V miestnosti, kde sa zdrZuje skupina, je zabezpecené ¢asté a intenzivne vetranie.

15. Priestory materskej Skoly a hygienické zariadenia a priestory umyvarni, ako aj hrové prvky v
exteriéri sa dezinfikuju najmenej dvakrat denne a podla potreby aj opakovane.



16. Osobitna pozornost sa venuje dezinfikovaniu Satriovych/vstupnych priestorov, do ktorych
vstupuju sprevadzajuce osoby; rovnako dezinfikovaniu dotykovych pléch kfuciek, vypinacov,
zabradli a ich okolia.

17. Toalety su byt vybavené mydlom v davkovaci a jednorazovymi papierovymi utierkami
(obruskami) pre bezpecéné osusenie ruk. Pohariky, zubné pasty a zubné kefky su uskladnené a
nepouzivaju sa. Odporucame nepouzivat textilné uteraky a vzduchové susice ruk.

18. Upratovaci personal je informovany a pouceny o sprisnenych podmienkach upratovania a o
potrebe priebezného Cistenia a dezinfekcie dotykovych pléch, ostatnych povrchov a predmetov.

19. Smetné koSe su zabezpecdené tak, aby nebol nutny fyzicky kontakt rdk s koSom pri zahadzovani
odpadu (napr. odstranenie vrchného uzaveru kosa a pod.)

Pri

1. Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat znamym priznakom COVID-
19 (zvysSena telesnd teplota, kasel, zvracanie, kozna vyrdzka, hnacky, nahla strata chuti a ¢uchu,
iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstupit do priestorov materskej skoly.

2. V pripade, Ze zakonny zastupca ma vedomie, Ze u dietata je podozrenie alebo potvrdené
ochorenie na COVID_19, bezodkladne o tejto situacii informuje prislusného vyucujiceho a
riaditela skoly. Povinnostou zakonného zastupcu je aj bezodkladne nahlasenie karantény, ak bola
dietatu nariadena lekdrom vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo miestne
prislusnym regionalnym hygienikom. Za tychto podmienok je dieta zo Skoly vylucené.

3. Ak dieta v priebehu dna vykazuje niektory z moznych priznakov COVID-19, je nutné umiestnit ho
do samostatnej miestnosti(izolacka) a kontaktovat zakonnych zastupcov, ktori ho bezodkladne
vyzdvihnu. O podozreni na ndkazu COVID — 19 materska $kola informuje prisluny RUVZ tak, ako
je to v pripade inych infekénych ochoreni.

4. Ak sa u zamestnanca materskej Skoly objavia priznaky nakazy COVID — 19 v priebehu jeho
pracovného dna, bezodkladne o tom informuje riaditel skoly a opusti matersku skolu v
najkratSom moznom case s pouzitim ruska.

podozreni na Covid - 19

V pripade potvrdenia ochorenia
Materska $kola postupuje podla usmernenia miestne prisluiného RUVZ.

Zaverecné ustanovenia

Tento dokument sa vztahuje na zdkladné prevadzkové podmienky materskych $kol po dobu trvania
potreby dodrzZiavania epidemiologickych opatreni a odporicani. Upravuje iba tie zakladné
prevadzkové podmienky, ktoré sa liSia (Ci su upravené nad rdmec) od Standardnych podmienok
vyplyvajucich zo skolskych, hygienickych, pracovnopravnych a dalSich predpisov.

Tento dokument bol prerokovany v pedagogickej rade MS Kralovnej pokoja dfia 28. 5. 2020 a
nadobuda platnost 1. 6. 2020.

V Ziline, 27. 5. 2020 (.L\M&u bk \\u* Q,’
a,

Spojena skokla Ing. Anastazia Streckova
oja
KIN?ZB?EQIZ’ riaditelka Skoly

010 01 Zilina

Prilohy:
- priloha ¢. 1 — dotaznik o zdravotnom stave zamestnanca pred navratom do zamestnania

- priloha €. 2 — Cestné prehlasenie zakonného zastupcu
- priloha €. 6 — prehldsenie zakonného zastupcu o zdravotnom stave dietata



