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	Lp.
	Data
	Obiad

	1.
	03.04.
ŚR
	Zupa krupnik, bułka, mus owocowy.

	
	
	*gluten, seler

	2.
	04.04.
CZ
	Klops mielony, sos musztardowy, kasza, buraczki tarte, sok.

	
	
	*gluten, mleko, jaja

	3.
	05.04.
PT
	Filet z piersi kurczaka , pieczony w sosie śmietanowym, ryż, sałatka z selera i brzoskwiń, sos jogurtowo-majonezowy.

	
	
	*gluten, mleko, seler

	4.
	08.04.
PN
	Zupa z soczewicy na żeberku i kiełbasie, bułka, owoc.

	
	
	*gluten, mleko, seler

	5.
	09.04.
WT
	Dewolaje z serem, ziemniaki, groszek z marchewką, sok.

	
	
	*gluten, mleko, seler

	6.
	10.04.
ŚR
	Łazanki z pieczarkami i kiszoną kapustą, sok.

	
	
	*gluten, mleko

	7.
	11.04.
CZ
	Zupa kwaśna z klopsem, chleb, owoc.

	
	
	*gluten, mleko, seler, jaja

	8.
	12.04.
PT
	Ryba miruna, ryż, sos grecki, owoc.

	
	
	*gluten, seler, gorczyca, jaja, ryby

	
9.
	15.04.
PN

	Zupa fasolowa na żeberku, pieczywo, owoc.

	
	
	*gluten, mleko

	
10.
	16.04.
WT
	Gulasz segedyński, ziemniaki, sok.

	
	
	*gluten, mleko, seler

	11.
	17.04.
ŚR
	Zupa ogórkowa, lane placki.

	
	
	*gluten, mleko, seler, jaja




	12.
	18.04.
CZ
	Pieczone udko z kurczaka, ziemniaki, mizeria, sok.

	
	
	*gluten, jaja, seler

	13.
	19.04.
PT
	Makaron, sos szpinakowy, owoc.

	
	
	*gluten, seler

	14.
	22.04.
PN
	Grochówka na wędzonce i kiełbasie, pieczywo, owoc.

	
	
	*gluten, mleko, 

	15.
	23.04.
WT
	Pieczona karkówka w sosie, ziemniaki, surówka z kapusty pekińskiej i ogórka, sok.

	
	
	*mleko, gluten,

	16.
	24.04.
ŚR
	Spaghetti pomidorowe, owoc.

	
	
	*mleko, gluten, jaja

	17.
	25.04.
CZ
	Klops mielony, sos koperkowy, bukiet królewski warzyw.

	
	
	*gluten, jaja, seler

	18.
	26.04.
PT

	Ryba pieczona, sos pieczarkowy, ryż, surówka z kiszonej kapusty.

	
	
	*gluten, mleko, jaja, ryby

	19.
	29.04.
PN
	Barszcz ukraiński na żeberku, pieczywo, owoc.

	
	
	*mleko, gluten

	20.
	30.04.
WT
	Kotlet drobiowy panierowany, ziemniaki, surówka z młodej kapusty.

	
	
	*gluten, mleko, jaja, seler



Podstawowe alergeny:
1-Zboża zawierające gluten , 2-Skorupiaki, 3-Jaja, 4-Ryby, 5- Orzechy ziemne, 6-Soja,
7-Mleko, 8-Orzechy, 9-Seler, 10-Gorczyca, 11-Ziarno sezamowe, 12-Dwutlenek siarki, 
13-Łubin, 14-Mięczak
Cena obiadu:
    6,50 zł - dla uczniów
    9,00 zł - dla pracowników szkoły
 
Koszt obiadów za miesiąc kwiecień 2024r.
dla ucznia – 130,00 zł
                 dla pracownika -180,00 zł
Prosimy o terminowe dokonywanie wpłat - do 15 dnia każdego miesiąca.

