Regulamin uzytkowania okular6w VR w ramach Mobilnych Laboratoriow Przyszlo$ci

1. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do zapoznania si¢ z Regulaminem.

2. Nieletni uczestnicy zaje¢ moga korzysta¢ z okulardw wylacznie za pisemng zgoda rodzica
zgodnie ze wzorem (zatacznik nr 1).

3. Uzytkowanie sprzg¢tu wiaze si¢ z wykonywaniem ruchu, oddzialuje na nasz btednik, zmyst
orientacji, zmyst wzroku oraz stuchu co moze skutkowaé pojawieniem si¢ tzw. choroby
lokomocyjne;.

4. W razie wystapienia jakichkolwiek niepokojacych objawow, nalezy natychmiast powiadomié
o tym prowadzacego zaje¢cia oraz przerwaé uzytkowanie sprzetu.

5. W przypadku wady wzroku zaleca si¢ korzystanie ze sprzgtu (gogli VR) w szklach
kontaktowych lub okularach korekcyjnych.

6. W czasie pracy z okularami uczestnicy zaje¢ sa zobowigzani do $cislego wykonywania
polecen prowadzacych zajecia.

Uzytkowanie okular6w nie bedzie przekraczato jednorazowo 15 minut.

8. Za uszkodzenie sprze¢tu spowodowane niewlasciwym uzytkowaniem odpowiada osoba
korzystajaca z tego sprzetu.

9. W czesci wyznaczonej do pracy zabrania si¢ spozywania positkoOw oraz picia napojow.

10. Uczestnicy korzystajacy z okularow VR zobowigzani sa do przestrzegania niniejszego
Regulaminu i stosowania si¢ do polecen prowadzacych.

Wazne!

Drgawki: Je§li w przesziosci odnotowano drgawki, utrate §wiadomosci lub inne podobne stany
epileptyczne przed korzystaniem z sesji VR zaleca si¢ wizyte u lekarza. Niektore osoby (okoto 1 na
4000) moga odczuwac bole gtowy, drgawki, drgawki epileptyczne, utraty $wiadomosci spowodowane
przez jasne rozbtyski i wzory, objawy te moge wystgpowaé przy ogladaniu telewizji, graniu w gry
video lub doswiadczajac wirtualnej rzeczywisto$ci, nawet jesli, nie odnotowano wczesniej
przypadkow ataku drgawek lub epilepsji. Drgawki takie spotykane sg najczesciej u dzieci i mlodziezy
ponizej 20 roku zycia.

Zaktocenia czgstotliwosci radiowych: Urzadzenia emitujg fale radiowe, ktore moga mie¢ wptyw na
otaczajgcg elektronike jak rowniez rozruszniki serca. Jezeli masz wszczepiony rozrusznik lub inne
urzadzenie medyczne, nie nalezy korzysta¢ z zestawu bez uprzedniego skonsultowania si¢ z lekarzem.

Udane doswiadczenie wirtualnej rzeczywistosci wymaga dobrego poczucia zmystu ruchu i
rownowagi. Nie zaleca si¢ korzystania ze stanowisk w przypadku odczuwania zmeczenia, potrzeby
snu, uczucie niestrawnosci, ostabienia, cierpienia na goraczke, grype, bole gtowy, migreny, béle uszu.
Korzystanie w ztym stanie moze nasili¢ efekty.

Nalezy bezzwlocznie zaprzestaé korzystania w przypadku do$wiadczenia ktoregokolwiek
z nastepujacych objawow: napady drgawkowe, utrata §wiadomosci, zmeczenie oczu, drganie oczu lub
migs$ni, ruchy mimowolne, zmienione, niewyrazne lub podwdjne widzenie lub inne zaburzenia
widzenia, zawroty glowy, dezorientacja, zaburzenia rownowagi, zaburzenia koordynacji oko-reka,
nadmierne pocenie si¢, zwigkszenie wydzielania $liny, nudno$ci, zawroty glowy, bdl glowy lub oczu,
sennos¢, zmeczenie lub jakiekolwiek objawy podobne do choroby lokomocyjne;.



Zalacznik nr 1

Data:......c................

Oswiadczenie

Ja, nizej podpisany/a  wyrazam  zgodg¢ na  korzystanie @ przez moje  dziecko
.................................................... (imi¢ 1 nazwisko) z gogli VR w ramach Ferii z Mobilnymi
Laboratoriami Przysztosci. Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z Regulaminem uzytkowania okularow

VR.



