PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNEJ
WRZESIEN 2023/24
L,WIEWIORKI” 6-latki

Kregi i bloki tematyczne;

1. Witamy w przedszkolu.
2 Piekna nasza Polska cala- wspominamy wakacje.

3.Wiemy gdzie mieszkamy- bezpieczna droga do przedszkola.

4.Co nam jesien w koszu niesie .

opracowanie;
Joanna Grzadziel
Matgorzata Piega



ZADANIA PROFILAKTYCZNO -WYCHOWAWCZE

1. Wspieranie wielokierunkowej aktywnos$ci dziecka poprzez organizacje warunkow sprzyjajgcych nabywaniu doswiadczen w fizycznym,
emocjonalnym, spofecznym i poznawczym obszarze jego rozwoju.

2. Tworzenie warunkow umozliwiajgcych dzieciom swobodny rozw96j, zabawe i odpoczynek w poczuciu bezpieczenstwa.

3. Wspieranie aktywnosci dziecka podnoszacej poziom integracji sensorycznej i umiejetnosci korzystania z rozwijajgcych sie procesow
poznawczych.

4. Wzmacnianie poczucia wartosci, indywidualnosci, oryginalnosci dziecka oraz potrzeby tworzenia relacji osobowych i uczestnictwa w grupie.
5. Tworzenie sytuacji sprzyjajgcych rozwojowi nawykéw i zachowan prowadzgcych do samodzielnosci, dbania o zdrowie, sprawnos¢ ruchowg i

bezpieczenstwo, w tym bezpieczenstwo w ruchu drogowym.

6. Przygotowanie do rozumienia emocji, uczu¢ wtasnych i innych ludzi oraz dbanie o zdrowie psychiczne realizowane m.in. z wykorzystaniem
naturalnych sytuacji zadaniowych uwzgledniajgcych tre$ci adekwatne do intelektualnych mozliwosci i oczekiwan rozwojowych dzieci.

7. Uwrazliwienie dzieci na piekno polskich krajobrazéw.

8. Selektywne uczestnictwa w mediach

ZADANIA DYDAKTYCZNE

Rozumienie i przestrzeganie zasad dotyczacych zgodnego wspotzycia w grupie.

Dbanie o wspdlne sprzety i zabawki oraz o zachowanie porzadku w otoczeniu.

Ustalenie zasad bezpiecznego zachowania sie w czasie zabaw (sala, ogrod).

Poznawanie wybranych krajobrazéw Polski (morze, gory, jezioro ,las) oraz fauny i flory omawianych srodowisk.
Poznawanie zasad ruchu drogowego dla pieszych i ich przestrzeganie.

Dostrzeganie sytuacji zagrazajgcych zdrowiu i bezpieczenstwu na drodze.

Postugiwanie sie nazwami drzew rozpoznawanych po owocach np. jabton, grusza, $liwa

Przyswojenie przekonania o koniecznos$ci jedzenia pokarmoéw niezbednych dla zdrowia np. warzyw i owocéw.

ONoOORA~WN =



KSZTALTOWANE UMIEJETNOSCI WYNIKAJACE Z PODSTAWY PROGRAMOWEJ WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

1. Zna pory roku i podejmuje prébe postugiwania sie nazwami miesiecy. Sprawnie postuguje sie nazwami dni tygodnia.
2. Przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas spaceréw i zabaw ruchowych na powietrzu.

3.Rozumie, ze zdrowy styl zycia ma pozytywny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne.

4.Zna nazwe ojczyzny ,symbole narodowe, zna swoj adres zamieszkania.

5.Wie jakie zjawiska atmosferyczne sg charakterystyczne w okresie lata. Obserwuje i prowadzi kalendarz pogody.

6. Zna przystowia zwigzane z biezgcym miesigcem,; potrafi wyjasni¢ znaczenie przystowia, porzekadta.

7. Podejmuje dziatania tworcze podczas aktywno$ci jezykowej plastycznej, ruchowej. Jest zainteresowane eksperymentami i doswiadczeniami. Dzieli sie
spostrzezeniami.

8.Wie czym zajmujg sie przedstawiciele wybranych zawodow.

9. Wie jak nalezy sie ubra¢ w zaleznosci od pogody. Potrafi uzasadnic.

Zabawy na ogrodzie: ,Po waskiej drézce” — zabawa z elementem rownowagi, ,Rzu¢ pitkg” — zabawa z elementem

celowania,”Kangury” — zabawa skoczna , ,Slalom™ — zabawa biezna , Zabawy na terenie ogrodu.

Spacery matego badacza” — spacer po okolicy, obserwacja zjawisk zachodzacych w przyrodzie.

Formy wspomagania Rodzicow;
1. Konsultacje wg potrzeb oraz w ramach PPP/ przekazywanie informacji na temat rozwoju psychofizycznego dziecka.
KACIK TEMATYCZNY: ,Biuro podrézy - Wakacyjne wspomnienia”; ,Stragan z owocami i warzywami”

Preorientacja zawodowa; pracownik biura podrézy; specjalista ds. turystyki,ekspedientka, kasjer;



Dzien tygodnia.

Treéci programowe;

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tematyka obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci-zajecia zgodne z
Witamy w programowe;j harmonogramem tygodniowym.
przedszkolu
04.09.23 Ja, moja rodzina i przedszkole;Ja i ludzie wokét . Dziecko zna nazwe grupy i sali zajec,
o OF-3,5,7,8, mnie; ma $wiadomosc, ze jest gospodarzem w swojej
poniedziatek OE-2,4,7.8, « Wystuchanie wiersza I. Laris ,W przedszkolu’- sali;
8?,11324;75 ??9 okreé_lenie wspélnych zasaq zgodnego i N Qrientuje sie w szatni i rozpoznaje
S funkcjonowania. Zapoznanie z obrazkowym kodeksem swoj indywidualny znaczek;
grupy./wizualizacja kodeksu/ pedagogika daltonska . Zna inne pomieszczenia szkoly i
/integracja z grupg, poznanie otoczenia. Poznanie rozumie panujace tam zasady i zwyczaje;
kacilféw _zainteresowah w sali i zasad korzystania oraz . Orientuje sie w miejscach zabaw |
wspolnej zabawy. miejscach wypoczynku zlokalizowanych w sali
* ,Nasze znaczki” -zabawa dydaktyczna, swobodne zajec;
wypowiedzi dzieci /utrwalenie wyglgdu znaczka. . Zna swoje dopasowane do
Zestaw ¢wiczen z elementami jogi- ,Zagadka jogowa” indywidualnych potrzeb miejsce przy stoliku.
wspomaganie psychomotoryki, stabilnosci emociji. . Zna imiona kolegéw i kolezanek, dzieli
Rytmika je na sylaby;
. Przestrzega zasad zgodnej zabawy i
wspotpracy w grupie oraz zasady stuchania
nauczyciela i reagowania na jego polecenia.
05.09.23 OF-4,5,7,8, Ja i ludzie wokét mnie; . Ustawia sie wedtug
wtorek OE-2,4,5.9,11 . ,Wygraj rytm” — rozwijanie umiejetnosci Wwyznaczonego schematu
8?;1 4689, odtwarzania sekwencji rytmicznych- kazde z dzieci . _ Akceptuje chwilowg
12581416.18.21 wygrywa rytm na kolorowych dzwonkach wediug przynalezno$c do okreslonej grupy.
T instrukcji na planszy. * Zgodnie bawi sig z
,Razem to jesteSmy my” — wyliczanka na zasadzie zabawy partnerem, chetnie wspotdziata
w fapki * Odzwierciedla cechy
,Mj kolega” — zabawa rysunkowa w parach/ éwiczenia gra- charakterystyczne partnera w formie
ficzne na duzych arkuszach. plastyczne] _
Zabawy na ogrodzie: ,Witamy sie” — skrety, sklony w parach, * Uczestniczy w zabawach
bieg z przeszkodami, ,Na prawo i na lewo” — skretosktony, r:JChOWyCh o ,
Przyjmuje prawidiowa,

,Wdech i wydech” - éwiczenie wyciszajace”,

Spot- przyrodnicze — obserwacja zmian w przyrodzie
Angelski

Korekcyjna

postawe ciata podczas ¢wiczen




06.09.23 OF-1,2,3,4,8, . ,Zrébmy kota” — zabawa ruchowa z . Przelicza ilo$6 osob w kole w
sroda OE-4,5,7 elementami matematyki — dzieci taficzg przy zakresie 6
0S-1,3,5 muzyce ,Nie jestesmy tacy sami” - na przerwe . Rozumie polecenia nauczyciela
(135P;:37779,11 14, w muzypﬁ r;augzyciel okreé_lakz’ilu par ma . Reaguje na uméwiony sygnat
) pow;tac koto. Po u_twqrzenlu ot dzieci podczas zabawy
przeliczajg ilos¢ dzieci. . . . .
- . . ° Przelicza i grupuje obrazki
. ,Oto ja” - dzieci podzielone na 3 :
. . . . wedtug ustalonego kryterium
grupy wyznaczajg ochotnika, ktérego postaé o Od ) h ti
odrysowujg na szarym arkuszu a nastepnie czytuje schemat | .
ozdabiajg réznymi materiatami (piérka, guziki, przeksztatca go w szereg postaci
wetna, bibuta itp.) . Wspdtpracuje podczas prac
. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych grupowych
metodg W. Scherborne * Dekoruje w sposob
przemyslany
. Potrafi opisa¢ swojg dziatalnos¢
stowami
. wspétdziata z kolegag
07.09.23 OF-4,5,8, Ja, moja rodzina i przedszkole;Ja i ludzie wokoét o Swobodnie sie wypowiada, jest
czwartek OE-2,4,7,9 mnie; tworcze.
0S-34,7, ,Pociag imion” -zabawa integracyjna /ksztattowanie . Poszukuje znaczeh nowych
OP-1,2,6,7,8,21, umiejetnosci dzielenia wyrazow na sylaby . stow.
»~Dobrze nam razem w grupie’- jezykowe zabawy . Prawidtowo dobiera obrazek do
tworcze, ustyszanego stowa.
Kodowanie - ,Kwiat grupowy” -¢wiczenia graficzne . Buduje =zdania o diuzszej
potgczone z kodowaniem. budowie.
* »W moim rytmie” — zabaw rytmiczno- . podejmuje dziatanie plastyczne,
ruchowa (dzieci poruszajg si¢ wedtug wiasciwie trzyma narzedzie pisarskie.
wy§tukiwanego rytmu ( marsz, podskoki, bieg, . Przemieszcza sie w  rytm
] (?hOd)' muzyki
Angielski
08.09.23 OF-2,6,7, Ja i ludzie wokét mnie; . wspdidziata z kolegg Przyswaja
pigtek 85'32;7 KDU Konstrukcje S.1. ,Spotkanie z rodzing klockéw — informacje, Zze kazdy klocek ma swojq

OP-2,5,6,8,12,15

przedstawienie klockéw. Rozbudzenie

zainteresowania zabawg z uzyciem drewnianych

klockow, jako elementéw konstrukcyjnych. Rozwijanie
stownictwa matematycznego.

Zestaw éwiczen gimnastycznych Metoda R. Labana

specjalng nazwe.

Nazywa niektore z klockow.

Dopasowuje tréjwymiarowy klocek do jego
obrazu graficznego.

stucha polecen, jest tworcze.




,Poznanie $rodowiska” str.19
. Kodeks przedszkolaka — rozmowa
przy ilustracjach; zapoznanie dzieci z
modelem zdania
. -Przybij pigtke” — dzieci jako forma
akceptacji ustalonego kodeksu malujg farbg
swojg dton, odbijajg na kartce, wycinajg po
konturach, ozdabiajg pastelami i
przytwierdzajg wokot kodeksu.

° Rozumiejg konieczno$é
stosowania sie do obowigzujgcych
zasad zgodnego wspoétzycia w grupie
réwiesniczej i wyraza cheé¢ stosowania
sie do okreslonych wspdlnie zasad,

° przelicza ilos¢ wyrazéw w
zdaniu, np.: ,Stucham polecen pani”
/przedstawia w formie graficzne;j.

Dzieh tygodnia.

Tresci programowe;

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tematyka; obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywisto$ci-zajecia zgodne z
Wspominamy programowej harmonogramem tygodniowym.
wakacje
11.09.23 OF-3,5,7,8, Ja i ludzie wokét mnie; Ja i zjawiska woké6t mnie z pomocag n. pokazuje na mapie wybrane
poniedziatek 85‘?;2? 8.9 »~Wspomnienia z wakacji”- rozmowa przy tablicy miejsca.
OP- P T B Sciennej. Prezentacja mapy Polski, poznanie swobodnie wypowiada si¢ na okreslony temat

-1,2,4,5,7,8,9,10,14,
16,19

wybranych krajobrazéw Polski. Wskazywanie miejsc
gdzie dzieci przebywaty na wakacjach./wyrazy do
globalnego czytania; Polska, mapa./

éwiczenia graficzne na duzej powierzchni/linia
pionowa/-kreslenie oburgcz w rytm muzyki po
$ladzie/rozwijanie koordynacji ruchowo- stuchowo-
wzrokowej- MDS Bogdanowicz

Zestaw ¢wiczen z elementami Jogi ,Bajka o
wilczkach” https://www.youtube.com/watch?
v=ZxKCKOxgQXo- wspomaganie psychomotoryki,
stabilnosci emociji

Rytmika

globalnie odczytuje wprowadzone wyrazy
prawidtowo kresli po sladzie w rytm muzyki
prawidtowo trzyma kredke, otowek..

przestrzega zasad zgodnej wspétpracy, reaguje
na polecenia nauczyciela.

12.09.23
wtorek

OF-4,5,7,8,
OE-2,4,5,9,11
0S-1,4,6,8,9,

OP-
1,2,5,8,14,16,18,21

Ja i zjawiska wokét mnie

»Letni krajobraz”- plastyczna praca tworcza-
naklejenie fragmentu pocztéwki z wybranym
krajobrazem-uzupetnienie obrazu wg wtasnego
uznania

»Konczy sie lato”- zabawy rytmiczno-ruchowe przy
piosence, instrumentacja piosenki z wykorzystaniem
instrumentéw perkusyjnych i nietypowych.

dziecko jest tworcze, estetycznie i do konca
wykonuje prace plastyczna.

Nazywa wybrane regiony Polski i wkazuje je na
mapie

muzykuje z wykorzystaniem instumentow
perkusyjnych i nietypowych wykonanych przez
siebie.

Obserwuije i dzieli sie spostrzezeniami na temat




Spacer do parku- obserwacja zmian w przyrodzie,
dzielenie sie spostrzezeniami. Wykonanie zdje¢ do
albumu.

zmian w przyrodzie, podejmuje prébe
nazywania drzew, ptakéw.

Angielski
Korekcyjna
13.09.23 OF-1,2,3,4,8, Wehikut czasu; Ja i zjawiska wokét mnie wiasciwie orientuje sie w schemacie ciata i
sroda OE-4,5,7 »Na prawo- na lewo”- wskazywanie kierunku od osi przestrzeni
8?,1 ?g 10 11.14 wiashego ci._alia, porusz__anie sie pod dyktando wie jak wyglada herb Warszawy
1516 n./ksztatcenie orientacji przestrzennejz podejmuje dziatanie plastyczne i doprowadza
’ wykorzystaniem utworu ,Na lewo, na prawo’....... do konca
»Oyrenka warszawska”- wypetnianie konturu stucha polecen, jest tworcze.
plasteling, bibutg. Praca zainspirowana utworem
»Legenda warszawska” E. Szelburg-
Zarebina/zapoznanie dzieci z basniowym watkiem
powstania stolicy i jej herbu.
Zestaw ¢éwiczenh gimnastycznych Metoda R. Labana
,Poznanie srodowiska”str 19
14.09.23 OF-4,5,8, Wehikut czasu; Ja i zjawiska wokét mnie uwaznie stucha utworu i wypowiada sie
czwartek 85'%:;9 Wystuchanie wiersza ,,Barwy ojczyste” Cz. zna obraz graficzny, czyta globalnie wyrazy
OP:1 2678 10.21 Janczarskiego wyrazy do globalnego czytania; flaga, zna symbole oznaczajgce nasze panstwo
e syrena, Warszawa, stolica/ reaguje na polecenia, przestrzega zasad
Cwiczenia graficzne- ,,Kontury Polski”- zaznaczanie zgodnej zabawy
_umownymi znakami; np. rzeka-ryby, morze -okrety, uktada wg kodu, zgodnie wspotpracuje w
itp... zespole.
Zabawy ruchowe na powietrzu z elementem rzutu i
celowania i rGwnowagi ,Podaj pitke”, ,Rzut do celu”,
.P0 waskiej drozce”
Kodowanie; ,Piramidy z kubkéw” uktadanie wg kodu z
wykorzystaniem wzoru/ ; przeliczanie, klasyfikowanie
wg koloru ,ksztattowanie logicznego i tworczego
myslenia
Angielski
15.09.23 OF-2,6,7, Wehikut czasu
pigtek 85'32;7 KDU Konstrukcje S2 ,Szescian w $wietle reflektorow’- Wybiera klocek wedtug dwdch-cech.

OP-2,5,6,8,10,12,15

przedstawienie klockow. Ksztattowanie umiejetnosci
rozrozniania klockow na podstawie ksztattu, rozmiaru i

Rozpoznaje niektore z klockéw wedtug ich
nazwy:szescian,prostopadtoscian,cegietka,grani




cech budowlanych.

Zestaw ¢éwiczenh gimnastycznych Metoda R. Labana
,Poznanie srodowiska”

»Nasz kraj ojczysty”- tworzenie albumu z
wykorzystaniem pocztéwek i ilustracji-Il zespoty.
Uporzadkowanie zdobytych wiadomosci

astostup.
® podejmuje dziatanie, wykonuje ozdobng ramke
wg wtasnego pomystu wspotpracuje w zespole

Dzien tygodnia.

Tredci programowe;

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Temaj(yka; obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci-zajecia zgodne z
gezpleczna programowej harmonogramem tygodniowym.
roga
przedszkolaka.
18.09.23 OF-3,5,7,8, Ja i zjawiska wokét mnie; * znaiprzestrzega obowiazujacych zasad poruszania
poniedziatek 85?‘;1? 6 Zorganizowanie wycieczki na skrzyzowanie — obserwacja sie pieszych po drogach
op b e i praktyczne dziatanie - poznanie i przestrzeganie zasad *  potrafi opisac stownie i zademonstrowa¢ bezpieczne

-1,2,4,5,7,8,9,14,16,
19

bezpieczenstwa obowiazujacych w czasie wyjsé poza teren
przedszkola

- stuchanie poleceni oséb dorostych

- obserwowanie przez dzieci pojazdow i pieszych
-utrwalanie podstawowych zasad ruchu drogowego
-prezentowanie dzieciom znakdéw drogowych

- obserwacja przejscia dla pieszych z sygnalizacja, swietlng, i
bez sygnalizatora

- zastosowanie zasad ruchu pieszych — przejscie na druga,
strone ulicy

+Pasy”- éwiczenia rozmachowe na duzych arkuszach w
rytm muzyki z przemieszczaniem sie /koncepcja D.
Dziamskiej.

Rytmika

przechodzenie przez jezdnie

*  rozpoznaje wybrane znaki drogowe i wie, co
0zhaczaja,

*  rozrdznia rodzaje znakdw, np. informacyjnych,
ostrzegawczych oraz oznakowanie Sciezki rowerowej

*  kresli linie pionowe w rytm muzyki, wiasciwie trzyma
narzedzie pisarskie, zachowuje kierunek krealenia od
lewej do prawej.

19.09.23
wtorek

OF-4,5,7,8,
OE-2,4,5,9,11
0S-1,4,6,8,9,

OP-
1,2,5,8,14,16,18,21

Ja i zjawiska wokét mnie

”Czerwone swiatto stéj”- nauka piosenki, zabawy
rytmiczno- ruchowe przy piosence

»Sygnalizator swietlny”- wykonanie przestrzennego
sygnalizatora swietlnego

Zabawy ruchowe na powietrzu ,Tor przeszkod”,

® zna stowa i melodie piosenki

® okresla co oznaczajg poszczegodline kolory
sygnalizacji swietlnej

® samodzielnie wycina kolorowe kota

* przykleja we wtasciwym porzgdku na kartonie




LSlalom”

zachowuje przadek w miejscu pracy.

Angielski przestrzega zasad zgodnej wspdtpracy, reaguje
Korekcyjna na polecenia nauczyciela.
20.09.23 OF-1,2,3,4,8, Ja i zjawiska wokot mnie;Wehikut czasu manipulujgc przedmiotami stosuje whasciwie
sroda OE-4,5,7 ,Ruch uliczny”/ makietal-okreslanie kierunkow okreslenia kierunku ruchu
8?,:1 35 ruchu, stosowanie okres$len; na prawo od, na lewo od. przestrzega Wsp.élr.lie ustalonych zasad
17910.11.13.14 .Plan sytuacyjny” -schematyczny rysunek drogi z podczas zabaw i gier zespotowych
1516 . uwzglednieniem ulic budynkow, znakéw drogowych. stucha polecen n. i wspotdziata z partnerem
Zestaw ¢wiczen gimnastycznych metoda Weroniki Rozumie potrzebe porzgdkowania terenu wokot
Scherborne przedszkola.
Akcja sprzgtania Swiata -ksztattowanie $wiadomosci
ekologicznej
21.09.23 OF-4,5,8, Ja i zjawiska wokét mnie Recytuje wiersz z podziatem na role z
czwartek OE-2,4,7,9 Nauka wiersza ,W. Fabera ,,$wiatta na wykorzystaniem rekwizytéw/zabawy teatralne
8?,:?;27 8 skrzyzowaniu”- c’:wiqzenia pamieci odtwéfczej. zna obraz graficzny, czyta globalnie wyrazy
121491 Globalne odczytywanie wyrazow; pasy, ulica, zgodnie z rytmem kre$li linie pionowa po $ladzie
T znak/podziat na sylaby, wybrzmiewanie gtosek w i bez wzoru, wspétdziata w zespole.
nagtosie i w wygtosie reaguje na polecenia, przestrzega zasad
tC))Wiczenia grafitczne- ,,Pka.sy”; krl?élinie z \?(/zqrem i zgodnej zabawy
ez wzoru w rytm muzyki na tackach z m ina ;
kartkach papirgru/ MDSyBogdanowicz " Spaceruje w/ g kodu
Zabawy na powietrzu; ,Po waskiej drozce” z
elementem rownowagi.
Kodowanie - ,Kolorowe krgzki” -ksztattowanie
logicznego myslenia, orientacji w schemacie ciata i
przestrzeni.
Angielski
22.09.23 OF-2,6,7, KDU Konstrukcje S. 3- ,Papuzko,papuzko, czy Nasladuje dziatanie osoby doroste;.
pigtek OE-4,57, umiesz to zrobi¢?” Tworzy rézne budowle sktadajgce sie z dwoch
8?)-3,4,5,7 Poznanie sposobu budowania konstrukcji poprzez elementow.

1,2,5,6,8,12,15,16

nasladowanie krok po kroku.

- Rozwijanie umiejetnosci budowania z klockéw
prostych, dwuelementowych konstrukc;ji.

Zestaw ¢éwiczeh gimnastycznych metoda Weroniki
Scherborne.

Projektowanie i wykonanie sylwet do wiersza Wandy

zna zasady bezpiecznego poruszania po
drogach i ulicach

projektuje i konstruuje sylwety

jest tworcze, odgrywa scenki dramowe i
przyjmuje na siebie okreslone role.




Chotomskiej — ,,Pies z ulicy Batamutéw”
Teatralne zabawy twoércze-Odgrywanie przez dzieci

scenek dramowych przedstawiajacych rézne
niebezpieczne sytuacje.

¢ stucha polecen n. i wspétdziata z partnerem

Dzieh tygodnia.
Tematyka
Co nam jesien w

Tresci programowe;
obszar podstawy

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,
wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci-zajecia zgodne z

Cele operacyjne

programowej harmonogramem tygodniowym.

koszu niesie

25.09.23 OF-3,5,7,8,

poniedziatek OE-2,4,7,8, Ja i ludzie wokét mnie; Ja i zjawiska wokot mnie e Potrafi okresli¢ wyposazenie sklepu z
8?)'1 3.4.7,89, Wycieczka do pobliskiego warzywniaka: oglagdanie i warzywami i owocami

-1,2,4,5,7,8,9,14,16,
19

rozpoznawania owocow, krajowych i sprowadzanych
do naszego kraju, przygladanie sie pracy ekspedientki
oraz przedmiotom w sklepie, zakup jabtek na dalsze
zajecia,

Rysowanie na podktadzie z kaszy owocu, ktérego
obrazek dziecko wylosowato.

éwiczenie rozmachowe: kreslenie w powietrzu kazdg
rekg osobno i obiema rownoczes$nie ksztattu owocow,
ktérych nazwy nauczyciel wypowiedziat z podziatem
na gtoski.

e Potrafi zachowac sie w miejscu publicznym
e Wymienia nazwy znajdujgcych sie w
slepie owocow
e Reaguje na polecenia nauczyciela

e Dokonuje syntezy wyrazu podzielonego
na gtoski.

e Dokonali sprawnos$¢ ruchowg
e Odwzorowuje owoc na podktadzie z kaszym

Rytmika
26.09.23 OF-4,5,7,8, Wehikut czasu; Ja i zjawiska woké6t mnie J Okresla charakter muzyki
wtorek 85?222;1 Stuchanie piosenki ,Jesienia jesienia’- okreslenie tempa, . Analizuje tre$¢ ustyszanej
OP: 105055 nastroju, analizowanie tresci. Zabawy rytmiczno- ruchowe. piosenki, stucha w skupieniu
1,2,5,8,14,16,18,21 *  ,Owoce" - praca plastyczno- techniczna z . Dba o estetyke podczas
papieru pakowego z wykorzystaniem kreatywnych wykonywania pracy plastycznej
~ drucikow. . Doprowadza zadanie do korica
#K\nglekBK' . Odczuwa satysfakcje w
orekcyjna wykonanych dziatari
27.09.23 OF-1,2,3,4,8, Ja i zjawiska wokét mnie e Przelicza elementy zbioru i okresla, czy
éroda 85'17212 . ~,Owocowe zabawy matematyczne” — w zbiorach jest tyle samo elementéw.

badanie réwnolicznosci zbioréw. w zakresie

e Wiasciwie trzyma narzedzie pisarskie,




OP-
1,7,9,10,11,13,14,
15,16

6. Laczenie w pary elementéw zbiorow,
naktadanie na siebie elementéw zbioréw)
Cwiczenie grafomotoryczne: rysowanie drzew po $la-
dzie, rysowanie jabtek po lewej i gruszek po prawej
stronie drzewa,
. Zestaw éwiczenh gimnastycznych :
éwiczenia z rekwizytami (kocyki: ,Zreczne
stopy” — przyciaganie do siebie kocyka ,
.Podréze na kocu”, ,Ktadka”), obrecze:
,Podréz miedzy wyspami”, ,Skoki po
kamieniach”

okresla kierunki w przestrzeni.

Bezpiecznie wykonuje ¢wiczenia

gimnastyczne

Stucha polecen nauczyciela

28.09.23 OF-4,5,8, Ja, moja rodzina i przedszkole;Ja i ludzie wokét o Wypowiada sig na
czwartek OE-2,4,7,9 mnie; temat wiersza petnym zdaniem.
8?)':13‘21'27 8 Stuchanie wiersza D. Gellner ,,Pod drzewami”. Czyta- ° Rytmizuje tekst z
12 ;4’ 2’1 1195 nie globalne wyrazéw: jabton, grusza, Sliwa. Rytmizo- wykorzystaniem ruchu.
T wanie teksu. ° Podejmuije prébe
Wymawianie tekstu z podziatem na sylaby, klaskanie, utozenia rymowanki i uktadu
tupaniem, maszerowaniem w przdd i w tyl. Powtarza- ruchowego, jest twércze.
nie tekstu z malejgcym i rosngcym natezeniem gtosu. ° Potrafi odkodowaé
Zabawa logorytmiczna przy muzyce;, poruszanie sie obrazek.
zgodnie ze stowami rymowanki:np; ,Zbieramy owoce,
zrywamy owoce, zerwe ci jabtuszko jak tylko podsko-
cze, dwa kroki na prawo, dwa kroki na lewo, a przed
nami stoi takie wielkie drzewo. Obiegne je wkoto, przy-
kucne na trawie, zwine sie jak jezyk, kolcéw nie wysta-
wie”
Kodowanie - ,Owoce- czyli zakodowany obrazek
;ksztattowanie logicznego i twdrczego myslenia.
Ksztattowanie orientacji w schemacie ciafa i przestrze-
ni.
Angielski
29.09.23 OF-2,6,7, Ja i ludzie wokét mnie; Ja i zjawiska wokét mnie o Poréwnuje wyniki
pigtek OE-4.57, KDU Konstrukcje S. 4- ,Mebelki lalek —budowanie swojej pracy z przyktadem podanym
8?,:3’4’5’7 przez nasladowanie” - Ksztattowanie umiejetnosci przez nauczyciela

tworzenia prostych konstrukcji poprzez nasladowanie




1,2,5,6,8,12,15,16 dziatan i powielania ciggu konkretnych czynnosci. ° Nasladuje
* Zestaw ¢wiczen gimnastycznych metoda Weroniki dziatanie osoby dorostej budujgc prostg
Scherborne. konstrukcje, w catosci powtarza wszystkie czynnosci
*  Dzien chtopaka” uroczysto$¢ grupowa -kultywowanie |nauczyciela.
obchodzenia réznorodnych swiat i uroczystosci ° Wspoétpracuje z
zwigzanych z zyciem przedszkolnym. parterem, przestrzega zasad
bezpieczenstwa.
° Jest zyczliwy i
uprzejmy w stosunku do kolegdw.
° Potrafi kulturalnie
zachowac sie podczas uroczystosci.

Zabawy logopedyczne-gimnastyka buzi i jezyka

Jezyk wybrat sie na wycieczke do lasu. Pojechat tam na koniku (klgskanie jezykiem). Na tgce zostawit konia (prrr). Nastepnie rozejrzat sie¢ dookofa (jezyk ruchem
okreznym oblizuje wargi). Potem wszedt do lasu (jezyk chowamy w gtab jamy ustnej). Przeszedt las wzdtuz (jezyk przesuwamy po podniebieniu w strone jamy
gardtowej) i wrzesz (przesuwamy jezyk za zebami dolnymi i gérnymi). A wtedy przedart sie przez gestwine krzewow i drzew (jezyk przeciskamy przez zacisniete
zeby). Zauwazyt, ze zrobito sie ciemno. Rozejrzat sie w prawo i w lewo, spojrzat w gére i w dot (jezyk przesuwamy z jednego korica ust do drugiego, potem siegamy
nim nosa i brody).Wsiadt na konia i pojechat do domu (klgskanie jezykiem).

Na polanie bardzo smacznie spat sobie osiotek (chrapanie).Gdy nastat ranek, osiotek sie zbudzit, bardzo szeroko otworzyt buzie i ziewat (ziewanie). Nagle poczut
sie gtodny. Nagrat wiec sporo trawy do pyska (otwieranie i zamykanie ust). | doktadnie zaczat zu¢ (zucie). Po swoim $niadaniu osiotek oblizuje zgbki, zeby byly
czyste - kazdy zgbek po kolei (przesuwamy jezykiem po zebach). Jedno zdzbto przykleito mu sie do podniebienia, trzeba je koniecznie oderwaé (przesuwamy
jezykiem po podniebieniu). Osiotek po swoim jedzeniu biega po polanie (klgskanie). Zmeczony osiotek podchodzi do strumyka i pije wode (jezyk zwiniety w
rurke). Przed nocnym spaniem osiotek dokladnie myje kazdy zabek (jezyk przesuwamy po wewnetrznej i zewnetrznej $cianie zebdw) oraz policzki (jezyk
przesuwamy po wewnetrznej stronie policzkéw).

Malarz maluje sufit (przesuwamy jezyk po podniebieniu od zebdéw w gigb jamy ustnej). Zamalowuje plamy w kilku miejscach (czubkiem jezyka dotykamy kilka razy
podniebienia). Nastepnie maluje Sciany (przesuwamy jezykiem po wewnetrznej powierzchni policzkdw) - najpierw jedng potem druga. Zostata jeszcze do
pomalowania podtoga (opuszczony jak najnizej jezyk przesuwa sie po dolnych dzigstach), oraz przedpokéj (przesuwamy jezykiem po zewnetrznej stronie zebdéw).
Na koniec malarz pomalowat okno (oblizujemy jezykiem wargi).

Legenda o powstaniu Sosnowca

Dawno, dawno temu w matej chatce nieopodal sosnowego lasu ( obecnie znajduje sie tu Park Tysigclecia ) mieszkat sobie pewien bardzo zacny drwal o imieniu
Stanistaw. Nie byt ani mtody, ani stary. Cztowiek ten byt szlachetny i pracowity. Wstawat, gdy storce wychylato sie zza horyzontu, i podazat do lasu.



Przebywanie wsréd starych drzew sprawiato mu wielkg rados¢. Nigdy nie uzalat sie nad swoim losem. Pracowat ciezko i wytrwale. Pewnego dnia, gdy wrécit z lasu
usiadt w fotelu i zaczat marzy¢.

— Och, bardzo chciatbym zosta¢ gornikiem. Syn starego Franka pracuje juz w pobliskiej kopalni i bardzo sobie chwali. Sam jestem ciekaw czy datbym rade? Mam
nadzieje, ze kiedy$ bede gornikiem. Takie oto mysli chodzity mu po gtowie. Po pewnym czasie drwal zasnat. Przysnit mu sie sen. Szedt $rodkiem ciemnego
soshowego lasu. Po chwili ustyszat dziwny gtos. Przestraszyt sie, ale szedt dalej, prosto przed siebie. Gtos stawat sie bardziej wyrazisty.

- Wiem, ze bardzo chcesz zosta¢ gérnikiem. Sprébuj, a na pewno ci sie uda! Dziataj szybko i zdecydowanie!

Byt juz ranek, gdy drwal sie obudzit. Przypomniat sobie éw sen, ktéry $nit mu sie ubiegtej nocy. Pobiegt szybko do sgsiada i pozyczyt od niego kilof. Nastepnie ile sit
w nogach mu starczyto, pognat na pobliskie pola i zaczgt szuka¢ odpowiedniego miejsca pod przyszitg kopalnie. Szukat i szukat, ale wcigz nie mogt znalez¢
odpowiedniego miejsca. Juz miat wraca¢ do swej ubogiej chatki, gdy nagle zauwazyt jaka$ niepozorng goérke. Uradowany, w podskokach ruszyt w jej strone. Jakze
sie zdziwit, gdy zobaczyt mate czarne wegielki potyskujgce w promieniach stonecznych. W koncu znalaztem. — z radoscig wypowiedziat te stowa. Drwal, a wtasciwie
juz gornik nie zdawat sobie sprawy, ze tyle czarnego bogactwa znajduje sie w jego nowo odkrytej kopalni. Kopat, kopat, a wegla wcigz przybywato. Tg wspaniatg
nowing podzielit sie ze swoimi sgsiadami.

— Hej! Zacne ludziska przybywajcie tam pod las sosnowy, do mojej kopalni! Wiasnie odkrytem niezliczone poktady wegla! — krzyczat na cate gardto.

- Od dzisiaj juz nikt nie zazna biedy, nikt nie zamarznie. Popatrzcie, to wegiel — bogactwo tej ziemi. — przemawiat do zgromadzonych Stanistaw postanowit, ze
zbuduje tu rowniez osade. A ze przed jego kopalnig rosty olbrzymie, wiekowe sosny, nazwat to miejsce Sosnowcem. Tak jak pomyslat, tak i uczynit. Juz niebawem
powstato niewielkie miasteczko. Z réznych zakgtkdw przybywali ludzie, osiedlali sie. Jak grzyby po deszczu rosty fabryki, huty, domy.

Wiekszos¢ przybytych rozpoczeta prace w kopalni bytego drwala. Niestety po pewnym czasie kopalnia zawalita sie. Zgineto wielu gérnikéw. Tylko niektérym udato
sie przezy¢. Jednak nasz gornik nie miat tyle szczescia i zgingt. Pamie¢ po szlachetnym Stanistawie pozostata w sercach i umystach mieszkancéw. Odbudowano
kopalnie, rozbudowano miasto, ktére istnieje po dzis dzien.

Wanda Chotomska— ,Pies z ulicy Batamutow”

Pies z ulicy Batamutéw

W pieknym miescie Pieskowicach
przy ulicy Batamutow

mieszkat sobie czarny jamnik,
ktory miat dwie pary butéw.

Do potudnia czyscit buty
luksusowg biatg pastg

a gdy tylko skohczyt prace
chytkiem wymknat sie na miasto.
Zamiast chodzi¢ po chodniku

on po jezdni szedt piechota.



Wiec powiedziat mu policjant,

ze zty przyktad daje kotom!

- Zle, jamniku, ucz sie tego

Co juz mate wiedzg smyki.

JEZDNIA StUZY DO JEZDZENIA
DO CHODZENIA SA CHODNIKI!
Pies na chodnik wskoczyt godnie

z ming wiece obrazona,

przewracajg sie przechodnie:

Ktéz to chodzi lewg strong?

Patrz jamniku rzekt policjant -

jakie z tobg sg ktopoty

CHODZ CHODNIKIEM PRAWA STRONA
| PAMIETAJ ZAWSZE O TYM!

Na ulicy poledwicy

jamnik jezdnig sie przemyka,
przebiec chciat na drugg strone,

by kos¢ kupi¢ u rzeznika

- Piesku! Krzyknat pan policjant -

nie mysl tylko o obiedzie!

ZANIM ZROBISZ KROK NA JEZDNIE
POPATRZ, CZY NIA COS NIE JEDZIE!
Jamnik warknat urazony:

- Przechodzenie nie jest sztuka!
typnat okiem, zszedt z chodnika

i chciat jezdnie przejsé na ukos.

Pan kierowca zahamowat

i zawotat wielkim gtosem:

JESLI ZYCIE JEST CI MILE

NIE PRZEBIEGAJ JEZDNI SKOSEM!
Pies chciat uciec, lecz niestety,

cho¢ podskoczyt dosé wysoko

znéw sie spotkat na ulicy

z policjantem oko w oko.

Pan policjant mu wyjasnit:

- Tutaj przejscia sie zabrania

KTO CHCE PRZEJSCIE PRZEJSC BEZPIECZNIE
MUSI DOJSC DO SKRZYZOWANIA!
Pies na jezdnie wkroczyt zwawo —
ledwie z zyciem uszedt cato.

A dlaczego? A dlaczego,



ze nie przyjrzat sie sygnatom.

- Spojrz na sygnat — rzekt policjant -

nim na drugg przejdziesz strone.

STOJ GDY, JEST CZERWONE SWIATLO
PRZECHODZ, KIEDY JEST ZIELONE!
Zmeczyt sie nasz pies spacerem

az go rozbolaty nogi,

wiec pozegnat policjanta,

podziekowat za przestrogi.

Odgadywanie zagadek o ruchu drogowym.

Co to jest takiego chyba zgadnie kazdy. Pod nim ptynie rzeka, po nim mkng pojazdy.

Stojag przy drodze na jednej nodze wszystkim kierowcom ku przestrodze. Obrazki na nich rozmaite czyta kierowca zamiast liter.

Idzie Agatka z tatg wiejskg droga, ktéra tor kolejowy przecina. Zobaczyta znak: zotty trojkat z lokomotywa. Dlaczego sie przed nim zatrzyma?
Jest przy kazdej jezdni po to, by chodzi¢ po nim piechotg.

Idzie ulicg uczen chwat, a na ulicy stoi znak: okragta tarcza z obwddka czerwona, na niej stojgcy cztowiek. Co to oznacza, kto odpowie?
Sktadam sie z kierownicy, ramy i két z oponami, moze na mnie jechaé cztowiek ruszajgc nogami.

Niebieskie prostokaty i kwadraty mowig nam, gdzie telefon, parking czy obozowisko. Z tych znakéw odczytasz wszystko.

Czujnym okiem, bystrym stuchem kieruje ulicznym ruchem.

W kostiumiku czarno-biatym w ZOO jg zobaczy¢ mozesz. Przej$¢ przez jezdnie krokiem $miatym takze ci pomoze.

Cho¢ nég nie posiada szybko pedzi szosg, bo nie nogi, ale kofa go po szosie nioss.

Mam zielone, piekne oko, zielone jak li§¢, kiedy nim zaswiece, to mozecie iS¢.

Cate okragte z czerwong obwddka, jakie to znaki? Kto odpowie krotko?












