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Kinderwunsch: Käsespätzle und Schmelzzwiebeln  
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 Bio-Kartoffelpüree 

Rahmsoße  

Erbsengemüse 

Nachspeise: Obst 
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Feiertag 
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MSC-Lachsragout in Kokosnussmilch  

Kaisergemüseragout (Blumenkohl, Brokkoli, Karotte) 

Bio-Vollkornreis 

Rohkost  
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Kinderwunsch: Bolognese vom Bio-Rind oder Gorgonzolasoße 

Bio-Farfalle  

geriebener Gouda 

Chinakohlsalat mit Cocktaildressing  

 


